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Своевременная вакцинация и дис-
пансеризация – два ключевых шага, 
которые помогают сохранить здоро-
вье и снизить риск тяжелых ослож-
нений. Общий уровень заболеваемо-
сти гриппом и ОРВИ сейчас на 47,9% 
ниже расчетного эпидпорога. При-
вивочная кампания организована во 
всех медучреждениях региона, в том 
числе с выездом на предприятия и в 
образовательные организации.

Игорь КОБЗЕВ, 
губернатор Иркутской области

СТР. 3

Миссия Миссия 
школы школы 
искусствискусств

АКТУАЛЬНО

Обстановка в связи с выходом медведей к 
населенным пунктам в Приангарье оста-
ется напряженной. Ежедневно  поступает 
до 20 сообщений о встречах с хищника-
ми. Эксперты отмечают их аномальную 
миграцию на большие расстояния.

СТР. 14–15

ЗНАЙ НАШИХ!СПОРТ

Двое ветеранов СВО из Иркутской 
области – Руслан Пакулов и Михаил 
Удалов – стали победителями всерос-
сийского конкурса среди наставников 
«Быть, а не казаться». На пути к финалу 
наши земляки обошли более 3 тыс. пре-
тендентов на победу со всей страны.  

СТР. 16–17

В Иркутске впервые прошли чемпионат 
и первенство Сибирского федерально-
го округа по акробатическому рок-н-
роллу. Масштабные соревнования со-
брали более 200 спортсменов из пяти 
регионов страны.

СТР. 12

ЦИТАТА НЕДЕЛИ

КАДРЫ

Какие зарплаты и меры поддержки 
предлагают молодым специалистам на 
предприятиях Иркутской области, го-
товы ли работодатели конкурировать 
за молодежь с курьерами и маркет-
плейсами? 

СТР. 6–7

СТР. 7
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СТР. 12–13

Соединение двух родовСоединение двух родов

ЦИТАТА НЕДЕЛИ

ПРОВЕРКА 
СИСТЕМЫ ОПОВЕЩЕНИЯ 
НАСЕЛЕНИЯ ИРКУТСКОЙ 
ОБЛАСТИ ПЕРЕНОСИТСЯ 

НА 9 ОКТЯБРЯ. 

В ЭТОТ ДЕНЬ БУДЕТ ПРОВЕДЕНО 
ВКЛЮЧЕНИЕ ЭЛЕКТРОСИРЕН, 

УЛИЧНЫХ ГРОМКОГОВОРИТЕЛЕЙ, 
ТАКЖЕ СОСТОИТСЯ ПЕРЕДАЧА 

ИНФОРМАЦИИ ПО РАДИО И 
ТЕЛЕВИДЕНИЮ. НЕОБХОДИМО 
СОБЛЮДАТЬ СПОКОЙСТВИЕ И 

НЕ ПРЕДПРИНИМАТЬ НИКАКИХ 
ДЕЙСТВИЙ.

АРМИЯ

Осенний призыв, начавшийся 1 октября, 
выполнен в Приангарье почти на 80%. 
Столь высокого показателя удалось до-
стичь благодаря изменениям, введен-
ным в этом году. Теперь призывные ко-
миссии работают круглогодично.

СТР. 10

СПОРТ

Всероссийский турнир по греко-рим-
ской борьбе памяти Олимпийского чем-
пиона, почетного гражданина Иркутска 
Константина Вырупаева прошел во 
Дворце спорта «Труд». За победу боро-
лись более 120 спортсменов Сибири и 
Дальнего Востока. 

СТР. 20

ВНИМАНИЕ

Уборочная кампания в Приангарье 
преодолела экватор. Несмотря на не-
простые погодные и экономические 
условия, аграрии достойно справляют-
ся с обеспечением продовольственной 
безопасности региона. По сравнению с 
прошлым годом зафиксирован рост уро-
жайности зерновых культур, в том числе 
ячменя и овса, а также ярового рапса, 
картофеля и овощей открытого грунта.

Игорь КОБЗЕВ, 
губернатор Иркутской области

РОСПОТРЕБНАДЗОР: 
ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКАЯ ОБСТАНОВКА 
В ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ СПОКОЙНАЯ
 АКТУАЛЬНОАКТУАЛЬНО    Роспотребнадзор опубликовал Роспотребнадзор опубликовал 
официальные итоги проверки специальной экспертной официальные итоги проверки специальной экспертной 
комиссии по факту смерти сотрудницы Иркутского комиссии по факту смерти сотрудницы Иркутского 
противочумного института Сибири и Дальнего Востока противочумного института Сибири и Дальнего Востока 
в шелеховском стационаре. Причиной летального исхода в шелеховском стационаре. Причиной летального исхода 
стала «пневмония неустановленной этиологии». Ее стала «пневмония неустановленной этиологии». Ее 
коллеги к врачам не обращались, все контактные лица коллеги к врачам не обращались, все контактные лица 
находятся под наблюдением. Санитарно-находятся под наблюдением. Санитарно-
эпидемиологическая обстановка в Иркутске эпидемиологическая обстановка в Иркутске 
и Шелеховском районе признана стабильной. и Шелеховском районе признана стабильной. 

СТР. 3

ТРАДИЦИИ

Синтетические сарафаны ярких цветов, 
пластиковые кокошники и ободки для 
волос – вещи в псевдорусском стиле за-
полонили сувенирные лавки. Народные 
мастера обеспокоены тем, что такой 
«дизайн» стирает смысл традиционного  
костюма. 

СТР. 21

 МНЕНИЕМНЕНИЕ    Виртуальные репетиторы, помощь 
в создании проектов и написании сочинений – 
искусственный интеллект активно внедряется в 
школьное образование. Появляются новые учебники, 
разрабатываются стандарты для учителей. С сентября 
2027 года в расписании 5-11 классов появятся уроки 
«Искусственный интеллект и информационная 
безопасность». В экспериментальном порядке уже сегодня 
курс апробируется в ряде учебных заведений Иркутской 
области. Об этом шла речь в авторской программе 
Дмитрия Люстрицкого «Мнение» на ТК АИСТ. 

Искусственный 
интеллект за партой   
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	� НАГРАДА  В Иркутске 
прошла торжественная 
церемония вручения 
медали «За верность 
родительскому долгу 
в воспитании особого 
ребенка». Три семьи 
получили почетные награды 
из рук главы региона Игоря 
Кобзева. Мероприятие по 
традиции приурочили ко 
Дню семьи, воспитывающей 
ребенка-инвалида. 

Обращаясь к участникам церемо-
нии, губернатор Игорь Кобзев под-
черкнул, что медаль – это не награда 
за трудности, а знак благодарности 
за стойкость и любовь:

– Я уверен, что для каждого из вас 
родительская сила – это сила беско-
нечности. Вы научились жить в сво-
ем уникальном времени, где главные 
часы – это самочувствие вашего ре-
бенка, а главный календарь – это его 
движение вперед. Ваш подвиг – это 
бесконечный тихий труд, состоящий 
из тысячи маленьких дел и самопо-
жертвований.

Глава региона также напомнил, 
что правительство Иркутской об-
ласти последовательно развивает 
систему соцпомощи, реабилитации 
и сопровождения, чтобы в регио-
не было больше возможностей для 
полноценной жизни детей с особен-
ностями здоровья. 

ОТ ЛИЧНОГО ОПЫТА – 
К БОЛЬШОЙ МИССИИ  
У Светланы Саржеевой и Джамбу-

ла Шерхунаева двое детей. Старшему, 
Тимуру, в детстве поставили диа-
гноз «умеренная умственная отста-
лость», но для родителей он прежде 
всего сын, который имеет право на 
полноценную жизнь, увлечения, ма-
ленькие и большие победы.

– Я всегда говорю, что детей сво-
их люблю и горжусь ими. Не раз-
деляю их на особенных и обычных. 
Конечно, бывают трудности, но нас 
это только сплачивает. Главное – по-
могать друг другу, держаться вместе. 
Радоваться тому, что имеешь, не 
унывать, – говорит Джамбул.

Когда-то Светлана даже не пред-
ставляла, сколько семей сталкива-
ются с похожими трудностями, но 
именно благодаря Тимуру у нее по-

явилась большая цель – помогать та-
ким же родителям и детям. Сегодня 
она возглавляет Ангарское отделение 
Всероссийской организации родите-
лей детей-инвалидов и обществен-
ную организацию социальной по-
мощи инвалидам Ангарского город-
ского округа, является инициатором 
проекта «Семейные приемные ВОР-
ДИ.38», создателем Ресурсной пло-
щадки для подростков с ограничен-
ными возможностями развития в 
проекте «Синергия». Организовала 
инклюзивную театральную студию 
«Проявление» в Ангарске. Проек-
ты поддержал Фонд президентских 
грантов. Сейчас в планах – открыть 
вокальную студию: оказалось, что 
среди подростков немало талант-
ливых ребят, которым просто негде 
заниматься.

– Особенным детям, когда они за-
канчивают школу, некуда идти. Они 
нигде не учатся, нигде не работают, 
им заняться нечем, поэтому очень 
важно организовывать для них ме-
ста досуга и раскрытия талантов. Я 
уже нашла музыкального руководи-
теля. У нее своя студия. Она согласи-
лась поработать с ребятами, – объ-
ясняет Светлана. 

Помимо творчества, в Ангарске 
активно развивают инклюзивный 
спорт. Для детей с особенностями 
развития доступен большой теннис, 
боулинг, а в ближайшее время от-
кроются секции настольного тенни-
са и падл-тенниса.

– Администрация города поддер-
живает наши инициативы и уже 
предложила помещение с необходи-
мым инвентарем, – отметила Свет-

лана. – Нам идут навстречу и в 
областном правительстве, и в ми-
нистерстве соцзащиты. Практически 
все проекты, которые мы предлага-
ли, были поддержаны. 

Сам Тимур вовлечен в разные ак-
тивности. Он занимается не только 
спортом, но и играет в спектаклях. 
Режиссер подбирает ему роли, где 
раскрываются его сильные стороны: 
мудрый ежик, рассудительный мед-
ведь.

КОГДА ДИАГНОЗ – НЕ ПРИГОВОР 
В семье Шиловых из поселка Но-

вая Игирма младшая дочь Ада, кото-
рой сейчас 22 года, с детства живет с 
инвалидностью. До 18 лет, рассказала 
мама Екатерина, дочери сменили во-
семь диагнозов. Итоговый – аутизм с 
задержкой речи 2-3-й степени. Семья 
никогда не сдавалась. Благодаря реа-
билитации и собственным усилиям 
Ада опровергла мрачные прогнозы. 
Сегодня девушка поет, занимается по 
классу фортепиано и уверенно игра-
ет гаммы и этюды.

– Без лечения, помощи врачей, 
педагогов, логопедов и других специ-
алистов такого результата, какого мы 
достигли, у нас бы не было. Я всег-
да родителям говорю: реабилитация 
должна быть, лечение должно быть, 
но самое главное – вы должны лю-
бить своего ребенка, и все получится, 
– подчеркивает Екатерина. 

В копилке Ады много достиже-
ний – гран-при и первые места на 
конкурсах разного уровня. Особенная 
гордость – диплом, полученный на 
конкуре «Vivat, талант!», подписан-
ный педагогами Гнесинки из Ново-
сибирска и Санкт-Петербурга. Кроме 
музыки, девушка занимается изо-
бразительным искусством, создает 
разные работы, в том числе в тех-
нике компьютерной графики, так-
же она придумывает и озвучивает 
мультфильмы. 

– Она до сих пор неполноценно 
разговаривает, из-за этого стесня-
ется. Но она прекрасно поет, а еще 
удивительно точно подражает голо-
сам животных. Однажды в рамках 
проекта «Северный десант» к нам 
приезжали известные российские  

«Родительская сила –  
это сила бесконечности»

Джамбул Шерхунаев и Светлана Саржеева со 
старшим сыном Тимуром приехали из Ангарска

Медаль получили  
Ирина Лукьянцева  
с дочкой Софией из Тулуна

Екатерина Шилова с дочерью 
Адой из поселка Новая Игирма
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
Руководители детских школ искусств получили благодарственные письма 
министерства культуры Иркутской области. ДШИ Саянска в лице директора 
Юлии Ерошковой наградили за победу в региональном этапе конкурса 
«Лучшая детская школа искусств». Директор ДШИ № 9 Иркутска Татьяна 
Нестерова отмечена почетной грамотой министерства культуры за многолетний 
плодотворный труд и высокий профессионализм.  

актеры, они были удивлены, 
что Ада – неговорящий ребе-
нок, а так точно копирует зву-
ки, – рассказывает мама.

Путь семьи не был легким. 
Супругу Екатерины пришлось 
оставить работу и заняться 
бизнесом, чтобы возить Аду 
на реабилитацию и лечение 
в Иркутск. Были и моменты 
отчаяния, признается Екате-
рина: 

– Каждому родителю сна-
чала тяжело принять диагноз. 
Начинаешь копаться, спра-
шивать себя: почему имен-
но с твоим ребенком такое 
случилось? Почему? Но рядом 
всегда находились люди, ко-
торые помогали не опустить 
руки. Однажды логопед сказа-
ла: «Катя, будь ветром, а она – 
травой. Куда ты подуешь, туда 
и она будет смотреть». И это 
получилось. 

Сейчас Екатерина – не толь-
ко мама, но и опора для других 
семей. Она руководит инклю-
зивным клубом «Без преград» 
при городском доме культуры 
«Прометей». Под ее началом 
команда участников добива-
ется успехов: например, в 2024 
году инклюзивный клуб стал 
победителем районного фе-
стиваля творчества. Сама Ада 
в составе команды тоже выхо-
дила на сцену: она участвовала 
в номинациях «Музыкальное 
творчество» и «Изобрази-
тельное искусство».

Главный совет Екатерины 
семьям, которые сталкивают-
ся с похожими трудностями, 
звучит так:  

– Я всегда говорю: не мо-
жет такого быть, что все две-
ри закрыты. Есть все равно 
дверь, которая откроется, и 
за этой дверью всегда вам по-
могут. Главное – верить в се-
бя, в свои силы, не унывать. 
У меня сейчас одна мамочка, 
воспитывающая особенного 
ребенка, опустила руки, я все 
ее будоражу. Главное – под-
держка. 

ЛАДОНЬ ПОДДЕРЖКИ 
ИЗ ТУЛУНА 
Отмечена медалью и семья 

из Тулуна. На награждение 
приехала Ирина Лукьянцева 
с дочкой Софией. Девочка – 
инвалид с детства, прикована 
к инвалидной коляске, но это 
не мешает ей раскрывать та-
ланты: рисует, изучает ино-
странные языки и участвует 
в различных творческих кон-
курсах. 

– Я с шести лет участвую 
в конкурсах чтецов, учу про-
изведения и всегда занимала 
призовые места, – рассказа-
ла София на награждении и 
прочитала отрывок из басни 
«Квартет» Ивана Крылова. 

Ее мама Ирина – член Со-
вета женщин города Тулуна 
и инициатор семейного ин-
клюзивного клуба «Ладонь 
поддержки». Она активно 
участвует в различных ин-
клюзивных мероприятиях, а 
также как волонтер помогает 
участникам специальной во-
енной операции и их семьям. 

 Матрена БИЗИКОВА 
Фото автора 

 ОБРАЗОВАНИЕ
Детская школа искусств 
– не просто фундамент, а 
кадровый резерв для всей 
сферы культуры. Без нее 
невозможно появление 
талантливых музыкантов, 
артистов, художников 
и преподавателей. О 
механизмах сохранения сети 
ДШИ в регионе и повышении 
ее доступности говорили на 
ежегодном совещании под 
руководством министра 
культуры Иркутской области 
Олеси Полуниной. 

ВЫЗОВЫ ВРЕМЕНИ
– Поддержка и развитие детских 

школ искусств, модернизация инфра-
структуры, сохранение кадрового соста-
ва, совершенствование методического 
сопровождения – в приоритете культур-
ной политики нашей страны и региона, 
– подчеркнула Олеся Полунина. 

В Иркутской области действуют фе-
деральные и региональные программы 
по выявлению юных талантов и про-
фессиональной ориентации детей. В 
их числе «Деятели искусств – моло-
дым дарованиям России», «Филармо-
нические ассамблеи». Одаренные дети 
и талантливая молодежь принимают 
участие в творческих мероприяти-
ях всероссийского уровня, таких как 
Детский культурный форум, проходят 
бесплатное обучение на базе образова-
тельного центра «Персей», получают 
стипендию губернатора.

В регионе сегодня работает 92 шко-
лы по разным видам искусств, из них 
20 расположены в сельской местности. 
По типам они делятся на детские шко-

лы искусств (58), музыкальные (20) и 
художественные школы (14). По дан-
ным на 1 октября 2026 года, в них об-
учается около 25,5 тыс. человек. Это 
меньше показателя предыдущего года 
на 3,2 %.

Небольшое снижение числа уча-
щихся эксперты связывают с послед-
ствиями «демографической ямы» – 
низкой рождаемостью, которую на-
чали фиксировать с 2017 года. Однако, 
по мнению руководителей ДШИ, есть и 
другие причины. 

– Сегодня некоторые дети стара-
ются избегать трудностей, – отметила 
директор детской музыкальной школы 
Тулуна Елена Фисенко. – Очень сложно 
сейчас набрать учащихся на музыкаль-
ное отделение. Когда ребенок пони-
мает, что осваивать инструмент – это 
тяжелейший труд, у многих отпадает 
желание заниматься музыкой. Мы в 
этом году впервые столкнулись с тем, 
что, полностью укомплектовав наши 
отделения, в начале учебного года не-
досчитались ребят на музыкальном. 
Несколько человек просто не пришли 
учиться, предпочтя спортивные сек-
ции, художественные направления или 
вокальный кружок в Доме культуры.

Тем не менее основная деятельность 
детских школ искусств заключается 
именно в реализации дополнительных 
предпрофессиональных программ.

– Миссия детских школ искусств 
– это выявление одаренных детей, си-
стемное развитие их способностей и 
формирование базы для их дальнейше-
го обучения в профильных колледжах 

или вузах, – подчеркнула Олеся Полу-
нина. – Поэтому одним из ключевых 
показателей, характеризующих резуль-
тативность ДШИ, является доля вы-
пускников, поступивших в профиль-
ные учреждения СПО и вузы. В этом 
году она составила чуть больше 15%. 

ВАЖНА ПРОФОРИЕНТАЦИЯ
Эту тенденцию уже ощутили на себе 

средние учебные заведения. Например, 
по словам директора Иркутского об-
ластного музыкального колледжа им. Ф. 
Шопена Анастасии Дубажевой, количе-
ство поступающих, особенно на специ-
альность «фортепиано», снизилось:

– Музыкальная школа – это первая 
ступень в музыкальном профессио-
нальном образовании. Ведь мы можем 
взять ребят только после восьми-девя-
тилетнего образования в детской му-
зыкальной школе. И педагоги первого 
звена должны готовить детей к по-
ступлению и понимать свою ответ-
ственность. От них во многом зависит, 
сохранится ли российская професси-
ональная система музыкального об-
разования.

По словам министра, руководите-
лям детских школ искусств необхо-
димо учитывать требования СПО и 
вузов в учебных планах, мотивировать 
педагогов блистательными результа-
тами их учеников. Это обеспечит не 
только высокий процент поступлений, 
но и долгосрочную востребованность 
школы.

 стр. 10

Миссия школы искусств
В Иркутской области
развивают сеть ДШИ 
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	� СЕССИЯ  На октябрьской 
сессии депутатский корпус 
под председательством 
Александра Ведерникова 
принял изменения 
в областной бюджет 
на 2026 год, которые 
предусматривают 
увеличение расходов на 
социально значимые 
мероприятия. В работе 
сессии принял участие 
губернатор Игорь Кобзев. 
Глава региона представил 
отчет о деятельности 
правительства и выступил 
с докладом об основных 
социально-экономических 
показателях. 

Большинством голосов депутаты 
утвердили корректировки в главный 
финансовый документ Приангарья. 
Доходы увеличиваются на 3,9 млрд 
рублей до 288,5 млрд рублей, расходы 
– на 16,8 млрд рублей до 327,2 млрд 
рублей. По словам Александра Ведер-
никова, все изменения областного 
бюджета предварительно и детально 
обсуждались на заседании профиль-
ного комитета, а также на встрече 
губернатора с руководителями парла-
ментских фракций. 

Наибольший объем дополнитель-
ных средств предусмотрен на оплату 
труда работников бюджетной сферы. 
Также финансирование направят на 
социальные выплаты и меры поддерж-
ки отдельных категорий граждан, на 
возмещение выпадающих доходов ре-
сурсоснабжающим организациям, на 
бесперебойное прохождение отопи-
тельного сезона и другие нужды. 

Председатель Контрольно-счет-
ной палаты Иркутской области Юлия 

Махтина представила депутатам ито-
ги экспертизы проекта закона. Она от-
метила, что изменения затрагивают 
19 из 25 государственных программ 
Приангарья. При этом сохраняется до-
полнительная потребность в финан-
сировании госпрограмм, касающихся 
развития ЖКХ, здравоохранения, об-
разования, транспортного комплекса, 
охраны окружающей среды. В целом 
законопроект соответствует действу-
ющему законодательству.

Губернатор подчеркнул, что работа 
над бюджетом ведется в непростых 
экономических условиях. По ряду на-
правлений сохраняются сложности, 
однако власти принимают решения 
для стабилизации ситуации. Глава 
региона призвал продолжить кон-
структивное взаимодействие при рас-
смотрении проекта бюджета на 2027 
год и плановый период 2028–2029 го-
дов. Документ планируется внести в 
Законодательное Собрание в ближай-
шее время.

В рамках второго чтения к про-
екту закона поступила поправка от 
группы депутатов. По их инициативе 
на 32 млн рублей увеличены рас-
ходы на развитие физической куль-
туры и спорта, на 43 млн рублей – 
на обеспечение равной доступности 
услуг общественного транспорта для 
отдельных категорий граждан. Пар-
ламентарии единогласно поддержали 
изменения в бюджет.

На 43-й сессии депутаты заслуша-
ли отчет главы региона о результатах 
деятельности правительства, в том 
числе по вопросам, поставленным За-
конодательным Собранием за про-
шлый год. Он подчеркнул, что ключе-
выми задачами остаются сохранение 
сбалансированности и устойчивости 
бюджетной системы региона, безус-
ловное исполнение всех социальных 
обязательств и указаний президен-
та страны, реализация национальных 
проектов.

Кроме того, губернатор заявил, 
что началась работа по актуализа-
ции Стратегии социально-экономи-
ческого развития региона до 2036 
года. Это позволит эффективно рас-
пределить ресурсы для достижения 
главной цели – сделать Иркутскую 
область регионом, где уровень и ка-
чество жизни обеспечивают совре-
менные потребности человека в раз-
витии и самореализации.

Депутаты поддержали ряд за-
конов, направленных на расшире-
ние мер поддержки участников СВО. 
Предлагается сохранить для падче-
риц и пасынков военнослужащих 
право на обеспечение бесплатным 
питанием в школах, а также на обе-
спечение за счет средств бюджета 
путевками в детские лагеря. 

Право на льготное посещение 
объектов спорта также будут иметь 
родственники участников специаль-
ной военной операции (родители, 
пасынки, падчерицы, дети, достиг-
шие возраста 18 лет). 

Парламентарии поддержали за-
конодательную инициативу и.о. 
Уполномоченного по защите прав 
предпринимателей в регионе Андрея 
Лабыгина, которая отменяет тор-
ги на размещение нестационарного 
торгового объекта для участников 
СВО, в том числе для ИП, самоза-
нятых и юрлиц, где они выступают 
учредителями. Это позволит вовлечь 
защитников Отечества в экономику 
региона. 

В окончательном чтении принят 
законопроект о квотировании рабо-
чих мест для тех, кто завершил во-
енную службу по мобилизации или 
контракту. Работодатели с числен-
ностью свыше 100 человек обязаны 
выделять 1% вакансий для участни-
ков СВО.

	� Наталья МУСТАФИНА 
Фото Ларисы ФЕДОРОВОЙ

Социальные обязательства 
остаются в приоритете

	� ЗАКОН  Увлечение 
подростков электронными 
сигаретами приобретает 
характер эпидемии. С этой 
проблемой решили бороться 
на законодательном уровне. 
Председатель Заксобрания 
Александр Ведерников 
обратился к депутатам 
Молодежного парламента с 
предложением разработать 
законопроект о полном 
запрете продажи электронных 
сигарет и жидкостей для них. 
Инициативу обсудили на 
площадке Общественной палаты 
Приангарья. 
Федеральный закон дает право регионам 
самостоятельно устанавливать такой за-
прет. С 1 марта 2027 года ограничения 
начнут действовать в семи субъектах 
страны, еще в пяти готовят соответству-
ющие законопроекты. Иркутская область 
намерена последовать этому примеру. 

Как отметил зампред Молодежного парла-
мента Иван Комельков, проблема волнует 
не только молодежь, но и родителей, пе-

дагогов, тренеров и представителей спор-
тивного сообщества:

– Подростки зачастую гонятся за краси-
вой упаковкой и рекламой, но не понима-
ют, что в составе таких жидкостей может 
быть никотин, который вызывает зависи-
мость, приводит к серьезным и неизлечи-
мым болезням легких, сердечно-сосуди-

стой системы и других жизненно важных 
органов. 

Обсуждение новой законодательной ини-
циативы состоялось в Общественной па-
лате региона. По словам руководителя ко-
митета по здравоохранению и социальной 
защите ЗС Артема Лобкова, более 2 млн 
российских школьников регулярно курят 

вейпы, треть опрошенных 15-летних под-
ростков (32%) хотя бы раз в жизни пробо-
вали это делать. 

Участники обсуждения отметили важ-
ность комплексного подхода к решению 
вопроса. Ключевая задача в этой связи – 
предотвращение перехода потребителей 
на нелегальную продукцию и традици-
онные табачные изделия. Артем Лобков 
подчеркнул, что проект закона, который 
поступит на рассмотрение Законодатель-
ного Собрания, пройдет всестороннюю 
оценку и обсуждение.

Председатель Молодежного парламента 
Глеб Муравский сообщил, что на ближай-
шем заседании вместе с коллегами пла-
нируют обсудить первую редакцию зако-
нопроекта: 

– Хотим привлечь к разговору молодых 
блогеров, чтобы они поделились своим 
мнением и помогли понять, какими слова-
ми и на каких площадках лучше доносить 
до подростков информацию о проблеме. 

	� Наталья МУСТАФИНА  
Фото Ларисы ФЕДОРОВОЙ

ПОДРОСТКАМ ЗАПРЕТЯТ ЭЛЕКТРОННЫЕ СИГАРЕТЫ



528 октября 2026 № 122 (3060)ЗАКC    БРАНИЕ 

 СВОИХ НЕ БРОСАЕМ  
Участники трех советов 
– Общественного, 
Патриотического и 
Межконфессионального – на 
площадке Законодательного 
Собрания региона обсудили 
совершенствование 
медицинской и 
социальной поддержки 
защитников Отечества. 
Тему рассмотрели под 
руководством председателя 
областного парламента 
Александра Ведерникова и 
председателя Общественного 
совета Алексея Соболя. 

КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД
В приветственном слове Алек-

сандр Ведерников отметил, что во 
время рабочих поездок депутаты вы-
явили успешные практики оказания 
медицинской помощи и реабилита-
ции в муниципалитетах. Есть тер-
ритории, где, по его мнению, важно 
не только организовать диспансери-
зацию и реабилитацию, но и помочь 
ветеранам пройти все необходимые 
этапы лечения.

– Сегодня важно объединить уси-
лия всех сторон, чтобы это действи-
тельно была слаженная командная 
работа. Вот так, вместе, используя 
лучшие механизмы, мы сделаем по-
мощь участникам СВО оперативной и 
действенной. Чтобы они могли вер-
нуться к мирной жизни, могли ра-
ботать, заниматься спортом, творче-
ством, – сказал спикер ЗС. 

Алексей Соболь также считает, 
что возвращение бойцов СВО к мир-
ной жизни – это масштабная за-
дача, в решении которой должны 
участвовать все институты общества. 
В частности, Торгово-промышленная 
палата Восточной Сибири оказала по-
мощь участнику программы «Герои 
Приангарья» Олегу Малыгину в раз-
работке проекта создания экофермы. 

– Нам предстоит обеспечить ве-
теранам СВО ту поддержку, которой 

они достойны. И сегодня необходи-
мо выработать дополнительные ре-
комендации для организации этой 
системы, чтобы она была еще более 
работоспособной, – отметил Алексей 
Соболь. 

МАСШТАБИРОВАТЬ УСПЕШНЫЕ 
ПРАКТИКИ
С основным докладом на заседа-

нии выступил председатель комите-
та по здравоохранению и социальной 
защите Артем Лобков. Он напомнил, 
что в мае большая делегация депута-
тов областного парламента посетила 
Иркутский клинический госпиталь 
ветеранов войн. Здесь проходят ре-
абилитацию ветераны и участники 
СВО, а также их семьи. Законодатели 
ознакомились с работой отделений, 
им показали, каким образом ведется 
медицинское восстановление защит-
ников Отечества. 

Кроме того, под руководством 
Александра Ведерникова был орга-
низован ряд выездов депутатов в 
различные территории, в том числе 
в Тайшет, Свирск, Черемхово, Бала-
ганск, Усть-Уду, Усть-Илимск и дру-
гие. Законодатели ознакомились с 
ситуацией по оказанию медицинской 
помощи участникам СВО на местах и 
диспансеризации. 

– Мы увидели, что в муниципа-
литетах организована четкая марш-
рутизация вернувшихся участников 
СВО по оказанию первичной меди-
ко-санитарной помощи, присутству-
ет наглядная информация по мерам 
поддержки. Вместе с тем не везде 
есть кабинеты психологической по-
мощи. Важно активнее использовать 
возможности телемедицины, рас-
ширять межведомственное взаимо-
действие, а также масштабировать 
уже успешные практики, например, 
механизмы семейной реабилитации, 
направления в реабилитационные 

центры не только участников СВО, но 
и членов их семей, – сообщил Артем 
Лобков. 

Также он предложил использо-
вать опыт других субъектов страны. 
В качестве примеров назвал развитие 
центров «одного окна», социальное 
такси, единые дни медицинских ос-
мотров и центров адаптивного спорта. 

В ИНТЕРЕСАХ ЗАЩИТНИКОВ 
ОТЕЧЕСТВА
Сегодня в Иркутской области дей-

ствует 39 мер социальной поддержки 
участников СВО и членов их семей, 
уточнила заместитель председате-
ля правительства Иркутской обла-
сти Наталья Дикусарова. В этом году 
был запущен электронный навига-
тор, который объединяет информа-
цию о доступных выплатах, услугах, 
необходимых документах и контак-
тах ведомств. По ее словам, сервис 
тестировали сами ветераны, после 
чего внесли изменения с учетом их 
замечаний.

Также, по словам зампреда пра-
вительства, опорной площадкой для 
прохождения социальной реабили-
тации является Реабилитационный 
центр «Шелеховский». В 2026 году 
там получили помощь свыше 1400 
участников СВО и членов их семей. 
Для тех, кто не может приехать в 
Шелехов, организованы выездные 
бригады. Кроме того, со слов Натальи 
Дикусаровой, несмотря на дефицит 
областного бюджета, в Клиническом 
госпитале Ветеранов войны появится 
новое медицинское реабилитацион-
ное оборудование.

Замминистра здравоохранения 
Иркутской области Галина Синькова 
сообщила, что первый этап диспан-
серизации уже прошло чуть больше 
2 тыс. вернувшихся участников СВО. 
Также она отметила, что в регионе 
развивается система психологиче-

ской помощи. Более 4 тыс. военнос-
лужащих и их семей уже получили 
такую помощь.

Министр труда и занятости реги-
она Кирилл Клоков уточнил, что на 
сегодняшний день 109 работодате-
лей предоставили 712 рабочих мест 
для защитников Отечества. По его 
словам, благодаря службе занятости 
в рамках нацпроекта «Кадры» есть 
возможность для прохождения со-
ответствующего обучения, чтобы в 
дальнейшем можно было претендо-
вать на более высокую должность и 
повышать свою квалификацию.

– К настоящему времени более 
650 участников специальной военной 
операции обратились в органы служ-
бы занятости, из них занятостью уже 
обеспечены 462 человека. Более 100 
ветеранов открыли собственное дело, 
– сказал министр. 

Иркутский проект «Культурный 
СВОд» вошел в ТОП-15 цифровых 
практик России. Об этом сообщи-
ла министр культуры региона Оле-
ся Полунина. «Культурный СВОд», 
как она пояснила, представляет собой 
онлайн-каталог творческих коллек-
тивов Иркутской области. Его задача 
– рассказать ветеранам СВО, членам 
их семей, а также взрослым жителям 
региона о возможностях творческого 
развития.

– Сейчас в каталоге собрано более 
450 коллективов: театральных сту-
дий, танцевальных ансамблей, му-
зыкальных групп и художественных 
мастерских. На портале можно узнать 
о направлениях работы, расписании 
занятий и оставить заявку, – отме-
тила Олеся Полунина. 

Ветераны также получают воз-
можность продолжить образование, 
заниматься спортом. В регионе раз-
виваются адаптивные спортивные 
направления, проводятся соревнова-
ния и семейные фестивали. Патри-
отические организации привлекают 
участников СВО к мероприятиям со 
школьниками, а общественные ор-
ганизации помогают ветеранам и их 
семьям решать социальные вопросы 
и поддерживают инициативы, на-
правленные на адаптацию участников 
СВО.

 Наталья МУСТАФИНА
Фото Ларисы ФЕДОРОВОЙ

Как вернуть участников СВО
к мирной жизни


Участники заседания уверены, что систему поддержки необходимо постоянно 

совершенствовать. Александр Ведерников предложил организовать сбор и 

разбор проблемных обращений через депутатов, чтобы оперативно решать 

индивидуальные вопросы и использовать выявленные случаи для улучшения 

работы всей системы.
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АНАЛИЗ ВАКАНСИЙ 
Современный рынок труда, по сло-

вам  начальника управления занято-
сти министерства  труда и занятости 
Иркутской области  Натальи Шлыко-
вой, можно характеризовать слоганом 
«рабочие руки в тренде»: 

– Ежегодная кадровая по-
требность в Иркутской обла-
сти составляет порядка 20,5 
тысячи человек, из них 50,7% 
приходится на квалифициро-
ванные кадры, подготовлен-
ные системой среднего про-
фессионального образования. 
При этом 10% от всей кадровой 
потребности – это вакансии 
в сферах промышленности, 
строительства и транспорта. 

Сейчас в регионе активно 
развивается промышленное 
производство, внедряются но-
вые технологии, поэтому на 
рынке труда востребованы не 
просто токари, сварщики, слесари, а 
именно высококвалифицированные 
работники. Нужны операторы про-
изводственных установок и машин, 
сборщики, водители, операторы под-
вижного состава и рабочие, занятые в 
металлообрабатывающем и машино-
строительном производстве.

По словам Натальи Шлыковой, 
министерство труда и занятости со-

ставляет прогноз баланса трудовых 
ресурсов, в основе которого лежат 
не только текущие данные на рынке 
труда, но и сценарии развития эко-
номики Иркутской области:

– Мы оцениваем, какие инвести-
ционные проекты старту-
ют в ближайшее время, как 
меняется демографическая 
ситуация, как развивает-
ся та или иная отрасль. В 
результате становится по-
нятно, сколько специали-
стов нужно, и насколько 
образовательные органи-
зации закрывают эту по-
требность. Кроме этого, мы 
проводим анализ текущих 
вакансий, то есть активно 
работаем с данными пор-
тала «Работа в России», а 
также организуем обрат-
ную связь с участниками 
рынка труда.  

ДЛЯ МОЛОДЕЖИ ВАЖНЫ 
СМЫСЛЫ 
Работодатели готовы платить 

молодым специалистам достойное 
вознаграждение. В то же время для 
самих молодых людей помимо зар-
платы важны смыслы, которые они 
вкладывают в свою деятельность: 

для чего они работают, какую отдачу 
получают и так далее. 

– У работодателей есть ограниче-
ния: они не могут до бесконечности 
повышать зарплату, чтобы привлечь 
и удержать молодежь на рабочих ме-
стах. А маркетплейсы и службы до-
ставки во время пиковых нагрузок 
увеличивают вознаграждение. Для 
молодого человека порой это выгля-
дит очень привлекательно. С другой 
стороны, есть работодатель, стабиль-

но выплачивающий зарплату, неза-
висимо от сезона, – подчеркнула На-
талья Шлыкова. 

Познакомить будущих специали-
стов с предприятиями помогает ак-
ция «Неделя без турникетов», кото-
рая прошла в нашем регионе с 12-го 
по 16 октября. Ежегодно в ней уча-
ствуют порядка 200 работодателей и 
более 4 тыс. школьников и студентов. 
Школьникам интересно знакомить-
ся с деятельностью предприятий, 

Не просто токари и сварщики
Предприятиям региона нужны 
высококвалифицированные рабочие

Группа компаний Эн+ уделя-
ет большое внимание под-
готовке молодых кадров, 
начиная со школьной 
скамьи. 

– Работает ряд си-
стемных программ, 
созданы энергоклассы, 
энергошкола, муль-
тилабы, – рассказа-
ла директор по пер-
соналу ЭН+Гидро Анна 
Бреккель. – В этом году 
мы запустили приемную 
кампанию «Энергия правит 
миром». 

Ее задача – популяризировать 
профессию энергетика и инженер-

ные специальности. Она 
уже дала свои резуль-

таты: мы полностью 
закрыли потреб-
ность по нашим 
специальностям, 
у абитуриентов в 
системе СПО очень 
высокий балл и 
высокий конкурс. 

Эн+ и «Русал» 
являются одними 

из крупнейших ин-
весторов федеральной 

программы «Профессио-
налитет»: более 400 млн рублей 
направлено в подготовку молодых 
специалистов на базе 34 колледжей. 

– Наша главная цель – это прак-
тикоориентированная система, в 
рамках которой представители про-
изводства участвуют в разработке 
учебных программ и сами препода-
ют, – подчеркнула Анна Бреккель. –

Наши студенты проходят две 
практики на полноценном произ-
водстве и на специальностях, где в 
дальнейшем планируют работать. 
Это помогает им освоить обору-
дование, познакомиться с произ-
водственными процессами и кор-
поративной культурой. В итоге на 
предприятие приходят полностью 
готовые к работе молодые кадры. 

В группе компаний развита си-
стема наставничества, а молодые 
специалисты еще на этапе практики 
получают полноценную заработную 
плату. 

В числе мер поддержки – добро-
вольное медицинское страхование, 
корпоративный спорт, корпоратив-
ная программа по ипотеке, сана-
торно-курортное лечение. Выпуск-
никам, которые распределяются на 
работу в другой город, где пред-
ставлена группа компаний, в тече-
ние трех лет оплачивается аренда 
жилья. 

– На сегодняшний день в Груп-
пе компаний Эн+ 30 тысяч рабочих 
мест. Все принятые меры позволили 
на 95% закрыть потребность в ка-
драх и сформировать долгосрочный 
кадровый резерв, – подчеркнула ди-
ректор по персоналу. – Мы знаем, 
сколько целевых студентов придет к 
нам в следующем году, и уже сейчас 
очевидно, что все кадровые позиции 
будут закрыты. 

СКАНИРУЙ

Видеозапись 
круглого стола 

смотрите по 
ссылке 

«ЭНЕРГИЯ ПРАВИТ МИРОМ»

 КАДРЫ  Какие 
зарплаты и меры 
поддержки предлагают 
молодым специалистам на 
предприятиях Иркутской 
области, готовы ли 
работодатели конкурировать 
за молодежь с курьерами 
и маркетплейсами? Эти и 
другие вопросы обсудили 
эксперты за круглым столом 
«Подготовка рабочих 
кадров: от школьной парты 
до станка» в редакции 
газеты «Областная»
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общаться с работниками, которые 
могут рассказать о своем професси-
ональном пути; принимать участие 
в мастер-классах, профессиональных 
пробах, и насколько это возможно, – 
в производственном технологическом 
цикле. Новинкой нынешнего года стал 
видеоформат, который позволяет ре-
бятам из отдаленных территорий по-
знакомиться с предприятиями круп-
ных городов региона. 

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЕ 
КЛАССЫ ОТ РАБОТОДАТЕЛЕЙ 
 Начальник отдела общего и до-

школьного образования министер-
ства образования Иркутской обла-
сти  Виктория Фирстова рассказала, 
что для всех школьников проходит 
курс профориентационных занятий 
«Россия – мои горизонты» с выез-
дами на предприятия. 

– Заинтересованность работодате-
лей в таких мероприятиях с каждым 
годом растет, – отметила Виктория 
Фирстова. – Помимо уроков, экскур-
сий для школьников проводятся лек-
ции с профессионалами. Кроме того, 
у нас становится все больше специ-
ализированных классов: айти-клас-
сы, дорожные и медицинские клас-
сы, ИРГУПС-классы, Росатом-классы, 
менделеевские, инженерные и так 
далее. В нынешнем году открылся 
Фармасинтез-класс. 

В регионе ежегодно утверждается 
перечень востребованных специаль-
ностей, в соответствии с которым 
школы выстраивают свою профори-
ентационную работу. Как правило, за 
эту деятельность отвечают замести-
тель директора по воспитательной 
работе, классные руководители.

ИНТЕРЕС К СПО РАСТЕТ 
– С каждым годом растет интерес к 

системе среднего профессионального 
образования, – рассказала начальник 
управления профессионального обра-
зования министерства образования 
Иркутской области  Ольга Хайрулина. 
– В этом году у нас конкурс в технику-
мы и колледжи составил шесть-семь 
человек на место. Поступить удалось 
не всем, потому что было выделено 
порядка 13 тыс. бюджетных мест. 

СПО все чаще выбирают ребята с 
высоким баллом в аттестате, напри-
мер, в Иркутский энергетический 
колледж, Иркутский авиационный 
техникум он составляет 4,9. Ребя-
та знают, что высшее образование 
можно получить и после колледжа. 
Кроме того, в современных условиях 
выпускники понимают, что высоко-
оплачиваемый труд доступен им не 
только после вуза.

– Сейчас активно ведется обновле-
ние и оснащение наших колледжей. В 
рамках проекта «Профессионалитет» 
работодатели вкладываются в мате-
риально-техническую базу учебных 
заведений, в приобретение высоко-
технологического оборудования, – 
подчеркнула Ольга Хайрулина. – На-
ши колледжи и техникумы уже не те, 
что были 20-30 лет тому назад. И это 
тоже привлекает выпускников школ и 
их родителей. 

 Елена ЛИСОВСКАЯ
Фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА


По данным портала «Работа в 

России», работодатели Приангарья 

предоставляют 25-26 тыс. вакансий, 

из них 60% относятся к рабочим 

специальностям.

 стр. 1

НАУЧИТЬ КРИТИЧЕСКИ 
МЫСЛИТЬ
Первопроходцем внедрения ИИ 

в школьное образование в Иркутске 
стал Дом творчества № 2 – соот-
ветствующая программа стартовала 
здесь 10 сентября. 

– В первом полугодии ребята 
знакомятся с технологиями, ин-
струментами про-
граммирования, далее 
постепенно мы пере-
ходим на изучение не-
посредственно искус-
ственного интеллекта, 
– рассказала методист 
Юлия Шипицына. – На 
днях, например, было 
занятие, связанное с 
ИИ, на котором педагог 
рассказывал про гене-
рацию изображений. 

В неделю проходит 
одно занятие длитель-
ностью полтора часа. 
Учащиеся не только 
изучают теорию, но и 
практикуются на от-
ечественных платфор-
мах. По завершении курса каждый 
обучающийся должен будет пред-
ставить свой проект. Программа 
рассчитана на детей 13-15 лет. Хо-
тя, по мнению методиста, начи-
нать знакомить с искусственным 
интеллектом нужно с дошкольного 
возраста, чтобы у ребенка было по-
нимание, где настоящее, а где не-
реальное.

НЕЙРОМОДЕЛИ ПИШУТ 
ДИКТАНТЫ
Эксперт по внедрению нейросе-

тей в бизнес Михаил Неустроев так-
же считает, что уже в детских садах 
нужно рассказывать ребятишкам об 
искусственном интеллекте, о том, 
что в телефоне живет не друг, а 
компьютер, который много знает, 

но которого всегда нужно прове-
рять. Руководитель Байкальского 
центра искусственного интеллекта 
Юрий Басиров, в свою очередь, до-
бавил, что непосредственно к тех-
нологиям искусственного интел-
лекта следует допускать детей с 
класса 7-8, когда они уже научатся 
мыслить самостоятельно:

– Уже сегодня мы сталкиваем-
ся с тем, что ученики с помощью 
нейромодели пишут диктанты, со-

чинения. Поэтому сначала 
нужно обучить ребенка ба-
зовым знаниям, чтобы он 
научился мыслить крити-
чески.

Юлия Шипицына под-
черкнула, что новый курс 
как раз и нацелен на то, 
чтобы научить ребенка ана-
лизировать информацию, 
составлять четкие алгорит-
мы, понимать, где нуж-
но данные проверить, а где 
можно довериться:

– Искусственный интел-
лект экономит время, но не-
которые аспекты требуют 
самостоятельного анализа. 
Кроме того, курс содержит 

региональный компонент и про-
фориентацию. Это представлено те-
мами «IT-профессии в регионе», 
«Искусственные интеллекты и эко-
логия», «Город в цифре и данные 
Иркутска», «Анализ и визуализа-
ция».

МЕНЯЮТСЯ ТРЕБОВАНИЯ 
К НАВЫКАМ 
Михаил Неустроев заметил, что 

сфера использования искусственно-
го интеллекта постоянно расширя-
ется. ИИ забирает на себя все боль-
ше рутинных операций в интеллек-
туальной деятельности человека. 

– Сейчас активно развивается 
применение ИИ в медицине, – про-
должил эксперт. – То есть в москов-
ских клиниках уже давно проходит 
эксперимент, где МРТ-снимки сна-

чала проверяет искусственный ин-
теллект, ставит диагноз, а потом их 
отправляют на верификацию глав-
ному врачу. 

И этот эксперимент показывает 
успехи, так что его продолжат вне-
дрять и дальше. В агропромышлен-
ном комплексе, к примеру, создана 
система автономного управления 
комбайнами, но там человек все 
равно нужен, потому что ИИ, на-
пример, не может почистить шнек. 

Зато искусственный интеллект 
позволяет в течение 8 часов иде-
ально держать борозду, расходовать 
топливо и геометрически ровно со-
бирать посевы. В связи с этим, по 
мнению эксперта, меняются требо-
вания к навыкам человека. Он вы-
делил три ключевых компетенции. 
Первая – это узкая специализация 
в своей нише, потому что нейро-
сеть не может быть специалистом 
во всем, у нее нет опыта, она по-
нимает лишь нечто усредненное по 
миру. Второй навык – мастерство 
работы с ИИ-инструментами, тре-
тий – креативное мышление, то 
есть умение нестандартно мыслить.

 Елена ПШОНКО

Искусственный 
интеллект за партой
Курс по ИИ апробируют в школах

КОММЕНТАРИЙ
Максим ПАРФЕНОВ, 
министр образования 
Иркутской области:

– В этом году 
мы разви-
ваем два 
н а п р а в -
л е н и я 
по вне-
д р е нию 
и с к у с -
с т в е н -
ного ин-
т е л л е к т а 
в образова-
ние. Первое – 
это пилотный про-
ект на базе платформы «Дневник.ру», 
который прошел летом в шести школах. 
Учителя уже оценили ИИ-помощников 
для подготовки планов уроков, тестов 
и проверки домашних заданий – это су-
щественно снижает бюрократическую 
нагрузку на педагогов. Второе направ-
ление – курс внеурочной деятельности 
по ИИ для самих школьников. 
С 11 ноября мы запускаем его апроба-
цию в шести школах региона, а с янва-
ря 2027 года планируем внедрить во 
всех школах области. Сейчас педагоги 
проходят повышение квалификации 
по этому направлению на базе Государ-
ственного университета просвещения. 
Роль министерства – обеспечить ме-
тодическую поддержку, безопасность 
данных школьников и грамотное мас-
штабирование успешного опыта. Наша 
главная задача – сделать так, чтобы 
искусственный интеллект выступал 
надежным помощником учителя, а не 
заменял живое общение с детьми.

СКАНИРУЙ

Видеозапись 
программы 
смотрите по 

ссылке
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Финальный этап Национальной премии «Человек 

труда» пройдет в начале декабря в Москве. 

Иркутскую область представят Ирина Бадашкеева, 

Екатерина Андреева и Даниил Пляскин. 

БЩЕСТВО

	� ЗНАЙ НАШИХ!  В Иркутской 
области во второй раз выбрали 
победителей регионального этапа 
Национальной премии «Человек 
труда». Это люди самых разных 
профессий, которых объединяет 
любовь к своему делу. А конкурс 
направлен на популяризацию 
честного, добросовестного труда и 
поощрение лучших практик.

134 ЗАЯВКИ
Всего на конкурсный отбор в 2026 году посту-

пило 134 заявки от специалистов, представляю-
щих промышленные предприятия, образователь-
ные и социальные учреждения, дома культуры и 
другие организации Приангарья.

– Это люди, внедрившие новые технологиче-
ские решения, лучшие наставники, передающие 
бесценный опыт молодежи, молодые специали-
сты, уже достигшие впечатляющих результатов, 
истинные патриоты и профессионалы с огром-
ным опытом, представители славных трудовых 
династий. Иркутская область по праву гордится 
ими, – подчеркнула заместитель председателя 
правительства региона Наталья Дикусарова.

БЕЗОПАСНОСТЬ В РУКАХ ИИ
Победительницей в но-

минации «Технологи-
ческий лидер» стала 
сотрудница Служ-
бы охраны труда 
и промышленной 
безопасности Вос-
точно-Сибирской 
железной дороги 
Екатерина Андреева. 
На железнодорожном 
транспорте она работа-
ет более 20 лет:

– Мы живем в XXI веке 
и должны стремиться к тому, 

чтобы техническая сторона безопасности была 
сильной. Мы постоянно внедряем новшества, ко-
торые идут во благо рабочему персоналу. Напри-
мер, камеры на базе искусственного интеллекта 
– они фиксируют позу человека при выполне-
нии каких-то производственных процессов. ИИ 
считывает правильность выполнения задачи. На 
базе ИИ для водительского персонала очень много 
приложений, где фиксируются физиологические 
параметры в случае, если самочувствие человека 
ухудшилось. Например, с сердцем плохо стало, 

система оповещает, и автомобиль сразу блокиру-
ется. Стараемся внедрять эти новшества на базе 
полигона Восточно-Сибирской железной дороги.

ЖИВЫЕ КАРТИНЫ
Мастер производственного обучения Усть-

Илимского техникума лесопромышленных тех-
нологий и сферы услуг Эльвира Вийрлайд уве-
рена, что одна из основных задач в преподавании 
– патриотическое воспитание молодежи. 

В региональной премии «Человек труда» она 
стала лучшей в номинации «Трудовое патриоти-
ческое воспитание». Сегодня Эльвира Борисовна 
ведет занятия у студентов, которые учатся на 
курсах профессиональной подготовки «маляр-
строитель».

– Мы активно выполняем ремонтные работы 
для участников специальной военной операции, 
а еще раньше – для участников Великой Отече-
ственной войны. К сожалению, в городе сегодня 
не осталось ветеранов, но мы помогаем труже-
никам тыла. Прежде чем приступить к ремонту, 
знакомимся с этими людьми. Они рассказывают 
о своем прошлом, а это дает ребятам энтузиазм и 
желание помочь. Также приглашаем их в гости в 
техникум, каждую неделю у нас проходят «Раз-
говоры о важном».

Среди патриотических проектов техникума 
особое место занимают живые картины. Студен-
ты замирают в определенных позах, передавая 
сюжет исторических событий без слов. 

– Этот проект, ожившие памятники, мы нача-
ли три года назад. Через сценические образы сту-
денты по-новому изучают тему связи поколений 
и сохраняют историческую память. Изображая 

Стаж – больше тысячи лет
В Приангарье назвали победителей 
конкурса «Человек труда»

Победителям конкурса вручили благодарственные письма 
губернатора Игоря Кобзева

В семье учителя русского языка и литературы Ново-Идинской школы Ирины Бадашкеевой (вторая слева) 	
общий трудовой стаж династии составляет 1061 год
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 ФИНАНСЫ  На фоне роста цен 
и тревожных новостей особенно 
уязвимыми чувствуют себя 
пожилые люди. Многие живут на 
одну пенсию, отказывают себе в 
мелочах и с тревогой думают о 
завтрашнем дне. Между тем для 
одиноких пенсионеров и инвалидов 
существует механизм, который 
позволяет получать хорошую 
прибавку к пенсии. Речь о договоре 
пожизненной ренты. О том, как он 
работает, кому подходит и почему 
является безопасным, рассказывает 
директор по Иркутской области ООО 
«Сервисная компания «Колымская» 
Елена Свижак. 

– Пожизненная рента – это форма поддержки, 
предназначенная в первую очередь для пожилых 
людей, у которых нет родственников, способных 
помочь, позаботиться о них, или не хватает денег 
на коммуналку и самое необходимое, – объясняет 
Елена Свижак. – По условиям договора пенсионер 
сохраняет законное право проживания в своей 
квартире и ежемесячно получает выплаты по 
ренте. После его ухода из жизни квартира пере-
ходит компании. Таким образом, человек не ли-
шается крыши над головой и не остается один на 
один с бытовыми трудностями и проблемами со 
здоровьем. Напротив, он чувствует себя увереннее 
и не переживает, к примеру, по поводу удорожа-
ния продуктов и лекарств. 

Для заключения договора ренты квартира 
должна принадлежать человеку на праве соб-
ственности, без совладельцев, и прописан в ней 
должен быть только он сам. По словам эксперта, 
в крупных мегаполисах России пенсионеры давно 
используют такую возможность улучшить свое 
материальное положение: 

– Размер ежемесячной выплаты зависит от 
стоимости квартиры. При этом он не может быть 
меньше прожиточного минимума, а нередко ока-
зывается значительно выше. В Иркутской области 
это 20-40 тысяч рублей, сумма назначается после 
оценки квартиры квалифицированными органи-
зациями.

Некоторым клиентам компании такая прибав-
ка к пенсии позволила реализовать давние мечты. 

– Одинокий пенсионер обратился к нам после 
переезда в Братск из Москвы, где эта услуга вос-
требована. Он признался, что всегда мечтал побы-
вать на Камчатке. И недавно благодаря выплатам 
по договору ренты эта мечта сбылась, – рассказы-
вает Елена Свижак.

Другой пример – дети, внуки и уже правнуки 
иркутской пенсионерки живут во Франции. Жен-
щина понимает, что поехать к ним она не смо-
жет, да и они к ней не приезжают. Поэтому она 

заключила договор ренты с «Колымской», чтобы 
получать достойную прибавку к пенсии и быть 
уверенной: о ней есть кому позаботиться.

«Колымская» оказывает своим клиентам и 
дополнительные услуги. По сути, компания ста-
новится для пожилого человека близкой органи-
зацией: поздравляет с праздниками, дарит по-
дарки, выделяет транспорт, если нужно поехать в 
больницу. И поскольку договор ренты заключается 
пожизненно, компания обязуется оказать услуги 
по достойному погребению.

История знает немало случаев, когда одинокие 
пенсионеры и инвалиды оставались без жилья, а 
заступиться за них было некому. В «Колымской» 
подчеркивают: договор ренты – это гарантия защи-
ты от мошенников и людей с корыстными целями. 

– Каждый договор проходит юридическую экс-
пертизу и заключается с участием нотариуса, 
которого можно выбрать самостоятельно, – про-
должает Елена Свижак. – Причем нотариус лично 
разговаривает с клиентом, проверяя чистоту сдел-
ки и добровольность решения. Кроме того, перед 
заключением договора человек проходит психи-
атрическую экспертизу. Это необходимо, чтобы 
исключить случаи, подобные нашумевшему «эф-
фекту Долиной», когда пожилые люди под влия-
нием третьих лиц или в силу возраста принимают 
решения, о которых потом жалеют. 

При этом договор ренты можно прекратить в 
любое время, с возвратом уплаченных по нему 
средств. И такой случай был в практике компании. 
Поэтому здесь советуют подходить к решению 
взвешенно.

– Рента – это не массовая услуга, – резюмиру-
ет Елена Свижак. – Люди годами думают, прежде 
чем решиться на такой шаг. Были случаи, когда 
человек разговаривал с нотариусом, а договор за-
ключал только через год. А теперь жалеет только о 
том, что не сделал этого раньше. 

 Юрий ЮДИН
Фото из архива «Сервисная компания «Колымская»

Пенсия плюс рента
Как одинокие пенсионеры 
исполняют давние мечты

Иркутск, ул. К. Либкнехта, 245,  8 (3952) 24-69-91; 
ул. Гоголя, 80,  8 (3952) 54-64-10
Ангарск, 82 квартал, 5,  8 (3955) 52-99-24
Братск, ул. Подбельского, 20,  8 (3953) 41-45-45; 
ул. Погодаева, 4,  8 (3953) 33-83-41

Елена Свижак: Договор ренты дает возможность 
существенно улучшить качество жизни и избавиться 
от страхов и беспокойства
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героев на импровизированной картине, они 
понимают, что испытывали участники тех 
или иных событий. Наши ребята стояли в кра-
еведческом музее и обязательно у Мемориала 
памяти, – рассказала Эльвира Вийрлайд.

ОТ ЯСЛЕЙ ДО ПРОИЗВОДСТВА
Организаторы региональ-

ного этапа премии от-
мечают, что самой 
массовой стала но-
минация «Моло-
дой специалист». 
Победу в ней 
одержал сотруд-
ник Ангарского 
э л е к т р о л и з н о -
го химического 
комбината Даниил 
Пляскин. Молодой 
человек устроился на 
предприятие сразу после 
окончания вуза, на протяже-
нии пяти лет он задействован в проектах по 
развитию кадрового потенциала АЭХК:

– Сегодня я руководитель карьерного Цен-
тра, занимаюсь профориентационной работой. 
Наше предприятие входит в государственную 
корпорацию Росатом. Мы работаем с детскими 
садами, школами, вузами, министерством по 
молодежной политике для того, чтобы выстро-
ить кадровую траекторию, в прямом смысле 
– от яслей до производства. Показываем, как 
может сложиться карьера в атомной отрасли, и 
помогаем идти по этому пути. Спектр деятель-
ности корпорации широкий: мы занимаемся 
ядерной медициной, строительством атом-
ных электростанций, начали выпускать свои 
электромобили, помогаем другим госкорпора-
циям, например, поставляем композиты для 
самолетов МС-21. Так что отрасли необходимы 
молодые кадры. 

КОГДА ПРАЗДНИК ПРЕВРАЩАЕТСЯ 
В ПЕДСОВЕТ 
По условиям премии для участия в номи-

нации «Семейные трудовые династии» ми-
нимум три поколения должны работать в 
одной профессии, отрасли или на одном пред-
приятии. А общий трудовой стаж всех членов 
семьи в одной сфере должен составить не ме-
нее 50 лет. В семье учителя русского языка и 
литературы Ново-Идинской школы Ирины 
Бадашкеевой общий трудовой стаж династии 
составляет 1061 год!

На награждение Ирина Алексеевна приехала 
с мамой, в недавнем прошлом заместителем 
директора по воспитательной работе, и тетуш-
ками – учителями русского языка, литературы 
и английского языка.

– Первого сентября отметила 20 лет педаго-
гического стажа, – поделилась победительни-
ца. – Когда рождаешься в семье замечательных 
педагогов – не быть учителем, наверное, уже 
как-то неправильно. 

Родоначальником учительской династии 
стал Александр Бадашкеев – двоюродный де-
душка Ирины. Большая часть их рода окончила 
Боханское педагогическое училище, которое 
династия считает своей альма-матер. Всего 
среди Бадашкеевых было шесть директоров 
школ, а педагоги работают по всей России. Два 
года назад была издана книга, посвященная их 
учительскому роду.

– Книга получилась большой, около двух-
сот страниц. Идея написать ее стала хорошим 
поводом собраться вместе, вспомнить всех. 
Конечно, рано или поздно любой праздник в 
учительской семье превращается в педсовет! 
– смеется Ирина Бадашкеева. – Испокон веков 
всегда было так, что общество невозможно без 
учителя. И все дети в городе, или поселке, или 
в обычной деревушке должны иметь хороше-
го учителя. Я считаю, что работать в своем 
родном селе, видеть, как растут дети одно-
классников, родственников и обучать их – это 
действительно хорошее дело.

 Мария СЛЕПЦОВА
Фото автора 
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В Ангарском округе стипендиа-
тов мэра выбирают ежегодно. В 
нынешнем конкурсе участвовали 
около 100 воспитанников  ДШИ, 
из них победителями стали 26 
человек. Как рассказали в Коми-
тете по культуре и молодежной 
политике АГО, стипендия – это 
ежемесячное денежное возна-
граждение, которое выплачива-
ется с сентября по май.
Конкурсная комиссия, в состав 
которой входят преподавате-
ли школ искусств и Иркутского 
музыкального колледжа имени 
Фридерика Шопена, определила 
победителей в трех номинациях: 
13 – в инструментальном испол-
нительстве, шесть вокалистов и 
семь художников. Многие из них 
получают стипендию мэра не пер-
вый раз. Эти ребята – лауреаты 
региональных, всероссийских и 
международных конкурсов.
Больше всего стипендиатов мэра 
учится в Детской школе искусств 

№ 3, из стен которой вышло бо-
лее 1,5 тыс. выпускников. А каж-
дый шестой связал свою жизнь с 
музыкой и продолжил обучение 
в профильных учебных заве-
дениях страны. Юный пианист 
Кирилл Борзунов занимается с 
преподавателем Ириной Ники-
шиной, выступает на концертах, 
фестивалях и конкурсах раз-
личного уровня, трижды играл с 
Губернаторским симфоническим 
оркестром в ДК «Нефтехимик». 
Недавно юноша стал лауреатом 
Общероссийского конкурса «Мо-
лодые дарования России», учре-
дителем которого выступает ми-
нистерство культуры РФ.
– Для меня эта стипендия – на-
града за старания, которая дает 
стимул добиваться большего. К 
выступлению готовился каждый 
день, занимался по несколько 
часов, было тяжело, но старания 
оправдались, – поделился Кирилл. 
Немало стипендиатов подгото-
вила и Детская школа искусств 
№ 2. В этом году здесь обновили 
музыкальные инструменты, обо-
рудование и учебную литерату-
ру. На эти цели было направле-
но 4 млн рублей по нацпроекту 
«Семья». Воспитанник ДШИ № 
2 Дмитрий Россов стал стипен-
диатом мэра в шестой раз. Он 
обучается эстрадному вокалу у  
Сергея Темита и игре на саксофо-
не у Ярослава Пермякова. В поис-

ках новых направлений для при-
менения своего таланта Дмитрий 
этой осенью пришел учиться еще 
и в Ангарскую школу креативных 
индустрий. 

Среди лучших художников - вос-
питанница ДШИ № 1 Мирослава 
Исакова. Ее работы отличаются 
глубиной, выразительностью и 
техническим мастерством. Миро-

слава занимается у педагогов Вик-
тории Водяскиной, Михаила Лоба-
нова и Анастасии Смоленковой.

На церемонии награждения от-
метили не только юных стипен-
диатов, но и их преподавателей и 
концертмейстеров. Гости смогли 
послушать концерт победителей 
и увидеть выставку работ стипен-
диатов-художников. 

– Безусловно, за каждой наградой 
стоят годы родительского терпе-
ния, вера педагогов, любовь к ис-
кусству. Надеемся, что эти ребята  
придут работать в наши ДШИ, – от-
метила председатель Комитета по 
культуре и молодежной политике 
АГО Марина Шкабарня.

	� Юрий ЮДИН

26 стипендиатов мэра Ангарска	� МУНИЦИПАЛИТЕТ  
Лучшие воспитанники 
детских школ искусств 
Ангарского городского 
округа собрались на одной 
сцене, чтобы представить 
свои инструментальные, 
вокальные номера и 
художественные работы. 
Повод для творческого 
вечера – вручение именных 
стипендий мэра в области 
культуры и искусства.

Миссия школы искусств
В Иркутской области развивают сеть ДШИ 

В Ангарске наградили юных музыкантов, вокалистов и художниковВ Ангарске наградили юных музыкантов, вокалистов и художников

«Ангарский округ – территория с высоким культурным потенциа-
лом. И наши стипендиаты продолжают эти замечательные традиции. 
Юные дарования доказали, что талант, упорство и труд заслуживают 

признания. Со своей стороны мы продолжим создавать комфортные условия для 
духовного и профессионального роста молодого поколения».

Сергей ПЕТРОВ, мэр Ангарского городского округа

	W стр. 3
Директор Иркутского театрально-

го училища Светлана Домбровская 
также отметила, что отделения по 
профилю театрального искусства 
есть только в девяти школах искусств 
региона.

– Напомню, что в 2021 году ми-
нистерства культуры и образования 
объединились с Театральным инсти-
тутом им. Б. Щукина с целью разви-
тия школьных театров, и этот про-
цесс идет активно, – отметила она. – 
То есть ребят, желающих заниматься 
театром много, а возможность по-
лучить профессиональные навыки в 
этой сфере у них не всегда есть. Тем 
не менее, театр является базовым 
для воспитания духовно-нравствен-
ных ценностей человека, поэтому, на 
мой взгляд, такие отделения должны 
появиться. 

КАДРОВЫЙ ВОПРОС 
Одна из проблем ДШИ 

– старение кадров. На 
сегодня численность 
работников детских 
школ искусств Ир-
кутской области – 
чуть больше 3 тыс. 
человек. Из них 319 
(20,7%) преподавате-
лей в возрасте до 35 
лет, 627 (40,7%) – от 35 
до 55 лет и 594 (38,6%) – 
от 55 лет.

– Перед каждым руководителем 
ДШИ стоит задача по привлечению 
молодых, энергичных и талантли-

вых педагогов, – отметила Оле-
ся Полунина. – Для ее ре-

шения в регионе есть два 
эффективных инстру-
мента господдержки: 
механизм целевого об-
учения и федеральная 
программа «Земский 
работник культуры». 

По первому направ-
лению заключено 29 це-

левых договоров: 22 сту-
дента обучаются в вузах и 

семь – в учреждениях СПО. А по про-
грамме «Земский работник куль-
туры» в 2025 году трудоустроились 
восемь специалистов. В 2026 году по 
ней приглашены 17 человек, шесть из 
которых будут трудоустроены в дет-
ские школы искусств региона. 

– Кадровая проблема существует, 
потому что дети, получая образова-
ние, часто остаются в больших го-
родах и не возвращаются на малую 
родину, – отметила директор Ниж-
неудинской ДШИ Надежда Пытлева. 
– Но, тем не менее обновление пре-
подавательского состава у нас все-
таки идет за счет того, что мы сами 

выращиваем кадры. Например, за 
последние три года к нам вернулись 
работать только наши выпускники. 

ОБНОВЛЕНИЕ МАТЕРИАЛЬНОЙ 
БАЗЫ
Большинство руководителей ДШИ 

отметили, что в регионе идет мо-
дернизация детских школ искусств, 
продолжается их техническое пе-
реоснащение. В рамках нацпроекта 
«Семья» и за счет областной го-
спрограммы «Развитие культуры» 
проводятся капитальные ремонты, 
закупается современное оборудова-
ние и музыкальные инструменты. 

– В этом году детскими школа-
ми искусств приобретено 187 му-
зыкальных инструментов, 403 еди-
ницы специального оборудования и 
296 учебных материалов, которые 
пополнят методические и библио-
течные фонды, – рассказала Олеся 
Полунина. 

По нацпроекту «Семья» стро-
ят детскую школу искусств в Свир-
ске. Еще одну ДШИ по госпрограм-
ме «Развитие культуры» при со-
финансировании Госкорпорации  
ВЭБ.РФ возводят в Тулуне. Кроме 
того, по нацпроекту было оснащено 
девять детских школ искусств в семи 
муниципальных образованиях. 

	� Елена ОРЛОВА 
Фото Андрея ФЕДОРОВА  
и Алексея ГОЛОВЩИКОВА 
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 ВИЗИТ  Делегация 
Иркутского общества друзей 
Монголии посетила соседнюю 
страну с обширной культурно-
образовательной программой. 
Визит прошел с 13 по 18 октября 
в рамках «66 дней российско-
монгольской дружбы» – 
мероприятия, которое ежегодно 
проводит Россотрудничество в 
Улан-Баторе и аймаках Монголии, 
и 50-летия Русского дома в 
Улан-Баторе. 

В поездке приняли участие представители 
разных профессий. Делегацию возглавила 
первый заместитель председателя Обще-
ства друзей Монголии Галина Хмелевская. 
В рамках программы в Русском доме про-
шла встреча с выпускниками иркутских ву-
зов, на которой писатель Владимир Киреев 
рассказал о своей книге «Сибири живая 
вода». Кроме того, иркутяне поздравили 
с 40-летием общественной деятельности 
вице-президента Союза монгольских об-
ществ дружбы и Монгольской ассоциации 
выпускников советских и российских выс-
ших и среднеспециальных учебных заве-
дений госпожу Доржпалам Цогзолму. 

Уже во второй раз общество друзей Мон-
голии наградило победителей междуна-
родного конкурса чтецов «Евразия гово-
рит по-русски». Торжественная церемония 
прошла в школе Улан-Баторского филиала 
РЭУ им. Плеханова. Благодарности и па-

мятные подарки получили 31 ребенок и 
учителя-наставники. Безупречное владе-
ние русским языком продемонстрировала 
ученица 11 класса, лауреат II степени кон-
курса Уугантуя Цэцэгдарь. Она прочитала 
отрывок из поэмы «Анна Снегина» Сергея 
Есенина. 
– Международный конкурс чтецов «Евра-
зия говорит по-русски» проводится дистан-
ционно с 2023 года, – рассказала Галина 
Хмелевская. – За это время в нем приняли 
участие 4,6 тыс. человек из десяти стран 
Евразии. Монгольские школьники неодно-
кратно получали звания лауреатов. Прове-
дение конкурса мотивирует ребят изучать 
русский язык, русскую культуру. Это от-
крывает большие возможности для посту-
пления в российские вузы. Иркутск всегда 
был флагманом в обучении монгольских 
студентов и выпустил тысячи специали-

стов для народного хозяйства Монголии, в 
том числе видных государственных и поли-
тических деятелей. 

Общество друзей Монголии подарило 
Улан-Баторскому филиалу РЭУ им. Плеха-
нова книгу «Иркутская область – все для 
фронта», которая рассказывает о боевом и 
трудовом подвиге иркутян в годы Великой 
Отечественной войны. Тренер сборной РФ 
по всестилевому каратэ Петр Неупокоев 
провел для монгольских школьников два 
мастер-класса по классическому карате.

В рамках визита в Монголии показали 
фотовыставку «Кочевник», авторами ко-
торой являются председатель Иркутского 
фотографического общества Анна Диден-
ко и фотограф Алексей Трофимов. Кстати, 
посол РФ в Монголии Алексей Евсиков 
предложил показать фотокартины 5 ноя-

бря на торжественном приеме российского 
посольства, посвященном 105-летию уста-
новления дипломатических отношений 
между Россией и Монголией. 

В соседней стране также работали пред-
ставители ИГУ, ИРНИТУ и ИГМУ, которые 
приняли участие в ежегодной выставке 
российского образования «Сонголт-2026» 
в Русском доме. Представители иркут-
ских вузов познакомили монгольских 
абитуриентов с программами обучения 
и возможностями для иностранных сту-
дентов, проконсультировали по вопросам 
поступления, подготовки документов, из-
учения русского языка и проживания в 
общежитиях.

 Елена ПШОНКО 
Фото из архива Иркутского общества 
друзей Монголии

Евразия говорит по-русски
Иркутяне наградили лучших чтецов Монголии

 ПРОФЕССИЯ  12 ноября Иркутский 
государственный аграрный университет им. 
А.А. Ежевского приглашает на День открытых 
дверей. Прожив один день в вузе, школьники 
и их родители узнают, как построить 
успешную карьеру в агропромышленном 
комплексе, познакомятся с современными 
технологиями, в том числе с дронами, 
искусственным интеллектом, а на тренажерах 
смогут управлять мощными комбайнами и 
тракторами. 

Иркутский ГАУ участвует в федеральном проекте «Ка-
дры в АПК», входящем в состав нацпроекта «Технологи-
ческое обеспечение продовольственной безопасности», 
направленного на устранение кадрового дефицита и по-
вышение престижа сельскохозяйственных профессий. 

В вузе ведется подготовка по более чем 24 направлени-
ям, в числе которых проверенные временем «ветерина-
рия» и «землеустройство и кадастры», а также прогрес-
сивные профили – «агробизнес», «интеллектуальные 
системы» и другие. Выпускники 9-х классов в колледже 
автомобильного транспорта и агротехнологий Иркут-
ского ГАУ смогут выбрать одну из девяти востребован-
ных на рынке труда профессий, с которыми подробно 
можно ознакомиться на сайте университета. Кстати, до 
1 декабря продолжается набор в колледж на коммерче-
ской основе. 

– У нас действует система целевого обучения – учеба 
на бюджетной или льготной основе с последующим га-
рантированным трудоустройством на предприятиях за-
казчиков. Ребята будут проходить практику на ведущих 
предприятиях АПК региона, что позволит им быстрее 
адаптироваться на производстве, приобрести необхо-
димые профессиональные навыки, –отметил ректор 
университета Николай Дмитриев. 

По его словам, студенты Иркутского ГАУ могут не просто 
заниматься наукой, но и привлекать грантовые средства 
на свои проекты. Только в этом году университет выиграл 
11 грантов Фонда содействия инновациям. Студенты уни-
верситета стали победителями конкурсов «Студенческий 
стартап» и «УМНИК». Кроме того, они становятся непо-
средственными участниками предотвращения распро-
странения заболеваний животных. В этом году около 20 
добровольцев помогали вакцинировать скот от узелково-
го дерматита, ими было привито около 10 тыс. животных. 

– Сегодня сельское хозяйство – это динамично развиваю-
щаяся отрасль. И мы стараемся не отставать от передовых 
технологий. Университет ежегодно приобретает новую аг-
ротехнику, современные тренажеры, чтобы студенты были 
конкурентоспособными на рынке труда. Также наши дело-
вые партнеры открывают в стенах вуза свои фирменные 
классы, – сообщил Николай Дмитриев. 

Особый акцент в университете делают на стипендии и 
общежития. Помимо академической стипендии студенты 
получают рейтинговую стипендию за достижения в на-
учно-практической деятельности, спорте, творчестве и 
общественной работе.

Иркутский ГАУ – единственный вуз в регионе, который 
полностью закрывает потребности иногородних студен-
тов в общежитии. Причем в корпусах постоянно проводит-
ся ремонт, поэтому в каждой комнате всегда чисто, уютно 
и комфортно. 

– День открытых дверей – это возможность не только по-
лучить много полезной информации, но и почувствовать 
атмосферу университета, познакомиться с преподавате-
лями и студентами. Мы ждем всех, кто готов стать лидером 
в сельском хозяйстве, кто хочет построить успешную ка-
рьерную траекторию, – подчеркнул Николай Дмитриев.  

 Наталья МУСТАФИНА
Фото из архива ИрГАУ

Проживи один день в Иркутском ГАУ
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 ТУРНИР  В Иркутске 
впервые прошли 
чемпионат и первенство 
Сибирского федерального 
округа по акробатическому 
рок-н-роллу. Масштабные 
соревнования собрали 
более 200 спортсменов из 
пяти регионов страны. 
Победители получили 
шанс выступить на 
всероссийской площадке в 
конце ноября в Москве.

ОТ ПЕРВЫХ ШАГОВ 
ДО БОЛЬШОГО ТУРНИРА

Чемпионат и первенство СФО 
прошли 24 октября во дворце спор-
та «Труд». На паркет вышли спор-
тсмены из Новосибирской, Томской, 
Омской, Иркутской областей и Крас-
ноярского края. Участники боролись 
за медали в дисциплинах «А класс-
микст», «В класс-микст», «Буги-
вуги», «Формейшн-микст» и «Фор-
мейшн». Возрастной диапазон ока-
зался максимально широким: от са-
мых юных спортсменов (мальчики и 
девочки до 12 лет) до взрослых. 

– К проведению турнира такого 
уровня мы шли девять лет, – расска-
зала Кристина Белова, председатель 
Иркутского регионального отделения 
Федерации танцевального спорта, 
брейкинга и акробатического рок-н-
ролла. – Наш клуб «Крылья» остает-
ся единственным в регионе, системно 
развивающим акробатический рок-
н-ролл. Сегодня в нем занимается 
порядка 150 человек. 

Сама Кристина Белова – спор-
тсменка с бэкграундом в спортив-
ной гимнастике и акробатике, вы-
пускница Дворца спорта «Юность» и 
университета физической культуры в 
Москве. 

МНЕНИЕ ГЛАВНОГО СУДЬИ

Высокую оценку организации тур-
нира дал главный судья соревнований 
Александр Лигостов, судья всероссий-
ской категории из Санкт-Петербурга: 

– Хороший зал, паркет, освещение, 
музыка – все на достойном уровне. 
Радует также, что спортсмены Иркут-
ской области растут и в физической 
подготовке, и в танцевальной тех-
нике, и в сложности акробатических 
элементов. Конечно, есть над чем ра-
ботать, но они уже способны конку-
рировать с представителями других 
субъектов федерации. 

При этом эксперт отметил, что 
безусловными лидерами по акро-
батическому рок-н-роллу в стране 
остаются Москва и Санкт-Петербург. 
Эти города задают тон не только в 
масштабах России, но и на междуна-
родной арене. 

САМОБЫТНЫЕ ИРКУТЯНЕ 

Одним из самых ярких номеров 
турнира стала постановка команды 
«BAIKAL TEAM» иркутского клуба 
«Крылья». Номер был создан по мо-
тивам фильма «Адмирал Колчак» и 
стал настоящим мини-спектаклем с 
исторической атмосферой.

Участники вышли на паркет 
в тщательно продуманных 
образах: в номере были и 
Николай II, и сам адмирал 
Колчак, и революционеры в 
зеленой форме, и офице-
ры – в белой. 

– Нам как коман-
де важно показать эмо-
ции, сплоченность, техни-
ку, ровные линии, четкость, 
– поделилась спортсменка По-
лина Белова. – Программу мы 
поставили еще в феврале и с тех 
пор много раз ее дорабатыва-
ли, старались сделать так, чтобы 

зритель не просто видел элементы, а 
чувствовал эпоху. 

Не менее самобытными оказались 
и другие иркутские работы: поста-
новка по мотивам праздника Ивана 
Купалы, а также номер по мотивам 

фильма «Лед», который сни-
мался на Байкале. По сло-

вам Кристины Беловой, 
в клубе сознательно 
стремятся «обрусить» 
рок-н-ролл: добавлять 
в номера националь-

ный колорит, смыслы, 

близкие региону, и больше родной 
музыки.

РАЗНЫЕ ШКОЛЫ – 
ОБЩИЙ ДРАЙВ

Турнир наглядно показал, на-
сколько разнообразны региональные 
школы акробатического рок-н-ролла 
в Сибири. К примеру, если иркутя-
не делали ставку на историческую и 
культурную идентичность, то коман-
да из Новосибирска, клуб «Альтаир» 
под руководством Елены Зимаревой, 
продемонстрировала стилистическое 
многообразие.

Среди ярких работ новосибирцев – 
номер «Матрица», программа «Са-
ванна» с образами тигров и пантер, 
а также номера в русском народном 
стиле и в стилистике танго.

Команда на турнире получила 
не одну награду. Особую радость у 
тренера вызвал результат юнио-

ров: пара выполнила норматив 
кандидата в мастера спорта. В 
акробатическом рок-н-ролле 
она видит не просто спорт, а 
синтез стилей и эмоций: 

– Это очень зажигательный 
танец, смесь разных стилей. 
Мы привносим и народные 

танцы, и латиноамериканские, 
и современную хореографию. 

И, конечно, рок-н-ролл.  Это всегда 
драйв, бесстрашие. Вы видели, что 
делают наши девчонки в акробатике: 
как они летают, как доверяют пар-
тнерам? Это всегда взаимоподдержка 
– и в паре, и в команде. 

В НОГУ СО ВРЕМЕНЕМ 
Акробатический рок-н-ролл – это 

развивающийся вид спорта. По сло-
вам Кристины Беловой, правила об-
новляются ежегодно, требования к 
технике, скорости и сложности эле-
ментов постоянно растут: 

– Если мы говорим про рокнролл 
начала 1990х, это был просто танец: 
ноги не поднимались выше 90-х 
градусов. Потом начали поднимать 
выше, затем добавили акробатику. 
Акробатический рок-н-ролл идет в 
ногу со временем. 

 Матрена БИЗИКОВА 
Фото автора 

Рок-н-ролл на 
иркутском паркете

САМОБЫТНЫЕ ИРКУТЯНЕ 

Одним из самых ярких номеров 
турнира стала постановка команды 
«BAIKAL TEAM» иркутского клуба 
«Крылья». Номер был создан по мо-
тивам фильма «Адмирал Колчак» и 
стал настоящим мини-спектаклем с 

Участники вышли на паркет 

ку, ровные линии, четкость, 
– поделилась спортсменка По-
лина Белова. – Программу мы 
поставили еще в феврале и с тех 
пор много раз ее дорабатыва-
ли, старались сделать так, чтобы 

мался на Байкале. По сло-
вам Кристины Беловой, 
в клубе сознательно 
стремятся «обрусить» 
рок-н-ролл: добавлять 
в номера националь-

ный колорит, смыслы, 

сколько разнообразны региональные 
школы акробатического рок-н-ролла 
в Сибири. К примеру, если иркутя-
не делали ставку на историческую и 
культурную идентичность, то коман-
да из Новосибирска, клуб «Альтаир» 
под руководством Елены Зимаревой, 
продемонстрировала стилистическое 
многообразие.

Среди ярких работ новосибирцев – 
номер «Матрица», программа «Са-
ванна» с образами тигров и пантер, 
а также номера в русском народном 
стиле и в стилистике танго.

Команда на турнире получила 
не одну награду. Особую радость у 
тренера вызвал результат юнио-

танцы, и латиноамериканские, 
и современную хореографию. 

И, конечно, рок-н-ролл.  Это всегда 

В Иркутске впервые прошли чемпионат и первенство СФО по акробатическому рок-н-роллу
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– Мне кажется, любовь к этим 
песням передается из поколения в 
поколение. Их часто слушала моя 
прабабушка, поэтому я знала и пела 
репертуар Шульженко с детства, – 
рассказала Анна Кулебякина. – Потом 
случайно прочитала мемуары Клав-
дии Ивановны, и мне захотелось по-
делиться ее историей со зрителем. 
Тогда я составила небольшую компо-
зицию из ее воспоминаний, добавив 
песни.

Постановка стала дипломной ра-
ботой Анны Кулебякиной. В мае она 
представила ее на иркутском вокза-
ле в рамках всероссийского проекта 
«Театральный поезд». Режиссером 
спектакля выступил Павел Матуше-
вич. В Иркутском музыкальном теа-
тре актрисе за фортепьяно аккомпа-
нирует концертмейстер Никита Гра-
чев, ведь в постановке она не только 
рассказывает о сценической судьбе 
Клавдии Шульженко, но и поет ее 
песни. 

– Сначала я отобрала эпизоды из 
мемуаров, где она говорила про пес-
ни, которые для нее были лично до-
роги, например, про «Записку» или 
про «Санки», – пояснила Анна Ку-
лебякина. – Конечно, про всеми лю-
бимые «Синий платочек» и «Давай 
закурим» там тоже много материала, 
но мне хотелось поделиться именно 

теми песнями, которые, возможно, 
не так хорошо знают. При этом у 
меня не было цели стать похожей на 
нее. Я вообще старалась эти песни ис-
полнить немножко по-другому, ведь 
у Клавдии Шульженко уникальная 
голосовая природа, свой удивитель-
ный тембр, который бы все равно не 
удалось повторить.

Декорации в спектакле аскетич-
ные. На сцене – стол, на нем патефон 
и два портрета – Клавдии Шульженко 
и Исаака Дунаевского, 
с которым несколь-
ко раз пересекался 
творческий путь 
певицы. Рядом – 
планшет с афи-
шами и фото-
графиями. 

– Мне 
хотелось 
р ас с к а-
зать о 
Клавдии 
Ш у л ь -
ж е н к о , 
как о боль-
шой актрисе и 
эстрадной певице, о 
ее творческом пути, 
поэтому и музы-
кальный мате-
риал подбирался 

от начала ее биографии с романсов до 
популярных песен, которые она пела 
в конце своей жизни. Каждая песня в 
ее исполнении – это отдельный спек-
такль, и за пару минут она способна 
прожить целую судьбу человека, – 
отметила Анна Кулебякина

Интересно, что в спектакле от-
сутствует так называемый личный 
план. 

– Мы говорим о ней, прежде все-
го, как о человеке и профессиона-

ле, – подчеркнула 
актриса. – Она 
вообще всегда 
делила рабочее и 
личное. Столько 

времени тру-
дилась вме-

сте с мужем, 
но соблю-

д а л а 
э т о т 
баланс. 

Я счи-
таю, что 

это правильно. В мемуарах у нее очень 
мало сказано о семье. Это ее позиция, 
которую мы постарались уважать. 

Зато в спектакле есть эпизоды из 
юности актрисы, например, о люби-
тельском театре во дворе и о том, как 
она пришла проситься в настоящую 
труппу Харьковского театра драмы 
к режиссеру Николаю Синельникову. 
Зрители проживут с певицей ее дебют 
на сцене Мариинского театра и вы-
ступление перед работниками печа-
ти. Узнают о ее военных гастролях с 
Ленинградским джаз-оркестром, ху-
дожественным руководителем кото-
рого она была. Ведь она не покинула 
северную столицу во время блокады, 
а вступив в ряды Красной Армии, да-
ла больше 500 концертов для бойцов 
на передовой и в госпиталях. В по-
становке звучат трогательные письма 
солдат, которые слышали ее высту-
пления и писали ей с фронта. 

– Пока делали эту работу, я очень 
прикипела к Клавдии Ивановне, – 
говорит Анна Кулебякина. – У нее 
столько прекрасных качеств, которы-
ми мне бы хотелось напитаться. И, 
наверное, я от нее что-то беру сейчас 
в профессиональном плане и жи-
тейском. Согласна с ее словами, что 
любой выход на сцену – это волнение, 
и что каждый человек должен зани-
маться своим делом. 

 Елена ОРЛОВА
Фото Эоэллы КИРИЛЕНКО

Каждая песня – 
отдельный спектакль 
В Иркутском музтеатре показали путь
певицы и актрисы Клавдии Шульженко 

с которым несколь-
ко раз пересекался 
творческий путь 
певицы. Рядом – 
планшет с афи-
шами и фото-

– Мне 

ж е н к о , 
как о боль-
шой актрисе и 
эстрадной певице, о 
ее творческом пути, 
поэтому и музы-
кальный мате-
риал подбирался 

актриса. – Она 
вообще всегда 
делила рабочее и 
личное. Столько 

времени тру-
дилась вме-

сте с мужем, 
но соблю-

таю, что 


В постановке актриса не пытается быть похожей на свою 
героиню, хотя и излагает ее историю от первого лица. Здесь она 
выступает скорее рассказчицей. Голос актрисы очень лиричный 
и красивый, хоть и не похожий на вокал Клавдии Шульженко. 
Это помогает по-новому зазвучать любимым песням. 

 ПРЕМЬЕРА  Историю о профессиональном пути легенды советской эстрады 
рассказала на камерной сцене Иркутского музыкального театра им. Н.М. Загурского 
артистка хора, недавняя выпускница Иркутского театрального училища Анна 
Кулебякина. Она выступила автором идеи и сценария музыкально-драматического 
спектакля «Шульженко. Путь к сцене». Постановку приурочили к 120-летию со дня 
рождения всенародно любимой певицы. Премьера состоялась 24 октября. 
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МИГРАЦИЯ МЕДВЕДЕЙ ИДЕТ 
С ЗАПАДА
«Внимание! Возможен выход 

медведей в населенные пункты Ир-
кутской области! Будьте бдительны! 
Телефон экстренных служб – 112». 
Такие смс-сообщения мы получаем 
каждый день. И ежедневно читаем 
новости о нежданных встречах с 
хозяевами тайги. На прошлой не-
деле косолапого видели даже в пяти 
километрах от Иркутска. 

В Общественной палате 19 октября 
прошел круглый стол «О неотложных 
мерах по урегулированию числен-

ности крупных хищников (медведей, 
волков) и защиты от них населения 
Иркутской области». В нем участво-
вали представители уполномоченных 
органов власти, местного самоуправ-
ления, общественных организаций, 
охотоведы и охотпользователи. В на-
чале дискуссии зампредседателя ОП 
Иркутской области Николай Проко-
пьев напомнил, что с 16 сентября 
указом губернатора в регионе введен 
режим повышенной готовности из-за 
сложившейся ситуации: 

– Нужно принимать конкрет-
ные эффективные решения, чтобы 

уменьшить риски выхода крупных 
хищников в населенные пункты. По-
этому мы решили, что заседание 
организуют три комиссии Обще-
ственной палаты: по региональному 
и экономическому развитию; по за-
щите прав человека, противодей-
ствию коррупции и взаимодействию 
с субъектами общественного кон-
троля; по экологии и охране окружа-
ющей среды. 

Как подчеркнул зампред прави-
тельства Иркутской области Георгий 
Кузьмин, проблема с выходом мед-
ведей к людям не только межреги-
ональная, но уже всероссийская. В 
министерстве природных ресурсов 
и экологии РФ создан федеральный 
штаб. 

– С 2023 года мы отправляли 
письма и обращения в правитель-
ство РФ и в минприроды, поскольку 
наша служба по охране и исполь-
зованию объектов животного мира 
прогнозировала возникновение та-
кой ситуации. Для этого сложилось 
много факторов. Это и большая по-
пуляция, и нежелание охотников 
брать лицензию на добычу бурого 
медведя. Плюс год выдался неуро-
жайным. В Западной Сибири фикси-
ровались пожары. Кстати, коллеги из 
муниципалитетов фиксируют, что 
медведь приходит разный, не только 
наш, скажем так, иркутский, – со-
общил Георгий Кузьмин. 

Специалисты выяснили, что ле-
са Приангарья стали оккупировать 
медведи из Западной Сибири. Про-
тяженность миграционных медве-
жьих путей аномальная. Как воз-

никло предположение о месте про-
исхождения пришлых хищников, 
пояснил руководитель службы по 
охране и использованию объектов 
животного мира Иркутской области 
– главный государственный охот-
ничий инспектор региона Валентин 
Бороденко:

– При обследовании добытых 
медведей было зафиксировано на-
личие у них такого заболевания, как 
описторхоз. Эта болезнь связана с 
поеданием рыбы. В нашем регионе 
ранее фиксировался небольшой очаг 
на Бирюсе, в Тайшетском районе, но 
он не мог дать значительный скачок. 
Это выводы эпидемиологов. Специ-
алисты считают, что эти медведи 
пришли с иртышской зоны. 

Впрочем, по его словам, здесь 
нужно провести дополнительные 
исследования. Как и в части прове-
дения мониторинга всей популяции. 
Сейчас звучат данные, что на тер-
ритории Иркутской области обитает 
порядка 22 тысяч медведей. 

Однако для более объективных 
оценок участники круглого стола 

С медведем дружись,  
да за ружье держись
Эксперты обсудили ситуацию с нашествием 
хищников в Приангарье

КОММЕНТАРИЙ
Георгий КУЗЬМИН, зампред 
правительства Иркутской 
области:

– Самое главное, что на сегодня 
служба по охране и использованию 
объектов животного мира и муни-
ципальные образования не допу-
скают причинения вреда здоровью 
населения и гибели наших граж-
дан внутри населенных пунктов. В 
оперативных командах по добыче 
медведей, которые выходят в на-
селенные пункты, работают бо-
лее 400 человек. Огромное спасибо 
охотникам, охотпользователям, 
общественным организациям, ко-
торые очень серьезно помогают.

	� ПРОБЛЕМА  С начала года в регионе медведи нападали на людей 14 раз  
и убили восемь человек. Обстановка в связи с выходом косолапых к населенным пунктам 
остается напряженной. Ежедневно в систему 112 поступает до 20 сообщений о встречах с 
хищниками. Специалисты отмечают их аномальную миграцию на большие расстояния. 
Проблему подробно обсудили в Общественной палате Иркутской области. Охотничья 
общественность представила свои предложения для изменения ситуации. 

Нижнеилимский 
округ
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предлагают задействовать при под-
счете животных современные тех-
нологии, включая дроны. 

ОПЕРГРУППЫ ЗАЩИЩАЮТ 
НАСЕЛЕНИЕ ОТ ХОЗЯЕВ ТАЙГИ
Тем не менее миграция медведей 

налицо. Более сильные особи вы-
тесняют слабых. Те в поисках пищи 
идут к городам и поселкам, роются 
на свалках, врываются в дома или, 
как в селе Залог, – в школьные столо-
вые. О встречах с хищниками в кон-
це лета-начале осени в экстренные 
службы ежедневно поступало до 80 
сообщений, сейчас в среднем 15-20. 
Половина из них при проверке под-
тверждается. Наиболее напряженная 
обстановка сохраняется в Братском, 
Слюдянском, Усть-Илимском, Ниж-
неудинском, Нижнеилимском, Тай-
шетском районах. 

От лап и зубов медведей погибли 
в основном охотники, рыбаки, гриб-
ники и ягодники. Также после на-
падения хищника скончался сторож 
в одном из охотхозяйств Братского 
района. На места трагедий выезжа-
ют оперативно-следственные груп-
пы вместе с охотниками. Как пра-
вило, представляющие угрозу особи 
добываются в первые сутки. Но эта 
охота опасна и трудна. 

– Медведь традиционно свою до-
бычу прикапывает, он прямо на ней 
находится. И если группа людей к 
нему приближается, медведь вы-
ходит и нападает уже на группу, 
– продолжил Валентин Бороденко. 
– Расскажу случай, который был на 
границе Киренского и Казачинско-
Ленского районов. Там от столкнове-
ния с медведем погиб один охотник. 
На место приехал другой. Сначала 
увидел задавленную собаку, потом 
следы волока, одежду и понял, что 
произошел несчастный случай. Это-
му охотнику 68 лет. С собой у него 
было только гладкоствольное ружье, 
«вертикалка» 20 калибра и всего 
четыре патрона. По следам волока 
мужчина прошел и увидел одного 
медведя, тот соскочил и убежал. Но 
тут к нему на расстояние 50 метров 
вышел другой медведь. И охотник 
сумел его добыть. Вот какие желез-
ные люди у нас встречаются!

Тайга – суровый мир, где каждый 
выживает как может. И медведя не-
спроста называют хозяином тайги. 
По пищевому поведению он – оп-
портунист. Ест животную и расти-
тельную пищу. Эти звери известны 

каннибализмом. А сейчас, когда в 
лесу неурожай нажировочных кор-
мов – ореха и ягод – хищник стал 
двигаться к селам, возле которых 
уродилась черемуха, а порой воспри-
нимать в качестве добычи и челове-
ка. Работающие в лесу люди хорошо 
это понимают. Медвежье нашествие 
уже сказывается на экономике. 

– Ситуация, действительно, се-
рьезная, – подключился к разговору 
председатель комиссии по регио-
нальному и экономическому разви-
тию, зампред комиссии по экологии 
и охране окружающей среды ОП Ир-
кутской области Андрей Анисов. – К 
нам поступают жалобы от газовиков, 
энергетиков, нефтяников. Бригады 
не выезжают в лес, боятся, просят 
охрану. Многие работы приостанов-
лены, в том числе по лесозаготовке. 
Потому что речь идет о безопасности 
людей, которые работают на вахте. 
Закрыты и туристические маршру-
ты. 

На момент проведения заседания 
в Иркутской области было выдано 
223 решения о регулировании чис-
ленности 763 медведей, из которых 
добыто 519. Поэтому еще до ны-
нешней миграции медведей, в 2025 
году, в регионе была разработана 
дорожная карта и создан механизм 
формирования оперативных групп 
охотников. Их деятельность сейчас 
координируют 40 госохотинспекто-
ров. Группы работают круглосуточ-
но.

БЕЗ СПАСЕНИЯ КЕДРАЧЕЙ 
МЕДВЕДЯ НЕ НАКОРМИТЬ
2025 год оказал охотничьей обще-

ственности и правовую «медвежью 
услугу». Тогда вышел приказ Мин-
природы РФ №178, где в числе про-
чего сроки охоты на медведя ограни-
чили 30 днями. Участники заседания 
просили в резолюции обратиться к 
федеральным властям, чтобы прод-
лить эти сроки до 28 февраля. Тем 
более, нужно учитывать удаленность 
таежных территорий. Также пред-
лагали вывести бурого медведя из 
перечня видов охотничьих ресурсов, 
добыча которых осуществляется с 
лимитами. 

– Еще считаю нужным внести 
изменения в действующее законо-
дательство в части предоставления 
права осуществлять отстрел бурых 
медведей в границах населенных 
пунктов не только работникам по-
лиции, Росгвардии, но и охотни-

кам без разрешения на добычу этого 
животного. Вот представьте сами: 
закричала соседка, на которую на-
пал медведь. У охотника есть ружье, 
но как он будет стрелять, не имея 
разрешения? Ты фактически лиша-
ешься оружия. Сейчас у нас очень 
строго с этим, – высказался зам-
председателя Ассоциации охотников, 
охотпользователей и заготовителей 
продукции охоты в Иркутской обла-
сти Борис Дицевич. 

Он затронул и материальный во-
прос. Стоимость лицензии на добычу 
медведя по-прежнему составляет 3 
тыс. рублей. К тому же охотник обя-
зан заплатить пошлину за каждого 
добытого зверя в размере 650 рублей. 

– Мы обращаемся к гражданину 
отрегулировать медведя, а он еще 
должен деньги заплатить. Это тоже 
абсурд, – сетует биолог-охотовед. 

Зампредседателя Иркутской об-
ластной общественной организации 
охотников и рыболовов Александр 
Филиппов указал на недостаточное 
количество опытных охотников-
медвежатников. Дело опасное и хло-
потное. Продукцию сдать трудно. У 
медведей часто бывает трихинеллез, 
тогда добытчик сам должен утили-
зировать мясо. Спроса на медвежьи 
лапы и желчь для восточной меди-
цины из стран Азии практически 
нет по ряду причин: от протестов 
зеленых до ужесточения регулиро-
вания оборота такой продукции. Вот 
и выросли в лесу целые поколения 
непуганых животных, которые, в от-
личие от их предков, не боятся чело-
века с ружьем. 

Общественники считают, что в 
таких условиях охотников надо пре-
мировать за добытых медведей, как 
это уже делают в некоторых регио-
нах России. 

Борис Дицевич попутно сообщил, 
что растет и популяция волка. По 
разным оценкам она может состав-
лять от 6 до 10 тысяч особей. Серые 
хищники прежде всего угрожают 
сельскохозяйственным животным, 
особенно КРС, который находится на 
самовыпасе. Причем в этом случае 
дополнительного разрешения на ре-
гулирование численности волка не 
предусмотрено. Его выдадут, только 
если зверь угрожает безопасности 
людей. Спикер просит разрешить 
охотникам добычу волка без спе-
циального разрешения и путевок. 
А Валентин Бороденко добавил, что 
нужно развивать такое направление, 
как охота на волков с флажками и 

поддерживать питомники по разве-
дению охотничьих собак. 

На встрече прозвучало интересное 
замечание. В села стали прилетать 
кедровки и охотиться на мышей. 
Эти птицы тоже остались без ке-
дровых орехов. И причина не только 
в неурожае 2026 года. Много лет на 
территории нескольких сибирских 
регионов усыхают кедрачи. Бак-
териальная водянка и насекомые-
вредители погубили десятки тысяч 
гектаров кедровых лесов. Участники 
заседания считают, что на уровне 
государства пора принять меры по 
защите кедрачей, тем более, когда-то 
было соответствующее постановле-
ние Совета Министров СССР.

НУЖНА ИНВЕНТАРИЗАЦИЯ 
ТАЕЖНЫХ РЕСУРСОВ
Вырубки, пожары, хозяйственное 

освоение традиционных мест оби-
тания хозяина тайги – все влияет 
на ситуацию. Ведь не из космоса ко-
солапые получают сигналы для ми-
грации.

Эксперты уверены, что необхо-
дима инвентаризация таежных ре-
сурсов, без чего эффективно их со-
хранять и рационально использовать 
не получится. Были затронуты на 
круглом столе и другие проблемы 
отрасли, включая ее недофинанси-
рование. И здесь тоже есть несты-
ковки. Например, ЕС снял санкции 
на покупку сибирских соболей. За 
каждую шкурку зверька охотники 
теперь получают 28 тыс. рублей. В 
регионе выдается 65 тыс. разреше-
ний на добычу соболя. Получается, 
общая сумма превышает 1 млрд 800 
млн рублей. Однако это любитель-
ская, а не промысловая охота. Вален-
тин Бороденко предложил обратить 
внимание на развитие последней:

– Сейчас начинается обсуждение 
так называемой стратегии разви-
тия охотничьего хозяйства. Сегодня 
ее основная цель – предоставление 
гражданам процесса охоты. А раньше 
было предоставление гражданам и 
государству продукции охоты. По-
чему мы за развитие промысловой 
охоты? Понятно, когда охотпользо-
ватель будет заключать договор с 
охотником, который должен будет 
добыть тех же соболей, тогда и у 
охотпользователя появляется обя-
занность обеспечить ему необходи-
мые условия, в том числе и без-
опасность по медведю. Это уже ста-
новится проблемой не конкретного 
охотника, а государства, если ему 
будет нужна продукция охоты и на-
логовые отчисления, – резюмировал 
главный госохотинспектор Приан-
гарья. 

Основной вывод заседания – мед-
вежья проблема должна решать-
ся в комплексе с развитием всего 
охотничьего хозяйства. Резолюцию 
с предложениями общественности 
по этой проблематике организато-
ры направят в органы власти. Как 
отметил председатель комитета по 
законодательству о природопользо-
вании, экологии и сельском хозяй-
стве Заксобрания Иркутской области 
Сергей Гомбоев, резолюцию депута-
ты возьмут в разработку, а предста-
вителей охотничьей общественности 
пригласят для обсуждения проблем 
отрасли на площадки регионального 
парламента. 

 Юлия МАМОНТОВА
Фото пресс-службы Общественной 
палаты Иркутской области и из 
канала «Стоп Медведи Красноярск, 
Иркутск, Бурятия, Забайкалье» в 
Макс, изображение сгенерировано ИИ 
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Остров мечты Михаила Удалова
Получив деньги за ранение, ветеран СВО  
организовал военно-патриотический лагерь

СВ    ИХ НЕ БРОСАЕМ

СВОЯ ТЕЛЬНЯШКА 
БЛИЖЕ К ТЕЛУ 
Коренной иркутянин, профессио-

нальный строитель, среднюю школу 
окончил в Тырети Заларинского рай-
она. Срочную службу проходил в от-
дельном разведвзводе морской пехоты. 
В берете и черно-белой тельняшке, к 
которой прикипел душой, отправился 
добровольцем в зону проведения спец-
операции в 2022 году. В семье к тому 
времени подрастало четверо детей, по-
этому его не хотели призывать, при-
шлось заполнить немало бумаг.

– Сначала нас привезли в Коль-
цово, меня назначили замкомвзвода 
комендантской роты. Спустя некото-
рое время перевели «за ленточку», и 
я стал замкомандира гранатометного 
взвода. По мере возможности забрал 
к себе ребят, с которыми был знаком 
с Кольцово. Отработав инструктором 
на полигоне, возглавил роту штур-
мовиков из числа «кашников». Ко 
мне обратился замкомбата по боевой 
подготовке (позывной Орел): «Улан, 
поработаешь с кашниками?» Навер-
ное, это больше была просьба, а не 
приказ. Сначала подразделение на-
зывалось «Шторм Z». 

	Æ Кто такие «кашники» и что такое 
«Шторм Z»?

– Мужчины, прибывшие из мест 
лишения свободы, большинство – 
с тяжелыми статьями. В 2023 году 
начался набор добровольцев, отбы-
вающих наказание. Сейчас эти под-
разделения официально называются 
«Шторм V». 

	Æ Насколько доверительными были 
ваши отношения с людьми, у кото-
рых большой авторитет, но в дру-
гом мире и по другой шкале ценно-
стей?

– Вспомнил и мурашками по-
крылся. Скажу так: через полторы-
две недели от зоны у них ничего не 
осталось. Просто ничего. На второй 
день я вышел к ним без автомата 
и пистолета, которые до этого бы-
ли постоянно при мне. Важно было 
вызвать доверие и заработать авто-
ритет, без чего не получилось бы ко-
мандовать. Работа предстояла непро-
стая, – мы штурмовали позиции под 
Бахмутом. А ежедневные занятия 
начали с элементарной физической 
подготовки. Для многих было тяжело 
пробежать один километр, но день 
за днем втянулись, набрали физиче-
скую форму. Через месяц «десятку» 
пробежали все. Принес свой автомат, 
который разбирали и собирали бес-
конечное число раз. Когда заходили 

на позиции, среди моих не было ни 
одного «пятисотого», то есть от-
казника.

	Æ В качестве штурмовиков как они 
себя показали?

– Скажу про свое подразделение. 
Ребята просто огонь! Потери были се-
рьезные, но никто не отступил. Счи-
таю, они искупили вину лет на 200 
вперед. В живых осталось 12 человек, 
а родители и близкие остальных, – а 
это 98 человек, – мне потом звонили, 
и я рассказывал про каждого, как и 
при каких обстоятельствах он по-
гиб. Для сторонних они «кашники», 
сидельцы, а для этих людей – сы-
новья, братья. Много из числа без 
вести пропавших. Когда рассказывал, 
у меня бежали слезы, честно говорил: 
«Война закончится, если не найдут-
ся, будем искать вместе».

«В ПЛЕН НЕ СДАМСЯ»

	Æ И вас тоже под Бахмутом зацепило?

– Да, под Бахмутом получил тя-
желое ранение. Из танка по нам ша-
рахнули, бронежилет и каска – в 
хлам. Пацаны потом рассказывали: 
«Прибегаем, смотрим и думаем: ну 
все, не жилец уже. Когда пытались 

поднять, ты одной ногой пинаешь и 
бормочешь, что в плен не сдашься». В 
итоге положили меня в сетчатые но-
силки, связали, засунули в спальный 
мешок и эвакуировали. Иначе никак 
не давался. Я этого ничего не помню.

Эвакуировали меня сначала к 
«вагнерам» (ЧВК «Вагнер»). Их док-
тор в полевых условиях через осколоч-
ное отверстие умудрился зашить мне 
легкое. Позднее, в госпитале, врачи 
удивлялись, как он смог это сделать.

	Æ Процесс восстановления получился 
длительным?

– Очень. Это понятно из географии 
госпиталей. Сначала «Вагнер», потом 
Светлодар, Луганск, Ростов, Москва, 
институт им. Бурденко, Екатеринбург, 
Иркутск и Новосибирск.

СТРАШНЕЕ ВОЙНЫ ТОЛЬКО 
ДЕПРЕССИЯ
– В 2024 году меня демобилизо-

вали по состоянию здоровья, врачи 
поставили вторую группу инвалид-
ности, бессрочную. И тут началось 
самое страшное: меня накрыла де-
прессия. Сидел и думал, что делать, 
чем заниматься? Я профессиональ-
ный строитель, считаю себя хорошим 
плотником, сварщиком, сантехником, 
разбираюсь в электрике. Но для всего 
этого нужны, в прямом смысле, ра-
бочие руки. А у меня на тот момент 
на левой руке пальцы только немного 
шевелились, правую не мог ни под-
нять, ни выпрямить. От собственной 
беспомощности было страшнее, чем 
на войне. Крепкие напитки только 
усугубляли ситуацию. Так прошло 
полгода. Выйти из этого состояния 
помог случай, в котором едва не по-
страдал мой ребенок. 

Ко мне приехал товарищ, сидим 
с ним, пьем чай. В это время дочь 
играла во дворе с собакой и каким-то 
образом запуталась в цепи, закрича-
ла. Я было подскочил, чтобы помочь, 
а ноги не идут. Чтобы вы понимали, 
на тот момент расстояние от стенки 
до стенки в комнате я мог пройти не 
быстрее, чем за пять минут. До со-
бачьей конуры метров 60, не меньше. 
Сколько времени я ковылял бы, пред-
ставляете? Товарищ рванул вперед 
меня, вовремя помочь ребенку. Я иду, 
а у меня слезы, сам себе мысленно 

	Î
«Самым зрелищным получилось 

испытание антидроновых одеял. Я 

пригласил парней, которые имеют 

хорошие тепловизоры. Волонтеры 

после небольшого кросса, когда 

теплоотдача наиболее высока, 

попытались спрятаться в лесу 

под своими одеялами, их задача 

была остаться незамеченными. 

Из 11 одеял полностью испытание 

прошло только одно».

	� ПЕРСОНА НОМЕРА  
Двое ветеранов СВО из 
Иркутской области – Руслан 
Пакулов и Михаил Удалов 
– стали победителями 
всероссийского конкурса 
среди наставников «Быть, 
а не казаться». На пути 
к финалу наши земляки 
обошли более 3 тысяч 
претендентов на победу 
со всей страны. О пути к 
успеху мы поговорили с 
Михаилом Удаловым. Его 
позывной Улан сложился из 
первых букв имен дочерей – 
Ульяны и Анны. 

Михаил Удалов с супругой 
Оксаной
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говорю: «Из-за того, что сидишь, 
жалеешь себя, только что мог по-
терять ребенка!» И это был пере-
ломный момент. 

Начал усиленно разрабатывать 
руку, иногда до хруста, до адской 
боли. Купил две машины щебня 
и стал его раскидывать вручную. 
Месяца два, наверное, эти две ма-
шины лопатой раскидывал. В руках 
невозможная боль, а в голове про-
светление какое-то. Кидаю щебень, 
потом отдыхаю и думаю: «Ну, не 
просто так я остался жив. Для чего-
то же меня кто-то сверху сберег 
под Бахмутом?» Сейчас пацанам 
про это постоянно говорю.

«МЕНЯЮ ДЖИП НА ОСТРОВ»

 Чтобы не пропасть, решил прику-
пить себе остров? С чего началась 
эта глава вашей жизни?

– Когда немного восстановил-
ся физически, начал знакомиться 
с патриотическими клубами, стал 
инструктором в ВПК «Сибирь». 
Однажды мне предложили поехать 
в Зулумай Зиминского района. К 
тому времени я приобрел себе меч-
ту – джип, в него загрузились и 
поехали. Больше десяти дней мы 
занимались с молодежью, препо-
давали им тактику, топографию, 
тактическую медицину, физкуль-
туру. Зулумай мне понравился сра-
зу своей чистотой. Небольшое се-
ло, где-то человек 150, наверное, 
здесь живет. Во время экскурсии 
по местным достопримечательно-
стям я впервые и увидел остров. Он 
реально зацепил меня. Не разду-
мывая, говорю местным: «Давай-
те меняться: я вам отдаю ключи 
от джипа, а вы мне этот остров». 
Чиновник, к которому обратился 
за помощью, мою идею с детским 
патриотическим лагерем посчитал 
утопией. Я не просил денег, мне 
нужны были грамотные консуль-
тации в составлении бумаг, чтобы 
все было по закону. Тогда я по-
ставил конкретную задачу: через 
год на острове должен открыть-
ся лагерь для подростков. Вовремя 
пришли деньги за ранение, и на 
торгах с третьего раза я приоб-
рел шесть гектаров земли. Остров 
больше, а мне разрешили им поль-
зоваться с условием, что не будем 
рубить деревья.

Анализируя ситуацию, сделал 
вывод, что в радиусе 600 км, куда 
попадают Зиминский район, Куй-
тун, Тулун, Залари, нет ни одного 
военно-патриотического лагеря. В 
этом районе больше 20 тысяч де-
тей, которые подходят под крите-
рии моего лагеря.

 Лагерь, как обещали, заработал?

– Да, ровно через год мы прове-
ли первый семейный слет. У нас за-

нимались зиминские спортсмены, 
дети с родителями, ветераны СВО, 
местная ребятня приходила. Когда 
уже начался учебный год, у детей 
даже успеваемость выросла.

ИСПЫТАНИЯ В УСЛОВИЯХ, 
ПРИБЛИЖЕННЫХ К БОЕВЫМ

 В чем была суть слета волонте-
ров, ставшего следующим пун-
ктом военно-патриотического 
лагеря в Зулумае?

– На волонтерский слет собра-
лось порядка 150 человек, представ-
ляющих 20 общественных органи-
заций. Каждая ячейка волонтеров 
привезла по 2-3 маскировочные 
сети, которыми мы затянули всю 
территорию лагеря. Добровольцы 
привезли самые разные окопные 
свечи, костюмы типа «Леший» и 
«Кикимора», носилки – и все это 
мы испытывали в ситуации, близ-
кой к фронтовой. Сейчас со сторо-
ны общественников идет большая 
помощь фронту, но у многих из-
делий есть определенные недочеты, 
о которых не знают волонтеры. 
Например, первое время свечи так 
коптили, что к утру лицо было, как 
у шахтера. И на острове ставили в 
ряд свечи разных производителей, 
смотрели, чья меньше коптит и 
дольше горит.

Людей одевали как на боевое за-
дание, поверх всего – маскхалаты. 
Было четыре захода по шесть чело-
век, то есть испытали 24 комплек-
та. Добровольцы ходили по густому 
лесу, лазили через заборы. Пять 
комплектов разлетелись на нит-
ки. Волонтеры не сдавались: они 
за ночь перешили оторвавшиеся 
лямки, поправили веревки, и при 
повторном испытании изделия от-
лично выдержали нагрузки. 

Во время слета волонтеры обме-
нивались опытом, делились кон-
кретными наработками – в этом и 
состояла основная идея: научиться 
самому, научить других. Теперь хо-
тим собраться и провести работу 
над ошибками.

 Какие еще планы на ближайшее 
будущее?

– Намерены организовать боль-
шой концерт с участием волонте-
ров. Кроме этого, планируем про-
вести на острове зимний биатлон, 
ориентировочно 22 февраля. Пред-
лагал залить каток, поставить ел-
ку, а летом, при наличии средств, 
завести лошадей. Территория не 
должна простаивать.

 Борис СЛЕПНЕВ
Фото из личного архива 
Михаила Уд алова

 АКЦИЯ  В Иркутске 
десять ветеранов СВО 
стали участниками 
благотворительной 
акции «Герои Севера». 
Каждый смог примерить и 
выбрать верхнюю одежду, 
рассчитанную на сибирские 
морозы.

Проект реализуется на территории 
северных регионов страны. Теплые 
куртки бесплатно получили ветераны 
Ханты-Мансийского и Ямало-Ненец-
кого автономных округов, Магаданской 
области. На днях одежду подобрали и 
десяти ветеранам СВО Приангарья. Вне 
акции всем участникам СВО предо-
ставляется скидка 50%.

– Мы запустили программу «Герои 
Севера» потому, что не понаслышке 
знаем, насколько важна действительно 
хорошая экипировка для бойцов. Наш 
патриотический проект – не разовый, 
это большая системная работа, – рас-
сказала представитель выставки высо-
котехнологичной одежды 
«РосСеверЭкспо» Ари-
на Васильева.

Исполнительный 
директор Ассоци-
ации ветеранов 
с п е ц о п е р а ц и и 
Иркутской обла-
сти Александр 
Т р е т ь я к о в 
подчеркнул, 
что про-
ект – это 
ощутимая 
поддерж-
ка для 
бойцов:

– Се-
годня в 
Ассоциа-
ции со-
с т о и т 
около 600 
ветеранов, 
к т о - т о 
вновь от-
правляется 
на СВО, кто-
то остается 

в регионе и участвует в спортивных, 
общественных мероприятиях, продол-
жает помогать передовой, собирая гу-
манитарную помощь.

Одним из тех, кто получил верхнюю 
одежду в рамках акции «Герои Севе-
ра», стал Иван Снегур. Он отправился 
на СВО добровольцем, подписав в 2023 
году контракт, служил командиром 
штурмового взвода:

– Целенаправленно шел в штур-
мы, хотел увидеть все своими глазами. 
Да, не раз получал ранения: в февра-
ле 2024-го меня подбило минометом, 
через три месяца еще одно ранение. 
В октябре будет ровно год, как я по-
дорвался. Но считаю, что легко от-
делался, и в любом случае вернулся 
домой живым – мои родные и близкие 
точно так считают. Ни о чем не жалею 
– за время службы много кому помог, 
много жизней спас. Ребята до сих пор 
звонят, говорят, «спасибо» за то, что 
смог вытащить. Помимо этого состою в 
Союзе добровольцев Донбасса, помогаю 
чем могу. Кто вернулся с передовой, на 
жизнь теперь смотрят по-другому. Там 
твоя жизнь под вопросом. А здесь все 
решаемо, все в наших руках.

Евгений Бобряков также отправился 
на передовую добровольцем. За плеча-
ми – подготовка ко второй Чеченской 
кампании, а на СВО он служил коман-
диром штурмового отделения: 

– Прослужил на передовой три 
года, на позиции командира рас-
пределял боевые задачи, занимал-

ся эвакуацией. Но после тре-
тьего ранения пришлось спи-
саться, хотя не раз пытался 
восстановиться, всегда было 
желание защищать спра-

ведливость и наших со-
отечественников. Такие 
акции показывают нам 
– ветеранам и действу-
ющим военнослужа-

щим, что дух патри-
отизма поддерживает 
и бизнес.

На Иркутске про-
ект не заканчивается: 
уже в начале ноября 
«Герои Севера» при-
едут в Ангарск.

 Мария СЛЕПЦОВА
Фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА

С теплом и 
уважением 
к ветеранам СВО

«РосСеверЭкспо» Ари-
на Васильева.

Исполнительный 
директор Ассоци-
ации ветеранов 
с п е ц о п е р а ц и и 
Иркутской обла-
сти Александр 
Т р е т ь я к о в 
подчеркнул, 

на СВО, кто-
то остается 

Евгений Бобряков также отправился 
на передовую добровольцем. За плеча-
ми – подготовка ко второй Чеченской 
кампании, а на СВО он служил коман-
диром штурмового отделения: 

– Прослужил на передовой три 
года, на позиции командира рас-
пределял боевые задачи, занимал-

ся эвакуацией. Но после тре-
тьего ранения пришлось спи-
саться, хотя не раз пытался 
восстановиться, всегда было 
желание защищать спра-

ведливость и наших со-

 Мария СЛЕПЦОВА
Фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА
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	� АКТУАЛЬНО  
Доверчивые 
пенсионеры уже 
далеко не главная 
целевая аудитория 
кибермошенников. 
Их больше 
интересуют люди 
среднего возраста, 
с определенным 
достатком, а также 
молодежь и дети. 
О новых способах 
обмана рассказал 
начальник отдела 
информации и 
общественных 
связей ГУ МВД РФ по 
Иркутской области 
Александр Сверлов в 
программе «Горизонт 
событий» на 
телеканале АИСТ. 

ПОТЕРПЕВШИХ 
ВПЕРВЫЕ 
СТАЛО МЕНЬШЕ
В этом го-

ду впервые за 
всю исто-
рию борьбы 
с кибер-
преступ-
н о с т ь ю 
в Ир-
к у т с к о й 
о б л а с т и 
з афикс и-
ровано сни-
жение числа 
пострадавших 
от действий IT-
мошенников. За 9 месяцев 
2025 года их было около 5 
тысяч, за такой же период 
2026 года – около 3,2 ты-
сячи. Ущерб тоже снизился 
на сумму порядка 400 млн 
рублей. 

В полиции это связыва-
ют и с большой работой го-
сударства по ограничению 
трафика в Россию, когда 
злоумышленникам стано-
вится сложнее связаться с 
потенциальной жертвой, и 
с профилактикой, которую 
в том числе проводят СМИ. 
Но расслабляться очень рано. 
Сообщения о таких злодея-
ниях поступают постоянно, 
а сами преступники ищут 
все новые изощренные спо-
собы достучаться до россиян. 

Причем доверчивые пен-
сионеры уже далеко не глав-
ная целевая аудитория мо-
шенников. Их больше инте-
ресуют люди среднего воз-
раста, с определенным до-
статком, и, как выражаются 
сами преступники, с кре-
дитным потенциалом. А еще 
под ударом оказалась моло-

дежь и даже дети, которых 
могут, например, заставить 
сделать дома «видеобыск» 
и убедить спасти семью от 
разных неприятностей. 

– Мошенники всегда ис-
пользуют человеческие чув-

ства. Когда человек рацио-
нален, когда он мыслит 

спокойно, нейтраль-
но, ему сложно по-
пасть в их сети. Но 
если в игру вклю-
чаются чувства, 
эмоции, тогда ра-
циональное в че-
ловеке отключает-

ся, и он начинает 
действовать уже, по 

сути, как ему укажут 
преступники, – конста-

тирует эксперт. 
Одна из распространен-

ных ловушек для молодых 
людей – служба доставки. 
Девушке, допустим, пишут 
сообщение о получении цве-
тов. Ей могут отправить фо-
то букета и попросить на-
звать цифры присланного 
кода. Когда она это делает, 
жертве тут же говорят что-
то вроде: «Ага, попалась, не-
удачница, мы взломали твой 
личный кабинет на Госус-
лугах!» и бросают трубку. 
Следом ей звонят или пишут 
якобы сотрудники Госуслуг 
о «необычной активности». 
Пострадавшая паникует, за-
пускается маховик обмана. 

– Это многоступенчатая 
схема, – продолжает Алек-
сандр Сверлов. – Они, кста-
ти, могут действительно 
проникнуть в ваши Госус-
луги и подгрузить какой-
нибудь документ, например, 
доверенность, что якобы на 
вас оформлена. Вы види-
те это. Вам говорят, что на 
ваше имя сейчас какие-то 
кредиты оформлены, деньги 
переводятся для запрещен-

ных в нашей стране тер-
рористических организаций: 
«В отношении вас уже уго-
ловное дело возбуждено, вы 
подозреваетесь в госизмене, 
срочно спасайтесь!». Согла-
ситесь, выглядит достаточ-
но правдоподобно, хотя на 
самом деле это несусветная 
чушь.

К цепочке подключают-
ся разные преступники. Они 
не только пишут и звонят, 
но и выходят на видеосвязь. 
Кто-то якобы представляет 
банк, кто-то силовую орга-
низацию. И они всеми не-
правдами опустошают счета 
жертвы.

НА СВЯЗИ С НАМИ – 
ЛЮДИ БЕЗ ЭМПАТИИ
Следует помнить, что 

речь идет об абсолютно бес-
принципных людях. Они ча-
сто нацеливаются на семьи 
участников СВО. Особенно на 
родственников раненых, по-
гибших или пропавших без 
вести бойцов. Здесь цинизм 
просто зашкаливает! Алек-
сандр Сверлов рассказал, что 
в поисках «добычи» пре-
ступники даже отправляют 
курьеров на кладбища, чтобы 
те фотографировали могилы 
с фамилиями погибших во-
инов и потом ищут их род-
ню. Обещают несуществую-
щие выплаты и выманивают 
по ходу деньги. 

Близким, которые не зна-
ют о судьбе пропавшего сол-
дата, могут сообщить, что 
некий военкор узнал, где 
тот находится, а за допол-
нительные сведения нужно 
заплатить. 

– Родственникам участ-
ников СВО рекомендую 
очень бдительно относиться 
к каждому звонку, – обра-
тил внимание представи-

тель ГУ МВД. – Ведь были 
случаи, когда преступники 
представлялись даже губер-
натором Иркутской области, 
рассылали фейки. Схем об-
мана много. Перепроверяйте 
информацию, если сомнева-
етесь, лучше лично прийти 
в военкомат и очно пооб-
щаться там с социальным 
работником. 

В МВД несколько лет на-
зад созданы подразделения 
по борьбе с киберпреступно-
стью. По словам Александра 
Сверлова, раскрываемость 
таких преступлений растет. 
Полицейские часто ловят ку-
рьеров-дропперов. Также в 
Иркутской области в послед-
нее время закрыто несколько 
технических серверов по ад-
министрированию трафика 
мошенников, так называе-
мых сим-боксов. 

Поэтому, когда кому-то 
предлагают «непыльную 
работу» – снять квартиру 
и следить там периодически 
за модемами, нужно пом-
нить, что за это можно по-
пасть на тюремные нары. 
Ответственность грозит и 
в случае перепродажи сво-
ей банковской карты, через 
которую похитители пере-
водят украденные деньги. 
При этом потерпевший еще 
и потом взыщет с хозяина 
карты ущерб за незаконное 
обогащение. 

 – Любая попытка заигры-
вать с мошенниками, как-то 
им помогать, ведет к одному. 
Вы окажетесь за решеткой и 
загубите свою жизнь, а чело-
век, который вам эту работу 
предлагал, перестанет выхо-
дить на связь, – предупредил 
эксперт. 

«Мошенники не смогут забрать 
ваши деньги без вас»
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МАНИПУЛЯЦИИ 
БЫВАЮТ 
ИЗВРАЩЕННЫМИ 
Вовлечение в экстре-

мистскую и террористи-
ческую деятельность по-
средством IT–технологий 
тоже тревожная тенден-
ция времени. Под чужим 
воздействием люди пор-
тят вышки связи и до-
рожную инфраструктуру, 
имущество разных пред-
приятий и организаций. 
В одном из регионов Рос-
сии женщина подожгла 
кровать в собственной 
квартире. Манипуляторы 
могут даже за-
ставить чело-
века раздеться. 

– В России 
есть случаи, 
когда, напри-
мер, пожилых 
людей мошен-
ники, обезумев 
от своей вла-
сти над чело-
веком, начи-
нают застав-
лять совершать 
абсолютно глу-
пые, странные, 
н е л о г и ч н ы е 
вещи, – по-
делился Алек-
сандр Сверлов. 

Недруги используют 
не только страх. Жела-
ние легко получить боль-
шие деньги почти всег-
да кончается для людей 
плохо. Здесь, как прави-
ло, обещают инвестиции 
в обеспеченное будущее. 
Ловушки расставляют 
в том числе на сайтах 
знакомств и как правило 
– мужчины. Они при-
сылают фото на фоне яхт 
и дорогих ресторанов. 
Могут отправить виза-
ви даже цветы в пода-
рок. Одной жительнице 
Приангарья как-то такой 
лжепоклонник прислал 
101 розу. А потом как бы 
невзначай сказал, что 
живет красиво благодаря 
инвестициям, в которых 
сам не разбирается, зато 
его «добрый знакомый» 
в этом профи. Подтал-
кивает женщину тоже 
пустить свои деньги на 
авантюру. Она после вне-
сения первой суммы да-
же может получить не-
большую выплату. Только 
потом они прекратятся, 
а денег вкладывать будут 
заставлять все больше. 

ПОЗВОНИЛ 
НЕЗНАКОМЕЦ – 
ОТКЛЮЧИТЕ ЭМОЦИИ
Впрочем, не только 

представительницы сла-
бого пола попадаются на 
удочку. Сказок о «поле 
чудес» в интернете мно-
го. Когда неудачливые 
инвесторы понимают, 
что обманулись, к теме 
подключаются разные 
«спасители». Они ут-
верждают, что финансы 
или застряли в офшорах 
или попали под санкции. 
При этом просят найти 

доверенное лицо, кото-
рое введет зеркальную 
сумму для того, чтобы 
эти деньги вывести. Ес-
ли другой человек на это 
соглашается, то изна-
чальная жертва престу-
пления становится еще 
и соучастником. Оказы-
вается, в некоторых по-
селках есть целые улицы, 
жители которых постра-
дали от таких схем. 

Мало того спустя вре-
мя, обманщики снова 
выходят на связь с по-
терпевшим от имени 
юристов и убеждают, что 

деньги правда 
были, допустим, 
в офшоре, а для 
их вывода нуж-
но просто опла-
тить юридиче-
ские услуги. И 
ведь им платят! 
Так как же рас-
познать мошен-
ника? 

– Во-первых, 
разговор будет 
всегда о деньгах, 
может быть, и 
не сразу, но он 
к этому обяза-
тельно перейдет, 
– ответил он. – 
Во-вторых, по-

звонят вам. 
То есть это будет ини-

циатива не ваша, а так 
или иначе наберут вас. 
В-третьих, всегда будут 
задействованы чувства, 
вам будут говорить ли-
бо о каком-то быстром 
способе заработка, то есть 
о позитивных эмоциях. 
Либо, наоборот, будут за-
действовать отрицатель-
ные эмоции, чем-то за-
пугивать. 

И один из самых важ-
ных выводов: никакой 
преступник не стал бы 
тратить силы и время на 
разговоры и убеждения 
жертвы, если бы мог сам 
добраться до денег без ее 
помощи. 

Поэтому, если уж от-
ветили на незнакомый 
номер или сообщение, то 
нужно стараться вклю-
чать «холодную голову» 
и не поддаваться на про-
вокации. А если, к сожа-
лению, попали на удочку 
преступников, то не сле-
дует посыпать эту самую 
голову пеплом, стеснять-
ся своей доверчивости, а 
обязательно обратиться 
в полицию. Случалось, 
что при раскрытии таких 
дел, только вскрыв пере-
писку задержанного, по-
лицейские сами находи-
ли по ней потерпевших. 

К тому же своевре-
менная информация о 
злоумышленнике может 
защитить других людей. 
И, да, придется смирить-
ся с печальным фактом, 
что наши данные дав-
но слиты во всемирную 
паутину. Поэтому будем 
настороже. 

 Юлия МАМОНТОВА 

СКАНИРУЙ

Видеозапись 
программы 
смотрите по 

ссылке

 СВОИХ
НЕ БРОСАЕМ  
Уникальную 
благотворительную 
акцию в поддержку 
участников СВО 
реализовал иркутский 
школьник Богдан 
Вознюк. Молодой 
человек организовал 
сбор акустических 
гитар, на которых во 
время гастролей в 
Иркутске расписались 
участники легендарной 
группы «ЛЮБЭ». 
В ближайшее время 
инструменты 
отправятся к нашим 
бойцам «за ленточку». 

 Богдан, как давно занимае-
тесь общественной деятель-
ностью?

– Я учусь в 11 классе школы 
№ 30 города Иркутска. Обще-
ственной деятельностью за-
нимаюсь с шестого класса. Она 
в первую очередь направлена 
на детскую правозащиту и на 
сохранение исторической па-
мяти. Это особенно актуаль-
но сейчас, когда наша страна 
сталкивается с серьезными 
вопросами и идет специаль-
ная военная операция. У нас 
много проектов, так или ина-

че связанных с поддержкой 
участников СВО и членов их 
семей. 

 Как возникла идея акции с 
акустическими гитарами? 

– У меня есть свой канал 
«Вознюк о важном», где я 
публикую информацию о том, 
что происходит в молодежной 
политике Иркутской области 
и в регионе в целом. На сле-
дующий день после того, как 
я написал пост об акции, ко 
мне обратилась директор на-
шей школы Ольга Сергеевна 
Киселева и передала гитару, 
которая хранилась у нее до-
ма. Еще две гитары переда-
ли неравнодушные иркутяне. 
Год назад я познакомился с 
участником группы «ЛЮБЭ», 
которому передал гитары во 
время гастролей в Иркутске. 
На них расписались все музы-
канты, включая Николая Вя-
чеславовича Расторгуева. Пес-
ни «ЛЮБЭ» – это культурный 
код нашей армии. А гитара на 
фронте – не просто инстру-
мент для бойцов, – это способ 
на несколько минут вернуться 
мыслями домой, выдохнуть и 
набраться сил. 

 Каким образом планируете 
передать гитары?

– Первую гитару мы пла-
нируем передать с гумани-
тарной помощью для выпуск-
ников нашей школы, которые 
сейчас сражаются в зоне СВО. 
В этом году нашей школе бы-
ло присвоено имя Ильи Сер-

геевича Легкодимова. Это ее 
выпускник, учитель физики 
и информатики, руководитель 
кадетского отделения. Он был 
мобилизован в 2022 году и по-
гиб при выполнении боевых 
задач. Посмертно награжден 
орденом Мужества, медалью 
«За боевые заслуги» и ведом-
ственными наградами МЧС 
России. Так вот эту гитару мы 
планируем передать через су-
пругу Ильи Сергеевича. 

Второй инструмент пла-
нируется доставить «за лен-
точку» при поддержке регио-
нального отделения Народного 
фронта, третий – при под-
держке мэра Иркутска Руслана 
Николаевича Болотова. 

 Куда планируете поступать, 
с какой сферой хотели бы свя-
зать свою профессиональную 
жизнь? 

– Свою жизнь хочу связать 
со служением Отечеству, на-
шей стране. Поступать плани-
рую в Университет прокура-
туры Российской Федерации. 
Сейчас готовлюсь к ЕГЭ. Служ-
ба в прокуратуре для меня 
– это логичное продолжение 
того, чем я занимаюсь сейчас: 
защита прав людей и служение 
закону. После учебы планирую 
остаться в Иркутской обла-
сти и трудиться на ее благо, 
а также и дальше заниматься 
общественной деятельностью. 

 Елена ЛИСОВСКАЯ
Фото из архива Богдана 
Вознюка

Три гитары
для бойцов 
Иркутский школьник 
организовал акцию 
в поддержку участников СВО
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	� ПЛАНЫ  Десять 
событийных мероприятий 
для туристов разработаны 
в рамках Байкальского 
гастрономического форума 
«Вкус путешествия!» 
Три проекта от Иркутска, 
Черемхово и Ольхонского 
района получили высокую 
оценку экспертов и готовы к 
реализации. 

СТОЛИЦА КАРАСЯ
Столицей карася готово стать се-

ло Аляты в Аларском районе. Пред-
ставители местной администрации 
разработали концепцию «Фестиваль 
алятского карася: вкус, легенда и бе-
рег озера», который предполагается к 
проведению 19–20 сентября на круп-
нейшем водоеме Усть-Ордынского 
Бурятского округа – Алятском озере. 
В первый день гость знакомится с 
местом, а во второй уже становит-
ся «своим»: узнает семейные ре-
цепты, например, готовки алятских 
котлет из карася, участвует в риту-
алах уважения к природе. Фестиваль 
позволит объединить гастрономию, 
этнокультуру и экотуризм. Акцент 
будет сделан на самостоятельность 
– от вылова рыбы до подачи блюда. 
Программа адаптирована для семей 
с детьми, гастротуристов, блогеров, 
а также для любителей активного 
отдыха. По мнению авторов концеп-
ции, фестиваль способен привлечь не 
менее тысячи гостей. 

Интересный проект представила 
администрация Нукутского муни-
ципального округа – ежегодный се-
мейный экофестиваль «Сидоровские 
приключения». Месяцем проведения 
выбран июль, а местом – Сидоров-
ское озеро, расположенное в 45 км 
от федеральной трассы и в 29 км от 
поселка Новонукутский. На большой 
поляне на берегу красивого водоема 
планируется расположить палаточ-
ный городок, сцену и три площадки: 
развлекательную, гастрономическую 
и образовательную. В программу 
вошли большой семейный квест по 
станциям вокруг Сидоровского озера, 
экологические мастер-классы (раз-
дельный сбор мусора, посадка са-
женцев, изготовление скворечников), 
гастрономический конкурс походных 
блюд, школа выживания Робинзо-
на (ориентирование, разведение ог-
ня), творческие мастерские и многое 
другое. Основная идея фестиваля – 
провести туристов через испытания, 
чтобы они стали хранителями при-
роды. 

Еще одно событие от Нукутского 
округа – межмуниципальный фе-
стиваль подледной рыбалки и зимне-
го перехода «Тропа Гэсэра». Соглас-
но концепции, в местности Бутукей 
акватории Братского водохранилища 
можно организовать настоящее ми-
фологическое приключение, которое 
соединит суровую зимнюю рыбалку с 
древним эпосом. Участники должны 
будут символически повторить путь 
героя бурятского эпоса Абая Гэсэ-
ра, проходящего испытания: «Игры 
мужей» (перетягивание каната, бу-

рятская борьба, эстафета с препят-
ствиями), «Стрела Гэсэра» (метание 
снежков), «Победа над мангадхаем» 
(круговой народный танец ехор на 
льду), а также конкурс капитанов 
команд, которые в стилизованной 
традиционной одежде должны будут 
прочитать отрывок эпоса. 

МОРОЗЫ КАК БРЕНД
Дыхание настоящей зимы пред-

ложил почувствовать туристам Ба-
лаганский муниципальный округ, 
представив концепцию фестиваля 
«Балаганские морозы». Провести 
его предлагается в сезон устойчи-

вых морозов и снежного покрова – в 
феврале, на набережной Ангары и 
центральной площади поселка Ба-
лаганск. Для гостей планируется ор-
ганизовать ярмарку локальных про-
дуктов, дегустации, народные игры, 
хороводы, мастер-классы, выступле-
ния местных коллективов, катание 
на санях, тюбингах, лыжные про-
гулки. Задумана также площадка для 
людей с ограниченными возможно-
стями здоровья. 

Ставку на активных туристов 
сделал Тайшетский муниципальный 
округ, разработав проект «Тайшет-
ская тайга & Бирюсинские плесы». 

Время проведения – середина июля. 
В программе посещение экологиче-
ской тропы, соединяющей берег реки 
Бирюса и парк «Сосновый бор», и 
сплав. Предполагается также задей-
ствовать городской парк «Сосновый 
бор», где пройдут мастер-классы, 
ярмарка, конкурсы, вечерний костер, 
и берег реки Бирюсы у старого же-
лезнодорожного моста для активного 
отдыха. 

Ангарский городской округ пред-
ставил событие «ГастроБит». Это мо-
лодежный фестиваль, в котором сое-
диняются гастрономия и музыкальная 
индустрия. Ярким штрихом должны 

Ставка на события
Как муниципалитеты привлекают туристов

	Î
Впервые в регионе прошло онлайн-
обучение по событийному туризму 
для муниципальных команд. В нем 
приняли участие 84 муниципальных 
служащих. Они разрабатывали 
проекты, способные привлечь 
туристов на их территорию. Десятку 
лучших определила экспертная 
комиссия, в которую вошли 
туроператоры, специалисты агентства 
по туризму, организаторы событий.
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стать соревнования по стрит-фуду. 
Среди разработанных проектов – фе-
стиваль бардовской песни «Верти-
каль», который можно провести в 
селе Ключи-Булан на берегу Братско-
го водохранилища. Местная адми-
нистрация включила в концепцию 
помимо самого конкурса ярмарку 
фермеров и мастеров декоративно-
прикладного творчества. 

ТРИ ЛИДЕРА
Наивысший балл экспертной ко-

миссии получили три проекта. Все 
они полностью готовы к реализа-
ции. Например, событие «Байкал 
Вуд Фест: дерево, дух Байкала» от 
администрации Ольхонского района. 
Международный фестиваль мону-
ментальной деревянной скульптуры 
планируется проводить 16-18 июля 
в годы, когда не проходят Ердын-
ские игры, чтобы не перегружать 
инфраструктуру местности Хоторук. 
Историческая поляна соревнова-
ний станет основной рабочей зоной 
скульпторов, на склоне горы будет 
размещена сцена-амфитеатр, пред-
полагается также организовать этно-
базу «Ехэ-Ердо» (юрточный горо-
док), выставочный променад «Тропа 
духов», где будут устанавливаться 
готовые скульптуры, зону ремеслен-
ных мастер-классов. 

Большой фестиваль путеше-
ствий, музыки и сибирской культу-
ры «Станция Иркутск» подготовила 
администрация областного центра. 
Местом проведения должна стать 
площадь у памятника Александру III. 
Основная идея – совместить исто-
рическое наследие Транссибирской 
магистрали, живую музыку и си-
бирскую идентичность. В програм-
му вошли выступления музыкантов, 
дизайнеров, фудпроекты, интерак-
тивные локации, выставка-инстал-
ляция «Транссиб» с VR-станциями, 
Сибирский маркет от локальных 
брендов (ремесла, дизайн, сувениры), 
чемпионат по сборке модели поезда 
на время, летний кинотеатр, массо-
вая акция «Нарисуй Сибирь». 

А вот администрация города Че-
ремхово не только разработала, но 
уже и апробировала в этом году про-
ект детско-молодежного творческого 
фестиваля « Территория твоих идей». 
Событие прошло 22 августа в местном 
парке культуры и отдыха. Были ор-
ганизованы анимационные шоу, ма-
стер-классы для детей и молодежи (по 
изготовлению поделок, хореографии, 
вокалу и игре на барабанах), активные 
игры, спортивные состязания и даже 
выступление иллюзиониста.

– Обучение показало высокий по-
тенциал муниципальных команд, 
– отметила руководитель агентства 
по туризму Иркутской области Евге-
ния Николаева. – За короткий срок 
участники смогли разработать каче-
ственные проекты событий, которые 
учитывают уникальность своих тер-
риторий и могут стать точками при-
тяжения для туристов. Мы продол-
жим поддержку муниципалитетов в 
реализации этих инициатив. 

Экспертная комиссия рекомендо-
вала муниципальным администра-
циям доработать событийные меро-
приятия с учетом обратной связи, 
чтобы в дальнейшем принять уча-
стие в конкурсном отборе на по-
лучение субсидий. По информации 
агентства, ранее такой субсидией 
уже воспользовались шесть муници-
палитетов на общую сумму более 70 
млн рублей. 

 Елена ПШОНКО 


«Мы делаем упор на помощь участникам СВО: проводим благотворительные 
концерты, литературные встречи, плетем маскировочные сети. Сотрудничаем 
с фондом «Тулунчанин», куда ежемесячно вносим свой денежный вклад. 
Оказываем адресную помощь семьям и участникам СВО, приглашаем их на 
мероприятия, помогаем социализироваться».

 ГОРДОСТЬ ЗЕМЛИ 
ИРКУТСКОЙ  Три 
направления – сотни 
событий в год. Управление 
культуры, спорта и 
молодежной политики в 
Тулуне под руководством 
Натальи Даниловой 
выстраивает пространство, 
в котором у каждого – от 
школьника до пенсионера 
– есть свое место для 
самовыражения. В 2026 
году Наталья Данилова 
стала победительницей 
«Гордости земли 
Иркутской» в номинации 
«Мы славим тебя, 
Иркутская область».

СПОРТ В КАЖДОМ ДВОРЕ
Наталья Данилова возглавила 

Тулунское управление культуры, 
спорта и молодежной политики в 
2021 году. До этого на протяжении 
пяти лет она руководила Детско-
юношеской спортивной школой. 

Спортивная сфера в Тулуне ак-
тивно развивается – в городе есть не 
одна хоккейная команда, а постро-
енный после наводнения в 2019 году 
Ледовый дворец стал точкой при-
тяжения для спортсменов со всей 
Иркутской области. 

– У нас проходят соревнования 
не только по хоккею, но и по другим 
видам спорта. Сейчас готовимся к 
областному турниру по пауэрлиф-
тингу. Практически в каждом рай-
оне города созданы клубы, где детей 
и взрослых привлекают к занятиям 
физической культурой, – рассказы-
вает наша героиня.

В Тулуне растет число жителей, 
получивших золотые, серебряные, 
бронзовые знаки ГТО. А городской 
центр тестирования ГТО, по ее сло-
вам, один из лучших в области:

– В детско-юношеской спортив-
ной школе работают 36 тренеров-
преподавателей, которые воспи-
тали двух заслуженных мастеров 
спорта России, трех мастеров спорта 
международного класса, 30 мастеров 
спорта и 126 кандидатов в мастера 
спорта. Все секции и клубные фор-
мирования в наших учреждениях 
культуры и спорта бесплатны. И это 
дает возможность ребятам из соци-
ально-уязвимых групп попробовать 
себя в разных направлениях.

ТУЛУН ГОТОВИТСЯ 
К 100-ЛЕТИЮ
Для молодежи в Тулуне работает 

молодежный центр «РИТМ». Его 
активисты занимаются волонтер-
ством и профориентационной рабо-
той со школьниками.

– Сейчас готовимся к реализа-
ции проекта «Гонка героев». Это 
соревнования для допризывной мо-
лодежи, куда входят полоса препят-
ствий, стрельба из пневматической 
винтовки, разборка-сборка АК, си-
ловое упражнение «Берпи». Особое 
внимание уделяем патриотическо-
му воспитанию подрастающего по-
коления. У нас есть Тулунское ху-
торское казачье общество, куда ре-
бята могут прийти, позаниматься, 
узнать о казачестве, – продолжает 
Наталья Данилова.

Культурная жизнь города акку-
мулируется в Центре досуга «Си-
бирь». Его творческие коллективы – 
лауреаты областных, региональных, 
всероссийских и международных 
конкурсов.

– Наш ветеранский хор «Лейся, 
песня» неоднократно подтверждает 
звание «Народный», а хореогра-
фический коллектив «Вдохнове-
ние» – образцовый. В прошлом году 
участники студии эстрадного вока-
ла «Форманта» завоевали в Китае 
Гран-при конкурса «Парящий Фе-
никс». Нашу детскую музыкальную 
школу знают не только на област-
ном уровне, но и за рубежом. Ребята 
имели успех во Франции, Италии, 
Китае, – с гордостью рассказывает 
Наталья Николаевна. 

Ежегодно Управление под ее ру-
ководством участвует в областном 
конкурсе инициативных проектов, 
выигрывает гранты Президентско-
го фонда культурных инициатив. А 
благодаря субсидии нацпроекта «Се-
мья» в 2026 году в Тулуне открылась 
третья модельная библиотека.

Сегодня город активно готовится 
к вековому юбилею, который состо-
ится в 2027 году. Наталья Данилова 
надеется, что в Тулун будут возвра-
щаться молодые специалисты: 

– Малая родина дала молодым 
людям первый опыт и возможности. 
Хочется, чтобы они об этом не забы-
вали, когда отправляются за новы-
ми знаниями. Город по-настоящему 
нуждается в таких выпускниках: 
именно они способны стать движу-
щей силой его развития.

 Мария СЛЕПЦОВА
Фото Андрея ФЕДОРОВА и из архива 
Натальи Даниловой

«Малая родина дает 
молодежи первый опыт»
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 ТУРНИР  Более 6 тысяч 
спортсменов из России и других 
стран боролись на Открытых 
международных играх силовых 
и боевых видов спорта «Золотой 
тигр». Они прошли в Екатеринбурге 
в начале октября. Иркутская команда 
«Сибиряки» завоевала 31 медаль, 
установила 13 рекордов и получила 
россыпь спортивных званий, доказав, 
что большие победы по плечу не 
только профессиональным атлетам, 
но и обычным людям. 

НЕ ПРОСТО НАСТАВНИК 
В составе «Сибиряков» – не професси-

ональные спортсмены, а люди разных 
профессий, которые под руковод-
ством Владимира Кушнира смогли 
раскрыть свой потенциал и вый-
ти на международный уровень. 
Сам тренер не просто наставник, 
а живая легенда силовых видов 
спорта: рекордсмен мира, Евро-
пы, Азии, России по армлифтин-
гу (федерация НАП), рекордсмен 
мира по строгому подъему на 
бицепс (федерация НАП), абсо-
лютный чемпион мира и Ев-
ропы по армлифтингу. Кроме 
того, он трехкратный чемпион 
мира и четырехкратный чемпи-
он Европы, мастер спорта между-
народного класса, многократный 
чемпион России, мира и Европы по 
строгому подъему на бицепс, чемпион 
мира и Европы по жиму штанги стоя. 

На турнир в Екатеринбург отпра-
вились семеро его воспитанников. На 
их счету 26 золотых медалей, одна 
серебряная и четыре бронзовых, че-
тыре рекорда региона, один рекорд 
России, восемь рекордов мира. А еще 
– 12 званий кандидата в мастера 
спорта, 11 званий мастера спорта и 
три – мастера спорта международного 
класса. 

СЕМЬЯ НА ПОМОСТЕ
Кто-то на турнир приехал в одиночку, кто-то 

целой семьей. Например, Александр Чуприн, глав-
ный врач одной из иркутских клиник, отправил-
ся на соревнования вместе с двумя сыновьями: 
13-летним Артемом и 16-летним Михаилом. Он 
завоевал четыре золотые медали, а также серебро 
и бронзу. За время усиленных тренировок сумел 
получить звание мастера спорта сразу по четырем 
дисциплинам и звание мастера спорта междуна-
родного класса.

Его сын Артем принес команде четыре золотые 
и три бронзовые медали, установил мировой ре-
корд и выполнил норматив мастера спорта. 

– Артем не пропустил у меня ни одного за-
нятия. Приходит, четко выполняет то, что надо, и 
уходит. Я в нем не сомневался, – говорит тренер. 

Михаил завоевал пять золотых медалей, уста-
новил рекорд Иркутской области и также стал ма-
стером спорта. 

ДЕВУШКИ-РЕКОРДСМЕНКИ  
Алена Крень, тренер и психолог, завоевала шесть 

золотых медалей, установила три мировых рекор-
да, а также рекорды России и Иркутской области. В 
ее активе – звание КМС, три звания мастера спорта 
и одно – мастера спорта международного класса. На 
соревнования Алена поехала почти случайно. 

– Летом Владимир Кушнир как бы между делом 
во время тренировки говорит: «Поехали с нами на 
чемпионат мира в октябре». В конце июля начали 
целенаправленно готовиться. Девять недель рути-
ны по три-четыре часа. Тренировочный процесс 

по большей части в формате 
онлайн, периодически встреча-
лись с тренером: смотрел, кор-
ректировал, – вспоминает она. 

За компанию с Аленой на 
турнир поехала подруга Юлия 
Лисовская. В итоге завоевала че-

тыре золотые и одну бронзовую 
медаль, установив четыре миро-

вых рекорда. Она двукратный 
кандидат в мастера спорта, 
двукратный мастер спорта, 
а также бронзовый призер 
в абсолютном зачете среди 
ветеранов 40-44 лет. Юлия 

отмечает, что регулярные 
силовые тренировки помогают 

оставаться в хорошей форме, справ-
ляться с возрастными изменениями. 

ОТ ЦЕЛИ ПОХУДЕТЬ – К ЗВАНИЮ 
МАСТЕРА СПОРТА 
Часто люди приходят к Владимиру 

Кушниру вовсе не за кубками. Кто-то 
хочет похудеть, кто-то – за тонусом, кто-
то просто ищет способ перезагрузиться после 
напряженной работы. А тренер уже потом 
раскрывает потенциал каждого. Именно так 
получилось у Сергея Пакулько.

– Сергей пришел ко мне сначала просто по-
худеть. С чем мы отлично начали справляться, 
– вспоминает Владимир Кушнир. – Спустя вре-
мя я предложил ему попробовать свои силы и на 
соревнованиях, и мы начали готовиться. Отдель-
но отмечу: к моменту старта Сергей сбросил 23 кг. 

На этом турнире Сергей взял три золотые ме-
дали и получил звание мастера спорта междуна-
родного класса. 

ФОРМУЛА УСПЕХА ВЛАДИМИРА КУШНИРА 
– Я сразу говорю: первые тренировки будут 

очень легкие. Вы даже можете уйти несколько не-
удовлетворенными. И за месяц плавно подвожу 
примерно к той нагрузке, которая дальше будет 
повседневной, – объясняет тренер. – Люди сами 
порой не знают, на что способны. У всех в голове 
много ограничений. 

Чтобы помочь спортсменам справиться с пред-
стартовым волнением, тренер прописывает де-
тальный план, вплоть до каждого килограмма в 
разминке и соревновательных подходах. 

– Когда человек знает, что делать, он уже не 
так сильно волнуется, – уверен Кушнир. – Еще 
один мой важный принцип звучит жестко, 

но работает. Я говорю спортсменам: на тренировке 
вы должны «умирать». Как будто вы гладиаторы, 
которые сражаются на арене Колизея перед Цеза-
рем. Тренируйтесь так, будто это ваша последняя 
тренировка при подготовке к соревнованиям. И 
когда ты полностью отдаешь себя этому процессу, 
соревнования перестают казаться чем-то очень 
страшным. 

ПИТАНИЕ, КОНТРОЛЬ ВЕСА И СОН
Контроль веса перед стартом – отдельная рабо-

та: акцент на белок, сложные углеводы, «пустые» 
калории исключаются. При необходимости урезают 
углеводы и добавляют легкое кардио: обычно это 
ходьба от 30-40 минут до часа. За несколько дней до 

старта вводят специальный питье-
вой режим, чтобы избавиться от 
лишней воды в организме. 

Но главное для спортсмена, 
по словам тренера, – восста-
новление, прежде всего сон: 

 – Можно голодать, мож-
но не добирать калории и 

нормально выступать, 
тренироваться, жить. 
Но если у тебя нарушен 
сон, то все восстанов-
ление идет насмарку. 
Сон – это главное. На 
втором месте – отдых, 

затем питание и вита-
мины. Массаж активно 

используем в период под-
готовки, но за несколько дней 
до соревнований от него от-
казываемся: он расслабля-
ет мышцы, а перед стартом 
важно быть в тонусе.

Планы у команды ам-
бициозные: продолжать 
покорять мировые арены, 
ставить новые рекорды. 
Но, как говорит Владимир 
Кушнир, спорт – это исто-
рия не только про меда-
ли и рекорды. Это еще и 
энергия для повседнев-
ной жизни, здоровье и 
высокий эмоциональный 
интеллект.

 Матрена БИЗИКОВА 
Фото предоставил 
Владимир Кушнир

«Сибиряки» на пьедестале  
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а также бронзовый призер 
в абсолютном зачете среди 
ветеранов 40-44 лет. Юлия 

отмечает, что регулярные 
силовые тренировки помогают 

оставаться в хорошей форме, справ-
ляться с возрастными изменениями. 

ОТ ЦЕЛИ ПОХУДЕТЬ – К ЗВАНИЮ 

Часто люди приходят к Владимиру 
Кушниру вовсе не за кубками. Кто-то 
хочет похудеть, кто-то – за тонусом, кто-
то просто ищет способ перезагрузиться после 
напряженной работы. А тренер уже потом 
раскрывает потенциал каждого. Именно так 

– Сергей пришел ко мне сначала просто по-
худеть. С чем мы отлично начали справляться, 
– вспоминает Владимир Кушнир. – Спустя вре-
мя я предложил ему попробовать свои силы и на 
соревнованиях, и мы начали готовиться. Отдель-
но отмечу: к моменту старта Сергей сбросил 23 кг. 

На этом турнире Сергей взял три золотые ме-
дали и получил звание мастера спорта междуна-

ФОРМУЛА УСПЕХА ВЛАДИМИРА КУШНИРА 
– Я сразу говорю: первые тренировки будут 

очень легкие. Вы даже можете уйти несколько не-
удовлетворенными. И за месяц плавно подвожу 
примерно к той нагрузке, которая дальше будет 
повседневной, – объясняет тренер. – Люди сами 
порой не знают, на что способны. У всех в голове 

Чтобы помочь спортсменам справиться с пред-
стартовым волнением, тренер прописывает де-
тальный план, вплоть до каждого килограмма в 
разминке и соревновательных подходах. 

– Когда человек знает, что делать, он уже не 
так сильно волнуется, – уверен Кушнир. – Еще 
один мой важный принцип звучит жестко, 

та: акцент на белок, сложные углеводы, «пустые» 
калории исключаются. При необходимости урезают 
углеводы и добавляют легкое кардио: обычно это 
ходьба от 30-40 минут до часа. За несколько дней до 

старта вводят специальный питье-
вой режим, чтобы избавиться от 
лишней воды в организме. 

Но главное для спортсмена, 
по словам тренера, – восста-
новление, прежде всего сон: 

 – Можно голодать, мож-
но не добирать калории и 

нормально выступать, 
тренироваться, жить. 
Но если у тебя нарушен 
сон, то все восстанов-
ление идет насмарку. 
Сон – это главное. На 
втором месте – отдых, 

затем питание и вита-
мины. Массаж активно 

используем в период под-
готовки, но за несколько дней 
до соревнований от него от-
казываемся: он расслабля-
ет мышцы, а перед стартом 
важно быть в тонусе.

Планы у команды ам-
бициозные: продолжать 
покорять мировые арены, 
ставить новые рекорды. 
Но, как говорит Владимир 
Кушнир, спорт – это исто-
рия не только про меда-
ли и рекорды. Это еще и 
энергия для повседнев-
ной жизни, здоровье и 
высокий эмоциональный 
интеллект.

 Матрена БИЗИКОВА 
Фото предоставил Личное дело генерала БезбоковаФото предоставил Личное дело генерала Безбокова
Владимир Кушнир

В составе «Сибиряков» – не професси-
ональные спортсмены, а люди разных 
профессий, которые под руковод-
ством Владимира Кушнира смогли 

а живая легенда силовых видов 
спорта: рекордсмен мира, Евро-
пы, Азии, России по армлифтин-
гу (федерация НАП), рекордсмен 
мира по строгому подъему на 

того, он трехкратный чемпион 
мира и четырехкратный чемпи-
он Европы, мастер спорта между-
народного класса, многократный 
чемпион России, мира и Европы по 
строгому подъему на бицепс, чемпион 
мира и Европы по жиму штанги стоя. 

На турнир в Екатеринбург отпра-
вились семеро его воспитанников. На 
их счету 26 золотых медалей, одна 
серебряная и четыре бронзовых, че-
тыре рекорда региона, один рекорд 
России, восемь рекордов мира. А еще 
– 12 званий кандидата в мастера 
спорта, 11 званий мастера спорта и 
три – мастера спорта международного 

по большей части в формате 
онлайн, периодически встреча-
лись с тренером: смотрел, кор-
ректировал, – вспоминает она. 

турнир поехала подруга Юлия 
Лисовская. В итоге завоевала че-

тыре золотые и одну бронзовую 
медаль, установив четыре миро-

силовые тренировки помогают 
оставаться в хорошей форме, справ-

ляться с возрастными изменениями. 

Владимир 
Кушнир
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ВОЗВРАЩАЯСЬ К НАПЕЧАТАННОМУ
ПОСВЯЩАЕТСЯ 20-ЛЕТИЮ ГАЗЕТЫ «ОБЛАСТНАЯ»

Седьмого марта общественно-политическая газета «Областная» отметила большой юбилей 
– 20-летие со дня выхода первого номера. Продолжаем серию публикаций, посвященных 
знаменательной дате. Архивные материалы «Областной» напомнят вам, уважаемые читатели, 
о наиболее интересных событиях прошедших десятилетий. 


     Сегодня читаем газету за 2019 год

Долгожданный визит иркутского космонавта 
Анатолия Иванишина надолго запомнят в 
школе села Едогон Тулунского района. О нем 
здесь мечтали давно. Космос и все, что с 
ним связано, – большая страсть директора, 
народного учителя России Надежды 
Зыбайловой. Своей мечтой о встрече с 
человеком, побывавшем в космосе, она 
заразила всех детей и учителей.

Глава региона обратился с письмом к руководителю Цен-
тра подготовки космонавтов имени Ю.А. Гагарина Павлу 
Власову с просьбой поспособствовать встрече учеников 
сельской школы из района ЧС с земляком – Героем Рос-
сии, летчиком-космонавтом РФ Анатолием Иванишиным. 
Узнав, что приезд космонавта дело – решенное, админи-
страция школы созвала на встречу не только своих уче-
ников, но и ребят из соседних школ, расположенных в 
Тулунском районе, их педагогов, местных ветеранов, фер-
меров, предпринимателей. Как правило, таким составом 
и проводится каждое заседание местного патриотиче-
ского клуба «Красный квадрат». Его основатель – дирек-
тор школы Надежда Зыбайлова, которая руководит кол-
лективом уже 35 лет. В ее жизни космос присутствовал 
всегда, буквально вплетаясь в нити судьбы.
– Свою трудовую деятельность я начала 58 лет назад – в 
год полета первого человека в космос. Вместе с учени-

ками писала маленькие книжки о Гагарине, о его маме и 
первой учительнице и распространяла их среди колхоз-
ников. Нас слушали с удовольствием! – вспоминает руко-
водитель школы.
Когда у Надежды Сазоновны родилась дочь, она назвала 
ее именем, непосредственно связанным с космосом, – Ва-
лей, в честь Валентины Терешковой.
– Я живу темой космоса всю жизнь. Всегда мечтала встре-
титься с космонавтом. Наконец моя мечта осуществи-
лась! – призналась Надежда Зыбайлова.
Во время заседаний клуба школьники и молодежь Ту-
лунского района встречаются со знаменитыми людьми 

старшего поколения. В разные годы здесь побывали по-
четный гражданин Иркутской области Николай Романке-
вич, родители погибших и ветераны боевых действий в 
Афганистане и Чечне, писатель Валентин Распутин.
Заседание, которое посетил Анатолий Иванишин, цели-
ком посвятили космонавтам-уроженцам Иркутской об-
ласти. Ученики собрались не только для того, чтобы по-
слушать знаменитого гостя. Они и сами много что знают 
о космосе и космонавтах. Школьники представили уст-
ный журнал «Сыны и дочери голубой планеты», показали 
творческие номера, гостей приветствовал хор ветеранов. 
Нашлось время для общения Анатолия Иванишина с 
детьми и взрослыми.
Иркутский покоритель космоса рассказал о подготовке 
к полетам, самих полетах, устройстве космических ко-
раблей и скафандров. Ребята, всерьез интересующиеся 
темой космоса, не смогли удержаться от вопросов. Их ин-
тересовало, как Анатолий Иванишин относится к совре-
менным фильмам о полетах в космос, о том, как много там 
вымысла и правды.
Во время заседания ребята приняли летчика-космонавта 
в почетные члены патриотического клуба «Красный ква-
драт». Встреча впечатлила, кажется, не только школьни-
ков, но и самого космонавта.
– Отрадно, что в сельской школе глубоко занимаются 
этой темой, что дети любознательные, а учителя им по-
могают узнавать новое и интересное, – поделился своими 
впечатлениями Анатолий Иванишин.

 Анна СОКОЛОВА
Фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА

МЕЧТЫ СБЫВАЮТСЯ

«Лучше, чем в Музее мадам Тюссо», 
«Как живые», «Это фантастика!» 
– так говорят о ростовых куклах 
Юлии Сидоровой, которые 
уже стали достоянием военно-
патриотического парка «Патриот» 
имени дважды Героя СССР
генерала армии 
А.П. Белобородова.

– Юлия, ваши куклы – настоящие про-
изведения искусства. Что стало отправ-
ной точкой вашего мастерства?
– Прежняя моя работа никак не связана с ис-
кусством: я была директором по рекламе в 
одной столичной компании. Когда моя дочь 
училась в первом классе, то на один из уроков 
потребовалось принести поделки. В поисках
идей я заглянула в интернет и увидела ку-
кол. Это было что-то невероятное! В это 
дело я влюбилась с первого взгляда. На-
чала искать подробную информацию, смо-
трела в интернете мастер-классы. Первая 
сделанная мною кукла – раввин Лазарь, ко-
торая хранится в Иркутской синагоге. Муж 
всячески поддерживал такое хобби. Когда 
стартовал проект по созданию музея, то нам 
пришла идея сделать ростовых кукол, чтобы 
еще больше окунуть зрителей в историче-
скую эпоху – так появились Иосиф Сталин 
и Мао Цзэдун, солдат Василий Теркин и дру-
гие персонажи.
– Одно дело – подарочные куклы, дру-
гое – ростовые, которые наверняка 
делаются по особенным технологиям. 
У кого брали уроки?
– Я узнала про кукольницу Алену Абрамову, 
которая делает свои произведения в стиле 
гиперреализма. К ней поехала на учебу в Ал-
ма-Ату. С ее помощью я сделала голову Ио-
сифа Сталина.

– Когда вы работали над образом гене-
ралиссимуса СССР, на какие источники 
опирались?
– Проблема в том, что много фотографий с 
изображением Сталина отретушировано. 
Очень большая разница между тем, каким 
он был в жизни, и каким мы его видим на 
официальных портретах. Для нас привы-
чен образ черноволосого грузина, статного 
мужчины, а на самом деле Иосиф Виссарио-
нович был небольшого роста, рыжеволосый, 
немного рябой. Тем не менее образ у меня 
сформировался, за десять дней сделала го-
лову вождя. Помню, что спала по три часа, 
так как много времени ушло на вживление 
волос. Забавно было наблюдать за тамо-
женниками, когда проходила паспортный 
контроль на границе, ведь голову Сталина я 
везла в ведре ручной кладью.
– Каким материалом вы пользуетесь? 
Как вообще «рождается» кукла?
– Персонажей делаю из полимерной глины, 
она свободно продается. Материал наношу 
на предварительно подготовленный макет 
из фольги. Отдельно ведется работа над 
челюстью с зубами, ушами, глазами. Много 
времени уходит на вживление волос. Далее 
формируем прическу, брови, бороду, усы.
После термообработки приступаю к маки-
яжу, например, придаю определенный от-

тенок коже, прорисовываю вены, родинки, 
ссадины, раны и т.д. Мне очень важно пере-
дать эмоции и характер, чтобы наши персо-
нажи не отпугивали, а наоборот, вызывали 
интерес и восхищение.
– Из чего получается тело?
– Каркасы делаем из металла. Наши масте-
ра придумали шарнирное соединение, за 
счет чего кукла может сгибать и разгибать 
руки, ноги, ее можно посадить. «Скелет» об-
матываю поролоном, для мелких деталей 
использую синтепон. Образ завершает исто-
рический костюм, с помощью которого пере-
дается дух времени.
– А кого труднее всего было делать?
– Трудно всегда мастерить детей. Они как 
чистый лист, у них мало жизненного опы-
та. Например, в экспозиции тыла, который 
представлен Иркутским заводом тяжелого 
машиностроения, у нас мальчик, сидя на 
ящике, читает письмо отца с фронта. Его 
прототип – ныне здравствующий иркутянин 
Владимир Николаевич Потравко. Но фото-
графий его детства не сохранилось, он вос-
питанник детского дома. И я взяла за основу 
образ главного героя, которого играл Нико-
лай Бурляев в фильме Андрея Тарковского 
«Иваново детство».

 Наталья МУСТАФИНА
Фото Матрены БИЗИКОВОЙ

«ТО ЛИ ЛЮДИ, ТО ЛИ КУКЛЫ»
КАК СОЗДАВАЛИСЬ РОСТОВЫЕ ФИГУРЫ ДЛЯ ИНТЕРАКТИВНОГО МУЗЕЯ
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Генеральный партнер проекта – Компания « Сарма»

ПОЗЫВНОЙ СЕРЕГА
Два года назад Джуниор приехал из Камеруна 

в Москву. Среди первостепенных причин выбора 
России он назвал поддержку традиционных семей-
ных ценностей на государственном уровне. Еще на 
родине Джуниор начал самостоятельно осваивать 
русский язык, изучая историю нашей страны, 
хронологию Великой Отечественной войны и не 
только. Решение поехать добровольцем в зону СВО 
пришло постепенно, и родственники не сразу одо-
брили поступок Джуниора. Но у него уже был свой 
план: принять участие в боевых действиях, полу-
чить российский паспорт и остаться здесь жить.

– Командир батальона дал мне позывной Сере-
га, – рассказывает Джуниор. – Вообще я не один 
был из Камеруна. К сожалению, некоторые наши 
ребята погибли или получили ранения. Мне, сла-
ва богу, повезло. В целом все сложилось хорошо, к 
тому же «на передке» узнал много русских слов и 
выражений.

После 16 месяцев «за ленточкой» Джуниор 
получил российский паспорт и вместе со своей не-
вестой уехал в Сибирь.

Даниэла со школы мечтала быть доктором, по-
этому поступила в медицинский университет, ее 
будущая специализация – гинекология. Родствен-
ники периодически звонят, чаще всего спрашивая 
про русскую зиму. 

– Я им говорю, что иногда здесь бывает хо-
лоднее, чем в домашнем холодильнике, – говорит 
Джуниор. – А мне понравилась зима, главное, надо 
хорошо одеваться.

КАЛЫМ ПО-КАМЕРУНСКИ
Чтобы заполучить руку и сердце невесты, жи-

тель Камеруна должен выплатить родителям ка-
лым. В переводе с камерунского обряд знакомства 
называется «постучаться в двери». Мама и папа 
невесты передают будущему зятю большой список 
с перечислением продуктов, за которые они готовы 
отдать дочь.

– В списке обязательно идет рис, его просят не-
сколько мешков по 50 килограммов, – рассказыва-
ет Джуниор. – В Камеруне особо ценятся коровы, 
поэтому их могут попросить сразу несколько голов, 
в зависимости от достатка: три-четыре и даже 
больше. Несколько голов свиней, козы. Порядка де-
сяти связок зеленых бананов и мешок соли. 

Если у жениха нет такого богатства, он вправе 
попросить о рассрочке и выплатить калым позже. 
После согласия родителей можно подавать заявле-
ние в ЗАГС и готовиться к свадьбе.

На свадьбу собирается много гостей – не мень-
ше 200 человек. Все пляшут и поют до поздней 
ночи. На столе полно угощений, в обязательном 
порядке подают большой свадебный торт.

– Богатые мужчины могут взять в жены две 
или три девушки. У моего дяди, например, две же-
ны и 14 детей, – уточняет наш герой. 

РОМАНТИКА И РУССКИЙ ЮМОР
Своей любимой Дэнни Джуниор сделал предло-

жение на Байкале. Озеро покорило гостей с первого 
раза своими масштабами и красотой, и они не-
сколько раз приезжали и гуляли на его берегах. 
После очередной романтической поездки молодые 
подали заявление в ЗАГС. Расписавшись в назна-
ченный день, вдвоем отметили начало семейной 
жизни в ресторане, мечтая однажды собраться в 
большом семейном кругу. Фамилию невеста оста-
вила свою, в противном случае пришлось бы ме-
нять много документов.

Джуниор работает на лесоперерабатывающем 
предприятии по скользящему графику, выходные 
дни зависят от производственной загрузки и за-
казов. Тем не менее молодожены регулярно ходят 
в кино, на концерты.

– Мне очень нравятся русские фильмы, осо-
бенно комедии, – говорит Джуниор. – С некоторых 
пор я начал понимать русский юмор, он такой не-
обычный и классный. Недавно мы ходили на шоу 
«Уральские пельмени», их выступление мне очень 
понравилось, а жене – не очень. Думаю, дело в том, 
что она еще плохо знает русский язык. Он специ-
фичный и сначала совсем непонятный, как все 
русское: зима, кухня, люди. Кстати, когда общаюсь 
с родственниками, они часто спрашивают про 
русских – не расисты ли они? Как они реагируют 
на людей с другим цветом кожи? Отвечаю, что 
русские в большинстве своем очень добрые люди, 
а жить в Сибири безопасно, в Иркутске можно гу-
лять где хочешь в любое время суток.

Пока Даниэлла учится, молодые не собираются 
покидать Иркутск, не исключено, что останутся 
здесь и после получения диплома.

 Борис СЛЕПНЕВ
Фото из архива Чедджу Джуниора Станислас
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Африканский колорит
В Иркутске сыграла свадьбу пара из Камеруна

 СВАДЬБА ГОДА  В нашем свадебном марафоне 
сегодня пара молодоженов, исторической родиной 
которых является Камерун. Полное имя жениха звучит 
так: Чедджу Джуниор Станислас, его избранницу зовут 
Обуу Даниэлла Браяанн Фарель. Джуниор и Даниэлла 
поженились и живут в Иркутске. Каким образом 
уроженцы Центральной Африки оказались в Сибири – 
в материале газеты «Областная».

Медиа-центр «Приангарье» совместно со службой ЗАГС 
Иркутской области реализуют проект «Свадьба года», 
приуроченный к Году единства народов России. В газе-
те «Областная» мы публикуем истории молодоженов, 
заключивших брак на территории региона в 2025-2026 
годы и сыгравших свадьбу в национальных традициях. 


