
OGIRK.RU 30 сентября 2026 № 110 (3048)

Тайны Дома офицеровТайны Дома офицеров
ЦИТАТА НЕДЕЛИ

УВАЖАЕМЫЕ ГРАЖДАНЕ! 
7 ОКТЯБРЯ 2026 ГОДА 

В ПЕРИОД С 10 ДО 12 ЧАСОВ 
МЕСТНОГО ВРЕМЕНИ

БУДЕТ ПРОВОДИТЬСЯ КОМПЛЕКСНАЯ 
ПРОВЕРКА СИСТЕМЫ ОПОВЕЩЕНИЯ 
НАСЕЛЕНИЯ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

С ВКЛЮЧЕНИЕМ ЭЛЕКТРОСИРЕН, 
УЛИЧНЫХ ГРОМКОГОВОРИТЕЛЕЙ 

И ПЕРЕДАЧЕЙ ИНФОРМАЦИИ 
ПО РАДИО И ТЕЛЕВИДЕНИЮ. 

ПРОСИМ ВАС СОБЛЮДАТЬ 
СПОКОЙСТВИЕ И 

НЕ ПРЕДПРИНИМАТЬ НИКАКИХ 
ДЕЙСТВИЙ.

ПРОЕКТ

В Приангарье успешно реализуется 
проект «Картошечка – второй хлеб». 
Многодетные семьи, семьи участников 
СВО и жители севера региона вырас-
тили элитный картофель, который им 
предоставили ученые. Картошка оказа-
лась урожайной и вкусной. 

СТР. 12–13
СТР. 24

СТР. 3

СПОРТ

Более 300 юных спортсменов из восьми 
регионов Сибири и Дальнего Востока 
вышли на татами в Иркутске 27 сентя-
бря. Турнир Baikal Open, задуманный 
как областной, по составу участников и 
уровню конкуренции получился межре-
гиональным.  

СТР. 22

ВНИМАНИЕ

В регионе насчитывается 453 студен-
ческие семьи, из них 155 имеют детей. 
Студенческие семьи сталкиваются с 
большим количеством барьеров: уче-
ба, жилье, доходы, бытовые вопросы. 
Наша задача – не просто замечать эти 
трудности, а системно их снимать. Когда 
молодые люди чувствуют опору, то могут 
строить карьеру, растить детей, связы-
вать будущее с Иркутской областью.

Игорь КОБЗЕВ, 
губернатор Иркутской области

СТР. 14

Словно вторая семьяСловно вторая семья



OGIRK.RU2 30 сентября 2026 № 110 (3048)

 ОБРАЗОВАНИЕ
В Иркутской области 
с 28 сентября по 5 октября 
проходит Большая 
учительская неделя. 
Масштабная федеральная 
кампания, объявленная 
минпросвещения РФ, 
включает мероприятия, 
посвященные трем 
педагогическим праздникам 
– Международному дню 
учителя, Дню среднего 
профессионального 
образования (СПО) и Дню 
воспитателя. 

Началась Большая учительская 
неделя 28 сентября с профессиональ-
ного праздника дошкольных учреж-
дений – Дня воспитателя и всех 
дошкольных работников. Губернатор 
Игорь Кобзев посетил торжественное 
мероприятие, которое прошло в ир-
кутском детсаду № 179. 

Глава региона вручил всем педа-
гогам детского сада благодарствен-
ные письма за многолетний непро-
стой труд, а также оценил условия 
образовательного процесса. Заведу-
ющий детским садом Екатерина Фе-
щенко рассказала, что их учрежде-
ние довольно молодое – работает с 
2013 года. Его посещают 275 детей от 
1 года до 8 лет. Всего открыто 11 групп. 

Коллектив детского сада активно 
участвует в программе «Народные 
инициативы». Благодаря этому на 
территории появился «Автогоро-
док» для изучения дошкольника-
ми правил дорожного поведения, в 
спортзале обустроен интерактивный 
скалодром и интерактивная стена 
«Спортбол». А в этом году детсад 
выиграл грант в конкурсе инициатив 
родительских сообществ в размере 
500 тыс. рублей. Эти средства пойдут 
на создание «Музыкально-психоло-
гического семейного театра».

– Мы все родом из детства, и, 
приводя своих детей в детский сад, 
каждый вновь в него возвращается, 
как в лучшую пору своей жизни, – 

отметил Игорь Кобзев. – Ваши забота, 
терпение, доброта помогают каждому 
ребенку познавать новое, открывать 
для себя мир. Садик современный, 
оснащен всем необходимым – от 
компьютерного класса до комнаты 
психологической разгрузки. 

Как отметила учитель-логопед 
детского сада Ольга Щербакова, са-
мый важный принцип в работе пе-
дагога – любить детей: 

– Мои родители были педагогами, 
поэтому у меня не было другого вы-
бора, чтобы определиться. В профес-
сию пришла в 2001 году. Нынче уже 
25 лет стажа. Я довольна тем, что как 
учитель-логопед дарю детям чистую 
грамотную речь, считаю, что вношу 
свою долю теплоты в образование, 
будущее нашей страны.

По информации министерства 
образования области, в системе до-
школьного образования региона бо-
лее 800 детских садов, воспитанием 
свыше 110 тыс. ребятишек занима-
ются более 32 тыс. человек, в том 
числе порядка 13 тыс. педагогов. 

– Среди педагогов дошкольного 
образования в нашем регионе очень 
много талантливых, творческих, 
преданных своему делу воспита-
телей, методистов, руководителей 
кружков и секций, музыкальных ру-
ководителей, логопедов и дефекто-
логов, – подчеркнул министр обра-
зования Иркутской области Максим 
Парфенов. 

Напомним, этот год объявлен 
минпросвещения Годом дошкольно-
го образования. В Иркутской области 
порядка 400 педагогических работ-
ников данной сферы получили на-
грады различного уровня. 

– Именно педагоги создают ат-
мосферу, в которой ребята учатся 
дружить, познавать мир, – добавил 
губернатор. – Для каждого родителя 
самое главное – спокойствие за де-
тей: знать, что они в безопасности, 
окружены заботой и добротой. А на-
ша забота – формировать условия 
для этого. 

 Елена ПШОНКО 
Фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА 

ГУБЕРНАТ    Р

РАСШИРЯЕМ 
СОТРУДНИЧЕСТВО 
С КИТАЕМ
 ВЛАСТЬ  Губернатор 
Игорь Кобзев принял участие 
в торжественном приеме, 
посвященном 77-й годовщине 
образования Китайской 
Народной Республики. 
Мероприятие организовало 
Генеральное консульство КНР 
в Иркутске.
– Мы высоко ценим отношения много-
летней дружбы, давних исторических 
и экономических связей, которые сло-
жились между Иркутской областью и 
Китаем. Рад, что мы совместно с Гене-
ральным консульством Китайской На-
родной Республики в городе Иркутске 
выстроили дружественные и конструк-
тивные взаимоотношения, что позво-
ляет нам обеспечивать визиты высо-
ких руководителей Китая в наш регион, 
проводить совместные мероприятия 
федерального и межрегионального 
уровня, – сообщил Игорь Кобзев.
Китай остается ключевым внешнетор-
говым партнером Приангарья. По ито-
гам 2025 года, внешнеторговый оборот 
между КНР и Иркутской областью уве-
личился на 2,7% по сравнению с 2024-м. 
По этому показателю Китай занимает 
первое место с долей более 80% среди 
98 стран-партнеров региона.
– Китай и Россия – хорошие соседи, хо-
рошие друзья и хорошие партнеры, свя-
занные горами и реками. Этот год – 30-я 
годовщина установления китайско-
российских отношений партнерства и 
стратегического взаимодействия, 25-я 
годовщина подписания Договора о 
добрососедстве, дружбе и сотрудниче-
стве между Китаем и Россией, а также 
год запуска Годов сотрудничества в об-
ласти образования Китая и России, – 
подчеркнула Генеральный консул КНР 
в городе Иркутске госпожа Лю Юй.
За последние три года более 160 ком-
паний Иркутской области приняли 
участие в 19 совместных с КНР между-
народных выставочно-ярмарочных ме-
роприятиях и бизнес-миссиях. По их 
итогам заключено 14 внешнеторговых 
контрактов на сумму более 32 млн дол-
ларов США, а также шесть договорных 
документов.
Партнерство развивается также в обра-
зовании, туризме, культуре, здравоох-
ранении, сельском хозяйстве и спорте. 
Игорь Кобзев отметил, что дальнейшее 
взаимодействие с провинциями Китая 
открывает возможности для реализа-
ции новых совместных проектов.

 Юрий ЮДИН
Фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА

ГРАФИК ПРИЕМА ГРАЖДАН В ПРАВИТЕЛЬСТВЕ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ  НА ОКТЯБРЬ 2026 ГОДА
Ф.И.О. должностного лица Должность Дата, день недели, время начала приема 

Галкин Александр Сергеевич заместитель председателя правительства Иркутской области 6 октября 2026 года. Вторник. 16:00
Бунев Андрей Юрьевич заместитель губернатора Иркутской области 7 октября 2026 года. Среда. 15:00
Калуга Алексей Иванович заместитель губернатора Иркутской области 8 октября 2026 года. Четверг. 15:00
Анчугин Александр Александрович заместитель председателя правительства Иркутской области 9 октября 2026 года. Пятница. 15:00
Читоркин Владимир Викторович заместитель председателя правительства Иркутской области 14 октября 2026 года. Среда. 15:00
Южаков Андрей Владимирович заместитель председателя правительства Иркутской области 14 октября 2026 года. Среда. 15:00
Кузьмин Георгий Георгиевич заместитель председателя правительства Иркутской области 16 октября 2026 года. Пятница. 15:00
Соковиков Андрей Эдуардович первый заместитель председателя правительства Иркутской области 16 октября 2026 года. Пятница. 15:00
Колесов Роман Андреевич первый заместитель губернатора Иркутской области 20 октября 2026 года. Вторник. 15:00
Дикусарова Наталья Игоревна заместитель председателя правительства Иркутской области 22 октября 2026 года. Четверг. 14:00
Суханов Александр Геннадьевич заместитель председателя правительства Иркутской области 29 октября 2026 года. Четверг. 15:00

Гоголев Александр Геннадьевич заместитель губернатора Иркутской области – руководитель 
администрации Усть-Ордынского Бурятского округа

30 октября 2026 года. Пятница. 10:00
(п. Усть-Ордынский, ул. Ленина, д. 18)

Запись на прием производится с 1 октября 2026 года в отделе по работе с обращениями граждан по адресу: 
Иркутск, ул. Пролетарская, д. 2, или по тел.: 8-800-100-00-38 (звонок бесплатный), по тел.: (3952) 200-750.     

В Приангарье 
проходит Большая 
учительская неделя


На федеральные средства по нацпроекту «Семья» с 2025 по 2027 год в 
Приангарье отремонтируют 14 зданий детских садов. Четыре здания уже 
приведены в порядок и принимают детей, столько же откроется до конца 
2026 года. Еще шесть объектов будут отремонтированы в 2027 году.

Педагогам иркутского детсада № 179 вручили благодарственные письма губернатора
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   ЛЕГЕНДЫ О КЛАДЕ 

Здание на улице Карла 
Маркса, известное как Дом 
офицеров, в свое время по-
строила Христина Яковлевна 
Колыгина, которая занима-
лась благотворительностью. 

– Строила она его как до-
ходный дом, чтобы сдавать в 
аренду, – рассказала на экс-
курсии министр по молодеж-
ной политике Иркутской об-
ласти Маргарита Цыганова. – 
Во время работ в подвале мы 
обнаружили пыточные. Забе-
гая вперед, скажу: ничего там 
найдено не было. Есть леген-
да, что здесь хранились кла-
ды. Якобы в советское время 
к военным пришел какой-то 
мужчина и сказал: «Ударьте 
вот здесь в стену», они удари-
ли, а оттуда посыпались золо-
тые монеты. Никаких кладов, 
монет и драгоценностей во 
время ремонта также найдено 
не было. 

В 2011 году Дом офицеров, 
который к тому времени долго 
не эксплуатировался, мини-
стерство обороны РФ переда-
ло правительству Иркутской 
области. А в 2012-м здание 
передали Центру социально-
информационных услуг для 
молодежи министерства по 
молодежной политике вместе 
со всеми охранными обяза-
тельствами. 

– Это объект культурно-
го наследия регионального 
значения, здесь все являет-
ся предметом охраны, – под-
черкнула Маргарита Цыгано-
ва. – Нет ни одного элемента, 
который мы могли бы сделать 
на свой лад и вкус. За всем 
следил архитектурный над-
зор. Например, в Большом за-
ле мы работали штукатуркой 
тех времен, состав которой со-
гласовывали со специалиста-
ми. Звезды и 10 тыс. метров 
лепнины на потолке восста-
навливали вручную. Это была 
очень долгая и кропотливая 
работа. В 2023 году, когда по 
поручению губернатора Игоря 
Кобзева мы приступили к это-
му объекту, даже представить 
не могли, что нас ждет. 

   РУЧКИ С ЦАРСКОЙ 
   ЧЕКАНКОЙ 

Сейчас ремонт завершен, 
специалисты занимаются 
внутренним обустройством 
здания. В Доме офицеров от-
кроют Региональный центр 
патриотического воспита-
ния, в котором будут работать 
классы начальной военной 
подготовки, квест-комнаты 
исторической и патриотиче-
ской направленности, кабинет 
сборки и разборки оружия. На 
первом этаже расположатся 
Музей боевой славы и Музей 
современных военных кампа-

ний, посвященный в том чис-
ле специальной военной опе-
рации. На втором этаже будет 
выставочное пространство для 
передвижных выставок. 

В Малом зале боевой славы 
планируется проводить балы. 
Здесь же откроется простран-
ство, созданное совместно с 
Российским обществом «Зна-
ние» для лекториев, семи-
наров, встреч с интересны-
ми людьми. В Большом зале 
разместился концертный зал 
со сценой, занавесом, кулиса-
ми, зрительным залом и LED-
экраном. В свое время в меж-
ведомственной группе даже 
развернулась дискуссия, стоит 
ли вообще приводить его в 
порядок, – потолок протекал, 
зал долго не эксплуатировался 
и не отапливался. В итоге ко-
манда решила взяться за эту 
работу и считает ее одной из 
самых главных своих побед. 

– В Доме офицеров нет 
ничего универсального: каж-
дое окно, каждая дверь вы-
полнены по индивидуальным 
размерам. Двери – новоделы, 
но мы изготовили по истори-
ческим чертежам. На втором 
этаже нам удалось сохранить 
на дверях все ручки тех вре-
мен – это царская чеканка, – 
рассказала министр. – Сохра-
нился в первозданном виде и 
единственный камин в зда-
нии. Он расположится в Клубе 
генералов – так называется 
пространство для ветеранских 
организаций.  

   ДЕМЕТРА, ГЕРМЕС 
   И АТЛАНТЫ 

Команда проекта решила 
сохранить и уникальную мо-
заику, хотя некоторые специ-
алисты говорили, что это не 
модно, и многие учреждения, 
проводя ремонт, предпочита-
ют избавляться от таких ар-
тефактов. 

– Когда мы отмыли эту 
мозаику, то обнаружили два 
удивительных факта. Во-
первых, окно, на котором она 
расположена, открывается, – 
вспоминает Маргарита Цы-
ганова. – Во-вторых, когда 
мы начали перебирать саму 
мозаику, то нашли фамилии 
людей, которые ее создавали, 
– Туров и Коробейников. С 
помощью ветеранских орга-
низаций выяснилось, что они 

были сотрудниками гарни-
зонного Дома офицеров. При 
этом не были специалистами 
в мозаичном деле, а просто 
в свободное от работы время 
выложили эту мозаику. Мы 
ее не только полностью вос-
становили, но и сделали под-
светку, которая очень красиво 
смотрится в вечернее время. 

Еще одна удивительная 
история связана со статуями 
Деметры и Гермеса, которые 
украсили внутреннюю вход-
ную группу Дома офицеров. 

– Изначально здесь была 
только одна статуя – Деметры, 
которую Христина Яковлевна 
заказала в Мюнхене, – отме-
тила министр. – После Вели-
кой Отечественной войны по-
явилась и статуя Гермеса, ко-
торую наши бойцы привезли 
из Берлина, но потом она была 

утрачена. Когда мы приступи-
ли к работе, здесь была только 
Деметра. Изучив документы, 
мы поняли, что она находит-
ся не на своем историческом 
месте, и решили ее вернуть 
туда, где она была изначаль-
но, а также изготовить статую 
Гермеса. Два года мы не мог-
ли законтрактовать эти рабо-
ты потому, что статую можно 
было сделать только целиком, 
а не по частям. Отдельным во-
просом была доставка – Гермес 
весит 300 кг. 

Восстановили в Малом за-
ле, в котором в свое время 
проводились балы, и двух ат-
лантов, которые стояли тут с 
XIX века. А вот Большой зал 
был пристроен к зданию уже в 
советское время. 

 Елена ЛИСОВСКАЯ
Фото Матрены БИЗИКОВОЙ 

Тайны Дома офицеров ТОЛЬКО ЦИФРЫ
Общий объем финансирования работ 
по восстановлению Дома офицеров 
составил 370 млн рублей, из них 
300 млн рублей – средства бюджета 
Иркутской области и 70 млн рублей
– федерального бюджета.

 ПАМЯТНИК  В ноябре в Иркутске состоится знаковое событие – после масштабного 
ремонта откроется Дом офицеров. На открытии выступит хор Сретенского монастыря, 
состоится офицерский и кадетский бал. За три года проделана большая работа. С какими 
трудностями столкнулась команда проекта, какие тайны ей удалось разгадать, читайте 
в нашем материале. 

Министр  по молодежной 
политике  Иркутской области 

Маргарита Цыганова
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	� СЕССИЯ  В повестку 
42-й сессии вошло порядка 
40 вопросов, которые 
депутаты рассмотрели под 
руководством председателя 
Законодательного Собрания 
Иркутской области 
Александра Ведерникова. 
Одна из ключевых тем – 
подготовка территорий 
к отопительному сезону 
и прохождение зимнего 
периода. Предварительно 
ее обсудили накануне на 
заседании депутатского 
штаба, в котором 
приняли участие главы 
муниципалитетов. 

   ЧЕМ ОБЕСПОКОЕНЫ 
   ТЕРРИТОРИИ?

Открывая депутатский штаб, 
Александр Ведерников напомнил об 
итогах сентябрьского совещания по 
подготовке к осенне-зимнему пери-
оду у полномочного представителя 
президента в СФО Анатолия Серыше-
ва, где были озвучены проблемные 
показатели региона. Главная задача, 
по мнению спикера ЗС, – обеспечить 
бесперебойное теплоснабжение и не 
допустить перерастания локальных 
сбоев в чрезвычайные ситуации. Он 
добавил, что во время рабочих поез-
док депутаты лично оценивали состо-
яние коммунальной инфраструктуры 
вместе с главами муниципалитетов.

– Мы раньше не видели такого 
количества обращений с территорий 
по поводу проблем, возникающих при 
подготовке к отопительному сезону. 
При этом Законодательное Собрание – 
это последняя инстанция, куда обра-
щаются за помощью. Если мы полу-
чаем сигналы от председателей дум, 
значит, должны объективно оцени-
вать ситуацию и принимать реше-
ния, – сказал Александр Ведерников.

В ходе дискуссии представители 
муниципальных образований обозна-
чили ряд системных проблем, харак-
терных для большинства территорий, 
в их числе высокий износ комму-
нальной инфраструктуры, дефицит 
бюджета и сложности с запасами то-
плива. Также они озвучили ряд ини-
циатив по стабилизации ситуации. 

Мэр Черемхово Вадим Семенов 
призвал поддержать поправки к об-
ластному бюджету для компенсации 
выпадающих доходов ресурсоснабжа-
ющим организациям. Он призвал де-
путатский корпус поддержать проект 
закона с поправками к областному 
бюджету, который будет внесен в Зак-
собрание в октябре и предусматрива-
ет увеличение расходов на возмеще-
ние недополученных доходов.

Мэр Усть-Илимского округа Яков 
Макаров предложил восстановить 
финансирование работ по ремон-
ту аварийного оборудования, пере-
дать полномочия по теплоснабжению 
на уровень региона, реформировать 
систему отопления в малоэтажных 

поселках – в частности, перевести 
дома на автономные системы (элек-
трокотлы, печное, комбинированное 
отопление). Врио мэра Катангского 
района Артем Шеметов отметил не-
обходимость закона о северном завозе 
и создания единой региональной ор-
ганизации по обеспечению ресурсами 
северных территорий.

Разговор о подготовке к отопитель-
ному сезону продолжили на депутат-
ском часе во время сессии. Острую 
нехватку финансирования подтвер-
дили в Бодайбо, Черемховском, Ки-
ренском и Нижнеудинском районах: 
для стабильного прохождения сезона 
им требуется от 30 до 80 млн рублей. 
В Бодайбо, по словам и.о. мэра Вален-
тины Путря, одной из главных задач 
остается завоз твердого топлива. В 
этом году муниципалитет заключил 
договор на поставку 30 тыс. тонн угля. 
Часть топлива уже доставлена, однако 
для продолжения поставок необходи-
мо дополнительное финансирование 
на сумму более 100 млн рублей.

Председатель профильного коми-
тета Александр Лаутин отметил, что 
проблемы территорий носят систем-
ный характер: требуется обновление 

изношенных сетей и отдельный ме-
ханизм помощи небольшим котель-
ным. Первый замминистра финансов 
Виктор Теленкевич подтвердил, что 
потребность в финансировании при-
знана первоочередной – вопрос рас-
смотрят при корректировке област-
ного бюджета.

По итогам депутатского часа на сес-
сии профильный комитет подготовил 
постановление, в котором отражены 
рекомендации правительству для обе-
спечения прохождения отопительного 
периода в Иркутской области.

   СОБЛЮДАЕМ ТИШИНУ И 
   КОНТРОЛИРУЕМ ВЫПАС СКОТА

Кроме того, в рамках 42-й сессии 
в первом чтении депутаты приня-
ли ряд социально значимых проек-
тов. Один из них – проект закона 
«Об определении числа рабочих мест 
для трудоустройства граждан, особо 
нуждающихся в социальной защите» 
(внесен прокуратурой региона). Он 
обязывает работодателей (при чис-
ленности персонала свыше 100 чело-
век) выделять 1% рабочих мест для 
участников СВО, завершивших во-

енную службу по мобилизации или 
контракту.

Большинством голосов депутаты 
поддержали законопроект о штрафах за 
выпас скота на общественных террито-
риях. Его представила Зоя Масловская, 
исполнительный директор Ассоциации 
муниципальных образований региона. 
За выпас на газонах, клумбах, детских 
и спортивных площадках, дорогах и 
тротуарах предлагается штрафовать 
граждан на 2–3 тыс. рублей, должност-
ных лиц – на 5–10 тыс. рублей, юрлиц 
– на 10–20 тыс. рублей.

Еще один проект (о поправках в 
закон об административной ответ-
ственности в сфере охраны обще-
ственного порядка) предусматрива-
ет более чем двукратное увеличение 
штрафов: за нарушение тишины с 
23:00 до 07:00, выбрасывание предме-
тов на спортивные площадки и трибу-
ны, а также за непристойные надписи 
и рисунки в общественных местах. 
Для граждан размер штрафа составит 
до 5 тыс. рублей, должностных лиц – 
до 15 тыс. рублей, юридических лиц – 
до 25 тыс. рублей. Проект подготовлен 
с учетом обращений граждан.

Депутатами приняты изменения 
в закон «Об Усть-Ордынском Бурят-
ском округе как административно- 
территориальной единице Иркутской 
области с особым статусом». С докла-
дом выступил заместитель губерна-
тора – руководитель администрации 
Усть-Ордынского Бурятского округа 
Александр Гоголев. Предусматрива-
ется закрепить полномочия властей 
по сохранению и развитию традици-
онных форм хозяйствования и бы-
та: выделки шкур, обработки рогов, 
производства лекарств, строительства 
традиционных жилищ, а также рас-
тениеводства и животноводства.

Были рассмотрены инициативы в 
сфере природопользования, в част-
ности, изменения коснулись област-
ного закона об охоте. Предлагается 
увеличить срок подачи заявлений на 
добычу с 10 до 30 дней – это позво-
лит охотникам добраться до участков 
на севере региона до ледостава. Так-
же планируется ограничить люби-
тельскую добычу соболя и кабарги: 
объемы сейчас превышают советские 
показатели, а доходы охотников не 
облагаются налогом. Ожидается, что 
меры принесут в бюджет около 200 
млн рублей и будут способствовать 
развитию промысловой охоты. Огра-
ничения не затронут коренные мало-
численные народы Севера. Работа над 
законопроектом продолжится.

	� Наталья МУСТАФИНА 
Фото Ларисы ФЕДОРОВОЙ

Прожить зиму  
без коммунальных аварий

Ситуация в ряде территорий непростая. Наша за-
дача – совместно с губернатором и правительством 
региона помочь муниципалитетам с топливом, фи-

нансированием и подготовкой коммунальной инфраструктуры, 
чтобы отопительный сезон прошел стабильно.

Александр ВЕДЕРНИКОВ,  
председатель Законодательного Собрания Иркутской области 
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   В ЧЕСТЬ ГОДА 
   ЕДИНСТВА НАРОДОВ

Впервые эта награда была 
вручена 15 лет назад. За про-
шедшее время ее лауреатами 
стали 30 человек. Это люди, 
чьи судьбы тесно сплетены с 
жизнью Приангарья, кто сво-
им трудом, своим большим 
сердцем и добрыми руками 
делал и продолжает делать 
мир вокруг лучше и светлее. 
Лауреатов поздравил предсе-
датель Законодательного Со-
брания Александр Ведерников:

– В Год единства народов 
России депутаты областного 
парламента вместе с членами 
Общественного совета отме-
чают людей, чьи профессио-
нальные и исследовательские 
интересы связаны с сохра-
нением истории и культуры 
многонационального наро-
да, который живет в Сиби-
ри. И Галина Медведева, и 
Лев Дамешек много сделали 
для того, чтобы передать на-
копленные знания будущим 
поколениям. 

   ЭКСПЕДИЦИИ 
   ЗА ГОВОРОМ 
   СТАРОЖИЛОВ

Галина Медведева – фоль-
клорист и этнограф, кандидат 

филологических наук. Сегод-
ня она руководит Региональ-
ным центром русского язы-
ка, фольклора и этнографии. 
Значительную часть своей 
профессиональной жизни 
она провела в экспедициях 
по отдаленным районам Вос-
точной Сибири, которые тре-
бовали не только знаний, но 
и физической выносливости, 
настоящей смелости. Ей при-
ходилось сталкиваться с вол-
ками, преодолевать сложные 
переходы, плыть по воде, у 
нее случались поездки и в 
морозы по 50 градусов. 

– Словесная культура – 
это большая редкость, счастье 
встречаться с носителями 
этой культуры. Почему? Во 
многих регионах она исчез-
ла. А у нас она просто чудом 
сохранилась. Мы работаем с 
людьми, которые имеют не-
осторожность умирать. Им 
уже и за 80, и за 90 лет. Когда 
геологи находят месторож-
дение нефти или газа, они 
могут скважину законсерви-
ровать. А вот с рассказчиками 
так не получится. Поэтому 
нужно обязательно ездить, 
разговаривать, записывать и 
сохранять их речь, – уверена 
Галина Витальевна. 

Ей удалось собрать уни-
кальный архив этнографиче-

ских и фольклорных аудио- 
и видеоматериалов. Особое 
место среди ее трудов зани-
мает многотомный Словарь 
говоров русских старожилов 
Байкальской Сибири. Это 
больше, чем научное изда-
ние. В нем история сибир-
ской земли, память поколе-
ний, неповторимый язык и 
голос деревни. 

– С собой в экспедиции 
брала два больших магни-
тофона. На тот случай, если 
один не сработает. Шла по 
деревне и заходила в каж-
дый дом. Пока не погово-
ришь – не узнаешь, живут 
в доме носители культуры 
или нет. Наши беседы могли 
тянуться до четырех часов, 
– отмечает Галина Вита-
льевна. 

Режиссер Юрий Дорохин 
считает, что благодаря та-
ким людям, как Галина Мед-
ведева, сохраняется культу-
ра, трепетное отношение к 
собственной истории:

– Это очень глубокий и 
образованный человек. Она 
настоящая, всецело посвя-
тила жизнь работе и науке. 
Нам всем надо гордиться 
тем, что мы живем с ней в 
одно время и в одном городе. 

По словам председателя 
Союза журналистов Иркут-

ской области, профессора 
ИГУ Александра Гимель-
штейна, пример Галины Ви-
тальевны – не просто на-
учный путь одного человека, 
это огромный вклад в со-
хранение памяти о Сибири 
и ее людях: 

– Ученый, который один 
генерирует такое количество 
научного продукта мирово-
го уровня, это фантастика. 
Это совершенно уникальное 
сочетание качеств челове-
ческих, профессиональных, 
делающих ученого настоя-
щим подвижником. 

Когда Александр Ведер-
ников вручил награду ново-
му лауреату, Галина Вита-
льевна призналась, что для 
нее Почетный знак Юрия 
Абрамовича Ножикова – еще 
один стимул продолжать ис-
следовательскую работу. 

   БОЛЬШЕ ПОЛУВЕКА 
   ИЗУЧАЕТ ИСТОРИЮ 
   СИБИРИ

Вторым лауреатом пре-
мии стал Лев Дамешек – 
доктор исторических наук, 
профессор, заслуженный де-
ятель науки РФ. Более 50 лет 
он занимается историей Си-
бири, подготовил 45 канди-
датов наук. Лев Михайлович 

работал в аппарате первого 
губернатора Иркутской об-
ласти Юрия Ножикова: «Для 
меня, как человека, который 
работал с Юрием Абрамови-
чем, эта награда особенно 
значима». 

Вместе со своими учени-
ками он продолжает иссле-
довать страницы прошлого 
Восточной Сибири и Даль-
него Востока от развития 
русского книжного дела до 
истории и культуры наро-
дов Сибири. Лев Михайлович 
щедро делится знаниями с 
учениками. Для многих сту-
дентов и аспирантов он стал 
настоящим наставником, 
поддерживает их исследова-
ния, помогает раскрыть спо-
собности и искренне радует-
ся успехам. 

О своем учителе рассказал 
его студент, а ныне замести-
тель генерального директо-
ра компании «Гранд Байкал 
Развитие», председатель Со-
вета Ассоциации выпускни-
ков ИГУ Виталий Барышни-
ков:

– Лев Михайлович – один 
из тех ученых, без чьего ав-
торитетного мнения не со-
стоялось бы подписание ука-
за президента РФ о празд-
новании 350-летия Иркут-
ска. Также его авторитетное 
мнение было включено в 
историческую справку, ко-
торая легла в основу указа 
главы государства о присво-
ении Иркутску звания «Го-
род трудовой доблести». А 
еще все мы видим памятник 
графу Михаилу Михайлови-
чу Сперанскому. И это тоже 
заслуга Льва Михайловича.

Сегодня результат его ра-
боты – не только ученики, 
но и книги. К юбилею Ир-
кутской области Лев Михай-
лович подготовил четыре 
тома истории региона, а за 
два года вместе с коллегами 
создал новую историю Усть-
Ордынского Бурятского окру-
га от древнейших времен до 
наших дней, включая со-
бытия специальной военной 
операции. 

Завершая торжествен-
ную церемонию, Александр 
Ведерников отметил, что 
за каждой главой большой 
истории Иркутской области 
стоят люди – талантливые, 
неравнодушные, преданные 
своему делу. Их труд дале-
ко не всегда бывает заметен 
сразу. Но именно из таких 
ежедневных усилий склады-
ваются жизнь и будущее на-
шего региона.

 Наталья МУСТАФИНА
Фото Ларисы ФЕДОРОВОЙ

Спасибо за глубокую 
преданность своему делу

Почетным знаком Юрия 
Ножикова «Признание» 
наградили Галину Медведеву и 
Льва Дамешека

 НАГРАДА  В золотой 
фонд Приангарья вписаны 
новые имена – доктора 
исторических наук, 
профессора Льва Дамешека, 
а также фольклориста 
и этнографа Галины 
Медведевой. Их наградили 
Почетным знаком имени 
первого губернатора 
Приангарья Юрия 
Ножикова «Признание». 
Торжественная церемония 
по традиции состоялась 
в зале заседаний 
Законодательного Собрания 
накануне празднования Дня 
Иркутской области. 
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	� ЛИЧНОСТЬ
Ветеран СВО Дмитрий 
Ротфорт в начале июня 
2026 года был назначен 
заместителем директора 
колледжа Байкальского 
госуниверситета 
по воспитательной 
работе. Выпускник 
региональной 
программы «Герои 
Приангарья» передает 
студентам не только 
опыт службы, но и 
понимание того, что 
значит быть опорой для 
других.

   ПОЧЕТНЫЙ ДОНОР

Дмитрий Ротфорт признается – служить в ря-
дах спецподразделений Вооруженных сил мечтал 
с детства. В этом плане на него большое влияние 
оказали военные фильмы:

– Очень такое кино нравилось. Позже стал за-
ниматься спортом, понимал, что нужно крепкое 
здоровье и хорошее физическое развитие. После 
школы – срочная служба. Затем служба в ОМОНе – 
было непросто устроиться в подразделение, но мне 
это удалось. А дальше перевелся в СОБР Управления 
Росгвардии. 

Во время службы в СОБРе боец дважды ездил 
в командировки на Северный Кавказ. Попутно он 
получил два высших образования: специальность 
«юриспруденция» Всероссийского государствен-
ного университета юстиции и «горное дело» 
ИГУ.

С 2021 года Дмитрий Александрович является 
почетным донором России, сдавать кровь он начал 
в 2014 году:

– Тогда была острая нехватка доноров. Считаю, 
что это полезно: кроме помощи нуждающимся, ты 
и себе помогаешь – обновляется кровь, а человек с 
опытом донорства при ранении не теряет сознание, 
вырабатывается привычка к потере крови. 

В феврале 2022 года боец в составе СОБРа зашел 
на территорию проведения специальной военной 
операции.

– Тогда еще особо беспилотников не было, наи-
большая опасность была от артиллерии, миноме-
тов, – вспоминает он.

   ЧЕТЫРЕ КОМАНДИРОВКИ В ЗОНУ СВО

На счету Дмитрия Ротфорта четыре командиров-
ки в зону СВО: Киевское направление, оборона аэро-
порта в Гостомеле. Был ранен и проходил восста-
новление в военных госпиталях Санкт-Петербурга, 
Екатеринбурга. Дома его ждали супруга Юлия и сын 
Ярослав, а в июне 2022 года в семье произошло по-
полнение – родился младший сын Егор.

– С женой я познакомился уже на службе в под-
разделении. В командировки ездил и раньше, так 
что она была готова. Хотя ей и было трудно, но к 
моей службе относилась с пониманием, – расска-
зывает ветеран СВО.

От родственника Дмитрий Александрович узнал 
о старте региональной программы для участников 
СВО «Герои Приангарья»: 

– Мне посоветовали попробовать, подать заявку. 
А я как раз уезжал в командировку. В итоге полу-
чилось пройти отбор. 

В 2026 году Дмитрий Александрович уволился 
из СОБРа по ранению. За свою службу он награж-
ден орденом Мужества и медалью «За отличие в 
службе III степени», нагрудным знаком «Участник 
боевых действий».

   МОДУЛЬНОЕ СТРОИТЕЛЬСТВО 

Боец признается – в программе «Герои Приан-
гарья» новым для него оказалось практически все:

– Впечатлил сильный преподавательский со-
став – профессора, доктора наук рассказывали нам 
о государственной службе, о том, как устроены вет-

ви российской власти. Программа была выстроена 
таким образом, что теорию всегда закрепляли на 
практике.

Обязательными для участников были стажи-
ровки – Дмитрий Александрович проходил их в ад-
министрации Иркутского муниципального округа. 
Своей задачей боец определил внедрение модуль-
ных технологий в строительство образовательных 
учреждений.

– Во время стажировок я проводил аналити-
ку по образовательным учреждениям – сколько в 
Иркутском районе не хватает школ, детских садов, 
– отмечает ветеран. – Капитальное строительство 
достаточно дорогостоящее для местных бюджетов, 
особенно сельских территорий, гораздо выгоднее 
было бы модульное. Благодаря ему можно было бы 
заменить ветхие объекты.

Как пример успешной практики участник про-
граммы приводит село Хоринск в Республике Буря-
тия – там меньше чем за год возвели поликлинику.

– Модульное строительство – это экономия 
времени и средств, а производственные стандарты 
разрешают привязать модули к фундаменту по 
ГОСТу. Здесь достаточно технологий, позволяющих 
возводить здания в условиях сибирского клима-
та. Например, этим видом строительства активно 
пользуются в Канаде, где климат схож с нашим. 
И в Иркутской области есть успешные практики – 
фельдшерско-акушерские пункты, поликлиники, 
– подчеркивает Дмитрий Ротфорт. – В случае со 
школами нужно вносить изменения в законода-
тельную базу, а именно – постановление прави-
тельства РФ № 1490 «О лицензировании образо-
вательной деятельности». На сегодняшний день 
модульное строительство разрешено использовать 
для образовательной деятельности полукочевых и 
кочевых народов, в нашем регионе таких нет.

   ДОАРМЕЙСКАЯ ПОДГОТОВКА 
   И РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ 

В июне 2026 года Дмитрий Ротфорт был на-
значен заместителем директора колледжа БГУ по 
воспитательной работе. Воспитание подрастающего 
поколения – новый опыт для него.

– Разговаривая со студентами, я могу сказать, 
что для многих ребят патриотизм – не просто сло-
во. На этой должности я стараюсь, чтобы дети при-
ходили к созиданию, а не потреблению. Духовное 
должно стоять над материальным: созидательный 
труд, крепкая семья, патриотизм. Всегда великие 
дела делают созидатели, и страну нам передали на-
ши предки, выиграв одну из самых страшных войн 
– Великую Отечественную. Они открыли для нас 
космос, построили БАМ. Потребители бы этого не 
сделали. Это сделали созидатели, – уверен ветеран.

На базе колледжа БГУ вместе с коллегой и со-
курсником по программе «Герои Приангарья» 
Кириллом Никифоровым он ведет секцию до-
армейской подготовки, включающей как военно-
прикладные виды спорта, так и огневую, высотную 
подготовку. Прийти могут все желающие, незави-
симо от курса – занятия бесплатные.

Также Дмитрий Александрович преподает «Ос-
новы безопасности жизнедеятельности и защиты 
Родины». О роли патриотизма в жизни студента 
ветеран рассказывал в интервью студенческому 
медиацентру.

– Проводим «Разговоры о важном». Стараюсь 
вести работу по всем направлениям: и кибербезо-
пасность, и профилактика экстремизма. Студенты 
рады, когда с ними общаешься на равных. А если 
есть обратная связь, значит, ты на своем месте.

	� Мария СЛЕПЦОВА 
Фото Алексея КУШНИРЕНКО и  
из архива Дмитрия Ротфорта

Дмитрий Ротфорт:  
Для моих студентов 
патриотизм – 
не просто слово

ГЕР    И ПРИАНГАРЬЯ

Глава государства всегда говорит 
о том, что ветеранов специальной 
военной операции недостаточно 

просто вернуть в гражданскую жизнь — им 
необходимо дать возможность найти себя, ос-
воить новую профессию. Уверен, что наши 
«Герои Приангарья» обязательно продолжат 
свою службу, но уже на благо жителей нашего 
региона.

Игорь КОБЗЕВ, губернатор Иркутской области 
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Еще несколько лет назад 
золотодобывающая компа-
ния подключилась к разра-
ботке концепции преображе-
ния городского пространства. 
Идея оказалась сильной: кон-
цепция победила во Всерос-
сийском конкурсе минстроя 
России «Лучшие проекты 
создания комфортной город-
ской среды в малых городах 
и исторических поселени-
ях», который проводится в 
рамках федерального проекта 
«Формирование комфортной 
городской среды».

– «Полюс» всегда поддер-
живает именно те проекты, 
которые выбирают сами жи-
тели. Для нас важно, чтобы 
Бодайбо становилось краси-
вее и уютнее. В этом году, 
к 100-летию района, торже-
ственно открыли памятник 
легендарному барду Влади-
миру Высоцкому и знамени-
тому золотопромышленни-
ку Вадиму Туманову. Ранее 
«Полюс Сухой Лог» совмест-
но с администрацией обору-
довал видовую площадку на 
реке Витим и сквер в центре 
города. Эти и другие объ-
екты благоустройства уже 
стали точками притяжения 
горожан. Уверен, что и но-
вое место досуга будет радо-
вать бодайбинцев, – отме-
тил управляющий директор 
предприятия «Полюс Сухой 
Лог» Игорь Цукуров.

В прошлом году к рабо-
там на объекте приступила 
строительная организация 
из Иркутска. Тогда рабочие в 
основном занимались демон-
тажом, расчисткой террито-

рии и подготовкой площадки 
– обустройством основания и 
укладкой бордюрного камня. 
Долгое время до этого она 
пустовала. 

– На территории будущего 
комплекса были плотные за-
росли молодых деревьев, му-
сор, также мы обнаружили 
старый заросший фундамент, 
оставшийся от давно снесен-
ного барака. Выше находится 
частный сектор, и вся вода 
от таяния снега стекала на 
эту территорию. Получалась 
такая болотистая местность. 
Поэтому было принято реше-
ние приподнять уровень пло-
щадки, пешеходной дорож-
ки, игровых и спортивных 
площадок. Еще мы завезем 
растительный грунт, чтобы 
талая вода уходила в почву, 
– рассказал представитель 
строительной организации 
Аркадий Оганесян. 

Основной объем строи-
тельства пришелся на этот 
год. На площадке рабочие 

провели бетонные и земля-
ные работы – сделали семь 
лестниц, создали сеть тро-
пинок, включая заасфаль-
тированные и покрытые 
плиткой. Завершили уклад-
ку бордюра по периметру 
площадки. Построено здание 
оранжереи и амфитеатр под 
открытым небом, установле-
ны опоры освещения, кста-
ти, подсветку оборудовали и 
на самом памятнике парово-
зу Гр-352. 

– Здесь будет несколько 
детских игровых комплек-
сов, песочницы, качели, три 
спортивные площадки с ре-
зиновым покрытием – для 
уличных тренировок, заня-
тий настольным теннисом. 
Уже установлены тренаже-
ры. Есть и уголки для отды-
ха, скамейки под навесами, 
перголы, урны, указатели, 
информационные стенды с 
историческими сведениями 
о Бодайбо, – уточнил Аркадий 
Оганесян. 

Украсит объект небольшой 
фонтан. Эта территория ста-
нет самым большим обще-
ственным пространством в 
Бодайбо общей площадью бо-
лее 1,5 гектара. В будущем 
парк «Бодайбо – золото си-
бирской тайги» можно на-
полнять малыми архитек-
турными формами, худо-
жественно-декоративными 
элементами и другими со-
оружениями. 

– Сначала реализация 
проекта шла непросто, тем 
более планировали все рабо-
ты провести за год. Однако 
впоследствии оказалось, что 
потребуется больше време-
ни. К тому же у нас слож-
ная транспортная логисти-
ка, даже щебень приходится 

завозить за 220 километров 
из Таксимо, – прокоммен-
тировал замглавы адми-
нистрации Бодайбинского 
городского поселения Олег 
Горин. – Но в итоге с под-
рядчиком, считаю, повезло. 
Работы реализуются по гра-
фику, уже вырисовывается 
интересная территория с 
красивыми аллеями, с хоро-
шим дорожным покрытием, 
с велосипедной дорожкой, 
которой раньше в городе не 
было. Думаю, парк особен-
но будет популярен у детей 
и молодежи. Главное, чтобы 
жители Бодайбо относились 
к новому месту для досуга 
бережно.

 Юлия МАМОНТОВА

Бодайбо – золото сибирской тайги
Проект нового большого общественного 
пространства для отдыха поддержала 
компания «Полюс»
 КОМПАНИЯ  В Бодайбо возле памятника «Паровоз» 
вскоре завершат работы по созданию современного 
общественного пространства с детскими и спортивными 
площадками, велосипедной дорожкой и другими объектами. 
Парк отдыха строили два года на средства областного и 
местного бюджетов. Проект под названием «Бодайбо – золото 
сибирской тайги» софинансирует «Полюс». 
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	� АКЦИЯ
На месте Байкальского 
целлюлозно-бумажного 
комбината скоро будет 
расти лес. 26 сентября на 
территории промзоны 
бывшего промышленного 
гиганта впервые 
высадили около четырех 
тысяч саженцев сосны. 
Акция прошла в рамках 
XII Международного 
лесовосстановительного 
форума «Экосистема 
Байкала – 2026», 
который является частью 
программы Байкальского 
международного 
экологического конгресса.

   НУЖНЫ РЕАЛЬНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

Организаторами форума выступи-
ли благотворительный фонд «Подари 
планете жизнь» и министерство лес-
ного комплекса Иркутской области. 

– Мы хотим, чтобы забота о Бай-
кале стала общим делом – для власти, 
бизнеса, ученых, общественников, 
экологов. Для сохранения экосистемы 
уникального озера важно не ограни-
чиваться дискуссиями, нужны ре-
альные действия, – уверена Наталья 
Еремеева, директор благотворитель-
ного фонда «Подари планете жизнь». 

В этом году, по ее словам, на тер-
ритории бывшего БЦБК появилось 
два гектара молодого леса. Когда-то 
для строительства комбината вы-
рубили деревья. А сегодня участники 
форума сделали первый шаг к озе-
ленению. Акцию посвятили Байкалу 
и 180-летию со дня рождения Ива-
на Черского – исследователя Сибири, 
который выполнил первое научное и 
наиболее полное геологическое ис-
следование берегов озера Байкал в 
1877–1881 годах.

Международный лесовосстанови-
тельный форум объединил экспертов, 

добровольцев, делегации зарубежных 
стран для обмена опытом по сохране-
нию и восстановлению лесных экоси-
стем. Зарубежные гости из Кыргыз-
стана, Китая, Южной Кореи, Казах-
стана и Монголии приняли участие в 
закладке аллеи «Дружба», где пред-
ставлены растения Хамар-Дабана и 
его предгорий – лиственница, кедр, 
ель, пихта, сосна. 

– Забота об экологическом благо-
получии, сохранение природных бо-
гатств и восстановление лесов – это 
общая задача, которую невозможно 
решить усилиями только одного ве-
домства или одной территории. Здесь 
особенно важно объединение опыта, 
знаний и инициатив неравнодушных 
людей, – подчеркнул зампред прави-
тельства Иркутской области Георгий 
Кузьмин.

   В ИХ ЖИЗНИ БЫЛ БЦБК

В акции по высадке молодых со-
сен в промзоне БЦБК приняли уча-
стие жители Байкальска, которые 
раньше работали на комбинате. Один 
из них – Виктор Садыков, который 
пять лет трудился на предприятии 

инженером-про-
граммистом. 

– Когда 
комбинат за-
крылся, я 
у с т р о и л с я 
директором 
магазина бы-
товой техни-
ки. Почему не 
уехал? Люблю свой 
город. Сегодня снова 
работаю по своему профилю. В акции 
сразу решил принять участие, даже 
сына с собой взял. Мои старшие дети 
посадили уже деревья, теперь настала 
очередь младшего. Лес – это символ 
жизни, веры в будущее. 
Надеюсь, когда-ни-
будь Байкальск 
станет таким 
городом, о ко-
тором мы все 
давно мечта-
ем, – поде-
лился Виктор. 

С е г о д н я 
Оксана Нико-
нова руководит 

городским визитным информацион-
но-туристическим центром. А в 90-е 
годы, в переломное для страны вре-
мя, она была лаборантом химическо-
го анализа на ТЭЦ БЦБК. 

– Когда я только устраивалась на 
комбинат, уже тогда были разговоры 
о его закрытии. Три раза собиралась 
уехать из Байкальска, но до сих пор 
здесь. Живу с надеждой, что мой род-
ной город однажды зацветет, – поде-
лилась Оксана. 

Вместе с ней в 
акции по высадке 

молодых сосен 
приняла уча-
стие ее колле-
га Елена Кли-
мина. Она 
когда-то ра-

ботала в белом 
цехе БЦБК, как 

называли горно-
лыжный курорт. 

– После закрытия комбината я уе-
хала на четыре года в Кению. Потом 
вернулась. Поняла, что для меня нет 
лучше места, чем Байкальск. У нас 
самая чистая вода, богатая природа, 
тайга, обалденные закаты и рассветы. 
К нам приезжают туристы со всего 
мира и немного нам завидуют, – от-
метила Елена. 

   ИЗ ЦЮРИХА НА БАЙКАЛ

Каждый год из Цюриха в Иркутск 
на посадку леса приезжает Инесса 
Брунер. Вместе с супругом они внесли 
серьезный вклад в сохранение при-
роды Байкала. На 
Ольхоне с их 
помощью по-
явилось 2500 
молодых со-
сен. 

– Трид-
цать лет я 
жила в Ир-
кутске и пре-
подавала гео-
графию в разных 
школах. Мой сын под-
считал, что за все время работы я 
обучила 6500 учеников. И сегодня в 
городе остаются мои дети и внуки. 
Так что я приезжаю их проведать 
и обязательно участвую в лесовос-

ЧЕЛ    ВЕК И ПРИРОДА

Два гектара молодого леса
Высадили на территории бывшего БЦБК 
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По словам зампреда, каждый день 
на номер 112 поступает 60–80 об-
ращений от жителей Иркутской об-
ласти по фактам выхода медведей из 
леса. Как правило, подтверждается 
порядка 30% из них. 

– Сказывается тревожность на-
селения, в результате которой мно-
гие путают медведей с другими жи-
вотными или же неодушевленными 
предметами. Только за последние три 
дня позвонили более 200 человек, а 
подтвердилась лишь треть сообщений, 
– отметил зампред правительства.

География выхода медведей к на-
селенным пунктам растет. К Брат-
скому и Слюдянскому району до-
бавились Жигаловский, Качугский, 
Нижнеилимский и другие районы. 

– На любой сигнал, который фик-
сирует диспетчерская служба, на лю-
бое сообщение от населения сразу же 
реагирует группа охотников и егеря. 
Они выезжают на место, обследу-
ют территорию, – рассказал Георгий 
Кузьмин. – К сожалению, на днях 
произошло нападение медведя на че-
ловека. В Качугском районе охотник 
выстрелил в хищника дважды, но на 
втором патроне произошла осечка и 
медведь напал на мужчину. Сейчас 
пострадавший находится в больнице 
на лечении. Угрозы жизни нет. 

По данным зампреда, в рамках 
регулирования численности хищни-
ка на сегодняшний день ликвиди-

ровано порядка 300 особей. Всего же 
было выдано 352 разрешения. 

Еще в 2023 году фиксировался рост 
количества медведей на территории 
Приангарья. По данным областной 
службы по охране и использованию 
животного мира, сегодня у нас насчи-
тывается 22-23 тыс. особей при норме 
в 18 тыс. 

– В этом году ситуация усугубилась 
в целом по Сибири и на Дальнем Вос-
токе, – продолжил Георгий Кузьмин. 
– Одним из факторов является то, что 
охотнику не интересен медведь ни в 
качестве трофея, ни в качестве пищи 
или шкуры. 

Лицензия на добычу медведя 
стоит 3 тыс. 650 рублей. Но с про-
шлого года произошли не-
которые изменения. Раньше 
лицензия была «сквозная», 
то есть на нее можно бы-
ло добыть животное в любое 
время в разрешенный пе-
риод – с августа до декабря. 
А сейчас она действует 30 
дней. Если медведя не уда-
лось добыть в этот период, 
нужно все равно покупать 
новое разрешение. Это но-
вовведение отбило желание 
«идти» на медведя у мно-
гих охотников. Кроме того, 
по словам Георгия Кузьмина, 
мало осталось тех, кто умеет 
добывать этих животных:

– Это непростое дело. Сегодня у 
нас в оперативные группы привле-
чено свыше 200 человек для регу-
лирования численности медведей. 
Кстати, запрещена сегодня и охота 
с собаками, что тоже усложняет до-
бычу. 

Охотоведы и ученые фиксируют, 
что медведь на генетическом уровне 
потерял страх перед человеком:

– Например, в Байкальске, где 
строятся селезащитные сооружения, 
постоянно работают экскаваторы, 
ездят большие самосвалы. Казалось 
бы, шум должен отпугнуть медведя, 
а получается наоборот – мишка два-
три раза за день выходит из леса по-
смотреть, что происходит. Рефлекса 
нет. И тут причина не только в со-
кращении добычи – хозяйственная 
деятельность человека приводит к 
тому, что медведь имеет постоян-
ный контакт с работой лесозагото-
вителей, геологов, которые изучают 
недра. Те, кто работает в лесу, еще и 
подкармливают медведей, приучая 
их тем самым к человеческой пище. 

В сложной ситуации оказались 
жители ДНТ и СНТ, находящихся в 
лесном массиве. Многие проживают 
там постоянно и теперь боятся лиш-
ний раз выйти из дома. Применение 
оружия (даже если есть разрешение 
на охоту) в населенном пункте за-
прещено законом. 

– Одна из рекомендаций жителям 
дачных кооперативов – не складиро-
вать пищевые отходы рядом с до-
мами, – советует Георгий Кузьмин. 
– Лучше их сразу увозить за пределы 
СНТ, либо установить металлические 
контейнеры с плотно прилегающей 
крышкой, поскольку медведя при-
влекает запах отходов. На протяже-
нии последних шести лет мы плотно 
работаем с муниципальными обра-
зованиями по ликвидации свалок, 
по строительству контейнерных пло-

щадок, установке мусорных 
контейнеров. Выделяется 
серьезное финансирование. 
К сожалению, некоторые са-
доводства сознательно или 
бессознательно отказыва-
ются от этой работы. Есть 
проблема старых СНТ, где по 
санитарным правилам не-
возможно установить кон-
тейнеры. Еще один момент 
– обязательно держите со-
бак на привязи. В свободном 
выгуле они привлекут мед-
ведей в населенный пункт. 

 Елена ПШОНКО

ЧЕЛ    ВЕК И ПРИРОДА

Медведь потерял страх 
перед человеком
 МНЕНИЕ  Соцсети и мессенджеры пестрят 
сообщениями о медведях, которых люди встречают 
на обочинах дорог, в гаражных кооперативах, на 
улицах городов и сел. Но далеко не вся информация 
о выходе опасных животных к человеку, 
поступающая в службу 112, подтверждается. 
В авторской программе «Мнение» Дмитрия 
Люстрицкого на телеканале АИСТ ситуацию 
комментирует зампред правительства Иркутской 
области Георгий Кузьмин. 

СКАНИРУЙ
Сморите 

программу 
«Мнение» 
по ссылке

становительном форуме, – отметила 
Инесса. 

Ее не останавливает долгий путь: 
время в полете около 11 часов, а с пе-
ресадками выходит двое суток. Ради 
дела своей жизни Инесса готова про-
ехать и полмира. 

– С фондом «Подари планете 
жизнь», с его руководителем Ната-
льей Еремеевой мы дружим с 2014 го-
да. Тогда вместе с моими учениками 
посадили саженцы на Кае. Не так дав-
но там была. Сосны выше моего роста. 
Это так приятно – оставлять после се-
бя добрый след, – признается Инесса. 

В этом году на форум с ней при-
ехал супруг Марсель. Он говорит на 
пяти языках, путешествует, покорил 
Килиманджаро. В далеком 1972 году 
впервые приехал в Иркутск, жил в 
гостинице «Ангара», которую толь-
ко-только открыли. Но по каким-то 
причинам не смог побывать на Бай-
кале, даже до Листвянки не доехал. 
И тогда Марсель дал себе обещание, 
что обязательно вернется, чтобы сво-
ими глазами увидеть эту «улыбку» 
планеты с кристально чистой водой. 
И мечту свою исполнил, более того – 
нашел здесь дорого сердцу человека. 

Благодаря этой семье европейцы 
узнали про Байкал и тоже решили 
принять участие в добром деле. Они 
перечисляют средства в фонд «По-
дари планете жизнь», а взамен по-
лучают сертификат о том, что на их 
средства на Байкале появились новые 
деревья. 

– В сертификате обязательно ука-
зываются координаты нахождения 
этих саженцев, – рассказала Инесса. 
– Жители Цюриха переводят эту ин-
формацию на родной язык и неверо-
ятно гордятся тем, что внесли свой 
вклад в сохранение природы. 

   САЖАЕМ  БОЛЬШЕ, 
   ЧЕМ ВЫРУБАЕМ

Министр лесного комплекса реги-
она Павел Кирдяпкин напомнил, что 
Иркутская область сегодня занимает 
первое место в стране по заготовке 
древесины, а вместе с Якутией и Крас-
ноярским краем находится в тройке 
лидеров по лесовосстановлению. 

По его словам, согласно нацпроекту 
«Экологическое благополучие», мы 
ежегодно должны высаживать 103% 
леса по сравнению с тем, что было 
вырублено в предыдущие годы. Еже-
годная площадь вырубок в регионе 
составляет около 100 тыс. га. 

– Соответственно надо высажи-
вать не менее 115 тыс. га нового леса. 
В прошлом году наш регион вышел 
на показатель 122 тыс. га. Наравне с 
естественным лесовосстановлением 
используем искусственное и компен-
сационное. Сегодня мы столкнулись 
с тем, что в Приангарье практически 
не осталось площадей под лесовосста-
новление, – отметил министр.

 Наталья МУСТАФИНА
Фото автора и Олега БАКУЛИНА
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 НАЦПРОЕКТ  Не просто 
благоустройство, а вклад в будущее 
Ангарска. Комплекс мероприятий 
по созданию туристического кода 
исторического центра города 
реализуют в АГО. Концепцию мастер-
плана разработала компания из 
Санкт-Петербурга за счет местного 
бюджета. 

Заказчиком мастер-плана выступило Управ-
ление по стратегическому развитию АГО. Заявка 
прошла конкурсный отбор. В рамках националь-
ного проекта «Туризм и гостеприимство» из фе-
дерального бюджета Ангарский округ получил 47 
млн рублей, из областной казны направлено 3 млн 
рублей. Еще 9,5 млн рублей – софинансирование 
муниципалитета.

– Признателен специалистам администрации, 
которые смогли правильно сформировать доку-
ментацию и привлечь деньги из вышестоящих 
бюджетов. Это большая возможность для террито-
рии, и мы ее используем по максимуму, – отметил 
мэр Ангарского округа Сергей Петров.

Он провел рабочий выезд на территории, благо-
устроенные в рамках национального проекта. Глава 
округа побывал на четырех локациях и проверил 
готовность объектов.

Так, в парке за ДК «Нефтехимик» смонтиро-
ваны детские игровые комплексы и качели с на-
весами. На набережной в районе Старицы и в парке 
10-летия Ангарска установлены качели со свето-
выми кольцами. В ближайшее время набережную 
украсят инсталляции, которые будут оживать от 
ветра. Также здесь устанавливают небольшие зоны 
отдыха со скамейками, эффектными элементами 
и парковками для велосипедов – парклеты, попу-
лярные в последнее время в городской архитектуре.

Около Музея часов появится оригинальная 
скульптурная композиция по мотивам одного из 
его экспонатов. А в парке имени 10-летия Ангарска 
на аллее сделают новую локацию для фотосессий со 
скульптурой «Любовь».

Кроме того, в местах массового отдыха горо-
жан – на набережной, в районе парковки около 30 
микрорайона, в парках имени 10-летия Ангарска, а 
также Строителей – установят санитарные модули.

А на центральных улицах в исторической части 
города появятся навигационные информационные 
стенды и указатели.

– Такие проекты – не просто благоустройство, а 
вклад в будущее Ангарска. Важно, чтобы молодежь 

видела: в родном городе есть стильные, совре-
менные, по-настоящему интересные места. Чтобы 
хотелось оставаться, развиваться, строить планы 
здесь. Главное – беречь и сохранять эти вещи. Ведь 
это не просто элементы городской среды, а частич-
ка нашего общего отношения к городу, которым мы 
гордимся. Хочется, чтобы наши дети и внуки тоже 
им гордились, – подчеркнул в ходе выезда мэр.

 Юрий ЮДИН
Фото пресс-службы администрации АГО

ТЕРРИТ    РИИ

Туристический код Ангарска


Дизайн-проект предполагает развитие нескольких 
общественных пространств в исторической части 
города, которые уже полюбили ангарчане и гости 
города. Это улицы Ленина и Карла Маркса, два 
участка набережной, парки в старой части, а также 
зона отдыха у фонтана напротив Музея часов.

 ИТОГИ  Более 400 тыс. 
детей охватила летняя 
оздоровительная кампания 
в Иркутской области. Все 
лагеря работали в штатном 
режиме, не произошло 
ни одной чрезвычайной 
ситуации, ни одной 
вспышки инфекционных 
заболеваний. Кроме того, 
впервые прошла смена 
для детей с особенностями 
развития – для тех, кто еще 
никогда не уезжал далеко и 
надолго от родителей.

Заместитель министра социально-
го развития, опеки и попечительства 
Иркутской области Татьяна Плетан 
рассказала, что на организацию дет-
ского летнего отдыха в этом году было 
выделено порядка 1 млрд рублей. Ра-
ботали 64 загородных стационарных 
лагеря и 735 – дневного пребывания. 
Всего же летним отдыхом было ох-
вачено более 260 тыс. детей. Еще по-
рядка 175 тыс. несовершеннолетних 
отдыхали на школьных площадках, 
на базе учреждений допобразования, 
спортивных или культурных органи-
заций. 

– Недавно в Приангарье приезжала 
уполномоченный по правам ребенка 
РФ Мария Львова-Белова, – продол-
жила Татьяна Плетан. – Теме летнего 
отдыха было уделено большое внима-
ние. Очень хороший отклик получил 
опыт работы Иркутской области с се-
мьями, которые воспитывают детей-
инвалидов, детей с ограниченными 
возможностями. Например, на ба-
зе детского оздоровительного лагеря 
«Солнышко» впервые прошла смена 
для детей с особенностями разви-
тия – тех, кто практически живет в 
себе. Эти ребятишки провели 21 день 

самостоятельно, впервые без родите-
лей. Опыт инклюзивного отдыха бу-
дет тиражироваться, он востребован 
со стороны родителей. Важно, чтобы 
оздоровительные учреждения имели 

для этого все возможности – и педа-
гогические, и технические. 

Всего же летней оздоровительной 
кампанией было охвачено 2,7 тыс. 
детей-инвалидов и почти 3,5 тыс. 
детей, чьи родители находятся в зоне 
специальной военной операции. 

– Еще одна победа в этом году – 
наконец-то возобновил свою работу 
детский оздоровительный лагерь «За-
ря» в Нижнеудинском районе, – до-
бавила Татьяна Плетан. – Он закрылся 
после наводнения 2019 года. Колос-
сальными усилиями муниципального 
образования и всех контрольно-над-
зорных органов мы смогли его от-
крыть. Лагерь востребован, поскольку 
находится в уникальном месте, в со-
сновом бору. Смену они отработали. 
На следующий год постараемся, чтобы 
лагерь принимал больше детей. Кроме 
того, надеемся в 2027 году открыть 
большой оздоровительный центр на 
базе нашего Социально-оздоровитель-
ного детского центра «Олхинский».  

Татьяна Плетан напомнила, что 
родители теперь могут самостоятель-
но подать заявление для получения 
путевки – в МФЦ или на портале 
Госуслуги. В этом году порядка 47% 
родителей воспользовались этой воз-
можностью. 

 Елена ПШОНКО
Фото Андрея ФЕДОРОВА

Каникулы с пользой
Более 400 тыс. детей отдохнули летом 
в оздоровительных лагерях Приангарья

КСТАТИ
Медики проводят оценку оздоровитель-
ного эффекта в детских лагерях, где про-
должительность смены составляет не 
менее 21 дня. По информации начальника 
отдела надзора за условиями воспитания 
и обучения Управления Роспотребнадзо-

ра по Иркутской области Ирины Сгибне-
вой, в этом году данный показатель в ре-
гионе составил 92,3%, что на 1,2% выше, 
чем в прошлое лето. Подобная оценка про-
водится и в лагерях дневного пребывания 
– количество детей с выраженным оздоро-
вительным эффектом достигло 90%. 
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 Екатерина Алексеевна, численность населения в 
округе высокая, у нас большой процент тех, кто 
живет в малогабаритных квартирах. Каковы 
нормативы жилплощади в АГО?

– Главной задачей в сфере жилищного строи-
тельства, поставленной президентом России Вла-
димиром Путиным в Указе о национальных целях 
развития до 2030 года и на перспективу до 2036 
года, является обеспечение граждан жильем общей 
площадью не менее 33 кв. м на человека к 2030 году 
и не менее 38 – к 2036 году. Президент подчеркнул, 
что для каждой семьи квартира, дом – это не про-
сто материальное благо, но и прочная основа для 
рождения и воспитания детей, для счастливой, 
благополучной жизни. Таков план, к которому 
нужно стремиться. В настоящее время у Москвы 
0,56 кв. м на человека, в Ангарске – 5 кв. м. По 
сравнению со столицей мы очень хорошо выгля-
дим и плавно повышаем этот процент. Современ-
ные строящиеся объекты отвечают всем требова-
ниям по необходимой площади на человека. 

 Экономическая ситуация не могла не отразить-
ся на темпах жилищного строительства.

– Многоквартирные дома вводятся в эксплуа-
тацию, это 30–40% от общего объема за год, но ди-
намика, не скрою, немного просела. Между тем мы 
компенсируем ее индивидуальным жилищным 
строительством (ИЖС), которое сейчас на подъеме. 
В основном все кредитные программы направлены 
на ИЖС. Тем не менее в прошлом году мы ввели 
четыре многоквартирных дома в 32 и 34 микро-
районах. 

 Какие микрорайоны Ангарска будут расширять-
ся?

– В перспективе это 30, 31 и 32 микрорайоны и 
те территории, которые в настоящее время еще не 
освоены, но попадают под комплексную застройку. 
Существует проблема с обеспечением инженер-
ной инфраструктуры данных объектов. Админи-
страция округа, застройщики, ресурсоснабжающие 
предприятия работают над этим, и, я думаю, в 
ближайшее время ситуация разрешится, у нас поя-
вятся новые объекты. Кроме того, в городе еще есть 
территориальный ресурс для точечной застройки, 
и мы его используем. 

 На территориях, которые сейчас только застра-
иваются, к примеру, 30-е микрорайоны, предус-
мотрены ли социальные объекты для населения? 

– Да, в обязательном порядке. У нас разрабо-
тана и утверждена документация по планировке 
территорий, включающая общеобразовательные, 
дошкольные, медицинские учреждения, участки 
под них зарезервированы. Даже если в настоящее 
время не будет возможности возвести эти объек-
ты, место под них сохранится до лучших времен. 

 Поговорим о долгостроях, где сегодня началось 
позитивное движение. Какие из этих объектов 
вы можете назвать? 

– Например, многоквартирный дом в 93 квар-
тале. Объект на определенном этапе был заморо-
жен, сейчас он вновь в активной фазе. Застрой-
щик сохранился, проектная документация не 
изменилась. С теми же параметрами дом будет 
введен в эксплуатацию в 2028 году, возможно, и 
раньше. Есть объект незавершенного строитель-

ства в 7 микрорайоне (на пересечении Ангарского 
проспекта и улицы Зурабова), который в 2024 году 
государство выставило на торги, и кирпичный 
недострой прошлого века был куплен частным 
инвестором. В настоящее время от него посту-
пили заявления, мы откорректировали доку-
ментацию по планировке территории, собствен-
ник планирует среднеэтажную жилую застройку. 
Сейчас инвестор находится на стадии получения 
технических условий и реализации этого объек-
та. На улице Гагарина также с торгов было купле-
но здание бывшей больницы. Застройщик опре-
делился, что хочет сделать на этом месте много-
квартирный жилой дом и офисные помещения. В 
7а микрорайоне долгое время оставались нетро-
нутыми котлован и вбитые в него бетонные сваи. 
На будущий объект также разработана проектная 
документация, выдано разрешение на строитель-
ство, которое уже вовсю идет. В скором времени 
там появится офисное здание.

 Вы сказали, что в Ангарском округе набирает 
темпы индивидуальное жилищное строитель-
ство. Какие территории под него предусмотре-
ны? 

– В основном это территория за улицей Де-
кабристов – 256 и 258 кварталы. Они уже обе-
спечены инженерной инфраструктурой. Люди 
все больше стали обращать внимание именно на 
ИЖС, это общая тенденция, поскольку жилой дом 
по своим техническим характеристикам и ка-
честву жилья не уступает квартире, а комфорта 
больше: есть свой участок, немного соседей, место 
под личный автомобиль, гараж.

 Кстати, что касается индивидуального транс-
порта… Учитывается ли в проекте строитель-
ства многоквартирных домов наличие в семьях 
автомобиля, а то и двух? 

– Конечно. В апреле этого года на заседании 
думы депутаты утвердили изменение в правила 
землепользования и застройки Ангарского го-
родского округа и внесли требования по напол-
няемости парковочных площадок в строящихся 
многоквартирных жилых домах из расчета одна 
машина на квартиру. 

 Вы регулярно участвуете в заседаниях Союза 
архитекторов Иркутской области. Как оцени-
вают наш округ на этих встречах, что говорят 
ваши коллеги с других территорий? 

– Да, на такие совещания съезжаются ведущие 
архитекторы региона и главные архитекторы го-
родов и районов. Могу сказать, что ситуация у нас 
благополучная по сравнению со многими города-
ми. Основное, что сразу примечаешь, это то, что у 
нас решена проблема с транспортной доступностью 
ко всем социальным объектам, мы не задыхаемся в 
автомобильных пробках. Ну а главное, если в городе 
идет строительство, значит, город живет. Именно 
строительство жилых объектов – один из важных 
показателей инвестиционной привлекательности 
территории. Это характеризует и покупательскую 
способность населения, и желание жить здесь, соз-
давать семьи, работать на благо родного округа. 

 Юлия ВАСЕЕВА
Фото пресс-службы администрации АГО

Эксперт рассказала о тенденциях на рынке 
недвижимости в Ангарском городском округе

«Если в городе «Если в городе 
идет строительство, идет строительство, 
значит, город живет»значит, город живет»
 МУНИЦИПАЛИТЕТ  На областном и 
федеральном уровнях среди городов с 
аналогичной численностью населения Ангарск 
не раз подтверждал статус территории с 
развитой социальной инфраструктурой 
и отсутствием серьезных транспортных 
проблем. Вместе с тем одним из показателей 
динамичного развития городов являются 
темпы жилищного строительства. О том, какова 
ситуация в этой сфере в Ангарском городском 
округе, мы поговорили с Екатериной Автушко, 
председателем Комитета по архитектуре и 
градостроительству, главным архитектором АГО.
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   ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ 
   КАРТОШКА 

Романова – небольшая де-
ревня за Заларями, где про-
живало, по данным послед-
ней переписи населения, не-
многим больше 200 человек. 
Но то, что здесь исправно ра-
ботает территориальное об-
щественное самоуправление, 
видно сразу по порядку на 
улицах и ухоженному мест-
ному клубу. 

Догадка подтвердилась – 
это все дело рук активистов 
романовского ТОС «Мечта». 
Его председатель, заведую-
щая Домом досуга «Мери-
диан» Ольга Сидорко встре-
чает на крыльце автора этих 
строк и доктора сельскохо-
зяйственных наук Анатолия 
Полномочнова. Время до на-
чала праздника «Картошечка 
– второй хлеб» еще есть, и 
она ведет нас на поле, где за 
два дня до этого участники 
проекта выкопали картофель. 

– Еще не пробовали его, 
сегодня проведем дегуста-
цию вместе с вами, – говорит 
Ольга Николаевна. 

Мы стоим на деляне боль-
шого огорода одной из мест-
ных жительниц. Она выдели-
ла эту часть для обществен-
ной посадки картошки. Земля 
черная, жирная, плодородная. 
Иркутские ученые-аграрии, 
помимо семян выведенного 
ими картофеля сорта «бар-
гузин», передали участникам 
проекта удобрения, но здесь 
они особо и не требовались. 

– Прежде чем посадить 
картошку, мы ее, по рекомен-
дации Россельхозцентра, за-
мочили в специальном рас-
творе, – уточняет Ольга Си-
дорко. – Май выдался холод-
ным, поэтому сажали 7 июня. 
Здесь и обычный картофель 
был, и экспериментальный. 
«Баргузином» засадили 62 
лунки. Наблюдали, как он рас-
тет, цветет красивыми фиоле-
товыми цветочками, удобре-
нием полили только один раз. 
С ведерочка собрали где-то во-
семь ведер крупной, хорошей 
картошки. 

Ботва убранного картофеля 
пока лежит тут же, на деля-
не. Она все еще темно-зеленая 
и крепкая. На корнях много 

маленьких клубней. Анатолий 
Полномочнов взял один из 
выкопанных кустов, чтобы по-
казать, какая его часть самая 
здоровая. Это столон – боковой 
подземный побег. Он служит 
для вегетативного размноже-
ния. А для микроклонально-
го размножения используется 
меристема – ткань растения, 
которая обладает способно-
стью активно делиться и соз-
давать новые клетки. 

– Меристему мы срезаем, 
садим в пробирку и выращи-
ваем. Дома у вас вряд ли полу-
чится все сделать правильно, 
ведь нужны стерильные усло-
вия, как в нашей лаборатории 
микроклонального размноже-
ния картофеля. За месяц чи-
стая ткань растения вырас-
тает сантиметров на 10. Мы ее 
опять срезаем и садим, таким 

образом получается геометри-
ческая прогрессия размно-
жения. Поэтому наши сорта 
получаются оздоровленными, 
защищенными от болезней, 
– поясняет Анатолий Полно-
мочнов. 

   КАРТОФЕЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 
Осмотрев поле, мы воз-

вращаемся в Дом досуга. Там 
собрались, наверное, почти 
все дети деревни. В Романова 
есть только начальная школа. 
В классе 12 учеников и один 
педагог. Старшие ребята ездят 
учиться на школьном автобу-
се в Холмогой. «Меридиан» 
– главный центр притяжения 
людей. И те красивые цветы, 
которые мы видели у входа, 
вместе со взрослыми выра-
щивали дети из агрокруж-
ка. И, конечно, они помогали 

ухаживать за картофелем. В 
проекте «Картошечка – вто-
рой хлеб» вместе с активи-
стами ТОС «Мечта» уча-
ствовали пять многодетных 
семей, в том числе те, что на-
ходятся в социально опасном 
положении. 

– Картофельный проект у 
нас реализуется уже третий 
год. И с некоторыми семьями 
было тяжеловато, – призна-
ется Ольга Николаевна. – Мы 
создали чат в соцсетях. Я как-
то с утра написала, что идем 
полоть картошку. А мне из од-
ной семьи ответили: «Мы еще 
спим». Ну привыкшие просто 
долго спать, кто-то даже ого-
род не садит, говорят, мол, все, 
что надо, в магазине купят. Но 
со временем им стало это нра-
виться, хотя бы не у себя, но 
на общественном поле начали 

 ПРОЕКТ  В пяти районах Приангарья 
успешно реализуется проект Российского союза 
сельских женщин «Картошечка – второй 
хлеб». Нынче к этой общественной инициативе 
подключились многодетные семьи, семьи 
участников СВО и жители севера региона. 
На своих участках, а также на специальных 
делянах они вырастили элитный картофель, 
который предоставили ученые регионального 
филиала Россельхозцентра. Картошка оказалась 
урожайной и вкусной. В этом убедилась и 
наш корреспондент Юлия Мамонтова, которая 
побывала на празднике «обжинок» в деревне 
Романова Заларинского района. 

РЕП    РТАЖ

Родился в пробирке, 
вырос в поле
Картофель, выведенный 
иркутскими учеными-аграриями, 
дает хороший урожай

Заведующая Домом досуга «Меридиан» Ольга Сидорко Заведующая Домом досуга «Меридиан» Ольга Сидорко 
и доктор сельскохозяйственных наук Анатолий Полномочнови доктор сельскохозяйственных наук Анатолий Полномочнов

Наталья Калистратова, ученица Наталья Калистратова, ученица 
10 класса Едогонской школы10 класса Едогонской школы
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сажать картошку. А главное, 
они приходят вместе с деть-
ми, те учатся ухаживать за 
картофелем. Такая получается 
семейная трудотерапия. 

В актовом зале «Мериди-
ана» вовсю идет праздник. И 
дети – его главные герои. От-
вечают на загадки, поют, тан-
цуют, участвуют в конкурсах, 
конечно, на картофельную те-
му. Все друг друга знают, зовут 
по имени и не стесняются. 
Почти семейный формат. 

Пока они веселятся, мы 
выходим из зала поговорить 
с руководителем Заларинско-
го районного отделения ИРОО 
«Российский союз сельских 
женщин», главой Холмогой-
ского сельского поселения Га-
линой Ходячих. В фойе на сто-
ле стоит диплом Фонда под-
держки детей, находящихся в 
трудной жизненной ситуации. 
Муниципалитет становился 
победителем конкурса «Горо-
да для детей» за реализацию 
«картофельных инициатив». 
А Галина Константиновна по-
лучала награду в стенах Совета 
Федераций. 

– В клубе раньше было не 
очень хорошее оснащение, по-
надобилась музыкальная ап-
паратура. Тогда актив деревни 
Романова решил вспахать за-
брошенное поле, засадить его 
картошкой, потом ее продать 
и на вырученные деньги при-
обрести оборудование в клуб, – 
отмечает собеседница. – Потом 
решили подключить к этому 
делу многодетные семьи, а в 
Союзе сельских женщин по-
явился свой проект по рас-
пространению элитных сортов 
картофеля, и мы с радостью 
согласились участвовать в нем. 

Активисты в посадках кар-
тофеля помогали и техникой 
для распахивания делян, и по-
садочным материалом. В 2024 
году они передали семена од-
ной многодетной семье в Ро-
манова и другой – в Сенной 
Пади. Но было одно условие – 
выкопав картошку, поделиться 
ею с родственниками и сосе-
дями. Впоследствии тосовцы 
пригласили к проекту все же-
лающие многодетные семьи. 

   ДЕТИ ПРИУЧАЮТСЯ 
   К ТРУДУ 

В деревне Романова уже 
второй год в проекте участву-
ет семья Натальи Сайфулиной. 
На празднике ей вручили гра-
моту «За сохранение семей-
ных ценностей, командный 
дух и отличные результаты в 
проекте «Картошечка – вто-
рой хлеб». Сайфулины держат 
огород. В трудах, как могут, 
маме помогают трое детей. 

– У меня двое сыновей: 
Савелию пять лет, Сергею – 
шесть. А главная помощни-
ца – восьмилетняя дочка На-
таша, – знакомит с детьми 
женщина. – Доча помогает и 
дома убраться, и на кухне. В 
огороде тоже ребятишки вот 
свеклу убирали, морковь. За 
картошкой вместе ухажива-
ли, конечно, где-то ленились, 
убегали, но все равно они так 
приучаются к крестьянско-
му труду. На проекте им было 
интересно, особенно когда мы 
выкопали часть урожая и на 

освободившемся поле развели 
костер, где запекли картошку 
для ребят. Также мы выра-
щиваем картофель у мамы на 
всю семью. 

На празднике организато-
ры устроили небольшую вы-
ставку картошки. Тут были и 
самые крупные корнеплоды, и 
корзина с солидными экзем-
плярами «баргузина», и кар-
тофелины причудливой фор-
мы не экспериментальных, а 
привычных в деревне сортов, 
представленные в номинации 
«Природа постаралась». Они 
выглядели забавно, но Ана-
толий Полномочнов по этому 
поводу сказал такую репли-
ку: «Это – признак вырожде-
ния». 

Общаясь с жителями Ро-
манова, он напомнил, что 80% 
картофеля в регионе прихо-
дится на долю личных под-
собных хозяйств. А там часто 
бытует картофелеводство, ко-
торое ученые-аграрии име-
нуют «карманным». То есть 
взял человек у кого-нибудь 
картошку неизвестно-
го происхождения, 
рассовал по кар-
манам и потом 
посадил. 

– Вот ча-
сто говорят, 
что картош-
ка – кривая. 
Значит, она 
выродилась, 
– продолжа-
ет тему эксперт. 
– И наша зада-
ча как специалистов 
Россельхозцентра в том, 
чтобы пропагандировать оте-
чественные, районированные 
сорта картофеля, чтобы ма-
ленькие участки разрастались, 
а такие деревни, как Рома-
нова, становились центрами 
размножения качественного 
картофеля. Причем мы готовы 
распространять разные сорта, 
ведь одна картошка хороша в 
виде пюре, другая – в супе, 
третья – особенно вкусная в 
жареном виде. 

Жители деревни в общем-
то согласны: почему бы не по-

явиться новому бренду «ро-
мановская картошка»? Мож-
но и для себя вырастить до-
стойный урожай, а излишки 
продать и соцсфере помочь. 
Кстати, часть выращенного 
по проекту картофеля его ак-
тивисты передали в местную 
школу. 

   С ПОЛВЕДРА 
   ПОЛУЧИЛОСЬ ЧЕТЫРЕ 

– В этом году проект «Кар-
тошечка – второй хлеб» ре-
ализован в Заларинском, 
Тулунском, Шелеховском, 
Эхирит-Булагатском и в Бо-
дайбинском районах, – ком-
ментирует председатель ИРОО 
«Российский союз сельских 
женщин» Нина Суворова. – 
Надо отдать должное руково-
дителям районных отделений 
нашего союза: они постоян-
но были на связи с семья-
ми и с наукой, отслеживали 
все этапы выращивания экс-
периментального картофеля. 
Общие итоги мы подведем в 

октябре, на Агропро-
мышленной неделе 

в Иркутске, куда 
приедут пред-
ставители рай-
онов и будут 
угощать всех 
ж е л а ю щ и х 
блюдами из 
картошки. Но 
предваритель-

ные результаты 
показывают, что 

везде удалось вы-
растить хороший уро-

жай. Все участники сказа-
ли, что обязательно оставят 
семена экспериментального 
картофеля на следующий год 
и поделятся с односельчанами. 
Проектом мы затрагиваем не-
сколько важных тем: от про-
довольственной безопасности 
и импортозамещения до ока-
зания помощи нуждающимся 
семьям. 

К осуществлению проек-
та в территориях подошли, 
можно сказать, творчески. В 
Шелеховском районе картош-
ку «из пробирки» активи-

сты высаживали под солому. В 
Тулунском районе корнепло-
ды выращивала ученическая 
трудовая бригада Едогонской 
средней школы, которая про-
вела целое научное исследо-
вание с применением биопре-
паратов и удобрений, также 
разработанных иркутскими 
учеными. К проекту подклю-
чились две семьи участников 
СВО из Эхирит-Булагатского и 
Шелеховского районов. А еще 
впервые общественную ини-
циативу успешно реализовали 
юннаты Станции юных на-
туралистов Бодайбо и много-
детная семья из поселка Ба-
лахнинский Бодайбинского 
района. И на севере картошка 
уродилась на славу.

«Картофель крупный, ров-
ный по сравнению с прошлым 
годом. С полведра получи-
лось четыре ведра. Однознач-
но семенной материал будем 
оставлять на следующий год. 
Теперь осталось на вкус попро-
бовать… Приготовили пюре из 
экспериментальной картошки. 
Пюре вкусное, мало крахма-
ла и не разваривается. Дава-
ла соседям на пробу, им тоже 
понравилось», – так нам на-
писала участница проекта из 
Балахнинского Наталья Бель-
ская. 

– Проект «Картошечка – 
второй хлеб», конечно, уди-
вительный и ценный тем, что 
направлен на многодетные се-
мьи, – считает заммэра Зала-
ринского района Елена Рыко-
ва. – Но это не единственный 
проект, который реализуют в 
деревне Романова. ТОС «Меч-
та», например, выигрывал 

гранты в Фонде Тимченко на 
развитие спорта и культуры. 
В частности, были привлече-
ны преподаватели по вокалу 
и игре на музыкальных ин-
струментах, ведь таких спе-
циалистов в деревне не хва-
тает. Сейчас детям интереснее 
ходить в Дом досуга. Также к 
столетию района жители де-
ревни выиграли проект, по-
сле чего появились красивые 
малые архитектурные формы 
возле здания клуба. Хорошо, 
что есть такие инициативные 
граждане, которые объединя-
ют вокруг себя односельчан, на 
них и держится наша деревня.

Праздник подошел к фи-
налу. Он оказался вкусным. 
Жители Романова принесли с 
собой драники и другие блю-
да из картофеля. Такие дегу-
стации на «обжинках» ста-
ли уже традицией Романова. 
Всем детям достались аппе-
титные пирожки с картошкой, 
которые испекла для детворы 
Ольга Сидорко. А иркутские 
гости попробовали вареный 
картофель «баргузин». Щедро 
приправленный деревенским 
сливочным маслом он про-
сто таял во рту. Теперь глав-
ное, как корнеплод будет хра-
ниться, впрочем, предыдущий 
опыт показал, что райониро-
ванные сорта зимуют хорошо. 

 Юлия МАМОНТОВА
Фото автора, 
Ольги БОРОЕВОЙ, 
Светланы САХАЕВОЙ, 
Натальи БЕЛЬСКОЙ, 
Андрея ВОЛОШИНА,
Анастасии ШТЫК

РЕП    РТАЖ
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   НЕЙРОГИМНАСТИКА И НЕМЕЦКИЙ ЯЗЫК

Центр общения старшего поколения в Брат-
ске распахнул свои двери больше трех лет назад. 
С первых дней его посещает 86-летняя Маргарита 
Черняева:

– Наш центр называется «Территория добра», и 
нас тут всегда встречают добрым словом и взгля-
дом. Оставаться востребованным, не замыкаться в 
четырех стенах – для нас это важно.

Человек активный, творческий, Маргарита Все-
володовна сохраняет оптимизм и позитивный 
взгляд на жизнь. Хоть детство ее, ребенка войны, 
было вовсе не безоблачным – круглая сирота вы-
росла в детском доме на Урале. Но тянулась к зна-
ниям, получила музыкальное образование и 53 
года назад приехала с мужем Егором Крисановичем 
строить Братск. Работала в музыкальной школе, 
детском саду. А потом наступила пенсия, супруг 
ушел из жизни, дети разъехались. И центр общения 
старшего поколения СФР заметно скрасил жизнь.

– У нас много интересных и полезных меро-
приятий, особенно люблю нейрогимнастику – это 
комплекс упражнений, которые сочетают физиче-
ские движения с когнитивными задачами, чтобы 
активизировать работу мозга. Кто желает – ходит в 
боулинг или на боевую гимнастику. У нас проходят 
потрясающие литературные вечера, встречи с инте-
ресными людьми, музыкальные гостиные, ведутся 
занятия по немецкому и английскому языкам. Мы 
участвуем в творческих конкурсах. А еще работаем 
в мастерской – шьем маскхалаты, маскировочные 
дождевики, плетем сети для наших ребят на СВО. 
Важно и то, что с нами постоянно работают меди-
ки, помогают следить за здоровьем. Центр – словно 
вторая семья для меня, – признается пенсионерка.

   «ЧУВСТВУЕМ СЕБЯ НУЖНЫМИ»

В центрах общения старшего поколения СФР соз-
даны максимально комфортные условия: цифровое 
пространство с компьютерами, небольшие библио-
теки, зоны отдыха.

– Мы встречаемся, чтобы вместе заниматься 
творчеством, осваивать финансовую грамотность, 
– поделилась иркутянка Наталья Шулунова.

72-летнюю Наталью Александровну центр обще-
ния «Стимул» в буквальном смысле избавил от 
одиночества. Девять лет назад она переехала в 
Иркутск из Джебарики-Хая – поселка городского 
типа в Республике Саха-Якутия. Поселок славился 

угольной промышленностью, но затем сдал свои 
позиции. Население стало разъезжаться. Наталья 
Александровна, в прошлом работник местной ад-
министрации, перебралась в Иркутск. 

Знакомство с центром общения началось бук-
вально со дня его открытия. Концерты, психологи-
ческие тренинги, спортивные занятия, презента-
ции книг, мастер-классы по лепке и плетению – все 
это занимает много места в жизни пенсионерки:

– Здесь я познакомилась с удивительно ин-
тересными людьми. Общения прибавилось! Веду 
активный образ жизни, не унываю. Работаю во-

лонтером в Ботаническом саду – убираем листву, 
занимаемся посадками, нас всегда там ждут. Мы 
помогаем и чувствуем себя нужными.

   ПОМОЩЬ ФРОНТУ

«Серебряные» волонтеры из Чунского центра 
общения для старшего поколения «Позитив» пле-
тут маскировочные сети, вяжут для бойцов теплые 
вещи, собирают гуманитарную помощь, встреча-
ются с участниками СВО. 

75-летняя Елена Тощакова всю жизнь проработа-
ла в сфере культуры и сейчас помогает участникам 
центра организовать культурный досуг, играет на 
баяне и создала вокальную группу «Ветераночка». 

– Мы ходим в музеи, библи-
отеки, на премьеры местного те-
атра, – скучать некогда, – пере-
числяет Елена Кирилловна. – У 
нас есть оздоровительные группы 
по фитнесу. Также проходят за-
седания клуба краеведения «Моя 
родословная», созданного под ру-
ководством Веры Сергеевны Снет-
ковой, известной своей любовью к 
истории родного края и интере-
сом к изучению семейных корней. 
Мы всегда приходим в хорошем 
настроении, забываем про давле-
ние, говорим только о позитиве. 

 Людмила ШАГУНОВА
Фото предоставлено Отделением 
СФР по Иркутской области 

 ПОЗДРАВЛЕНИЕ
1 ОКТЯБРЯ – МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ДЕНЬ ПОЖИЛОГО ЧЕЛОВЕКА

Уважаемые земляки! 
Дорогие представители старшего поколения!

1 октября традиционно отмечается Международный день 
пожилого человека. Праздник людей «золотого» возрас-
та – прекрасный повод сказать вам слова глубокой при-
знательности за многолетний добросовестный труд, за 
мудрость и бесценный жизненный опыт, которые вы пере-
даете следующим поколениям. Вы заложили прочный 
фундамент экономического и социального благополучия 
Иркутской области.
Сегодня в Приангарье проживает около 500 тысяч людей 
старшего поколения. Многие продолжают вносить весо-

мый вклад в развитие региона: участвуют в работе обще-
ственных объединений, занимаются наставничеством и 
волонтерством, сохраняют культурные традиции, воспи-
тывают внуков и правнуков.
Правительство региона делает все возможное, чтобы 
жизнь людей «золотого» возраста была достойной. Мы 
развиваем региональную программу «Активное долголе-
тие», решаем вопросы оказания качественной медицин-
ской помощи, работаем над совершенствованием системы 
долговременного ухода, создаем условия для саморазви-
тия, занятий творчеством, физкультурой и спортом.
Желаю всем представителям старшего поколения крепко-
го здоровья, бодрости духа. Пусть рядом всегда будут род-
ные и близкие, а в ваших домах царят мир и благополучие!

 Губернатор Иркутской области 
И.И. КОБЗЕВ

СВОБОДН    Е ВРЕМЯ

КОММЕНТАРИЙ
Алексей МАКАРОВ, управляющий Отделением 
Социального фонда России по Иркутской области:
– С начала 2026 года Центры общения старшего поко-
ления СФР в Иркутской области объединили более 18,5 
тыс. участников. Для них провели свыше 1,9 тыс. меро-
приятий, а посещаемость по сравнению с аналогичным 
периодом прошлого года выросла примерно вдвое. Цен-
тры общения – это гораздо больше, чем просто место для 
досуга. Здесь люди находят друзей и новые увлечения, 
продолжают учиться, заниматься спортом и творче-
ством, делятся своими знаниями и опытом, становятся 
волонтерами. Бывает, что новые знакомства перерас-
тают и в близкие отношения – в наших центрах даже 
складывались пары. Все занятия бесплатные. Единой 
программы нет: расписание формируется с учетом ин-
тересов и предложений самих участников. Для нас это 
главный показатель того, что такие площадки действи-
тельно нужны старшему поколению.

 ПЕНСИЯ  Больше десятка центров 
общения старшего поколения по 
всему Приангарью открыло Отделение 
Социального фонда России Иркутской 
области. Люди «серебряного» возраста 
не только скрашивают здесь свой досуг, 
но и помогают землякам, бойцам СВО.

Словно вторая семья
Как центры общения меняют 
жизнь старшего поколения

Елена Тощакова

Наталья Шулунова

Маргарита 
Черняева

СКАНИРУЙ
Адреса, контакты 

и расписание 
центров смотрите 

по ссылке 
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МОЖНО ЛИ 
ОТМЕНИТЬ 

ЗАВЕЩАНИЕ ИЛИ 
ДОВЕРЕННОСТЬ?

 ВОПРОС ПРО
В этой рубрике нотариусы 
Нотариальной палаты 
Иркутской области отвечают 
на вопросы читателей. Сегодня 
выясняем, можно ли отменить 
завещание или доверенность 
в одностороннем порядке.
Иногда жизненные обстоятельства ме-
няются, и человек понимает, что ранее 
оформленный документ больше не со-
ответствует его желанию. Возникает во-
прос: можно ли его отменить? Завеща-
ние и доверенность подлежат отмене в 
одностороннем порядке.
Оба этих документа относятся к одно-
сторонним сделкам. Это означает, что 
для их совершения, изменения или отме-
ны достаточно воли только одного чело-
века – того, кто этот документ составил.
Если вы ранее составили завещание, это 
не означает, что изменить свое решение 
уже нельзя. Завещатель вправе в любое 
время изменить завещание или полно-
стью его отменить. Согласие будущих 
наследников для этого не требуется.
Например, человек завещал квартиру 
одному родственнику, а спустя несколь-
ко лет решил распорядиться своим иму-
ществом иначе. Он может обратиться к 
нотариусу и оформить новое завещание 
либо отменить прежнее. Нотариус офор-
мит новый документ, чтобы в дальней-
шем не возникло вопросов при наследо-
вании.
Доверенность тоже можно отменить. До-
веренность дает другому человеку право 
действовать от вашего имени: например, 
получать документы, распоряжаться 
имуществом или представлять ваши ин-
тересы. Если такое право больше не нуж-
но, доверенность можно отменить.
Причины могут быть разными: вы пере-
думали, изменились обстоятельства, за-
кончились отношения с представителем 
или просто отпала необходимость в его 
услугах. После отмены доверенности 
важно учитывать установленные зако-
ном правила уведомления представите-
ля и других заинтересованных лиц.
Если вы сомневаетесь, действует ли ра-
нее оформленный документ и как пра-
вильно его отменить, лучше обратиться 
к нотариусу, он проверит необходимые 
сведения и разъяснит порядок дей-
ствий.
Помните: юридический документ дол-
жен отражать 
вашу действи-
тельную волю. 
Если обстоятель-
ства изменились 
– своевременно 
позаботьтесь о 
том, чтобы изме-
нить или отме-
нить его.

Все материалы 
рубрики читайте 

по ссылке 

 АКТУАЛЬНО В Иркутской области 
стартовала прививочная кампания против 
гриппа. В этом году, как и в 2025-м, 
отмечается более ранняя циркуляция 
вируса. Уже на второй неделе сентября 
были зарегистрированы первые случаи 
заболевания. Впервые за многие годы 
состав вакцин полностью обновлен. 
В регионе открыто 432 прививочных 
кабинета и сформировано 132 выездных 
бригады.

Сегодня, по данным ежедневного мониторинга, по-
казатели заболеваемости острыми респираторными и 
вирусными инфекциями не превышают эпидемическо-
го порога. Об этом сообщила начальник отдела эпиде-
миологического надзора Управления Роспотребнадзора 
Иркутской области Надежда Лиханова. По ее словам, в 
основном в эпидпроцесс вовлечены дети, посещающие 
образовательные организации:

– Подъем заболеваемости связан с окончанием от-
пусков, формированием организованных коллективов. 
По области зафиксировано 17 526 случаев заболеваемости 
респираторными вирусными инфекциями, из них 9 881 
случай среди детей. Всего в прошлом году было зареги-
стрировано более 700 тыс. случаев ОРВИ и более 5 тыс. 
случаев гриппа.

В регион поступило около 985 тыс. доз противо-
гриппозной вакцины. В медицинские учреждения 
уже направлены препараты «Ультрикс Квадри» и 
«Флю-М», позднее ожидается поступление вакцины 

«Совигрипп». Все препараты содержат обновленный 
штаммовый состав, сформированный для предстоя-
щего эпидемического сезона 2026–2027 годов. Это зна-
чит, что вакцины защищают от актуальных вариантов 
вируса гриппа, которые будут циркулировать в этом 
сезоне.

По словам медиков, оптимальные сроки вакцинации 
– с сентября по октябрь, так как иммунитет после при-
вивки формируется в течение двух-четырех недель. В 
первую очередь вакцинируют «группы риска». К ним 
относятся дети с 6 месяцев, учащиеся 1–11 классов и сту-
денты, беременные женщины, люди старше 60 лет, лица 
с хроническими заболеваниями, в том числе болезнями 
органов дыхания, сердечно-сосудистой системы, с ме-
таболическими нарушениями и ожирением, медики, 
работники образования, транспорта и сферы обслужи-
вания, птицеводства и свиноводства. Именно у этих 
категорий грипп чаще протекает тяжело и может при-
водить к осложнениям, таким как пневмония, бронхит, 
поражение сердечной мышцы и обострение хронических 
заболеваний.

– Грипп является одним из самых тяжелых вирусных 
заболеваний с воздушно-капельным механизмом пере-
дачи. А вакцинация – самый эффективный и надежный 
метод защиты, – напомнила Надежда Лиханова. – Сво-
евременная вакцинация позволяет нашему организму 
подготовиться к встрече с вирусом и минимизировать 
риски заболевания и возникновения осложнений. Очень 
важна активная позиция родителей в иммунизации 
своих детей. Всего мы планируем привить около милли-
она жителей Иркутской области.

Вакцинация против гриппа проводится бесплатно в 
поликлиниках по месту прикрепления при наличии по-
лиса ОМС.

 Мария СЛЕПЦОВА

Время прививок
Около миллиона жителей Приангарья 
вакцинируют от гриппа

КОММЕНТАРИЙ
Юрий ЛЫСАНОВ, главный внештатный специалист 
по иммунопрофилактике министерства 
здравоохранения Иркутской области:
– Медики рекомендуют совмещение вакцин гриппозной с 
пневмококковой – очень часто грипп вызывает возникнове-
ние пневмоний различного характера. По федеральной про-
грамме, бесплатно прививка делается лицам, находящимся в 
домах престарелых, лицам 65+ с хроническими заболевани-
ями. Пневмококковая инфекция – сегодня это бич не только 
для Российской Федерации, но и всего мирового сообще-
ства. А вирус гриппа подвержен сильной изменчивости. Но-
вые штаммы, как правило, формируются в юго-восточной, в 
южной Азии, там, где идет достаточно тесный контакт между 
человеком и сельскохозяйственными животными и птицами.

Грипп и привиска:

развеиваем сомнения

вокруг вакцинации ходит много споров, 
поэтому давайте развеем самые частые 
вопросы:
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 КАДРЫ  С начала года 
при поддержке Кадрового 
центра Иркутской 
области 19,6 тыс. жителей 
Приангарья нашли работу. 
Карьерные консультанты 
помогают сориентироваться 
в востребованных 
профессиях, пройти 
обучение, выстроить 
диалог с работодателем 
и выйти на новое место 
с полной уверенностью в 
завтрашнем дне.

   КАРЬЕРНЫЙ СТАРТ 
   ДЛЯ МОЛОДЕЖИ

Молодому специалисту непро-
сто пробиться на рынке труда без 
опыта, но Кадровый центр заметно 
упрощает этот путь. Мероприятия по 
профориентации и маршрутизации 
школьников и студентов реализуют-
ся по поручению губернатора Иго-
ря Кобзева. Работа ориентирована на 
оказание помощи молодым людям в 
выстраивании карьерной траектории, 
получение индивидуального сопро-
вождения.

– За восемь месяцев 2026 года ра-
боту нашли более 4,6 тыс. молодых 
специалистов, среди них учителя, 
медсестры, электромонтеры, юристы, 
бухгалтеры, шлифовщики и повара, – 
сообщают в Кадровом центре.

Так, в Бодайбинский филиал об-
ратился Вадим Лобанов. Молодой 
человек окончил техникум по спе-
циальности «обогатитель полезных 
ископаемых», отслужил в армии, но 
столкнулся с трудностями при по-
иске работы. Консультанты органи-
зовали для Вадима собеседование, и 
он получил должность растворщика 
реагентов на одном из ведущих золо-
тодобывающих предприятий региона.

Начало учебного года выпускница 
педагогического колледжа из Каза-

чинско-Ленского района Александра 
Мерц встретила в качестве педагога-
организатора в школе № 22 поселка 
Магистральный, а Виктория Плотни-
кова – советника директора в школе 
№ 2.

– Специалисты помогли девушкам 
пройти тестирование по социальной 
адаптации и навыкам самопрезен-
тации, а затем – принять участие в 
гарантированных собеседованиях, – 
отмечают в Кадровом центре.

   ПРЕОДОЛЕТЬ НЕУВЕРЕННОСТЬ 
   ПРИ ВЫХОДЕ ИЗ ДЕКРЕТА 

Кадровый центр Иркутской обла-
сти помогает мамам после отпуска по 
уходу за ребенком вернуться к про-
фессиональной деятельности. Специ-
алисты подбирают программы об-
учения с учетом интересов женщины 
и запросов рынка труда, проводят 
профориентацию и тестирование по 
социальной адаптации – это помогает 
преодолеть неуверенность при вы-
ходе из декрета. Обучение бесплатное, 
также предлагается помощь в состав-
лении резюме и подборе вакансий с 
удобными условиями – например, 
гибким графиком или удаленной ра-
ботой.

Всего с начала 2026 года центр 
трудоустроил более 2,5 тыс. мам с не-
совершеннолетними детьми. Среди 
наиболее востребованных специаль-
ностей: бухгалтер, менеджер по про-
дажам, юрист, инженер и админи-
стратор.

Педагог-психолог Екатерина Ан-
кудинова из Железногорска-Илим-
ского после декрета обратилась в 
Нижнеилимский филиал Кадрового 
центра. Для молодой мамы разрабо-
тали индивидуальный план карьер-
ного развития и предложили обуче-
ние по программе «Цифровые реше-
ния с использованием искусственно-
го интеллекта для социокультурных 
задач» в рамках нацпроекта «Ка-
дры». Освоив новые компетенции, 
Екатерина успешно трудоустроилась 
психологом в отдел вневедомствен-

ной охраны по Нижнеилимскому 
району.

– В Кадровый центр я пришла с 
запросом не просто найти работу, а 
обновить свои навыки. Менять про-
фессию не планировала: быть психо-
логом – мое призвание. Теперь циф-
ровые технологии помогают мне вы-
полнять рутинные задачи быстро и 
эффективно, – рассказала Екатерина.

   РАБОЧЕЕ МЕСТО ДЛЯ ИНВАЛИДА 

Особое внимание Кадровый центр 
Иркутской области уделяет трудоу-
стройству людей с инвалидностью. 
Карьерные консультанты сопрово-
ждают соискателей на всех этапах: 
помогают составить резюме, органи-
зуют встречи с работодателями, под-
держивают в первые месяцы работы.

Выпускник Боханского аграрно-
го техникума Анатолий Подкорытов 
имеет инвалидность II группы. На 
ярмарке вакансий сотрудники Осин-
ского филиала Кадрового центра 
организовали для Анатолия гаран-
тированное собеседование с главой 
крестьянско-фермерского хозяйства 
Владимиром Бильдушкиновым. Се-
годня молодой человек ведет первич-
ный учет и базы данных. Его рабочее 
место адаптировано: для него подо-
бран ноутбук со специализирован-
ным ПО.

А в Жигалово трудоустроили ин-
валида III группы Андрея Тулупова.

– Последние три года работал ко-
чегаром, но из-за ухудшения слу-
ха решил сменить профиль и найти 
работу, соответствующую состоянию 
здоровья, – поделился мужчина.

Специалисты Жигаловского фи-
лиала Кадрового центра подобрали 
вакансию, соответствующую его ме-
дицинским показаниям. Перед со-
беседованием они согласовали с рабо-
тодателем особенности организации 
труда Андрея. Сегодня он трудится 
кухонным рабочим в школе № 1.

 Мария СЛЕПЦОВА
Фото предоставлено Кадровым 
центром Иркутской области 

НАЦПР    ЕКТ

Гарантированное трудоустройство
Как Кадровый центр помогает жителям 
Приангарья найти работу

КОММЕНТАРИЙ
Кирилл КЛОКОВ, министр труда и занятости Иркутской области:
– Наша задача – комплексно обеспечивать кадровые потребности предприятий и 
поддерживать соискателей. Мы не ограничиваемся подбором вакансий: организуем 
переобучение, тренинги по собеседованиям, помогаем наладить диалог с работода-
телями и формируем индивидуальный трек для каждого. За восемь месяцев в регио-
не прошло 557 ярмарок вакансий, а на портале «Работа в России» размещено свыше 
27 тыс. предложений. Для бизнеса это универсальный инструмент кадрового поиска, 
для соискателей – доступ к возможностям через личный кабинет с учетной записью 
ЕСИА. В любом филиале Кадрового центра Иркутской области специалисты готовы 
предложить консультацию и выбрать наиболее удобный формат взаимодействия.


Благодаря федеральному проекту 
«Активные меры содействия 
занятости» нацпроекта «Кадры» 
работодатели получают субсидию 
до 200 тыс. рублей на оснащение 
рабочих мест для сотрудников 
с особенностями здоровья и 
частичную компенсацию затрат 
на оплату труда и налоги. С 
начала года эти меры помогли 
трудоустроить в Приангарье 
около 600 человек, включая 
ветеранов СВО. Субсидии 
получили предприятия из 
отраслей здравоохранения, 
торговли, швейного производства, 
гостиничного бизнеса и 
социального обслуживания.
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   ЛИДЕРЫ МЕДАЛЬНОГО 
   ЗАЧЕТА

«Школа с башенкой» – так 
по-доброму иркутяне называ-
ют РЖД лицей № 14. Его исто-
рия началась в 1906 году, когда 
для детей работников маги-
страли открыли одноклассное 
училище на левом берегу Ан-
гары, недалеко от железнодо-
рожного вокзала. Впервые за 
парты сели 160 учеников. 

За век с небольшим назва-
ние учреждения неоднократ-
но менялось, но неизменной 
оставалась любовь выпуск-
ников к родной школе. Здесь 
путевку в жизнь получили 
легендарный кинорежиссер 
Леонид Гайдай, советский 
антрополог Михаил Гераси-
мов, бобслеист, олимпийский 
чемпион Алексей Негодайло, 
директор Музея города Ир-
кутска им. А.М. Сибирякова 
Сергей Дубровин, депутат ду-
мы города Иркутска Виталий 
Матвийчук и многие другие. 

– Сегодня в лицее обу-
чаются 1065 детей. И мы не 
перестаем восхищаться их 
талантами, работоспособно-
стью, умением достигать вы-
соких результатов. Только в 
этом году лицей с медалью 
окончили 24 выпускника. 
Пять человек сдали ЕГЭ на 100 
баллов по русскому и англий-

скому языкам, а также по ли-
тературе. Еще несколько вы-
пускников получили свыше 
90 баллов по физике, инфор-
матике, математике. И наши 
показатели намного лучше, 
чем в среднем по Иркутской 
области и по стране, – сооб-
щила Ольга Штепина. 

Впечатляют результаты 
лицеистов и по ОГЭ. Они тоже 
стабильно высокие. Напри-
мер, средний балл по русско-
му языку у выпускников РЖД 
лицея № 14 – 73,3, по области 
этот показатель – 59,12. И по 
математике цифры радуют: у 
лицеистов – 70,5, по региону 
– 58,3. 

   УГЛУБЛЕННОЕ ИЗУЧЕНИЕ 
   ТОЧНЫХ НАУК

Образовательные побе-
ды лицея – это, безусловно, 
заслуга педагогов. Учителя 
постоянно повышают ква-
лификацию, активно рабо-
тают экспертами на ОГЭ и 
ЕГЭ, такой опыт позволяет 
анализировать и подготовку 
школьников, и собственную 
деятельность. Много внима-
ния в лицее уделяется олим-
пиадному движению. 

– На зимних и летних 
каникулах вот уже четверть 
века мы проводим занятия 
в Байкальской физико-мате-
матической школе, которая 

проходит на площадке наше-
го лицея. Ребята углубленно 
изучают математику, физику 
и информатику. К нам при-
езжают педагоги из Москвы и 
Санкт-Петербурга, они явля-
ются составителями заданий 
олимпиад по разным пред-
метам, – уточнила директор.

Второй год подряд старше-
классники лицея участвуют в 
уникальном образовательном 
проекте – «РЖД-Академия 
ЕГЭ». Учащиеся 10–11 классов 
быстро, легко и без стресса, с 
помощью онлайн-платформы 
готовятся к ЕГЭ по обязатель-
ным и профильным дисци-
плинам. Занятия проходят в 
формате вебинаров. Ученикам 
также доступны тренажеры, 
они проходят разные формы 
диагностики, что позволяет 
контролировать их подготовку. 

– Углубленному погруже-
нию в предметы способству-
ет сотрудничество с ведущим 
национальным образователь-
ным центром «Сириус». В 
созданном классе «Сириус» 
дети учат математику, фи-
зику, информатику по про-
грамме центра. Профильное 
образование наши дети по-
лучают в ИрГУПС-классе, а 
практику проходят в лабо-
раториях университета. Это 
еще больше их мотивирует 
посвятить себя железнодо-
рожному делу, – отметила 

Ольга Штепина. 

   ЛЮБОВЬ К ПРОФЕССИИ 
   НАЧИНАЕТСЯ СО ШКОЛЫ

Лицей не просто дает зна-
ния, он готовит будущих же-
лезнодорожников. Погруже-
ние в профессию начинается 
уже с первого класса. Дети 
занимаются робототехникой, 
собирают конструкторы лего 
и т.д. А с пятого класса ребя-
та инженерных классов по-
сещают Кванториум РЖД и 
Детскую железную дорогу, где 
учатся на проводников пасса-
жирского вагона. 

– При поддержке ИрГУПСа 
и Сибирского колледжа 
транспорта и строительства 
лицеисты могут получить 
рабочую специальность. В 
колледже на оператора ЭВМ и 
проектировщика-замерщика 
обучаются ребята из 8-х и 10-х 
классов. А вуз готовит мон-
теров пути и чертежников, 
– уточнила директор лицея. 

Третий год подряд лицей 
является региональной пло-
щадкой чемпионата «Про-
фессионалы» по компетен-
ции «Проводник пассажир-
ского вагона (юниоры)». В 
числе его индустриальных 
партнеров – Восточно-Си-
бирский филиал АО «Феде-
ральная пассажирская ком-
пания», Байкальская пасса-

жирская пригородная ком-
пания. А лицеисты занимают 
первые места по данной ком-
петенции. 

Увлечению точными на-
уками и выбору будущей про-
фессии способствует участие в 
конкурсе ТиН-клуба «Страна 
железных дорог». Лицеисты 
выезжают в другие города, где 
знакомятся с предприятиями 
РЖД. А еще они участвуют 
и побеждают во всероссий-
ских и международных кон-
курсах, таких как «Транспорт 
будущего», «ПроеКТОриЯ», 
«Высший пилотаж», «Боль-
шие вызовы».

Родители лицеистов, кото-
рые делом своей жизни вы-
брали железнодорожную ма-
гистраль, собственным при-
мером вдохновляют детей. 
Пять лет назад они выступили 
с инициативой о проведении 
в лицее Ярмарки профессий. 
Сегодня этот проект вышел на 
региональный уровень. 

   ОТ СЪЕМОК 
   И СПЕКТАКЛЕЙ 
   ДО ПОСТА № 1 

Наравне с профориентаци-
онной работой в лицее раз-
виты и другие направления 
школьной деятельности. Ре-
бята пробуют себя в съемках 
фильмов, играют в спекта-
клях, пишут статьи в лицей-
скую газету «Башенка», поют 
в ансамблях «Живой звук», 
«Звонкие голоса», занимают-
ся хореографией. В лицее есть 
даже свой интеллектуальный 
клуб «Что? Где? Когда?».

Много внимания руковод-
ство лицея, педагоги вместе с 
родителями уделяют патри-
отическому воспитанию ли-
цеистов. Право заступить на 
Пост № 1 у мемориала «Веч-
ный огонь» получают ребя-
та из клуба «Вахта памяти». 
Также патриотические меро-
приятия проводятся на тер-
ритории лицея возле стелы, 
посвященной выпускникам, 
погибшим в годы Великой 
Отечественной войны, и па-
мятника воинам-железно-
дорожникам. Кроме того, в 
школьном музее есть парта 
героя СВО Павла Якимчука, 
он когда-то учился в лицее. 
Это пример мужества и от-
ваги для будущих железнодо-
рожников. 

– Концерт «Лицей сквозь 
время» в драматическом те-
атре станет ярким финалом 
празднования нашего юби-
лея. 120 лет – это не просто 
цифры, а неразрывная нить, 
связывающая поколения пе-
дагогов и выпускников. Мы 
бережно храним традиции и 
смело смотрим в будущее, а 
вместе с нашим учредителем 
– РЖД – продолжим растить 
достойную смену железнодо-
рожников, – поделилась пла-
нами Ольга Штепина.

БРАЗОВАНИЕ

РЖД лицей № 14: 
120 лет на рельсах успеха
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ЮБИЛЕЙ
Свое 120-летие РЖД 
лицей № 14 города 
Иркутска встречает 
новыми рекордами. 
В этом году 
результаты по ОГЭ и 
ЕГЭ его выпускников 
значительно 
превышают не только 
показатели по региону, 
но и по стране. Также 
лицей стал лидером 
по медальному зачету 
среди образовательных 
учреждений РЖД 
лицеев. О том, как 
учителям удалось 
достичь таких 
невероятных успехов в 
обучении, мы узнали 
у директора лицея 
Ольги Штепиной.
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   ЭКОЛОГИЧНОСТЬ 
   НАЧИНАЕТСЯ С ДЕТСАДА

Этого события природоохранная 
общественность Приангарья ждала 
давно. Где, как не на Байкале, мож-
но представить лучшие практиче-
ские наработки в области «зеленых» 
технологий? Байкальский междуна-
родный экологический конгресс, ко-
торый собрал более 800 участников из 
40 регионов России и 14 зарубежных 
стран, стал самой подходящей пло-
щадкой для такой выставки. 

Вузы, особо охраняемые при-
родные территории, образователь-
ные и общественные организации, 
коммерческие компании и государ-
ственные органы власти – более 60 
экспонентов заняли два выставоч-
ных павильона. 

Отдельный стенд достался даже 
дошкольникам. Представители дет-
ского сада «Умка» приехали из Ви-
хоревки Братского района. В этом 
учреждении пищевые отходы идут 
в дело – ими кормят червей-стара-
телей, которые в свою очередь удо-
бряют почву на мини-огородах. Там 
малыши учатся выращивать овощи и 

зелень и познают первоосновы цир-
кулярной экономики. 

– Мы как-то высадили зеленый 
лук в октябре, сначала он рос плохо. 
А когда добавили своих червячков, то 
вместо двух прогнозируемых урожа-
ев, собрали шесть. Еще нам подарили 
инжир. Но его росту мешал короткий 
световой день зимой. Тогда мы поли-
ли инжир «вермочаем» – это такой 
полезный напиток для растений. И он 
через две недели зазеленел, а потом 
дал прекрасные плоды, – рассказали 
педагоги Лариса Пугачева и Светлана 
Осокина. 

Об этих аграрных достижениях 
дети поведали своим ровесникам из 
Китая. Ребята общались по телемосту 
«Гуанчжоу – Вихоревка», а потом 
получили от сверстников из Подне-
бесной дружеские письма-иерогли-
фы. 

   СЪЕДОБНЫЕ ОБЕРТКИ 
   ДЛЯ КОНФЕТ 

Другая дружественная нам страна 
– Беларусь – тоже была представлена 
на выставке. Прежде чем подробнее 
рассказать о своих наработках, экспо-

ненты из Белорусского государствен-
ного университета угостили журна-
листов вкусными желейными кон-
фетами, которые можно было есть 
вместе с обертками. Ученые разрабо-
тали съедобные упаковочные пленки 
из природных пищевых полимеров 
на основе крахмала. Ими можно не 
только упаковывать разные продук-
ты, но и вносить в состав пленок раз-
личные ингредиенты – как вкусовые, 
так и обладающие полезными свой-
ствами, в том числе антимикробны-
ми. «Съедобные пленки и покрытия 
– единственный вид биоразлагаемой 
полимерной упаковки, которая не 
нуждается в индивидуальном сборе и 
особых условиях утилизации», – ут-
верждают разработчики. 

– Еще на основе опилок мы соз-
дали высокоэффективный угольный 
сорбент. У него очень высокая сорб-
ционная способность и при употре-
блении нет побочных эффектов. На-
пример, у одной из наших коллег по-
явилась сыпь, не помогали ни уколы, 
ни мази. Она попила наш уголь, и все 
прошло. Мы помогли ее иммунитету, 
– пояснил заведующий лабораторией 
растворов целлюлозы и продуктов их 

переработки БГУ Дмитрий Гринш-
пан. 

Белорусские ученые продемон-
стрировали и другие интересные экс-
понаты, включая такие же съедобные 
формочки для кексов и одежду из 
экологичного целлюлозного волокна. 

Наши вузы тоже постарались уди-
вить. Большой стенд оформил Ир-
кутский политех. В разработке «зе-
леных» технологий там участвуют 
и студенты. Будущий биотехнолог 
Татьяна Приходько поделилась ин-
формацией о методах очистки воды 
при помощи микробных топливных 
элементов:

– Они состоят из двух ячеек, по-
середине есть протонно-проводящая 
мембрана. У нас созданы бескисло-
родные условия с микроорганизмами 
и какими-то загрязняющими веще-
ствами. Биоагенты эти загрязняю-
щие вещества разлагают, при этом 
выделяются протоны и электроны. 
Протоны через мембрану проходят во 
вторую ячейку, и электроны идут по 
внешней цепи. Попутно мы получаем 
в качестве побочного продукта элек-
тричество. А саму эту технологию, 
думаю, в перспективе можно исполь-

ЭК    ЛОГИЯ

Сегодня в регионе реализуются крупные эко-
логические проекты, модернизируется ком-
мунальная инфраструктура, идет ликвидация 

накопленного вреда и развитие Байкальска. Уверен, что 
совместная работа власти, науки, молодежи и бизнеса по-
зволит найти тот самый баланс между развитием и со-
хранением Байкала, который нужен нашим жителям и 
будущим поколениям.

Игорь КОБЗЕВ,  губернатор Иркутской области 

От червя-старателя  
до кресла из лигнина
В Иркутске впервые прошла  
масштабная выставка  
«зеленых» технологий

	� ТЕХНОЛОГИИ  Изучить в микроскоп обитателей Байкала; посидеть на 
кресле из лигнина; попробовать себя в качестве оператора дрона, который 
патрулирует охраняемые природные территории; узнать, как сделать свой быт 
экологичнее; попробовать сладости со съедобной упаковкой. Все это смогли 
участники масштабной выставки «зеленых» технологий. Она стала одним из 
самых ярких событий Байкальского международного экологического конгресса.
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зовать и на очистных сооружениях 
на последнем этапе биологической 
очистки. 

А студенты, которые изучают 
строительство автомобильных дорог, 
продемонстрировали материалы из 
золошлаковых отходов ТЭЦ. В Черем-
ховском районе основание из них уже 
положили под асфальт во время ре-
монта дороги. 

   ОТХОДЫ – ЭТО РЕСУРС

Новое применение золе – на этот 
раз из Байкальска – нашли обще-
ственники из НКО «Агентство со-
действия инновациям». Ее руко-
водитель, автор проекта «Лигнин-
град» Артем Овсянников представил 
бюсты Муравьева-Амурского, Юрия 
Ножикова, Владимира Жириновско-
го и других исторических деятелей, 
которые сделаны на основе отходов 
БЦБК из карт-шламонакопителей. 
Общественники предлагали всем по-
сидеть на кресле из лигнина – его 
распечатали на 3D-принтере. Еще 
показали цветник, где использованы 
даже отходы очистных сооружений 
Шелехова. 

– Мы не только производственни-
ки и креативщики. Мы разрабатыва-
ем дизайн, за основу которого взяли 
код угля. Смысловая история в том, 
что благодаря лигнину 300 млн лет 
назад мы получили каменный уголь. 
А благодаря каменному углю мы по-
лучили промышленность и большое 
количество отходов. Теперь мы берем 
эти отходы, но уже называем их ре-
сурсом и начинаем его перерабаты-
вать в разные вещи: от сувениров в 
виде геометрических фигур с петро-
глифами до строительных блоков, – 
говорит Артем Овсянников. 

Его проекты не раз получали гран-
ты и признания. «Лигнинград», к 
примеру, в этом году победил в на-
циональной премии «Наш вклад» и 
получил статус «Партнер националь-
ных проектов России». Также АСИ 
известна своей инициативой «Ко-
микс об отечественном герое циф-
ровой грамотности ТИМЭНЕ». Этот 
супергерой уничтожает вредоносную 
рекламу запрещенных веществ. 

   ФОРМИРУЕМ ЭКОПРИВЫЧКИ

«Представьте себе Байкал через 25 
лет. Каким вы его видите? Чистей-
шее озеро, окруженное высокотехно-
логичными экогородами, или без-
жизненное болото, отравленное про-
мышленными отходами? Бесконеч-
ные пробки и нелегальная застройка 
или федеральный пример для под-
ражания?» – так гласит анонс мини-
выставки концепт-артов нейросети с 
двумя сценариями развития событий 
на Байкале. Это тоже детище Арте-
ма Овсянникова и своего рода сухой 
остаток главной темы форума. Во-
просы развития прибайкальских тер-
риторий при обязательном условии 
сохранения экосистемы озера – очень 
сложны. 

Но нужно с чего-то начинать. 
К примеру, сделать свой быт более 
экологичным. Об этом у стенда под 
названием «Экоквартира» нам рас-
сказала волонтер благотворительного 
фонда «Оберег» Олеся Шардыко: 

– Вот мы заходим в ванную, чтобы 
помыть руки. Первый выбор: какой 
кран поставить? Есть старая модель, 
где два вентиля, которые нужно кру-
тить, и более новая, где смеситель 
уже встроенный, просто кран нужно 
повернуть. Лучше будет выбрать мо-
дель со встроенным смесителем, так 
как расход воды там гораздо меньше, 
к тому же на кран со встроенным 

смесителем лучше докупить еще на-
садку. Аэратор смешивает поток воды 
с воздухом, за счет чего потребление 
воды еще снижается. А самый эколо-
гичный вариант – кран с инфракрас-
ным датчиком.

Что еще выбрать? Светодиодные 
лампочки вместо ламп накаливания; 
бесфосфатные стиральные порош-
ки или гели взамен капсул; твердые 
шампуни, а не жидкие и хлопковую 
салфетку для уборки, которая, в от-
личие от аналога из микрофибры, 
после использования по назначению 
благополучно сгниет на свалке за ко-
роткое время. 

   БЕСПИЛОТНИКИ НА ЗАЩИТЕ 
   ЗАПОВЕДНИКОВ 

На выставке было и немало тех-
ники, включая машины лесопожар-
ной охраны и поискомобиль – его 
задействуют, разыскивая пропавших 
в лесу людей. Посетителям предлага-
ли познакомиться с возможностями 
дронов и даже погрузиться в VR-
трансляцию с двух беспилотников, 
которые вели прямой эфир с высоты 
птичьего полета во время авиамони-
торинга побережья озера на террито-
рии Прибайкальского национального 
парка.

– Мы на стенде развернули центр 
управления полетами. В правом 
верхнем углу вы видите трансляцию 
полета беспилотника над Большим 
Голоустным. Командир воздушного 
судна находится в этом поселке, а 
руководитель полета – здесь. Но они 
держат связь. Сейчас действует за-

прет на посещение ООПТ из-за вы-
ходов медведей. А с помощью бес-
пилотника, который контролирует 
береговую линию, можно зафиксиро-
вать нарушения режима посещения 
нацпарка или, допустим, незаконный 
факт швартования судна, – просве-
тил руководитель компании «Беспи-
лотные системы «Байкал» Владимир 
Шайдуров. 

Кстати, проконсультироваться в 
части экологического законодатель-
ства можно было здесь же. На вы-
ставке работала общественная при-
емная Байкальской межрегиональ-
ной природоохранной прокуратуры, 
где ее сотрудники и специалисты 
контрольно-надзорных органов отве-
чали на разные вопросы посетителей, 
в том числе на тему обращения с от-
ходами. 

   ЗАГАДКА 
   ЧЕРНОШАПОЧНОГО СУРКА

Украсили экспозиции арт-
объекты из пластика, стекла и друго-
го вторсырья от Благотворительного 
фонда «Подари планете жизнь», а 
также фотографии из особо охраня-
емых природных территорий. При-
байкальские ООПТ выступили со-
обща под эгидой ассоциации запо-
ведников и национальных парков 
«Ожерелье Байкала». В этом году 
несколько ООПТ отмечают юбилеи. 
Представители ассоциации проводи-
ли лотереи и мастер-классы, пред-
лагали сувениры, знакомили с про-
ектами по сохранению редких видов 
животных. 

– Видите стенд с надписью «Чер-
ношапочный сурок: SOS», – указа-
ла начальник отдела экологическо-
го просвещения ФГБУ «Заповедное 
Прибайкалье» Светлана Козлова. – 
В Байкало-Ленском заповеднике, в 
горах Байкальского хребта на аль-
пийских лугах семьями, колониями 
живут эти прибайкальские черно-
шапочные сурки. Однако в последнее 
время наблюдается сокращение их 
популяции. Причины называют раз-
ные, в том числе влияние геоморфо-
логических процессов, передвижение 
грунтов, а это норные животные. В 
общем, мы проводим комплекс ис-
следований по этой проблеме. На 
стендах этого и другого проектов 
есть ссылки, пройдя по которым, 
можно узнать больше информации и 
оказать поддержку. 

На выставке говорили не только о 
«делах земных». Министерство эко-
номического развития и промыш-
ленности Приангарья, Фонд страте-
гического и инновационного разви-
тия Иркутской области совместно с 
Институтом солнечно-земной физи-
ки СО РАН и ИГУ провели меропри-
ятия в рамках Международного фе-
стиваля «НАУКА 0+». В этом году его 
основная тема «Твоя космическая 
Вселенная», фестиваль приурочен к 
65-летию со дня полета человека в 
космос. Но на орбите, к слову, за эти 
годы человечество уже тоже успело 
изрядно намусорить, и эта проблема 
пока никак не решена. 

 Юлия МАМОНТОВА
Фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА 

ЭК    ЛОГИЯ
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 ГАСТРОЛИ  История 
бойца специальной 
военной операции и 
знакомая всем детская 
сказка в новом прочтении 
– в Иркутске начался 
гастрольный тур Луганского 
республиканского 
академического русского 
драматического театра 
им. П.Б. Луспекаева. В 
течение месяца театр будет 
давать представления в 
городах Сибири и Дальнего 
Востока.

Гастрольная программа включает 
три постановки: сказку «По щучьему 
велению», «Старшего сына» Вам-
пилова, но особое место в программе 
занимает «Фуга ля минор».

В центре сюжета история бойца 
спецоперации с позывным Скрипач 
– Льва Акимова. В ходе выполнения 
своей миссии Льву приходится стол-
кнуться с потерями и страхом. Пьеса 
написана участником СВО Артемом 
Малаховым. Впервые спектакль был 
показан в 2025 году и с тех пор явля-
ется частью постоянного репертуара 
театра.

– Автор пьесы «Фуга ля минор» 
– наш артист, участник специаль-
ной военной операции. Он в соав-
торстве с режиссером театра, тоже 
участником СВО, поставил этот спек-

такль. Постановка пропитана болью, 
радостью всего нашего коллектива. 
Для нас огромная честь выступать на 
Вампиловской земле. И, конечно, это 
шаг и стремление нашего коллектива 
найти дружеские взаимоотношения, 
– сказала директор, художественный 
руководитель Луганского драмтеатра 
им. П. Луспекаева Галина Михайлюк-
Филиппова.

Роль Льва Акимова исполняет Вла-
дислав Солодилов – чтобы соответ-
ствовать своему герою, артист на-
учился играть на скрипке:

– Лев Акимов близок по духу не 
только для меня, но и для всех рос-

сиян, потому что это человек, кото-
рый не сдается. Он понимает: все, 
что сейчас делается, делается для 
России.

Заслуженная артистка ЛНР Свет-
лана Степкина в «Фуга ля минор» 
играет маму Скрипача. По ее словам, 
спектакль очень ценят бойцы СВО, 
для которых происходящее на сцене – 
не просто игра артистов в декораци-
ях, а бережно воссозданные эпизоды 
из фронтовой жизни:

– Зрители реагируют в разных 
местах всегда по-разному, но никто 
никогда не остается равнодушным. 
У кого-то постановка вызывает сле-

зы, у кого-то улыбку, грусть – раз-
ные ощущения. Всегда трогательно, 
когда мы показываем этот спек-
такль ребятам, которые прошли СВО. 
На него приходят раненые бойцы. 
Кто-то, потеряв зрение, слушает по-
становку. Но потом они подходят и 
говорят: «Спасибо, ребята, мы оку-
нулись на час с лишним в эту ат-
мосферу. Мы вспомнили всех своих 
друзей».

 Мария СЛЕПЦОВА
Фото пресс-службы 
Луганского драмтеатра 
им. П.Б. Луспекаева

– Юлия Сергеевна, как родил-
ся ваш театр танца «Новое по-
коление»?
– Я с пяти лет занималась тан-
цами. Когда мы переехали из 
Усолья в Иркутск, родители за-
писали меня в муниципальный 
детский ансамбль танца «Сол-
нышко». После школы я окончи-
ла Иркутский педагогический 
колледж по специальности «пе-
дагог дополнительного образо-
вания в области хореографии». 
Продолжила обучение в Восточ-
но-Сибирском государственном 
институте культуры в Улан-Удэ, 
а затем получила экономическое 
образование в БГУЭП. 
Сначала решила создать свой 
танцевальный коллектив на базе 
школы № 55 в Иркутске. Потом 
от учеников поступил запрос на 
открытие филиалов театра тан-
ца «Новое поколение» в других 

районах Иркутска. Сейчас у нас 
девять филиалов, где занимает-
ся порядка 600 ребят в возрасте 
от двух с половиной до 16 лет. 

– Что дали вам танцы? 

– Уверенность в себе, хорошую 
физическую подготовку, ответ-

ственность, дисциплину, умение 
общаться с людьми. В составе 
«Солнышка» мы часто ездили на 
гастроли по России и за рубеж. 
Это позволило расширить круго-
зор, завязать новые знакомства. 

– Вы – неоднократный облада-
тель Гран-при и первых мест 

российских и международных 
конкурсов как исполнитель, 
хореограф и руководитель 
коллектива. «Новое поколе-
ние» – лауреат и обладатель 
Гран-при различных конкур-
сов. Какой наградой вы горди-
тесь больше всего? 

– Одним из самых важных наших 
достижений я считаю получение 
в 2025 году звания образцового 
театра танца. Для такого высоко-
го статуса нужно соответство-
вать определенным критериям, 
в числе которых – высокий ху-
дожественный уровень, наличие 
образовательной программы, ак-
тивная конкурсная деятельность. 

– Дети, которые к вам прихо-
дят, какие они? Что их отлича-
ет от предыдущих поколений? 

– Многие современные дети за-
люблены своими родителями, ко-
торые часто идут у них на поводу. 
Поэтому я часто провожу с ними 
беседы о том, что достижения 
невозможны без выхода из зоны 
комфорта. А чтобы добиться чего-
то в жизни, нужно трудиться. 

– Каким видам танца вы учите, 
а что предпочитает молодежь? 

– У нас есть детский, народный, 
классический танец, контемп и 

уличная хореография – хип-хоп. 
Молодежь, конечно, больше запи-
сывается на современный танец 
и хип-хоп потому, что они сейчас 
более популярны. Но всем учени-
кам мы стараемся дать и базовые 
знания – классический и народ-
ный танец. Возможно, не все в 
силу возраста понимают, зачем 
это нужно. Но я уверена, что ког-
да они вырастут, то для них будет 
очевидно, что классический и на-
родный танец тоже очень важны. 
Ведь классика формирует кра-
сивые линии и здоровое тело, а 
народный танец развивает музы-
кальность и танцевальность, соз-
дает связь с русской культурой и 
нашим культурным кодом. 

– Кого вы могли бы назвать 
своим главным учителем?

– Бессменного руководителя 
«Солнышка» Ольгу Николаевну 
Куглянт. Она научила меня не бо-
яться конкуренции и всегда идти 
вперед. Когда у меня в голове воз-
никает какой-то вопрос, я думаю: 
«А как бы ответила на него Ольга 
Николаевна?» Мы до сих пор хоро-
шо общаемся, я благодарна ей за 
мудрость и жизненный опыт, кото-
рый она передала своим ученикам. 
 Елена ЛИСОВСКАЯ

Фото Андрея ФЕДОРОВА 

Позывной Скрипач
В Иркутске выступил Луганский 
академический драматический театр

КОММЕНТАРИИ
Светлана КАПЛИНА, заместитель 
министра культуры Иркутской 
области:
– Наш регион стал первой точкой боль-
шой гастрольной поездки Луганского 
театра, которая продлится до 19 ок-
тября. В ней участвуют 25 человек – 
артисты, творческая, постановочная 
и техническая команды. Программа 
«Большие гастроли» помогает театрам 
из разных регионов выстраивать про-
фессиональные связи, обмениваться 
опытом и продолжать совместную ра-
боту, а зрителям – знакомиться с теа-
тральным репертуаром разных угол-
ков России.
Виктор ТОКАРЕВ, директор 
Иркутского областного Театра 
юного зрителя им. А. Вампилова
– Мы с большим удовольствием и 
нетерпением ждали луганских кол-
лег. В нашем репертуаре тоже есть 
спектакль на тему СВО – «Солнце над 
моим Донбассом». И тот же молодой 
зритель – подростки, приходят к нам 
на встречи, обсуждения. Эти обсуж-
дения всегда проходят очень эмоци-
онально, наша молодежь реагирует 
адекватно, она все воспринимает, и 
это дорогого стоит.

«ТАНЦЫ РАСШИРЯЮТ КРУГОЗОР» 
 ГОРДОСТЬ ЗЕМЛИ ИРКУТСКОЙ  Танец дает не только хорошую 
физическую подготовку, но и уверенность в себе, дисциплину, умение организовать 
себя. Каждый день это видит в своих учениках Юлия Калашникова, руководитель 
образцового театра танца «Новое поколение», который в октябре отметит 10-летний 
юбилей. В этом году она стала победителем конкурса «Гордость земли Иркутской» в 
номинации «Область молодых». 
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 ВЫСТАВКА  Народного художника 
РФ Олега Ардимасова называют 
продолжателем лучших традиций 
русской реалистической школы, 
мастером живописи и графики, в 
том числе печатной. А ведь базовое 
художественное образование 
московский автор, профессор Олег 
Иванович Ардимасов получил в 
Иркутском художественном училище. 
Его учителями были такие легендарные 
мастера, как Александр Савиных, 
Алексей Жибинов и Александр 
Вычугжанин. В год своего 90-летия 
он привез в любимый Иркутск 
более 100 работ. Выставку в Галерее 
Художественного музея имени 
В.П. Сукачева назвал «Благодарность 
моим учителям». О годах своей юности 
в столице Приангарья он рассказал 
в интервью газете «Областная».

 Олег Иванович, почему вы решили стать худож-
ником?

– Это, наверное, решил где-то кто-то свыше, 
потому что у меня, сколько я себя помню, было 
желание рисовать. В детстве я делал это даже на 
стенках гардероба, потому что был дефицит бу-
маги. В пятом классе записался в художественную 
студию Дворца пионеров Хабаровска, ведь я родом 
с Дальнего Востока. Нашим преподавателем была 
Анфиса Гавриловна Буркова. Именно по ее совету я 
и получил художественное образование. 

 А почему учились в Иркутске, а не во Владивосто-
ке, например?

– Иркутск ближе к столице, чем Владивосток. 
Дело в том, что после окончания седьмого клас-
са я ездил в Москву поступать в художественную 
школу. Удивительно, что родители меня отпустили 
одного, за что я им до сих пор благодарен. Конечно, 
в Подольске у меня жила тетя, но я ехал один, и 
это была незабываемая поездка, благодаря которой 
я увидел с подножки поезда всю Сибирь и Дальний 

Восток. Кстати, ради поступления я с отличием 
окончил седьмой класс. Учеба мне всегда давалась 
легко. Приехал, а мои документы, которые мы с ма-
мой отправили посылкой, не пришли. Но директор 
все равно меня допустил до экзаменов в надежде, 
что они прибудут позже. Экзамены я сдал, но по-
сылка, видимо, затерялась. Пришлось возвращать-
ся и оканчивать восьмой класс. После которого я 
поехал поступать уже в Иркутск, видимо, мне чем-
то понравился город, когда я проезжал мимо него 
два раза. Приехал я в отцовской флотской шинели. 
Он у меня был главным бухгалтером Амурского па-
роходства. Так в ней все училище и проходил. 

 Расскажите о своей учебе. Кто из педагогов вам 
запомнился?

– Жить было непросто, мы получали стипендию 
7 рублей в месяц. Снимали жилье, училище дава-
ло нам уголь, а дрова нужно было добывать самим. 
Выкручивались, однажды даже разобрали ворота, 
которые кто-то снял и оставил без присмотра. За-
то в училище атмосфера была потрясающая, ребята 

разных возрастов, в основном гораздо старше меня. 
Директор Варвара Лазаревна Паршина была очень 
строгой, но при этом относилась к студентам с мате-
ринской заботой. 

Самый первый педагог – Александр Алексеевич 
Савиных. Мы с ним уже на старших курсах были как 
друзья. Он нам первым делом показал, как пользо-
ваться акварелью, и мы очень ею увлеклись. Учились 
с удовольствием, тем более, что у нас был большой и 
дружный курс. И со многими поддерживаем друже-
ские отношения до сих пор.

 Правда ли, что Аркадий Вычугжанин был руководи-
телем вашего курса?

– Да, в один прекрасный день Варвара Лазаревна 
представила нам молодого человека невысокого ро-
ста. Он нам показался почти мальчишкой, в сером 
костюме с белой рубашкой. В те годы в Иркутск при-
ехали сразу несколько выпускников Харьковского ху-
дожественного института: Глеб Богданов, Анатолий 
Алексеев, Ирма Худякова и Аркадий Вычугжанин. И 
это всколыхнуло художественную жизнь Иркутска. 
Первое время Аркадий Иванович ходил, смотрел за 
нашей работой, ничего не поправлял. Потом привлек 
нас к созданию постановки, которую мы должны бы-
ли рисовать с натуры. Мы смастерили плетень, наве-
шали на него кувшины и крынки и рядом посадили 
модель в народном костюме. Стали рисовать, тогда 
он начал каждому что-то тихонечко подсказывать. 
Он ввел у нас вечерний рисунок. По воскресеньям 
мы писали обнаженную модель. Регулярно ездили 
на этюды и сразу же их обсуждали. Признаюсь, что 
такого увлеченного педагога, каким был Аркадий 
Иванович, я больше не встречал.

 А когда у вас преподавал Алексей Петрович Жиби-
нов?

– На втором курсе. Нам тогда казалось, что он 
очень пожилой, умудренный опытом человек. При 
этом он говорил языком XIX века. А преподавателем 
был потрясающим! Не указывал, что и как рисовать, 
а просто с нами разговаривал, учил, как нужно смо-
треть на то, что ты собираешься запечатлеть. Словом, 
с учителями нам по-настоящему повезло.

 Из Иркутска вы поехали поступать в Москву?

– Да, я узнал, что те, кто оканчивают училище с 
отличием, могут продолжить обучение в вузе. И это 
стало моей целью. В 1958 году я поступил в Москов-
ский художественный институт имени Сурикова. 
Там учился в мастерской станковой графики. Это 
очень серьезная школа, где мне посчастливилось 
учиться у целой плеяды талантливых педагогов. В 
советское время выпускников вуза распределяли 
на работу. Я получил направление в Загорск – ныне 
Сергиев Посад, в Художественные производственные 
мастерские, где три года был главным художником. 
Примерно в это же время меня пригласили препо-
давать рисунок на факультет графики в родной ин-
ститут, где я работаю уже более 50 лет. 

 Что вы представили на выставке в Иркутске? 

– Выставка получилась комплексная, она показы-
вает основные виды живописи и графики, которыми 
я занимался. Кстати, моей любимой специальностью 
была резцовая гравюра на меди. Живописью я ув-
лекся уже довольно поздно благодаря своей коллеге, 
замечательному педагогу Раисе Ивановне Лебедевой, 
которая была очень ярким живописцем. 

 Считаете ли вы Иркутск родным городом?

– Абсолютно так, ведь это город моей юности. Он 
меня поразил своей стариной. Я до сих пор влюблен 
в его деревянные дома. К счастью, будучи проректо-
ром по учебно-воспитательной работе в институте, 
я часто приезжал в Иркутск, ведь мы еще и куриро-
вали художественные училища. Кроме того, почти 
каждое лето с моими друзьями-художниками про-
водили в поездках по стране. Объехали Урал, Сибирь, 
Алтай. Мне удалось попутешествовать по Байкалу и 
по БАМу. Кстати, работы из этих поездок тоже можно 
увидеть на выставке в Иркутске.

 Елена ОРЛОВА
Фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА

Олег Ардимасов: 
Иркутск – город моей юности



OGIRK.RU22 30 сентября 2026 № 110 (3048) СП    РТ

	� СОРЕВНОВАНИЯ
Более 300 юных спортсменов 
из восьми регионов Сибири 
и Дальнего Востока вышли 
на татами иркутского 
спорткомплекса «Байкал-
Арена» 27 сентября. Турнир 
Baikal Open, задуманный 
как областной, по составу 
и уровню конкуренции 
фактически получился 
межрегиональным. 

   ЛИДЕРЫ В СПОРТИВНОМ КАРАТЕ 

Открытые соревнования Baikal 
Open стали крупнейшим турниром 
по карате WKF в истории Приангарья. 
Спортсмены от шести до 17 лет вы-
ступали в двух дисциплинах: техни-
ческий комплекс – «ката» и свобод-
ный поединок – «кумитэ». 

Исполнительный директор Фе-
дерации карате Иркутской области, 
тренер Эдуард Бальжинимаев отме-
тил, что главная цель турнира – по-
пуляризация и развитие карате, де-
монстрация его красоты, техники, 
скорости и зрелищности: 

– Один из аргументов в пользу 
карате – безопасность по сравнению 
с другими единоборствами. В млад-
шем возрасте, в отличие от бокса 
или рукопашного боя, здесь не до-
пускаются удары по голове. Полный 
контакт и нокауты возможны только 
с 18 лет. Философия нашего единобор-
ства имеет большую воспитательную 
основу: уважение к старшим, к роди-
телям. Мы как наставники пытаемся 
это привить детям вместе со спортом.  

Команда клуба «Союз» – одна из 
сильнейших в регионе. Ребята ре-
гулярно тренируются и уже не раз 
завоевывали медали на соревновани-
ях различного уровня. Руководитель 
Эдуард Бальжинимаев признается, 
что проводит с воспитанниками по-
рой больше времени, чем со своими 

детьми. Прилететь с одного старта и 
вылететь на следующий – привыч-
ный для команды режим. 

– Лучшим среди худших быть про-
ще, но мы выбираем быть лучшим 
среди лучших. Сложный путь, но ин-
тересный. На сегодняшний день вос-
питанники нашего клуба – лидеры в 
спортивном карате в регионе. Ребята 
составляют хорошую боевую конку-
ренцию для команд СФО и на уровне 
России, – говорит Эдуард Бальжини-
маев. 

   БРОНЗА НА ФИЛИППИНАХ 
   И ПУТЬ К ЗОЛОТУ 

В мае воспитанник клуба Михаил 
Логунов стал бронзовым призером мо-
лодежной премьер-лиги (Филиппины). 
К успеху спортсмен пришел не сразу. 

– Был момент, когда родителям 
казалось, что смысла нет ждать от 
ребенка больших побед. Мы проигры-
вали часто. Они решили: «А может, 
ему просто для себя заниматься?» 
Я им говорю: «Дайте нам время». 
Проходит год, и Михаил выигрывает 
бронзу на международном турнире, – 
вспоминает тренер. 

К этому турниру Михаил готовил-
ся не менее интенсивно, чем к меж-
дународному. Поставил цель взять 
золото. Впереди его ждет всероссий-
ское первенство. Свою философию в 

карате он формулирует коротко: дис-
циплина, собранность и уважение к 
сопернику. 

   МАСТЕР-КЛАСС ТРЕНЕРА 
   СБОРНОЙ РОССИИ 

Иркутский клуб «Бабр» подгото-
вил к турниру команду из 25 человек. 
Спортсмены завоевали больше десяти 
медалей. Накануне соревнований ко-
манда прошла двухдневный семинар 
с тренером сборной России по карате 
Ихтибаром Ахмедовым и его сыном, 
мастером спорта международного 
класса Ахмедом Ахмедовым. Семи-
нар закончился буквально за день до 
турнира, и дети уже применяли на 
татами то, чему научились. 

– Спортсмены, которые нас обуча-
ли, владели техникой в совершенстве. 
Они показали подводящие моменты, 
нюансы этого удара, и наши дети 
практиковали прием на соревнова-
ниях, – рассказал Матвей Мешков, 
тренер спортклуба «Бабр». 

Среди отличившихся – Давид Бу-
ряков. В категории «ката» завоевал 
золото. Ему восемь лет, это второй год 
занятий и вторая большая победа.

– В финале было сложнее всего. Я 
встретился с товарищем по команде 
Степаном. Борьба шла плотно, но су-
дьи отдали предпочтение мне, – по-
делился Давид. 

Впереди у него чемпионат и пер-
венство Иркутской области 25 октя-
бря. Главный старт для воспитанни-
ков клуба – первенство России, кото-
рое пройдет в Сочи в декабре. 

   КАРАТЕ БЕЗ ГРАНИЦ 

Особенностью турнира стала ин-
клюзивная программа. На татами 
вышли дети с ограниченными воз-
можностями здоровья: с нарушени-
ем опорно-двигательного аппарата и 
интеллекта. Команда из девяти чело-
век приехала из Красноярска. Готовил 
ребят Виталий Нюркин, тренер и спе-
циалист в области адаптивной физи-
ческой культуры. Сейчас под его руко-
водством занимается около 40 детей:

– В Новосибирске, Красноярске, 
Иркутске, Улан-Удэ есть пара-карати-
сты. Мы все общаемся, сотруднича-
ем. Сейчас на турнире не так важно, 
какие медали мы забрали. Такие со-
ревнования показывают, насколько 
ребята спрогрессировали. Уровень ви-
дишь не в зале, а именно на сорев-
нованиях, когда дети встречаются с 
соперниками на татами. 

Мама ребенка-аутиста, участни-
ка турнира, Екатерина Авотина из 
Красноярска отдала сына в секцию 
карате, когда ему исполнилось 15 лет. 
Встал вопрос: куда направить под-
ростковую энергию. Семья обратилась 
в Федерацию адаптивного спорта. Там 
предложили поработать с Виталием 
Нюркиным.

– Пусть маленькими шажками, но 
у ребенка начало получаться, – де-
лится Екатерина. – Через три месяца 
тренер поставил задачу: поехать на 
«Кубок успеха» в Новосибирск. Со-
мнения были, но решили попробо-
вать. Приезжаем, там все масштабно, 
красиво. Увидели детей с похожими 
особенностями из других городов, по-
няли, что мы не одни такие. Даже 
поднялись на пьедестал. Сейчас при-
ехали к вам и безумно рады.

	� Матрена БИЗИКОВА  
Фото автора 

Философия единоборства
Иркутск принял крупный турнир по карате WKF

	Î
В планах организаторов сделать 
турнир Baikal Open ежегодным, 
выйти на межрегиональный уровень, 
а в дальнейшем – на всероссийский. 
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Светлана Дмитриевна 40 дней назад потеряла мужа. 
Они прожили вместе 48 лет, а теперь она учится 
жить без него. Александр Иванович ушел тихо, без 
боли, ночью, в собственной квартире. Последние 
пять лет супруги яростно сражались с раком. Год 
назад стало понятно, что болезнь побеждает. 
Александра Ивановича перевели на морфин, а в 
жизни пенсионеров появилась Жанна, медсестра из 
ангарского мобильного хосписа.

Сегодня Жанна пришла навестить Светлану Дмитриевну и 
рассказать нам о том, как мобильный хоспис в Ангарске 
помогает неизлечимым больным и их родственникам, что 
значит паллиативная помощь, что делать, если врачи уже 
не могут помочь.
Светлана Дмитриевна родом из Нижнеудинского района, 
а Александр Иванович приехал в Ангарск из Горьковской 
области, только отслужив в армии. Объединил их Ангар-
ский нефтехимический комбинат.
– Мы жили в общежитии, в 78 квартале. Он работал на ком-
бинате, я тоже, – вспоминает Светлана Дмитриевна.
Листаем семейные альбомы. С фотографий смотрит стат-
ный и подтянутый мужчина, кажется, что всегда серьез-
ный.
– Нет, он любил шутить, был улыбчивым.  В первый раз с 
раком мы столкнулись рано, – продолжает Светлана Дми-
триевна. – Тогда мужу только исполнилось 49 лет, вовремя 
сделали операцию. В декабре 2011 года у него резко ухуд-

шилось состояние. Поставили сразу четвертую стадию, не-
операбельную.
А дальше шесть лет неравного боя. Шесть лет, отвоеванных 
у боли, отчаяния и смерти.
– Лечили гормонами в течение пяти лет. В 2016 году нам 
предложили сделать химию. Четыре курса. Не помогло. Мог-
ли бы и не мучить его. Когда сдали анализы, врачи сказали, 
что ничем нам помочь не могут. Он-то не понял, ошарашен-
ный вышел в коридор, а я осталась с доктором и спросила, 
сколько живут с таким диагнозом. Она сказала, что кто-то 
живет год, кто-то 15 лет. Получилось, что он прожил с чет-
вертой стадией рака пять лет на гормонах и год на обезбо-
ливающих, – говорит женщина.
В ноябре 2016 года в семью пришла медсестра из Ангар-
ского мобильного хосписа Жанна Геннадьевна. Александр 
Иванович уже лежал, таблетки не помогали. Жанна начала 

ставить ему капельницы. Вскоре он встал на ноги, и супруги 
поехали на дачу, жили там, все было почти как до болезни.
– Александр Иванович стал хороший такой, обычный, преж-
ний, – вспоминает Жанна. – Это и есть достойное качество 
жизни, когда человек общается, ест, смотрит телевизор, 
даже гуляет, а не лежит с болями, когда близкие хотят по-
мочь, но не знают как. Мобильный хоспис дает возможность 
получить помощь на дому, тем более, что не все пациенты со-
глашаются лечь в стационар. Александр Иванович не хотел, 
да и супруга его никуда бы не отпустила. Когда мы позна-
комились, связь даже по телефону не прерывалась. Дистан-
ционно мы что-то добавляли в терапию. Курсами ставили 
системы – это был дневной стационар, только на дому. Мы 
целый год были близки. Я всегда была на подхвате, а Свет-
лана Дмитриевна чутко руководила процессом. Александру 
Ивановичу тяжело ходить в туалет, значит, ему нужен стул-
туалет. Он появился, так же как памперсы, пеленки, стойки 
для капельницы. Это все предоставил благотворительный 
фонд «Близко к сердцу».

 Екатерина БЕЛЫХ
Фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА 
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
     Сегодня читаем газету за 2018 год

ПР    ЕКТ МЕДИА-ЦЕНТРА «ПРИАНГАРЬЕ»

СПЕКТАКЛЬ НА КОВРЕ
11 февраля исполнилось 25 лет со дня 
трагической гибели в автокатастрофе 
абсолютной чемпионки мира по 
художественной гимнастике 1992 года, 
неоднократной чемпионки мира и Европы в 
командном зачете Оксаны Костиной. Отдать 
память выдающейся иркутской спортсменке 
в Музее истории города собрались 
родственники, друзья и ветераны спорта.

Оксана была той звездочкой, которая уже на протяжении 
четверти века остается путеводной звездой для юных по-
колений спортсменок.
– Именно она, не побоюсь сказать, перевернула историю 
иркутского спорта, подняла иркутскую художественную 
гимнастику до мирового уровня, – сказал областной ми-
нистр спорта Илья Резник. – Когда-то это была небольшая 
группа энтузиастов, бегающая по городу в поисках свобод-
ного зала, а сейчас работает целая специализированная 
школа с большим штатом тренеров. Оксана Костина – та 
шкала, по которой мы оцениваем свою жизнь, свои успехи 
и свои достижения. И сегодня хочется сказать слова бла-
годарности Галине Даниловне за то, что она вырастила и 
воспитала такую замечательную спортсменку, настоящего 
бойца, не пасующего ни перед какими трудностями.
А трудностей было хоть отбавляй. На встрече продемон-
стрировали документальный фильм, снятый Восточно-
Сибирской студией кинохроники в 1980-е годы, годы 

становления художественной гимнастики в Приангарье. 
Зима, замерзшие девчонки мотаются по городу во главе 
со своим тренером Ольгой Буяновой, мечтая где-нибудь 
приткнуться. 
Впервые она увидела Оксану, когда ее коллега, тренер 
Любовь Дорохина, набирала новую группу гимнасток, про-
веряя общефизическую подготовку, пластичность, музы-
кальный слух. Их много пришло на просмотр, несколько 
десятков человек.
– Но я выделила одну, семилетнюю девчушку с длинными 
косичками, – вспоминает Буянова. – И не потому, что у нее 
были какие-то особые данные. Конечно, без способностей 
в гимнастике нельзя, и я отбираю гибких, растянутых, 
стройных, но мне, прежде всего, интересно посмотреть ре-
бенку в глаза. У Оксаны были необыкновенно умные глаза. 
И мне сразу что-то екнуло, жаль, что она не моя ученица.

Но судьбе было угодно распорядиться, чтобы в конце кон-
цов они сошлись. Дорохина уехала из Иркутска, передав 
девчонок другому тренеру, но из-за отсутствия зала заня-
тия были редкие, и все шло к тому, что группа распадется. 
Спасла Буянова, взяв их к себе:
– Я была молодая, но во мне жила уверенность, что обя-
зательно подготовлю абсолютную чемпионку мира. Хотя 
поводов для этого вроде бы и не было. Несмотря на то что 
наши девочки показывали неплохие результаты, Иркутск 
не высоко котировался в этом виде спорта.
Тон в художественной гимнастике тогда задавали сто-
личные города, и иркутские девчонки воспринимались 
скептически. И даже когда Оксана пробилась в сборную 
страны, маститые тренеры нещадно критиковали ее за из-
лишнюю театральность, за яркую артистичность. И музы-
ка у нее не та, и движения не те. Но время все расставляет 
на свои места. Сейчас на международных семинарах ее 
стиль рассматривают как эталонный.
Оксана, по словам врача школы высшего спортивного ма-
стерства Витольда Сивохова, несмотря на слабость и хруп-
кость, была очень мужественным ребенком.
– Она переносила все болезненные процедуры совершенно 
без звука и могла с температурой под сорок выйти на ковер 
и выступить, не подведя команду. Я на ее примере воспиты-
вал других спортсменов. Хорошо помню, как на соревнова-
ниях с ее участием стоило объявить: выступает Оксана Ко-
стина, все уборщицы мигом бросали свои ведра и швабры и 
бежали ее смотреть. Потому что это была не демонстрация 
гибкости и ловкости, а настоящий спектакль на ковре.

 Александр ПАВЛОВ 
Фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА

КОГДА ЕСТЬ ТОЛЬКО СЕГОДНЯ
В АНГАРСКЕ РАБОТАЕТ МОБИЛЬНЫЙ ХОСПИС 

О ЧЕМ ЕЩЕ ПИСАЛА ГАЗЕТА
 Недетские подвиги
 Как возродить жизнь в родной деревне 
 Наши в Южной Корее 
 Старость по мировым стандартам 
 Целься в любовь
 Есть только ты, собаки и дистанция 
 Культура тофов не умрет
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   КАКИМ ОН ПАРНЕМ БЫЛ…

Евгений Алтаев родился 10 ноября 
1994 года. Рос в деревне Нарин-Кунта 
Ольхонского района, где жили мно-
гие поколения его предков. До пятого 
класса мальчик учился в Нарин-Кун-
тинской начальной школе, а потом 
семья переехала в районный центр.

В 2013 году Евгений окончил Елан-
цынскую среднюю общеобразователь-
ную школу. Ровесники и учителя до 
сих пор вспоминают его как актив-
ного и ответственного парня. Он воз-
главлял военно-патриотический от-
ряд «Альфа», участвовал в разных 
военно-патриотических мероприя-
тиях.

После школы была армия. Служил 
в Амурской области, в 37-й отдельной 
гвардейской мотострелковой, удосто-

енной многих орденов Донской каза-
чьей бригаде. 

После армии Евгений успешно 
окончил Иркутский аграрный техни-
кум. Старший сын в семье, он всегда 
был самостоятельным – параллельно с 
учебой работал электромонтажником. 
После техникума поступил в Иркут-
ский государственный аграрный уни-
верситет имени А.А. Ежевского, создал 
семью, в которой родилась дочь Алиса.

   ПОГИБ ЗА СВОИХ

В сентябре 2022 года в Еланцы, по 
месту прописки, в рамках частичной 
военной мобилизации, пришла по-
вестка. Евгений, специально приехав 
из Иркутска, лично сходил за ней в 
военкомат. Прятаться от службы он 
не собирался.

Гвардии ефрейтор Евгений Алтаев, 
старший наводчик минометного от-
деления штурмовой роты мотострел-
кового батальона, воевал в ЛНР. Спер-
ва водителем, затем был переведен в 
штурмовики. Отряд все время нахо-
дился за линией фронта под постоян-
ным обстрелом вражеской техники и 
артиллерии. 

О службе говорят ордена и медали. 
За спасение людей в экстремальных 
ситуациях, сопряженных с риском для 
жизни, Евгений Алексеевич награжден 
медалью «За спасение погибавших». 
За успешное выполнение спецзадач, 
проявленные отвагу, самоотвержен-
ность и инициативу удостоен многих 
орденов, в том числе ордена Мужества. 

Дома ждали родные – пока папа 
защищал страну, у Евгения родился 
Дамир. На просьбы беречь себя Же-
ня отвечал, что все будет хорошо, он 
обязательно вернется домой, просил 
близких не переживать.

– Однажды, когда мы с отцом сиде-
ли за столом, в стекло ударилась птица 
и погибла. Плохая примета. К сердцу 
такая тоска подступила, – вспоминает 
мама Валентина Борисовна. – Вначале 
пришло известие, что сын пропал без 
вести. А спустя месяц мы держали в 
руках свидетельство о смерти, в кото-
ром было сказано, что 7 июля 2025 года 
при выполнении боевых задач Женя 
погиб. Его опознали по документам, 
найденным в кармане. 

   НА ФРОНТЕ И В ТЫЛУ

Прадед Евгения Константин Хол-
хоевич Буртушкин – ветеран Великой 
Отечественной войны. Он родился 15 
ноября 1922 года в деревне Нарин-Кун-

та, окончил 7 классов Еланцынской 
средней школы, любил учиться. Но 
после окончания школы пришлось ид-
ти работать в местный колхоз имени 
В.И. Ленина – помогать семье. 

В 18 лет юношу призвали в Крас-
ную армию, приближалась большая и 
страшная война. С октября 1941 го-
да по 1942-й Константин Холхоевич 
был курсантом, окончил фронтовые 
курсы радиотелеграфистов. Военная 
судьба забросила его в 178-й миномет-
ный полк. Солдат участвовал в войне 
с милитаристской Японией, ставшей 
заключительным этапом Великой Оте- 
чественной войны. Война на восто-
ке была короткой, но сокрушительно-
победоносной. Красная армия нанесла 
поражение мощной японской Кван-
тунской армии на Дальнем Востоке, 
в Маньчжурии, Корее и на Сахалине. 
Константин Буртушкин был награжден 
медалями «За боевые заслуги», «За 
отвагу», «За Победу над Японией».

Его старший брат Кузьма Буртуш-
кин воевал в Великую Отечественную 
войну разведчиком и, вернувшись 
с фронта, никогда не рассказывал о  
войне.

Константин Холхоевич демобили-
зовался из армии в октябре 1946 года. 
После войны работал бригадиром в 
колхозе им. Ленина, став в 1951 году 
его председателем. С 1984 года вете-
ран работал старшим чабаном На-
рин-Кунтинского отделения совхоза 
«Еланцынский», был победителем 
соцсоревнования и ударником пяти-
летки. В те годы такими знаками 
отличия награждали самых заслу-
женных тружеников. Вместе с супру-
гой Марией Прокопьевной вырастили  
11 детей, каждому дали достойное вос-
питание и образование. 

Сама же Мария Прокопьевна всю 
войну проработала учителем в ма-
ленькой деревушке на берегу Байкала. 
В военные годы не было самого необ-
ходимого для учебы: тетрадей, ручек, 
карандашей. Молодой педагог доста-
вала широкоформатные листы бума-
ги и со старшими ребятами сшивала 
самодельные тетради. Были среди ее 
учеников дети, которым не в чем было 
ходить в школу, таких учитель посе-
щала на дому. Педагогическую дина-
стию продолжили две дочери Марии 
Прокопьевны, а также внучка и прав-
нучка.

Сегодня награды Константина Хол-
хоевича и его правнука Евгения Алек-
сеевича хранятся в семье Алтаевых 
как самые дорогие вещи. Медали и 
ордена поколений этой семьи могли 
бы занять целую полку в музее. И на 
погосте в родной земле могилы пра-
деда и правнука рядом.

	� Людмила ШАГУНОВА 
Фото из архива семьи Алтаевых

Два героя одной семьи	� СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА
Житель Ольхонского 
района Евгений 
Алтаев ушел на СВО по 
мобилизации в сентябре 
2022 года и погиб на 
фронте. Встать на 
защиту родины от врага, 
продолжив путь своих 
предков, – героический 
поступок. Прадед 
Константин Холхоевич 
Буртушкин, ветеран 
Великой Отечественной 
войны, гордился бы 
внуком.

Супруги Константин 
Холхоевич и Мария 

Прокопьевна 
Буртушкины


