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На выборы На выборы 
как на праздниккак на праздник

ЦИТАТА НЕДЕЛИ

Приангарье стало площадкой для про-
ведения престижного конкурса «Ди-
ректор года России – 2026». В Иркутск 
приехали 30 директоров школ из 21 
региона России. Среди них – директор 
Маниловской средней школы из Алар-
ского района Надежда Андреева. 

СТР. 2

АКТУАЛЬНО

В регионе завершаются работы на объ-
ектах коммунальной инфраструктуры 
перед началом отопительного сезона. 
Подготовлены 890 котельных, жилой 
фонд и тысячи километров инженер-
ных сетей. 

СТР. 8–9

 КОНКУРСКОНКУРС  Восемь семей – победительниц областного   Восемь семей – победительниц областного 
конкурса, приехали в Иркутск, чтобы принять дорогие конкурса, приехали в Иркутск, чтобы принять дорогие 
подарки. Событие приурочили к празднику – Дню подарки. Событие приурочили к празднику – Дню 
многодетной семьи, который ежегодно отмечается в многодетной семьи, который ежегодно отмечается в 
Приангарье 21 сентября. Ключи от новых микроавтобусов Приангарье 21 сентября. Ключи от новых микроавтобусов 
всем вручал губернатор Игорь Кобзев. всем вручал губернатор Игорь Кобзев. 

СТР. 17
«Первая поездка 
будет на Байкал!»
Многодетные семьи Приангарья 
получили микроавтобусы 

СТР. 3, 6

МУЗЫКА

В Иркутске завершился Международ-
ный фестиваль академической музыки 
«Звезды на Байкале». Аншлаги были 
на всех концертах, их посетило более 
10 тыс. зрителей. Подробности – в на-
шем обзоре. 

СТР. 12–13

КОНКУРС КИНО

Подведены итоги 25-го Байкальского 
международного кинофестиваля «Че-
ловек и Природа» имени Валентина 
Распутина. Гран-при и 500 тыс. рублей 
получил фильм «Цинга» режиссера Вла-
димира Головнева. 

СТР. 22

В Иркутскую область поступили 15 но-
вых автомобилей скорой медицинской 
помощи. Для нашего региона с его про-
тяженностью и сложными климатически-
ми условиями это не просто обновление 
парка. Это дополнительные возможности 
для спасения жизни и здоровья людей. 
Машины будут распределены между ме-
дицинскими организациями Иркутска и 
муниципальных образований региона..

Игорь КОБЗЕВ, 
губернатор Иркутской области
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   ПОДЕЛИТЬСЯ ЛУЧШИМИ 
   ПРАКТИКАМИ 

Главная цель конкурса – 
выявить и поддержать эф-
фективных директоров школ, 
распространить их управлен-
ческий опыт и сформировать 
экспертное сообщество. Девиз 
состязания этого года – «От 
идеи – к действиям».

21 сентября на площадке 
Образовательного комплекса 
«Точка будущего» в Иркут-
ске прошло первое конкурс-
ное испытание «Траектория 
движения». Участники на 
основе предложенных вво-
дных данных определяли 
ключевые направления раз-
вития образовательной орга-
низации и публично пред-
ставляли собственное управ-
ленческое решение.

От Приангарья на конкурсе 
выступает директор Мани-
ловской средней школы из 
Аларского района Надежда 
Андреева:

– Чувствую большую под-
держку своей семьи, коллег, 
руководства района, это все 
дает силы. Считаю, что ди-
ректор школы не просто ад-
министратор, а многогран-
ный лидер. Он сочетает в 
себе педагогику, управление, 
социальную миссию. Нужно 
всегда идти на шаг впере-
ди, подстраивать свою школу 
под реалии сегодняшнего дня, 
быть харизматичным, гра-
мотным, мобильным.

   ЭКСКУРСИЯ 
   В СУВОРОВСКОЕ 
   УЧИЛИЩЕ

В рамках культурно-обра-
зовательной программы для 

участников конкурса состоял-
ся Директорский бал «Осен-
няя ассамблея» в историче-
ском здании иркутской школы 
№ 72 имени И.С. Хаминова. 

А на второй день для кон-
курсантов провели экскурсию 
по Иркутскому суворовскому 
военному училищу. Заме-
ститель начальника Николай 
Рахвалов рассказал гостям о 
технокомплексе для профо-
риентации курсантов, про-
демонстрировал работу инте-
рактивного стола с навигацией 
спутников. Директоров школ 
впечатлили оборудование для 
демонстрации запуска ракето-
носителя «Ангара» и команд-
ный центр на 20 рабочих мест 
с картой боевых действий. 

– Я не первый раз приез-
жаю в суворовские училища, 
но тут удивлен, – признал-
ся после экскурсии директор 
гимназии № 20 города Казани 
Республики Татарстан Максим 
Николаев. – Поражает уровень 
оснащенности кабинетов. У 
нас не во всех технологических 
центрах высшего образования 
есть подобные инструменты и 
технологии, с которыми дети 
могут здесь работать, начиная 
с малого возраста. Мы часто 
говорим про образовательную 
среду, которая окружает ре-
бенка, и здесь, я уверен, есть 
все для того, чтобы стать не 
только гением военного дела, 
но и в науке.

   РАЗГОВОР О ВАЖНОМ

С участниками конкур-
са «Директор года России» 
встретился губернатор Игорь 
Кобзев. Мероприятие стало 
центральным событием Дня 
региона, цель которого – по-

знакомить конкурсантов с 
традициями и достижени-
ями, знаковыми местами 
Приангарья. 

Губернатор рассказал о 
том, как развивается реги-
он, о современных вызовах, 
модернизации экономики и 
социальной сферы. Подроб-
нее Игорь Кобзев остановился 
на новациях в области об-
разования, в том числе на 
перспективах строительства 
Иркутского межвузовского 
кампуса. 

Одной из главных тем 
встречи стало патриотиче-
ское воспитание подрастаю-
щего поколения.

– Сегодня наша встреча 
проходит в стенах Иркутского 
суворовского военного учи-
лища. Здесь с юных лет вос-
питывают будущих защит-
ников Отечества на основе 
чести, долга и верности при-
сяге. Именно здесь как нигде 
понимаешь истинную цену 
личного примера. Невозмож-
но научить ответственности, 
если ты сам безответственен. 
Нельзя требовать дисципли-
ны, не соблюдая ее самому. 
Любовь к Родине воспитает 

лишь тот, кто сам ей предан. 
Сегодня эта истина приобре-
тает особое звучание в кон-
тексте патриотического вос-
питания нашей молодежи. 
Именно вы, директора школ 
– лидеры мнений, наставни-
ки, во многом формирующие 
мировоззрение детей, – под-
черкнул Игорь Кобзев.

Гостей из разных регионов 
России ознакомили с феде-
ральным историко-патрио-
тическим проектом «Тыло-
вики.РФ», который родился 
в Приангарье. Он состоит из 
серии короткометражных ху-
дожественных фильмов, рас-
сказывающих о стойкости 
и самоотдаче героев тыла в 
годы Великой Отечественной 
войны.

Директор Приладожской 
средней общеобразователь-
ной школы из Ленинградской 
области Тамара Шумеева по-
дарила губернатору книгу о 
героической защите Ленин-
града.

Гостям в память об Ир-
кутской области вручили су-
вениры, выполненные рука-
ми местных мастеров.  

– Потрясает радужный, те-
плый, заботливый прием всей 
команды Иркутской области, 
начиная от губернатора, – по-
делилась впечатлениями ди-
ректор общеобразовательной 
школы № 6 города Мурино 
Ленинградской области Ольга 
Соболева. – Я была в Иркут-
ске в 2019 году, и за такой 
небольшой исторический пе-
риод как же изменился и рас-
цвел город! Эргономика и ос-
нащение Иркутского военного 
суворовского училища – это 
просто мировые стандарты! 
Несмотря на общий шаблон, 
что Сибирь где-то далеко, я 
скажу, что Сибирь – это центр 
культуры, науки, истории. 
Каждую минуту в поездке я 
убеждаюсь в этом все больше!

Второй тур для конкур-
сантов пройдет в Московской 
области, он включает «Про-
фессиональную мастерскую» 
и «Блиц-турнир». Финал 
продлится до 2 октября. Побе-
дитель получит главный приз 
и денежное поощрение в раз-
мере 200 тыс. рублей, а так-
же войдет в число советников 
министра просвещения РФ на 
общественных началах. 

 Людмила ШАГУНОВА
Фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА

Чемпионат для управленцев
В Приангарье проходит 
конкурс «Директор года России – 2026»


Иркутская область выбрана 
в качестве площадки 
конкурса «Директор 
года России» благодаря 
победе директора 
Образовательного 
комплекса «Точка будущего» 
(Иркутск) Максима 
Астраханцева в состязании 
2025 года. Интервью с ним 
читайте на стр. 20.

 СОБЫТИЕ  Впервые Приангарье стало 
площадкой для проведения масштабного 
смотра педагогических управленческих 
кадров. В Иркутск приехали 30 директоров 
школ из 21 региона России. Накануне 
с участниками Всероссийского конкурса 
«Директор года России – 2026» встретился 
губернатор Игорь Кобзев.

Директор школы из Аларского района Надежда Андреева представляет 
Иркутскую область на конкурсе «Директор года России»
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   ГОЛОС КАЖДОГО 
   ИМЕЕТ ЗНАЧЕНИЕ

Тон выборам задали пер-
вые лица региона. Губерна-
тор Игорь Кобзев 19 сентября 
вместе с семьей посетил из-
бирательный участок № 604 
в школе № 76 города Иркут-
ска. 

– Для меня сейчас осо-
бенно важно, что мы со-
храняем единство, поддер-
живаем друг друга и про-
должаем двигаться вперед в 
это непростое время. Сегод-
ня каждому из нас важно 
оставаться небезразличным 
к тому, что происходит со 
страной и с нашей областью. 
Своим трудом, ответствен-
ностью и выбором мы все, 
вместе с президентом, при-
ближаем победу. А 
значит, приближа-
ем мир, – сказал 
Игорь Кобзев.

Председатель За-
конодательного Со-
брания Александр 
Ведерников прого-
лосовал на избира-
тельном участке в 
здании школы № 1 
областного центра. 

– Сегодня, когда 
наши бойцы на пе-
редовой, мы с вами 
в тылу вместе бо-
ремся за справедли-

вость и укрепление родной 
страны. Голос каждого име-
ет решающее значение. Осо-
бенно важно это сейчас, ког-
да мы должны объединить-
ся и показать всему миру 
бесперспективность попыток 
расшатывать политическую 
ситуацию. Победа на фронте 
во многом зависит и от нас 
– от того, насколько дружно 
мы объединим усилия и со-
храним стремление растить 
детей в независимой стра-
не, – подчеркнул Александр 
Ведерников.

   СЕЙЧАС ВАЖНО 
   ОБЪЕДИНИТЬСЯ

В течение трех дней в 
Иркутске работал Центр 
общественного наблюдения 

(ЦОН) за выбора-
ми, куда стекалась 
вся информация о 
том, как проходит 
кампания. Мони-
торинговая группа 
ЦОН оперативно ре-
агировала на все об-
ращения. Система 
видеонаблюдения 
позволяла в режиме 
реального времени 
отслеживать, что 
происходит на том 
или ином избира-
тельном участке. На 
связь с ЦОН выхо-

дили наблюдатели УИКов из 
разных территорий, вклю-
чая отдаленные. 

Люди приходили голосо-
вать семьями, было много 
молодежи, которая впер-
вые реализует свое изби-
рательное право. В област-
ном центре избирательный 
участок посетила девушка в 
платье в цветах триколо-
ра, настроив комиссию на 
позитивный лад. Звукоре-
жиссер культурно-досугово-
го центра «Ольхон» Виктор 
Солдатов пришел на выборы 
в национальном бурятском 
костюме. 

– Вся моя жизнь связана с 
культурой, национальными 
обычаями и традициями. 
Поэтому в год Единства Рос-

сии я решил надеть нацио-
нальный костюм и прийти в 
нем на выборы. Сейчас осо-
бенно важно объединяться, 
каждый голос важен для на-
шей страны, – рассказал он. 

Одна из супружеских пар 
наблюдателей в Единый 
день голосования отмечала 
золотую свадьбу – 50 лет со-
вместной жизни. В Братске 
на выборы самостоятель-
но пришла Анна Андреевна 
Ищенко, которой исполни-
лось 100 лет. Все присутству-
ющие на участке встрети-
ли ее аплодисментами. По 
словам самой долгожитель-
ницы, участие в голосова-
нии – это личный вклад в 
будущее ее детей, внуков и 
правнуков.

   НАРУШЕНИЙ 
   НЕ ЗАФИКСИРОВАНО 

На телеканале АИСТ 20 
сентября прошел телемара-
фон, посвященный выбо-
рам-2026. Итоги трех дней 
голосования прокомменти-
ровали эксперты-политологи, 
политики и журналисты. 

Руководитель региональ-
ного Центра общественного 
наблюдения за выборами в 
Иркутской области Владислав 
Шиндяев отметил тренд на 
единение, ответственность и 
осознанность. По его словам, 
голосование прошло в штат-
ном режиме. Нарушений, ко-
торые могли бы повлиять на 
его ход, не зафиксировано. 

 стр. 6

На выборы как на праздник 

СКАНИРУЙ
Телемарафон по 
итогам выборов 

смотрите 
по ссылке

 АКТУАЛЬНО  В Приангарье завершился 
Единый день голосования. Чем запомнятся 
нынешние выборы, с какими вызовами 
столкнутся вновь избранные депутаты, 
почему явка избирателей превысила 
показатели прошлых кампаний – читайте 
в нашем материале. 
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   НА СТРАЖЕ ЗДОРОВЬЯ 
   ЗАЩИТНИКОВ 
   ОТЕЧЕСТВА

Об оказании медицинской 
помощи защитникам Отече-
ства депутатам рассказал и.о. 
главного врача Куйтунской 
районной больницы Алексей 
Окшин. Из 29 вернувшихся 
участников СВО диспансери-
зацию и профилактические 
осмотры прошел 21 человек, 
инвалидность имеют шесть, 
реабилитацию прошли во-
семь. Ежемесячно информа-
ция о вернувшихся бойцах 
сверяется с центром заня-
тости, органами соцзащиты, 
фондом «Защитники Отече-

ства», чтобы каждый своев-
ременно получил медицин-
скую помощь.

На встрече председатель 
Заксобрания Александр Ве-
дерников отметил значи-
мость совместной работы 
врачей, местной власти, со-
циальных служб и системы 
обязательного медицинского 
страхования. По его мнению, 
такая координация необхо-
дима для обеспечения преем-
ственности медицинского и 
социального сопровождения 
участников СВО, в том числе 
при их переезде в другие тер-
ритории, для постановки на 
учет и оказания им своевре-
менной помощи.

   ОТ ШКОЛЫ 
   ДО ПАРКА ПОБЕДЫ

Одним из объектов ра-
бочей программы в Тулуне 
стала школа «Новая Эра» с 
углубленным изучением от-
дельных предметов. Ее по-
строили по поручению пре-
зидента России и ввели в 
эксплуатацию в августе 2020 
года. В школе есть инфор-
мационно-библиотечный 
центр, компьютерные клас-
сы, телестудия, многофунк-
циональный спортивный зал, 
лингафонный кабинет, два 
бассейна, студии живописи 
и рисования, интерактивный 
музей и лаборатории. Вместе 
с тем после обильных осад-

ков в здании выявили про-
течки кровли над спортив-
ным и актовым залами. Га-
рантийный срок подрядчика 
уже истек, для устранения 
проблемы необходим капи-
тальный ремонт. 

– Пока идет работа над 
проектно-сметной докумен-
тацией и поиском источни-
ков финансирования, важно 
обеспечить надлежащее со-
держание кровли. Необхо-
димо изучить технологиче-
скую карту, чтобы не допу-
стить дальнейшего разруше-
ния конструкций, появления 
грибка, плесени и сохранить 
функциональность помеще-
ний, – отметил Александр 
Ведерников.

Также депутаты посети-
ли стадион «Шахтер», ко-
торый после масштабной 
реконструкции открылся в 
начале лета. На территории 
обновили трибуны, обустро-
или футбольные поля, бего-
вые дорожки и спортплощад-
ки, установили оборудование 
для воркаута и сектора для 
прыжков в длину. 

Парламентарии оценили 
и ход благоустройства дворо-
вых территорий, реализацию 
инициативных проектов, по-
чтили память героев в парке 
Победы. Сейчас здесь реали-
зуется инициативный проект 
«Они сражались за Родину». 
Ведутся работы по созданию 
входной группы «Звезда» и 
установке мемориала солдата 
Великой Отечественной вой- 
ны и бойца СВО.

Состоялась встреча с глав-
ным врачом городской боль-
ницы Еленой Гусевской. По 
ее словам, на учете в медуч-
реждении состоят 78 бойцов 
из Тулуна и Тулунского рай-
она, диспансеризацию уже 
прошли 58 человек. Алек-
сандр Ведерников подчеркнул 
необходимость усиления 
межведомственного взаимо-
действия между городской 
больницей, администрацией, 

Память о героях СВО в каждом 
сквере, в каждой аллее

	� ПАРЛАМЕНТ  23 сентября депутаты 
Законодательного Собрания Иркутской  
области на сессии рассмотрят порядка  
40 вопросов. Накануне старта нового 
парламентского сезона они посетили ряд 
территорий. Депутаты побывали  
с рабочими поездками в Куйтуне, Тулуне, 
Нижнеудинске, Алзамае и Кимильтее. 
И везде знакомились с реализацией 
инициативных проектов, оценивали работы 
по объектам благоустройства, разговаривали 
с врачами о диспансеризации бойцов СВО. 
Особое внимание уделили подготовке 
к отопительному сезону, эту тему на 
сессии парламентарии будут обсуждать на 
депутатском часе. 

Во всех муниципальных образованиях 
создаются аллеи памяти, мемориалы, 
скверы, которые увековечивают под-

виги героев, погибших при исполнении воинского 
долга на специальной военной операции. И это 
еще один важный аргумент для сохранения ини-
циативных проектов. Мы не можем в этом отка-
зать жителям, семьям погибших. 

Александр ВЕДЕРНИКОВ,  
председатель Законодательного Собрания Иркутской области 
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органами соцзащиты и фи-
лиалом фонда «Защитники 
Отечества». Он также реко-
мендовал изучить и внедрить 
опыт других территорий в 
части сопровождения бойцов.

   ВСЕ ЛИ ГОТОВО К ЗИМЕ? 

В Нижнеудинске депутаты 
познакомились с проектом 
мемориала участникам спец-
операции, который создает-
ся по инициативе жителей. 
Его возводят рядом с Хра-
мом Святых апостолов Петра 
и Павла. На площадке уже 
установлены две стелы общей 
высотой почти 10 метров. На 
правой разместят орден Му-
жества, на левой – надпись: 
«Сибирякам, верным Отече-
ству». Внизу появится брон-
зовая фигура бойца и цитата 
из стихотворения фронтового 
поэта Сергея Лобанова. В сле-
дующем году также в рамках 
инициативного бюджетиро-
вания планируется устано-
вить интерактивные доски 
с именами и фотографиями 
погибших воинов-земляков, 
светильники и подсветку, 
систему видеонаблюдения, 
укрепить склон и озеленить 
территорию.

Отдельное внимание пар-
ламентарии уделили состо-
янию автомобильной дороги 
Нижнеудинск – Порог, про-
ходящей через село Мельни-
ца, протяженностью около 
3 км. Здесь обновили асфальт, 
сделали тротуары, заездные 
карманы для автобусов, на-
несли разметку и поставили 
знаки. Отремонтированный 
участок ввели в эксплуата-
цию в сентябре. 

В школе-интернате № 5 
депутаты обсудили с дирек-
тором будущее учреждения. 
Из-за реорганизационных и 
оптимизационных процессов 
существует риск перепро-
филирования школы-интер-
ната в обычную общеобра-
зовательную школу. Сегодня 
там работают 60 человек, в 
том числе 22 педагога, учатся 
130 детей, среди из них – 24 
из семей участников СВО. На 
круглосуточном пребывании 
находятся 70 детей. На уровне 
основного общего образова-
ния сформированы три клас-
са для детей с ограниченны-
ми возможностями здоровья.

В рамках парламентского 
контроля и подготовки к ото-
пительному сезону побыва-
ли в котельной «Западная». 
Здесь, по словам мэра Ниж-
неудинского района Анатолия 
Крупенева, поэтапно прово-
дится капитальный ремонт. 
На сегодняшний день завер-
шен демонтаж старого кро-
вельного покрытия, специа-
листы приступили к устрой-
ству новой кровли с исполь-
зованием шлаковой засыпки. 
Параллельно идет капремонт 
одного из котлов. Проблемы 
объекта депутаты выявили 
еще в мае, когда посещали 
котельную во время рабочей 
поездки. Тогда власти города 
сообщили о необходимости 
срочного ремонта крыши и 
замены котлов.

Напомним, по итогам ра-
бочей поездки в территорию 
на 39-й сессии Законодатель-
ного Собрания было приня-
то решение направить пар-
ламентский запрос в адрес 
губернатора Игоря Кобзева. В 

документе сообщалось о кри-
тическом состоянии ком-
мунальной инфраструктуры 
Нижнеудинского района и 
рисках срыва отопительного 
сезона. Депутаты попросили 
принять неотложные меры, в 
том числе предоставить му-
ниципалитету субсидию на 
капитальный ремонт кров-
ли и приобретение нового 
котельного оборудования. В 
июле между министерством 
жилищной политики и энер-
гетики Приангарья и адми-
нистрацией Нижнеудинского 
района было заключено со-
глашение о предоставлении 
субсидии на капитальный 
ремонт крыши.

Кроме того, депутаты оце-
нили ход капремонта тепло-
трассы на улице Горького в 
Тулуне. Работы выполняются 
по муниципальной програм-
ме «Жилищно-коммуналь-
ное хозяйство». Здесь заме-
нят трубы, теплоизоляцию и 
запорную арматуру. Завер-
шить ремонт планируется до 
конца ноября текущего года. 

   С ЗАБОТОЙ О СТАРШЕМ 
   ПОКОЛЕНИИ

В Нижнеудинске спикер 
областного парламента про-
вел личный прием граждан. 
Одно из обращений поступи-
ло от председателя районного 
совета ветеранов Людмилы 
Мосензовой. Она выразила 
обеспокоенность тем, что в 
Гериатрический центр сейчас 
госпитализируют только по 
двум профилям – кардиоло-
гии и неврологии. Это, по ее 
мнению, существенно огра-
ничивает возможности по-

лучения квалифицированной 
помощи пожилыми людьми. 

И.о. главного врача об-
ластного Гериатрического 
центра Игорь Демин пояснил, 
что медпомощь в учрежде-
нии оказывается по невроло-
гическому и гериатрическому 
профилям, при этом гери-
атрический профиль преду-
сматривает работу с различ-
ными заболеваниями и со-
стояниями, характерными 
для пациентов старшего воз-
раста. Таким образом, паци-
енты могут получать помощь 
по широкому спектру нозо-
логических групп. По словам 
руководителя центра, планы 
госпитализации будут скор-
ректированы. Также ведется 
взаимодействие с областным 
советом ветеранов, через ко-
торый до муниципальных 
образований доводится ин-
формация о порядке посту-
пления пациентов в Гериа-
трический центр.

– В преддверии Дня по-
жилого человека хочу подчер-
кнуть: забота о старшем поко-
лении – безусловный приори-
тет нашей работы. Ключевая 
задача сегодня – не просто 
увеличение продолжительно-
сти жизни людей старшего 
возраста, но и повышение ее 
качества, – сказал Александр 
Ведерников и поручил запро-
сить информацию из мини-
стерства здравоохранения и 
передать ее органам местного 
самоуправления.

   АРТ-ОБЪЕКТЫ, НАВЕСЫ 
   И БРУСЧАТКА 

Привокзальную площадь 
благоустраивают в Алза-
мае. Проект «С первого пу-
ти отправляется» стал по-
бедителем Х Всероссийского 
конкурса лучших проектов 
создания комфортной город-
ской среды в малых городах 
и исторических поселениях. 
Депутаты ознакомились с его 
реализацией. 

Проект включил в се-
бя установку тематических 
навесов в виде старинных 
вагонов и домиков на ме-
стах исторической застройки 
по архивным картам, арт-
объекта «Бизон», бронзовой 
статуи железнодорожника, 
верстового столба, светя-
щейся арки, входной стелы 
«Алзамай», интерактивных 
стендов. Завершение всех ра-
бот запланировано на сере-
дину октября. 

Еще одна обновленная об-
щественная территория рас-
положена на улице Бурмаки-
на. В этом году по предложе-
нию жителей здесь уложили 
брусчатку, установили малые 
архитектурные формы и ка-
чели. На улице Блинова благо-
даря инициативному проекту 
появилось новое освещение.

Депутаты ЗС также по-
бывали на улице Западный 
переезд, где продолжается 
второй этап капитального ре-
монта автомобильной дороги, 
и посетили детскую модель-
ную библиотеку. В 2026 году 
учреждение вошло в число 
победителей конкурсного от-
бора и получило субсидию на 
модернизацию по модельно-
му стандарту по националь-
ному проекту «Семья».

   ОТ ИДЕЙ К ДЕЛУ

С жителями села Кимиль-
тей Зиминского района депу-
таты обсудили, как инициа-
тивные проекты способствуют 
развитию сельских террито-
рий. По словам мэра Зимин-
ского района Натальи Никити-
ной, интерес жителей к дан-
ному механизму поддержки 
остается высоким. В прошлом 
году на конкурс от территории 
поступило более 40 заявок. На 
муниципальном этапе отобра-
ли 15 инициатив, девять из 
них получили поддержку по 
итогам регионального отбора 
и уже реализуются. 

Жители Кимильтея под-
черкнули востребованность 
инициативного бюджетиро-
вания: оно позволяет вопло-
щать идеи, которые улучша-
ют качество жизни в насе-
ленных пунктах. По их мне-
нию, в областном бюджете 
необходимо сохранить сред-
ства на их финансирование. 
Александр Ведерников отме-
тил, что поддержка иници-
ативных проектов – одна из 
приоритетных задач депу-
татского корпуса.

– Инициативное бюдже-
тирование – это отдушина 
для людей, они поверили в 
проекты, своими платежами 
участвуют в их реализации. 
Поэтому депутаты настроены 
решительно и намерены от-
стоять финансирование, что-
бы сохранить на следующий 
год средства, – заявил спикер 
ЗС.

 Наталья МУСТАФИНА
Фото Ларисы ФЕДОРОВОЙ
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– Выборы были спокой-
ными, но в то же время ак-
тивными и позитивными. 
Люди шли на них как на 
праздник. 2026 год объяв-
лен в России Годом единства 
народов, и это, безусловно, 
накладывает свой отпечаток. 
Для избирателей очевидна 
важность этих выборов не 
только с точки зрения фор-
мирования будущего орга-
на государственной власти, 
но и перспектив дальнейшей 
жизни нашей страны, в том 
числе в условиях проведения 
СВО, – рассказал Владислав 
Шиндяев. 

Политолог Сергей Шмидт 
отметил, что базовый запрос 
избирателей к этим выборам 
был психотерапевтическим:

– С 1989 года, что я на-
блюдаю за выборами, это, 
бесспорно, самые спокойные 
выборы. Думаю, что канди-
даты согласятся с тем, что 
эта кампания не проверяла 
их нервные системы.

– Страна находится в не-
котором парадоксе. Поло-
вина населения хочет ста-

бильности, патриотизма и 
уверенности, что все будет 
хорошо, другая ждет пере-
мен. И в этот период форми-
руется парламент, которому 
предстоит жить и нести от-
ветственность за страну, – 
прокомментировал доцент 
Высшей школы экономики, 
директор Института регио-
нальных проблем Николай 
Юханов. 

По его словам, избирате-
ли делегировали кандидатам 
огромную ответственность, а 
парламенту предстоит опре-
деленная трансформация: он 
будет жить в эпоху, когда в 
двери постучатся определен-
ные перемены. 

   «ЧЕРНЫЕ ЛЕБЕДИ» 
   НЕ ВЗЛЕТЕЛИ 

Политолог Дмитрий Елов-
ский уверен: запросы изби-
рателей к депутатам и по-
литическим партиям стали 
другими. Россиянам больше 
не важен популизм, не нуж-
ны громкие слоганы. Необхо-
димо, чтобы власть предель-
но осторожно относилась к 
своим обещаниям и затем 

выполняла их, поскольку 
у людей сейчас очень обо-
стренный запрос на точ-
ность. 

С ним согласился полити-
ческий консультант Виктор 
Потуремский. Требования к 
политическим силам и кан-
дидатам очень высоки: от 
претендента на депутатский 
мандат ждут умение вести 
диалог, быстро откликаться 
на злободневные проблемы 
и давать адекватные пред-
ложения. 

Отметили эксперты и то, 
что нынешняя кампания в 
России проходила в условиях 
большого количества вызовов 
совершенно разных направ-

лений. В их числе – инфор-
мационное давление, атаки 
на систему электронного го-
лосования и прилеты БПЛА. 
В Приангарье определенным 
вызовом для организации 
выборов стали случаи вы-
хода медведей к людям. Но 
несмотря ни на что, избира-
тели показали высокую явку, 
что продемонстрировало как 
гражданскую активность на-
селения, так и сплоченность 
страны перед внешними ис-
пытаниями. 

Профессор, заслуженный 
юрист РФ Сергей Шишкин, 
комментируя ход выборов в 
Госдуму, заявил, что «чер-
ные лебеди», которых запу-

скали в Евросоюзе и в мире 
против России, не взлетели:

– Попытки прокси-воз-
действия на страну очевид-
ны. Но если в Венгрии или 
малых государствах подобные 
схемы дают результат, то в 
РФ они оказываются беспо-
лезными – и этот момент 
оппоненты упускают из виду.

   ЯВКА СТАЛА ВЫШЕ 

В понедельник стало оче-
видно, что прогнозы по явке, 
которые дали эксперты в сту-
дии, оправдались. Как расска-
зал на брифинге председатель 
Избирательной комиссии Ир-
кутской области Илья Дми-
триев, подводя предваритель-
ные итоги выборов, явка на 
выборах депутатов Госдумы 
составила 38,75%. Это выше, 
чем в 2016 и 2021 годах, ког-
да показатели были 34,66% и 
36,99% соответственно. 

По словам Ильи Дмитри-
ева, выборы в регионе прош-
ли в спокойной атмосфере. 
В Избирательную комиссию 
Иркутской области за три 
дня голосования поступило 
девять обращений от жите-
лей. Шесть связано с уточ-
нением данных в списках 
избирателей; одно – с ис-
полнением патриотической 
песни на участке; одно – с 
тем, что к избирательнице 
не пришли в оговоренное с 
ней время для голосования 
на дому, а пришли позже. 
Одно обращение связано с 
системой «мобильный из-
биратель». 

Помимо депутатов Госу-
дарственной думы, в регионе 
прошли довыборы депутата 
в Законодательное Собрание. 
Кроме того, выбирали депу-
татов муниципальных дум. 

 Елена ЛИСОВСКАЯ 
Фото Андрея ФЕДОРОВА, 
из архива Центра 
общественного наблюдения 
за выборами и Избирательной 
комиссии Иркутской области 

На выборы как на праздник 

КОММЕНТАРИЙ
Дмитрий ЛЮСТРИЦКИЙ, 
главный редактор Медиа-центра «Приангарье»:
– Вечером 20 сентября Медиа-центр «Приангарье» организовал 
трансляцию телемарафона «Выборы-2026» на телеканале АИСТ. 
Зрители получили оперативную информацию, экспертную ана-
литику, прямые включения с участков и разъяснение процедур 
наблюдения. Такой формат делает региональное телевидение не 
просто транслятором итогов, а полноценной площадкой обще-
ственного диалога о выборах, легитимности и будущем Иркут-
ской области.
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Фонд предоставляет субъектам 
малого и среднего предприниматель-
ства Иркутской области льготное фи-
нансирование на создание и развитие 
бизнеса, приобретение оборудования, 
пополнение оборотных средств.

Получателем 2972-го займа стал 
руководитель АО «Курорт «Русь» 
Сергей Хоменко. Более 15 лет он раз-
вивает в Усть-Илимске санаторно-
курортное направление. В 2010 году 
он возглавил предприятие в сложном 
финансовом состоянии и за почти 10 
лет вывел его на устойчивую работу.

Сегодня курорт «Русь» – много-
профильная здравница, где оказыва-
ют услуги оздоровления и реабили-
тации, в том числе по обязательному 
медицинскому страхованию. Здесь 
проходят восстановление пациенты, 
направленные из больниц и поли-
клиник Иркутской области и других 
регионов. На курорте действуют про-
граммы восстановления при заболе-
ваниях нервной и сердечно-сосуди-
стой систем, опорно-двигательного 

аппарата и органов пищеварения, а 
также после инфарктов и инсультов. 
В штате – около 100 сотрудников.

– Мы давно работаем с Фондом. 
Получаем заем, возвращаем его и сно-
ва вкладываем средства в развитие: 
пополняем оборотные средства, заку-
паем медицинское оборудование, де-
лаем ремонт, улучшаем инфраструк-
туру, – говорит Сергей Хоменко. – Для 
бизнеса это не просто финансирова-
ние, а реальная поддержка. Льготная 
процентная ставка и понятный поря-
док рассмотрения заявки позволяют 
не откладывать важные решения.

Заемные средства Фонда помогают 
предпринимателю развивать и дру-
гие направления, связанные со здоро-
вьем, отдыхом и активным образом 
жизни: добычу минеральной воды, 
производство иван-чая, спортивный 
комплекс с горнолыжной базой.

Поддержкой Фонда пользуются 
предприниматели по всей Иркутской 
области – от крупных городов до уда-
ленных северных территорий.

Например, в Киренском районе, на 
территории, приравненной к районам 
Крайнего Севера, Татьяна Тимофеева 
развивает семейное фермерское хо-
зяйство. Около десяти лет назад она 
начала с пяти коров и шести телят, а в 
2016 году зарегистрировала хозяйство. 
Сегодня здесь содержат более 60 голов 
крупного рогатого скота, включая 27 
дойных коров, а также свиней и птицу.

Хозяйство производит молочную 
продукцию и мясо. В северных ус-
ловиях корма нужно заготавливать 
заранее, а сезонность и логистику 
просчитывать особенно тщательно. 
Пастбища и сенокосы расположены 
далеко от хозяйства, а путь до район-
ного центра Киренска проходит через 
две паромные переправы.

Финансовую поддержку Фонда 
предприниматель направила на по-
купку оборудования для выпуска ту-
шенки в жестяной таре. Это позволит 
расширить переработку, увеличить 
ассортимент и развивать мясное на-
правление, сохранив производство 
молочной продукции.

В Усолье-Сибирском семья Кан-
даловых развивает сразу несколько 
проектов в сфере гостеприимства. 
Александр Кандалов работает в гости-
ничном бизнесе с 2000 года. Когда-то 
муниципальная гостиница «Усолье» 
стала основой семейного дела. Сегод-
ня предприниматель развивает го-
стиницу «Усолье» в городе и экопарк 
«Песчаная» в Усольском районе – два 
разных формата отдыха: городской и 
загородный.

Финансовой поддержкой Фонда 
Александр Кандалов пользуется не 
впервые. Средства направлялись на 
развитие проектов, в том числе на 
приобретение специальной техники 
после покупки туристической базы. 
Предприниматель отмечает льготные 
условия финансирования и опера-
тивное сопровождение займа специ-
алистами Фонда на всех этапах его 
оформления. 

Семейное дело продолжает его сын 
Антон Кандалов, который занимается 
кафе «Усолье». Предприниматель-
ский опыт и семейная преемствен-
ность помогают Кандаловым расши-
рять бизнес, создавать рабочие места 
и развивать туристическую инфра-
структуру в городе и районе. 

Истории предпринимателей из 
Усть-Илимска, Киренского района и 
Усолья-Сибирского показывают, как 
льготное финансирование помогает 
обновлять оборудование, развивать 
переработку и расширять услуги.

Фонд расширяет линейку финансо-
вых продуктов с учетом потребностей 
предпринимателей. За восемь меся-
цев 2026 года объем предоставленного 
финансирования на 11% превысил ре-
зультат восьми месяцев 2025 года.

Работа по поддержке малого и 
среднего предпринимательства в Ир-
кутской области ведется в рамках на-
ционального проекта «Эффективная 
и конкурентная экономика».

 Дарья КОШЕЛЕВА
Фото Натальи ЯСКЕВИЧ

7 млрд рублей 
льготного финансирования
Направил бизнесу Фонд микрокредитования 
Иркутской области

СПРАВКА
Фонд микрокредитования Иркутской 
области уже не первый год занимает 
лидирующие позиции среди государ-
ственных и муниципальных микро-
финансовых организаций России. По 
итогам ранжирования Корпорации 
МСП за 2025 год он вошел в топ-5, за-
няв четвертое место среди 139 орга-
низаций. Фонду присвоены ранг AA по 
финансовой устойчивости и ранг E+ по 
эффективности деятельности.

Направил бизнесу Фонд микрокредитования 

 ФИНАНСЫ  За почти 10 лет работы Фонд микрокредитования Иркутской области 
направил предпринимателям региона 7 млрд рублей льготного финансирования. 
Эту отметку позволил достичь заем, предоставленный АО «Курорт «Русь» 
из Усть-Илимска. Он стал 2972-м за всю историю работы Фонда.
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КОММЕНТАРИЙ
Виктор ЦИШКОВСКИЙ, министр экономического развития 
и промышленности Иркутской области:
– Рубеж в 7 млрд рублей – важный результат десяти лет работы Фонда микрокредито-
вания Иркутской области. За этой цифрой стоят конкретные предпринимательские 
задачи: приобретение оборудования, пополнение оборотных средств, ремонт, обнов-
ление инфраструктуры и поддержание стабильной работы компаний. Фонд помогает 
малому и среднему бизнесу получать доступное финансирование для решения теку-
щих задач и уверенного планирования дальнейшей работы.

Команда Фонда микрокредитования Иркутской области

Ольга Мосина, директор 
ФМК Иркутской области
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 Александр Михайлович, предыдущий 
отопительный период обозначил 
наиболее уязвимые участки комму-
нальной инфраструктуры региона. 
Каковы причины аварий?

– Основной причиной технологи-
ческих нарушений в Ангарске, Шеле-
хове и Бодайбо стал высокий уровень 
износа инженерных сетей, наложив-
шийся на пиковые низкие темпера-
туры. В Бодайбо ситуация усугубилась 
также удаленностью территории и 
спецификой эксплуатации оборудова-
ния в условиях Крайнего Севера.

В целях предупреждения аварий-
ных ситуаций правительством реги-
она совместно с муниципалитетами 
принят комплекс мер. В том числе 
регулярно проходят заседания меж-
ведомственного оперштаба с участи-
ем руководства всех муниципальных 
образований, ресурсоснабжающих 
организаций, представителей про-
куратуры, службы государственного 
жилищного и строительного надзо-
ра Иркутской области, Ростехнадзора. 
Проведен ряд обучающих вебинаров 
для специалистов органов местного 
самоуправления по вопросам реали-
зации полномочий в сфере теплоснаб-
жения, подготовки к отопительному 
периоду. Министерством разработаны 
мероприятия по повышению устой-
чивости функционирования объектов 
жилищно-коммунального хозяйства 
при прохождении отопительного пе-
риода. Наше министерство ведет кон-
троль за исполнением мероприятий по 
ликвидации последствий аварийных 
ситуаций и восстановлению объектов 
коммунальной инфраструктуры.

 Как оцениваете нынешнее состо-
яние жилищно-коммунального 
хозяйства региона? Что требует 
первоочередного внимания? 

– Состояние жилищно-коммуналь-
ного комплекса Иркутской области 
оценивается как удовлетворительное, в 
отдельных муниципальных образова-
ниях – напряженное. Ежегодно из об-
ластного бюджета на подготовку к зиме 
выделяются субсидии, а министерство 
осуществляет контроль за подготовкой 
территорий к отопительному сезону. 

В последние годы в Приангарье ре-
ализован ряд масштабных проектов, 
в числе которых – строительство те-
плового луча в предместье Рабочее в 
областном центре, благодаря чему уда-
лось закрыть семь неэффективных, не-
экологичных котельных; реконструк-
ция канализационно-очистных соору-
жений правого берега и реконструкция 
канализационных сетей Иркутска. 

В рамках федерального проекта 
«Модернизация коммунальной ин-
фраструктуры» нацпроекта «Инфра-
структура для жизни» идет строи-
тельство и капитальный ремонт се-
тей водоснабжения и водоотведения в 

муниципалитетах. Для этого удалось 
привлечь средства федерального бюд-
жета. Губернатор Игорь Кобзев на по-
стоянной основе работает с федераль-
ным центром, чтобы увеличить объем 
поддержки. 

 Федеральный центр списал реги-
ону 75% задолженности по бюд-
жетным кредитам, что позволи-
ло высвободить 5,4 млрд рублей. 
На эти деньги до 2030 года будут 
реализованы девять мероприятий 
в сфере жилищно-коммунального 
хозяйства, а также профинансиро-
вано два проекта инженерно-ком-
мунальной инфраструктуры. О чем 
конкретно идет речь?

– Речь идет о реконструкции си-
стемы теплоснабжения Байкальска, 
строительстве участка напорно-
го канализационного коллектора от 
главной канализационной насосной 
станции до реки Ока в Саянске, стро-
ительстве магистральных водоводов 
в Ангарске, проектировании маги-
стрального водовода и канализацион-
ного коллектора вдоль Байкальского 
тракта, строительстве комплексных 
очистных сооружений в Усть-Куте.

Также в перечне – подключение 
тепловых сетей в районе улицы Бар-
рикад областного центра, реконструк-
ция канализационного трубопровода 
от территории ИВВАИУ до коллектора 
по улице Баррикад, реконструкция 
напорных трубопроводов по улицам 
Баррикад – Рабочего штаба до КОС 

правого берега. Реализация этих про-
ектов завершена в нынешнем году.

 Какие крупные долгосрочные иници-
ативы планируется реализовать в 
регионе? 

– В рамках федерального проекта 
«Модернизация коммунальной ин-
фраструктуры» правительство Ир-
кутской области заключило с мин-
строем России соглашение о предо-
ставлении субсидии из федерального 
бюджета в 2026–2028 годах. 

В этом году реализуется ряд круп-
ных проектов, в числе которых – 
строительство системы водоснабже-
ния с вводом в эксплуатацию новой 
резервной скважины и подключение 
системы водоподготовки воды до пи-
тьевого качества, а также проклад-
ки линии водопровода до потребите-
лей в селе Оек, капитальный ремонт 
магистрального водовода в Саянске, 
строительство водовода поселка Усть-
Ордынский, капитальный ремонт 
двух водопроводов в Черемховском 
районе, строительство котельной на 
биотопливе в районе поселка РЭБ 
Усть-Кута и другие.

В рамках федерального проекта 
«Вода России» нацпроекта «Эколо-
гическое благополучие» запланиро-
вано строительство и реконструкция 
канализационных очистных соору-
жений в Слюдянке (2027–2030 годы) и 
Байкальске (2028–2030 годы). Сейчас 
ведется работа по получению эколо-

гической экспертизы и оценке эф-
фективности проектов. 

 У управляющих компаний сейчас пик 
нагрузки: завершилась подготов-
ка жилого фонда к зиме, старту-
ет запуск теплоснабжения. Какие 
мероприятия УК обязана провести 
в этот период? 

– Запуск теплоснабжения – это 
сложный технологический процесс, где 
управляющие организации выступают 
конечным и самым ответственным 
звеном. В числе мероприятий, кото-
рые управляющая компания обязана 
провести в этот период, – полное тех-
ническое обслуживание тепловых си-
стем, промывка и гидравлические ис-
пытания, проверка и ремонт чердаков, 
подвалов, подъездов и входных групп 
для предотвращения теплопотерь; по-
верка и ремонт общедомовых приборов 
учета, получение паспорта готовности 
управляющей компании к отопитель-
ному периоду.  

С 1 сентября нынешнего года та-
кой паспорт является обязательным 
лицензионным требованием для всех 
управляющих организаций. Кроме то-
го, управляющие компании должны 
урегулировать с теплоснабжающей ор-
ганизацией вопросы задолженности 
по поставкам коммунальных ресурсов.

 Елена ЛИСОВСКАЯ 
Фото Алексея КУШНИРЕНКО,
 Андрея ФЕДОРОВА

Проверка на прочность 
В Иркутской области начался 
отопительный сезон
 ГОСТЬ НОМЕРА  Прошлый отопительный сезон стал настоящей проверкой на 
прочность для системы жилищно-коммунального хозяйства Приангарья. Крупные 
коммунальные аварии произошли в Ангарске, Шелехове и Бодайбо. Что поможет не 
допустить таких ситуаций в будущем, как идет модернизация отрасли – об этом в 
интервью «Областной» рассказал министр жилищной политики и энергетики Иркутской 
области Александр Матвиевский. 

Строительство водопровода в Усть-Ордынском ведется  с опережением графика  Строительство водопровода в Усть-Ордынском ведется  с опережением графика  


По данным на 18 сентября, в Иркутской области к зиме подготовлено 890 
котельных, 38,6 млн кв. м жилого фонда, 3706,6 км тепловых сетей, 5963,6 км 
водопроводных сетей, 3517,5 км канализационных сетей. Заменено 34,3 км 
тепловых сетей, 50,7 км – водопроводных, 8,7 км – канализационных. 
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   ОБНОВЛЕНИЕ СЕТЕЙ 
   С ПЕРСПЕКТИВОЙ

Важная часть подготовки к холодам – мо-
дернизация сетей. В 2026 году работы 
охватили более 20 населенных пунктов, 
включая Иркутск, Ангарск, Байкальск, 
Слюдянку, Усть-Кут, Тайшет, Черемхово, 
Усолье-Сибирское, Усть-Уду, Тайтурку и 
Малое Голоустное. Совокупно предусмо-
трено строительство и обновление около 
86,8 км линий, ввод подстанций общей 
мощностью около 44,8 МВА.
При этом энергетики работают не точеч-
но, а на перспективу. Между ОГУЭП «Обл-
коммунэнерго» и администрациями му-
ниципальных образований подписаны 
долгосрочные планы обновления электро-
сетевого хозяйства до 2030 года. Их зада-
ча – последовательно устранять наиболее 

острые проблемы, расширять узкие ме-
ста и обеспечивать надежность, качество 
электроснабжения для устойчивого разви-
тия муниципалитетов Иркутской области.
Показательный пример – поселок Тайтур-
ка Усольского района. До модернизации 
на части его территории работали линии, 
построенные около полувека назад, а боль-
шая протяженность фидеров приводила к 
снижению напряжения. За два этапа здесь 
построено 5,13 км воздушных линий, уста-
новлено 95 железобетонных опор, замене-
но 88 ответвлений к домам и введено пять 
подстанций общей мощностью 1630 кВА. 
Новые центры питания приблизили к по-
требителям, нагрузку перераспределили, а 
напряжение на обновленных участках при-
вели к нормативным значениям. Общая сто-
имость работ составила 19,8 млн рублей.

   ЗАЩИТА ОТ НЕПОГОДЫ
Зимой надежность сетей во многом зави-
сит от природных факторов. Чтобы снизить 
риск повреждений при ветре, снегопадах 
и падении деревьев, предприятие повсе-
местно расчищает просеки вдоль воздуш-
ных линий. За период 2024–2026 годов 
расчищено около 151 га трасс, работы про-
должаются на территориях филиалов.

   ТОЧНЫЙ УЧЕТ
Еще одно направление – установка со-
временных приборов учета. В 2026 году 
смонтировано 5567 устройств при годовом 
плане 7153, уже на 77,8%. Интеллектуаль-
ный учет делает контроль потребления 
прозрачнее и способствует более ответ-
ственному отношению к электроэнергии. 
Когда абоненты используют мощность в 
разрешенных пределах, снижается риск 
перегрузки сетей и улучшается качество 
напряжения. За восемь месяцев потери 
электроэнергии сократились с 14,74% в 
2025 году до 10,92% в 2026-м.

   ЛЮДИ И ТЕХНИКА
На случай нештатных ситуаций круглосу-
точно готовы 24 бригады; при необходимо-
сти могут быть привлечены 498 работни-
ков и 196 единиц спецтехники. Аварийный 
запас сформирован на 31 млн рублей, име-
ются 13 резервных источников питания 
общей мощностью 3960 кВт.
Парк оперативно-выездных бригад попол-

нили пять автомобилей «Соболь» и девять 
автогидроподъемников. 
В целом работа предприятия уже дает ре-
зультат: за восемь месяцев число техноло-
гических нарушений снизилось на 27%, в 
количественном выражении – уменьшение 
на 78 отключений по сравнению с анало-
гичным периодом 2025 года, а общее вре-
мя перерывов в электроснабжении сокра-
тилось на 679 часов.
Подготовка к зиме продолжается. Главная 
задача энергетиков – круглогодично обе-
спечить устойчивую работу сетей и опера-
тивно восстанавливать электроснабжение 
при любой непогоде.

 Юрий ЮДИН

«Облкоммунэнерго»: подготовка 
к зиме в цифрах и фактах

СПРАВКА
ОГУЭП «Облкоммунэнерго» завершает 
реорганизацию путем преобразования 
в акционерное общество, которое будет 
на 100% принадлежать Иркутской обла-
сти. Процедура необходима для сохра-
нения статуса территориальной сетевой 
организации в соответствии с новыми 
требованиями федерального законода-
тельства. Решение о преобразовании 
было принято Законодательным Собра-
нием Иркутской области в декабре 2025 
года. Обслуживание сетей, технологиче-
ское присоединение, работа аварийных 
служб и договорные отношения с потре-
бителями сохраняются без изменений.

 КОМПАНИЯ
ОГУЭП «Облкоммунэнерго» 
готовит электросетевой комплекс 
Иркутской области к осенне-
зимнему периоду 2026–2027 годов. 
В зоне ответственности – 9645 км 
линий электропередачи и 3495 
трансформаторных подстанций. 
Предприятие доставляет 
электроэнергию жителям 
17 городов и 201 населенного 
пункта. В 11 подразделениях 
трудятся более 1800 специалистов.

Н
а 

пр
ав

ах
 р

ек
ла

м
ы

БЩЕСТВО

 Алексей Викторович, что пред-
ставляет из себя жилой фонд, 
который обслуживают ваши 
специалисты?

– Жилой фонд, скажем так, 
неоднородный: есть многоэтаж-
ные дома, есть и деревянные 
двухэтажные, которые появи-

лись во времена строительства 
Братской ГЭС скорее как вре-
менное жилье. Многие дома из-
начально были с печным ото-
плением, централизованные 
сети подвели гораздо позднее. 
Там отсутствуют индивиду-
альные тепловые пункты, там 
даже подвалов нет, негде раз-
мещать новое оборудование, по-
этому возникают определенные 
трудности при подключении, но 
наши специалисты справляются 
с этим. Ведь основная задача – 
качественно подготовить дома, 
независимо от их года построй-
ки, к приему тепла.

 А какой процент от общего 
числа составляют деревянные 
дома?

– Прилично. Порядка 60 про-
центов от общего фонда, а всего 
мы обслуживаем 280 домов.

 Сколько человек работает в 
управляющей компании сегод-
ня?

– Около 100 человек, в том 
числе три инженера.

 Насколько успешно прошел про-
шлогодний сезон? Какие задачи 
ставили на лето?

– Прошлый отопительный се-
зон прошел успешно, без аварий. 
Возникающие рабочие момен-
ты решали оперативно. В летний 
период занимались ремонтом и 
профилактикой сетей, готовили 
и деревянные, и блочные дома к 
зиме. Если конкретно, провели 
ревизию арматуры, замену от-
дельных участков трубопроводов, 
привели в надлежащее состояние 
изоляцию. В целом восстановили 
тепловой контур. На сегодня весь 
жилой фонд готов встретить хо-
лода.

 Проявляют ли инициативу 
горожане по благоустройству 
территории или полностью 
полагаются на УК?

– У нас выбраны два совета 
многоквартирных домов. Предсе-
датель дома по улице Олимпий-
ской болеет душой за обществен-
ное пространство, конструктивно 
обсуждает планы текущего ре-
монта, в результате жилье и про-
странство вокруг преобразились. 
Они самостоятельно организова-
ли консьержную службу, прове-
ли озеленение. Таких людей мы 
всегда ставим в пример.

 Борис СЛЕПНЕВ

 ПОЗДРАВЛЕНИЕ
27 СЕНТЯБРЯ – ДЕНЬ 
ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

Дорогие жители Иркутской области!
Поздравляю вас с нашим общим праздником – 
сегодня мы отмечаем День Иркутской области!

Нам безмерно повезло, что мы живем вблизи свя-
щенного Байкала. Здесь встречаются все дороги, 
связавшие Азию и Европу. Здесь наши предки зало-
жили Иркутский острог и взрастили удивительный 
сибирский характер, в котором сохранены их черты 
и надежды.
День рождения региона говорит нам о том, что мы 
стоим на пороге 90-летия Иркутской области. Нас 
ждет целая череда замечательных событий, ко-
торые нужно встретить достойно. В 2027 году мы 
отмечаем 300-летие Иркутской епархии Русской 
православной церкви, 230-летие со дня рождения 
святителя Иннокентия. Грядут 90-летие Валентина 
Распутина и Александра Вампилова, 95 лет со дня 
рождения Евгения Евтушенко. Круглые даты с мо-
мента основания отметят Усть-Ордынский Бурят-
ский округ и восемь муниципальных образований!
Иркутская область вписала немало памятных строк 
в летопись России. Ее жители героически защища-
ли Родину на фронтах Великой Отечественной вой-
ны и самоотверженно трудились в тылу, поднимали 
экономику страны, строили ГЭС, мощные предпри-
ятия и молодые города. Сегодня воины-сибиряки 
заслонили Россию на полях специальной военной 
операции. Имена наших земляков внесены в миро-
вой список выдающихся деятелей науки, искус-
ства, культуры.
Мы продолжаем святые традиции, заложенные пред-
ками для процветания родной земли. И я уверен, что, 
поддерживая друг друга, мы не собьемся с дороги.
От души желаю всем жителям региона крепкого 
здоровья, благополучия, достижений и успехов!

 Губернатор Иркутской области И.И. КОБЗЕВ

УК «Падунская»: курс на тепло 
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ЖКХ  Самая горячая пора сейчас у управляющих 
компаний, которые готовят жилой фонд 
к предстоящей зиме. Об особенностях подготовки 
к отопительному сезону мы поговорили 
с генеральным директором УК ООО «Падунская» 
города Братска Алексеем Дробышевым.
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	� КОМПАНИЯ  Около 100 специалистов, 
которые ежедневно обеспечивают 
контроль над энергопотреблением 
в регионе, состязались в быстроте, 
точности и эффективности своей 
работы. Компания «Иркутскэнергосбыт» 
(входит в Эн+) определила лучших 
инженеров-инспекторов за второй 
квартал текущего года. Победителей 
выявляли по итогам производственных 
соревнований и учитывали несколько 
ключевых показателей – от качества 
и своевременности проверок 
приборов учета до выявления фактов 
несанкционированного использования 
электроэнергии. Сегодня мы расскажем о 
девяти профессионалах своего дела.

   ЛИДЕР ПЕРВОГО ПОЛУГОДИЯ

Абсолютным победителем 
по Иркутской области стал 
Леонид Изместьев из Че-
ремхово. Специалист ве-
дет контроль учета энер-
гии, проверку приборов. 
А также занимается пре-
сечением несанкциони-
рованного использования 
энергоресурсов и защитой 
интересов добросовестных 
клиентов. По его словам, работа 
инженеров-инспекторов не ограничивается только 
офисом, без скидок на погоду они выезжают, что 
называется, в поля:

– Бывает, для потребителей наш визит стано-
вится неожиданностью. Мы стараемся очень веж-
ливо и доступно объяснить, что наши проверки 
необходимы. Это позволяет улучшить качество 
оказываемых услуг. 

   ДЕЛАТЬ ЖИЗНЬ ЛЮДЕЙ ЛУЧШЕ

Победитель Левобережного отделения «Иркутск- 
энергосбыта» – Дмитрий Егоров. Он отмечает не 
только победу, но и десятилетие работы в компа-
нии. За эти годы прошел путь от контролера до 

начальника отдела техническо-
го аудита по электроэнергии. 

Тогда каждый его шаг был 
связан с увеличением от-
ветственности и расши-
рением круга задач. Сей-
час Дмитрий Борисович 
– инженер-инспектор, 
отвечает за анализ по-

лезного отпуска электро-
энергии, снижение потерь, 

взаимодействие с надзорны-
ми органами, контроль приборов 

учета и договорных обязательств потребителей:
– С одной стороны, в работе меня привлекает 

возможность видеть конкретный результат. С дру-
гой – решение производственных задач дает ощу-
щение, что мой труд действительно делает жизнь 
людей лучше. 

   БЕЗ ФОРМАЛИЗМА

Следующий победитель – 
инженер-инспектор Пра-
вобережного отделения 
«Иркутскэнергосбыта» 
Даниил Мамутин. Он из 
тех, кто не просто зано-
сит сухие цифры в кви-
танции, а относится к 
своей работе ответствен-
но, внимательно и без фор-
мализма: 

– Коллеги из расчетного отдела как-то заме-
тили странную закономерность: в одном из домов 
был стабильно высокий расход электроэнергии 
на общедомовые нужды. Оказалось, что в подвале 
кто-то оборудовал мини-ферму для майнинга, 
подключившись к общедомовой сети. Благодаря 
слаженной работе нарушители были наказаны, а 
жителям сделали перерасчет. 

   И ПСИХОЛОГ, И ДЕТЕКТИВ

Профессия инженера-ин-
спектора – это не только схе-

мы, приборы и нормативы, 
а еще и живые истории, 
неожиданные повороты 
и человеческие эмоции. 
В этом на своем опыте 
не раз убеждался Алексей 

Рогозин – победитель Ше-
леховского отделения «Ир-

кутскэнергосбыта». По его 
словам, порой инспектору при-

ходится одновременно быть инженером, немного 
психологом и иногда даже детективом:

– Однажды житель с сомнением меня спросил: 
«А вы точно инженер?» Возникла спорная ситу-
ация, когда человеку было непонятно, зачем про-
верять прибор, почему нужно обратить внимание 
на конкретные показатели и откуда вообще берутся 
такие цифры. Напряжение удалось снять, когда я 
шаг за шагом все ему разъяснил. Потребитель с об-
легчением выдохнул, ведь изначально он подумал, 
что я ему хотел штраф выписать.

   ГАРАНТ ТОЧНОСТИ И ЧЕСТНОСТИ

На счету Николая Трофи-
мова – победителя профес-

сиональных соревнований 
Ангарского отделения 
– тысячи проверенных 
приборов, сотни киломе-
тров дорог, десятки томов 
изученных нормативов и 

бесценный опыт, который 
нельзя получить в офисе. 

Себя он называет «полевым» 
специалистом, соединяющим 

мир строгих ГОСТов с реальной жизнью проводов, 
трансформаторов и счетчиков:

– Одна из ключевых моих задач – проверка при-
боров учета электроэнергии. Для многих – это про-
сто «снять показания». Для меня – детективное 
расследование. Каждый счетчик, каждая ячейка, 
каждый переходник – это история. Я ищу несо-
ответствия, проверяю целостность пломб, анали-
зирую корректность работы прибора. Моя подпись 
в акте – гарантия точности и честности расчетов 
между потребителем и компанией. Я тот самый 
человек на линии, который стоит между техни-
ческой возможностью ошибки и справедливостью. 

   ПРЕДАННОСТЬ ИЗБРАННОМУ ДЕЛУ

Инженер-инспектор Павел Уцеха – лучший в 
Усольском отделении. В молодости он хотел сменить 
профессию и выбрал вахту, поверив, что север пода-
рит новые горизонты. Но быстро понял: без родного 
коллектива из Усольского отделения «Иркутскэнер-
госбыта» даже самая выгодная работа теряет смысл. 
И он вернулся туда, где все знакомо, где каждый 
знает, на кого можно положиться.

Про свою работу сегодня 
Павел в шутку говорит, что 
«фабрика» (то есть «Ир-
кутскэнергосбыт») без не-
го не устоит. Но в этих 
словах кроется насто-
ящая преданность делу. 
Для него каждая задача 
– головоломка: чем за-
путаннее, тем приятнее, 
когда все наконец встает на 
свои места:

– Когда тебе удается что-то решить, даже то, 
что изначально казалось невыполнимым, ты ис-
пытываешь настоящую гордость. И в этот момент 
чувствуешь, как растет твое мастерство. 

   ОТ СТУДЕНТА ДО УПРАВЛЕНЦА

Впервые Сергей Чемезов 
попал в «Иркутскэнергос-

быт» еще студентом, тог-
да на производственной 
практике попробовал се-
бя контролером. Уже в 
то время он не ограни-
чивался выполнением 

стандартных задач, а вни-
мательно изучал процессы, 

искал, как можно сделать 
работу эффективнее. Защитив 

проект по внедрению штрих-кодов для расчетов 
с физлицами, был принят на должность инжене-
ра-инспектора на Заларинский производственный 
участок Саянского отделения компании. К своим 
новым обязанностям Сергей Леонидович подошел 
системно: разбирался в документации, выезжал на 
объекты, восстанавливал учет, приводил процессы 
в соответствие с нормативами. В итоге на участке 
был наведен порядок, он в каком-то смысле стал 
образцовым. И сегодня уже в должности руководи-
теля Сергей Чемезов совершенствует процессы на 
вверенном ему Нукутском участке и заслуженно 
становится лучшим работником своего отделения. 

   ПРОВОДНИК В ЦИФРОВУЮ РЕАЛЬНОСТЬ

Сергей Забавин из Тулу-
на свою профессию пред-
ставляет как баланс меж-
ду строгостью закона и 
человеческим понима-
нием, то есть инженер-
инспектор сохраняет ба-
ланс между интересами 
компании и правами по-
требителей. Технологии не 
стоят на месте, энергетика, 
как и другие отрасли эконо-
мики, переживает цифровизацию и роботизацию. 
И в это непростое время инженеры-инспекторы 
становятся проводником высоких технологий для 
потребителей. 

– Уже сегодня наш долг – думать о том, как по-
мочь бабушке в деревне и ИТ-стартапу в бизнес-
центре одинаково комфортно жить в этой новой 
цифровой реальности. Как сделать так, чтобы тех-
нологии учета служили людям, а не становились 
для них барьером, – убежден Сергей. 

   К НОВЫМ ПОБЕДАМ

Энергию справедливо на-
зывают кровью современ-

ной цивилизации, а учет 
– это ее пульс, чтобы он 
был четким и стабиль-
ным, необходимо повы-
шать мастерство. По сло-
вам главного инженера 

«Иркутскэнергосбыта» 
Олега Герасименко, произ-

водственные соревнования 
зарекомендовали себя хорошим 

инструментом, который мотивирует и вдохновля-
ет сотрудников на дальнейшее развитие:

– В нашей компании лучшие в профессии опре-
деляются каждые три месяца. Комиссия оценивает 
своевременность проверок, фиксацию неучтенного 
потребления, работу с должниками. Победители 
становятся ориентиром для других сотрудников, 
на их достижения равняются и начинающие спе-
циалисты. Профессиональный рост каждого в ито-
ге повышает эффективность всей команды. 

	� Наталья МУСТАФИНА 
Фото компании «Иркутскэнергосбыт»

Между строгостью закона  
и человеческим пониманием

ТАКАЯ РАБ    ТА
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   ПОЖАР ПОГУБИЛ 
   ЛЕСНЫЕ НАСАЖДЕНИЯ 

На окраине поселка Усть-
Балей, что примерно в по-
лусотне километров от Ир-
кутска, субботним утром вы-
садился необычный десант. 
Более 600 человек приехали 
туда, чтобы сделать доброе 
дело и помочь природе вос-
становиться после сильно-
го пожара. В этих местах он 
прошел в 2019 году и погубил 
немало лесных насаждений. 

– Большой пожар шел 
со стороны Баяндая. Было 
очень жарко, дул сильный 
ветер, даже встречный пал 
не помог. К деревне Бухун 
огонь подходил так близко, 
что пришлось эвакуировать 
людей. Лес сильно постра-
дал. На той стороне раньше 
у нас жил изюбрь, сохатый 
обитал. Но все они, конеч-
но, мигрировали из-за по-
жара, – вспоминает мастер 
леса Гороховского отделения 
Иркутского лесничества Ев-
гений Топорков. 

Тогда для борьбы с пожа-
ром были стянуты серьезные 
силы. Профессионалам помо-
гали пожарные-добровольцы. 
Но ущерб от огненной сти-
хии оказался существенным. 
Естественным путем лесу 
восстановиться бы не уда-
лось. Поэтому было решено 
возле Усть-Балея проводить 
искусственное лесовосста-
новление. С 2020 года его осу-
ществляли сами лесничие, а 
со временем к этой работе 
стали подключаться и волон-
теры акций «Сад Памяти» и 
«Сохраним лес». 

   СРЕДИ ВОЛОНТЕРОВ – 
   ЛЮДИ РАЗНЫХ 
   ПРОФЕССИЙ 
   И ВОЗРАСТОВ 

Приветствуя участников 
акции, губернатор Игорь Коб-
зев напомнил, что она прохо-
дит по поручению президента 
России в рамках нацпроекта 
«Экологическое благополу-
чие». По всей стране к делу 
восстановления лесов еже-
годно присоединяется около 
1,5 млн человек. 

– Когда столько людей по 
собственной инициативе са-
жают деревья, это говорит 
о главном – мы не просто 
восстанавливаем утрачен-

ное, мы меняем отношение 
к лесу, – подчеркнул глава 
Приангарья. – Сегодня и вы 
вносите свой вклад в эко-
логическое благосостояние 
Иркутской области. Все, что 
мы делаем сегодня, мы де-
лаем во благо будущих по-
колений. 

Школьники, студенты, ра-
бочие коллективы – на по-
садку леса приехали люди 
разных профессий и возрас-
тов. Например, Фене Ильи-
ничне Запорожской – 81 год. 
Женщина много лет посвя-
тила работе в лесной сфе-
ре, а на пенсии встретила 
единомышленников, вместе 
с которыми теперь участвует 
в волонтерских природоох-
ранных мероприятиях. 

И другие иркутяне тоже 
все чаще присоединяются к 
экологическим акциям. В по-
следние годы активное со-
действие массовым посадкам 
леса стала оказывать компа-
ния «Полюс». 

– Мы не только помога-
ем финансово в проведении 
этого доброго мероприятия, 
но и сами любим участво-
вать в нем. Приезжаем сюда 
с семьями, коллегами, дру-
зьями. Совсем несложно уде-
лить немного времени, чтобы 
с хорошим настроением по-
быть на природе, подышать 
свежим воздухом и помочь 
лесу восстановиться, – сказал 
руководитель направления по 

работе с госорганами пред-
приятия «Полюс Сухой Лог» 
Дмитрий Ведмич. 

   ЗОЛОТОДОБЫТЧИКИ 
   ВОССТАНОВИЛИ 
   БОЛЕЕ 3 ТЫС. ГА ТАЙГИ

«Полюс» не занимается 
заготовкой древесины. Ком-
пенсационное лесовосста-
новление компания прово-
дит на площадях, которые 
вырубаются в связи с осво-
ением золотоносных место-
рождений. С 2020 года «По-
люс» в нашем регионе по 
этим обязательствам восста-
новил лес на общей площади 
1884,39 га. В дополнение к 
этому компания выполнила 
работы по переносу обяза-
тельств в рамках компен-
сационного лесовосстановле-
ния из Магаданской области 
на территорию Иркутской 
области общей площадью 
1447,5 га.

– В Иркутской области 
нашей компанией в общей 
сложности восстановлен лес 
на площади более 3000 гек-
таров. Работы по лесовос-
становлению проводились 
на территориях Иркутско-
го, Братского, Падунского, 
Черемховского лесничеств. 
Общее количество сажен-
цев, высаженных на землях 
лесного фонда Приангарья, 
составило более 7522 тысяч 
штук. Эти работы проводят-

ся ежегодно. Более того, по-
сле непосредственно посадки 
сеянцев еще в течение трех 
лет компания осуществляет 
агроуход, поддерживает над-
лежащее состояние саженцев 
для того, чтобы в будущем 
они стали полноценными ле-
сами, – прокомментировал 
начальник отдела по работе с 
недвижимостью, земельным 
отношениям и лесопользо-
ванию предприятия «Полюс 
Сухой Лог» Лев Ашуркин.

Весь ход работ по лесо-
восстановлению компания 
контролирует, в том числе с 
помощью съемки с дронов. 
Причем, помимо непосред-
ственно лесовосстановления 
на участках, еще и проводят-
ся противопожарные меро-
приятия – делаются минера-
лизованные полосы. 

   ЖИВОТНЫЕ 
   ВОЗВРАЩАЮТСЯ В ЛЕС

– Низовой пожар для ма-
леньких деревьев – самое 
страшное. А зима не страш-
на, снег ляжет, саженцам в 
нем будет комфортно, – про-
должает мастер леса Евгений 
Топорков. 

Он провел для волонтеров 
инструктаж по высадке леса. 
Как и в лесовосстановитель-
ных мероприятиях компании 
«Полюс», здесь используют 
сеянцы с закрытой корневой 
системой. Эти маленькие зе-

леные сосны привезли из Ме-
гетского питомника. 

Наряду со взрослыми ин-
струкции выслушали дети и 
всем миром приступили к 
делу. 12-летний Гектор Гера-
сименко вместе с семьей не-
давно переехал из Бодайбо, 
где уже пробовал высажи-
вать деревья на территории 
школы. А сейчас вместе с 
семилетней сестрой Мила-
ной помогает вырасти на-
стоящему сосновому бору. 
Их мама, старший аналитик 
группы контроля инвести-
ций предприятия «Полюс 
Сухой Лог» Екатерина Ге-
расименко, на посадке леса 
побывала впервые.  

– Я думала, мы будем ло-
патами рыть лунки. А здесь 
уже подготовлены рвы. Есть 
удобные посадочные трубы. 
Дети мои уже успели свой 
рядок посадить и пошли по-
могать соседям, – замеча-
ет по ходу дела Екатерина. 
– Мы очень любим лес, я 
часто хожу в походы. Теперь 
все время буду ездить на та-
кие акции. Это не только со-
вместный приятный досуг. 
Это благородное дело по озе-
ленению нашей природы. Да 
и мишкам пора дать дом, 
чтобы не выходили в насе-
ленные пункты. 

Медведей, которые в этом 
году у всех на слуху из-за вы-
ходов к людям, в этой мест-
ности нет. Хотя в молодом 
лесу, который профессионалы 
и волонтеры восстанавлива-
ют здесь последние годы, ста-
ли снова встречаться косули 
и изюбрь, глухари и тетерева, 
появились грибы и ягоды. 

– Такие акции, конечно, 
полезны, – подвел итог бе-
седы Евгений Топорков. – И 
замечательно, что в них уча-
ствуют дети. Это для них хо-
роший урок любви к природе. 
Лес вырастет, и они тоже. 
Придут потом сюда и будут 
радоваться. 

 Юлия МАМОНТОВА
Фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА, 
Андрея ФЕДОРОВА

ЧЕЛ    ВЕК И ПРИРОДА

Новый хвойный лес
Волонтеры при поддержке «Полюса» 
высадили сеянцы сосны на месте горельника
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 АКЦИЯ  19 сентября возле поселка Усть-Балей 
прошла экологическая акция «Сохраним лес». 
На участке, пройденном пожаром в 2019 году, волонтеры 
высадили сеянцы ангарской сосны с закрытой корневой 
системой. Содействие в проведении акции оказала 
золотодобывающая компания «Полюс». Это ответственный 
природопользователь, стараниями которого за 6 лет тайга 
Приангарья приросла на более чем 7,5 млн деревьев.  
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   ФЕЙЕРВЕРК АНШЛАГОВ

Послушать выступление музыкан-
тов мирового уровня в Иркутском 
музыкальном театре им. Н.М. Загур-
ского собрался полный зал. Зрители 
сидели даже в оркестровой яме. Вме-
сте с президентом «Звезд на Байка-
ле» Денисом Мацуевым итоги фести-
валя подвел губернатор Игорь Кобзев:

– Мы буквально жили этим куль-
турным событием все дни, ведь фе-
стиваль дает возможность услышать 
прекрасную музыку в исполнении 
лучших музыкантов мира, почув-
ствовать их профессионализм, не-
повторимую энергетику. Зрители с 
нетерпением будут ждать следующего 
фестиваля, а мы будем работать, ведь 
у нас есть такой мощный двигатель, 
как Денис Леонидович Мацуев. Я ду-
маю, он такой единственный у нас в 
стране потрясающий энтузиаст, кото-
рый любит свою родину, музыку, сво-
их коллег и продвигает молодых му-
зыкантов. И это очень важно, значит, 
есть движение вперед, а у фестиваля 
есть будущее.

– Каждый день фестиваля был 
калейдоскопом, фейерверком удиви-
тельных откровений, и как обычно он 
прошел в самом быстром запатенто-
ванном темпе – мацуиссимо, – отме-
тил народный артист РФ Денис Мацу-
ев. – В эти дни выступило множество 
артистов: от десятилетнего Эмира 
Закариа до таких звезд, как Хибла 
Герзмава и Владимир Спиваков. Я 
счастлив, что это произошло, но мне 
грустно, что фестиваль заканчивает-
ся. Правда, мы уже почти заверши-

ли программу следующих «Звезд на 
Байкале» и, поверьте, очень быстро с 
вами вновь встретимся. Еще хотелось 
бы поблагодарить Игоря Ивановича и 
команду фестиваля, ведь без них ни-
чего бы не состоялось.

Насколько любим и востребован 
фестиваль среди иркутян, свидетель-
ствует курьезный случай, о котором 
рассказал Денис Мацуев:

– По пути в театр ко мне подо-
шел спекулянт и предложил билет 
на сегодняшний день. Я его спросил: 
«Сколько стоит?» Не буду озвучивать 
сумму, потому что я был обескуражен 
и спросил: «А кто играет?» Он мне 
ответил: «Мацуев». Я ему в ответ: 
«Не пойду». А он мне: «Иди, от-
личный чувак!» Потом мы, конечно, 
познакомились.

   ЛИРИКА И ЭКСПРЕССИЯ

На закрытии прозвучал концерт 
для фортепиано с оркестром ля ми-
нор Эдварда Грига, где солировал Де-
нис Мацуев. В его выступлении была 
ожидаемая экспрессия и особая неж-
ность.

– Эдвард Григ запомнился по-
клонникам как светлый и очень ис-
кренний композитор, – предварил 
выступление музыкантов ведущий 
концертов Юлиан Макаров. – Его 
фортепианный концерт – своеобраз-
ный музыкальный роман, полный 
впечатлений, наблюдений, овеянный 
поэзией обожаемой Григом Норвегии. 
Произведение требует филигранной 
техники и яркого, как всполохи се-
верного сияния, темперамента, мо-
щи, широты и прозрачной лирично-
сти. Меломаны особенно ценят диск 
«Раненое сердце», который был за-
писан несколько лет назад Денисом 
Мацуевым и Владимиром Спивако-
вым с его замечательным оркестром. 
На нем есть и этот концерт, но у нас 
с вами сегодня потрясающая воз-
можность услышать его не в записи, 
а живьем.

Зрители услышали филигранное, 
точное и вместе с тем очень эмоци-
ональное исполнение этого произ-
ведения Национальным филармони-
ческим оркестром под руководством 
одного из лучших дирижеров мира. 
Напомним, что Владимир Спиваков 

участвует в «Звездах на Байкале» с 
первого фестиваля в 2004 году. 

– Помню, как маэстро впервые 
приехал в Иркутск со своим коллекти-
вом «Виртуозы Москвы», и вот тогда 
началась его любовь с нашим городом, 
– рассказал Денис Мацуев. – С тех пор 
каждое выступление нашего великого 
музыканта на фестивале – это откро-
вение, потрясение от новых программ, 
новых задумок и его вовлеченность 
в процесс. Каждая секунда – это со-
творение музыки здесь и сейчас. На-
пример, мы больше никогда так не 
сыграем концерт Грига, как сегодня.

   ЧАЙКОВСКИЙ И ДРУГИЕ

Настоящим подарком для зрите-
лей стало исполнение фрагментов из 
балетов «Лебединое озеро» и «Щел-
кунчик» Петра Чайковского. 

– Ни один крупный русский ком-
позитор до Чайковского не обращал-
ся к сочинению балетной музыки в 
таком объеме, и именно благодаря 
Петру Ильичу этот жанр вырос из 
светского развлечения и стал насто-
ящим высоким искусством наряду с 

Двенадцать музыкальных дней
	� ФЕСТИВАЛЬ  Пианист 

Денис Мацуев, певица 
Хибла Герзмава и дирижер 
Владимир Спиваков 
вместе с Национальным 
филармоническим 
оркестром России 17 
сентября выступили на 
финальном концерте XXI 
Международного фестиваля 
академической музыки 
«Звезды на Байкале». 
Аншлаги были на всех 
концертах фестиваля, всего 
их посетило более 10 тыс. 
зрителей.

ИСКУССТВ
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шедеврами оперы, – отметил Юлиан 
Макаров. – «Лебединое озеро» – во-
площенная в совершенную гармонию 
мечта о победе любви, добра, веры и 
благородства. 

Изящный танец дирижера, кото-
рый с особой грацией управлял орке-
стром, дополнял идеальное звучание 
музыкального шедевра.

– Я стоял у истоков «Звезд на Бай-
кале» вместе с Денисом Мацуевым и 
бывшим директором музыкального 
театра Владимиром Шагиным, – от-
метил народный артист СССР Влади-
мир Спиваков. – Замечательно, что 
фестиваль продолжается так успеш-
но. В Иркутске чудесная публика, вос-
питанная уже многими концертами 
фестиваля. Отдельная благодарность 
губернатору Игорю Кобзеву за под-
держку, ведь без помощи правитель-
ства такое грандиозное событие не 
может состояться. 

Оркестр также исполнил фрагмент 
из оперы Джакомо Пуччини «Манон 
Леско» – одного из любимых произ-
ведений Владимира Спивакова.

   ОПЕРА И ВОЕННЫЕ ПЕСНИ

Поклонники оперного искусства 
особенно ждали, когда на сцену выйдет 
народная артистка РФ, обладательница 
чарующего лирико-колоратурного со-
прано Хибла Герзмава. Она исполнила 
с Национальным филармоническим 
оркестром арии из опер русских и за-
рубежных композиторов. А 16 сентября 
коллектив вместе с певицей предста-
вил военно-патриотическую програм-
му «Я люблю тебя, жизнь».

– Для меня – настоящее счастье 
выступать на фестивале Дениса Ма-
цуева, ведь нас связывает многолет-
няя дружба, – отметила певица. – Мы 
с маэстро Владимиром Спиваковым 
привезли в Иркутск очень важную 

для меня программу. Военные песни 
очень сердечные и душевные, и мы со 
слезами на глазах их выбирали. Каж-
дую пропускали через себя, поэтому 
надеюсь, что иркутской публике по-
нравится наша программа, ведь у вас 
очень тонко чувствующие зрители. 

Иркутяне оправдали ожидания 
музыкантов и буквально дышали с 
музыкой в унисон. От многих песен у 
зрителей наворачивались слезы.

– Эта программа была сделана не 
по просьбе каких-то руководителей, 
а по велению души, ведь это часть 
истории страны, в каждой семье кто-
то пострадал, – отметил Владимир 
Спиваков. – Мой отец после двух 
контузий на фронте был отправлен в 
Уфу, где работал на авиазаводе стар-
шим мастером цеха по производству 
двигателей для бомбардировщиков. 
Можно сказать, что каждый человек, 
живший тогда в Советском Союзе, 
внес свой вклад в Победу. Поэтому 
военные песни являются нашим ге-
нетическим кодом. Мы сами, когда 
только начали репетировать с му-
зыкантами, плакали. Никто не мог 
спокойно играть эту музыку!

   КАЛЕЙДОСКОП СОБЫТИЙ

На фестивале традиционно со-
стоялось множество ярких событий. 
Среди них премьера постановки «Ба-
рокко. Эстетика движения и звука» 
в исполнении оперной певицы Цве-
таны Омельчук, звезд балета Екате-
рины Шипулиной, Олега Габышева и 
Страдивари-ансамбля под управле-
нием дирижера Лоренца Настурики-
Гершовичи. 

Прошел конкурсный отбор ода-
ренных музыкантов региона на по-
лучение стипендий фонда «Новые 
имена» им. Иветты Вороновой. В 
прослушивании приняли участие 27 

юных исполнителей в возрасте от де-
вяти до 16 лет из Иркутска, Ангарска, 
Нижнеудинска, Усть-Илимска, посел-
ка Усть-Ордынский. В этом году сти-
пендиатами стали: баянист Николай 
Пантак из Нижнеудинской детской 
школы искусств, саксофонист Олег 
Филиппов из детской школы искусств 
№ 4 Ангарска и баянист Семен Кузне-
цов из детской школы искусств № 3.

На благотворительном аукционе 
«Нота До» на приобретение музы-
кальных инструментов для одаренных 
детей из малообеспеченных, неполных 
и многодетных семей Иркутской обла-
сти было собрано 7,3 млн рублей. 

А уже после завершения фестиваля 
18 сентября музыканты Национально-
го филармонического оркестра России 
дали концерт в филиале № 1 воен-
ного госпиталя № 425 министерства 
обороны России и мастер-класс для 
студентов Иркутского музыкального 

колледжа им. Ф. Шопена. Заслужен-
ная артистка РФ, альтистка Светлана 
Степченко, заслуженный артист РФ, 
виолончелист Николай Солонович и 
лауреаты международных конкурсов, 
скрипачи Дмитрий Акинфин и Сергей 
Мазур много лет назад организова-
ли струнный квартет «Виол’ин’фор» 
и регулярно посещают с благотвори-
тельными концертами детские дома, 
хосписы, интернаты и больницы. В 
военном госпитале к артистам при-
соединился коллега по оркестру – за-
служенный артист РФ, флейтист Вла-
димир Шамиданов. Музыканты ис-
полнили классические произведения 
Вольфганга Амадея Моцарта, Иоганна 
Себастьяна Баха, песни из репертуара 
российских рок-групп и шуточное по-
пурри из композиций разных жанров. 

 Елена ОРЛОВА
Фото Евгения ЕВТЮХОВА

ИСКУССТВ
На фестивале выступили лауреаты музыкальных конкурсов: Grand Piano Competition, 
«Синяя птица», конкурса им. П.И. Чайковского и конкурса им. С.В. Рахманинова
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   ПАРТНЕРСТВО, 
   ПРОВЕРЕННОЕ ВРЕМЕНЕМ

На Саянскхимпласте про-
шла стажировка преподава-
телей Саянского химико-тех-
нологического техникума в 
рамках проекта «Професси-
оналитет». Педагоги осваи-
вали на практике современ-
ное оборудование по своим 
направлениям: в производ-
ственных цехах предприятия, 
лабораториях или ремонтных 
службах. Одним из наставни-
ков для преподавателей стала 
ведущий специалист лабора-
тории Валентина Рыбалко. 

– Сегодня мы знакоми-
лись с хроматографическим 

комплексом, изучали описа-
тельный метод анализа дих-
лорэтана. Это очень полезный 
материал – особенно с учетом 
того, что техникум планиру-
ется оснастить хроматогра-
фами. Здесь прорабатываем 
все вопросы, которые могут 
возникнуть в процессе пре-
подавания, – говорит Вален-
тина Александровна. 

Эта стажировка – часть 
программы развития класте-
ра «Химическая отрасль», 
где индустриальным партне-
ром выступает Саянскхим-
пласт, образовательным – Са-
янский химико-технологи-
ческий техникум. 

   МОДЕРНИЗАЦИЯ 
   МАСТЕРСКИХ 
   И ЛАБОРАТОРИЙ

Сотрудничество градо- 
образующего предприятия и 
техникума в проекте «Про-
фессионалитет» – законо-
мерное продолжение много-
летнего взаимодействия, ко-
торое теперь получило новый 
импульс. По словам началь-
ника отдела подготовки ка-
дров Саянскхимпласта Анны 
Свириденко, в партнерстве 
с заводом в учебном заве-
дении уже разработаны со-
временные образовательные 
программы. 

– Мы участвовали на всех 
этапах – от постановки целей 
и задач обучения, определе-
ния ключевых компетенций 
до формирования структуры 
и содержания программ, а 
также выбора методик. Такой 
подход позволяет сделать про-
цесс обучения максимально 
приближенным к специфике 
нашего предприятия, – отме-
чает Анна Свириденко. 

Также при поддержке заво-
да модернизируются мастер-
ские и лаборатории технику-
ма. Общий объем инвестиций 
Саянскхимпласта на эти цели 
составит 40 млн рублей, из 
которых 20 млн будут направ-
лены до конца текущего года.

   ВПЕРЕДИ – 
   ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
   РОСТ

Тем временем на заводе 
встречают молодых специ-
алистов, тех, кто уже окон-
чил техникум. Среди них – 
Татьяна Благина и Светлана 
Алексанян. Девушки вместе 
осваивали специальность 
«химическая технология». 
Еще студентками были на 
практике на заводе. Затем 
прошли полугодовое обуче-
ние, которое позволило им 
занять позиции операторов 
производства винилхлорида. 
Сегодня они обе – дипло-
мированные специалисты, 
трудятся бок о бок: рабо-
чие места рядом, при этом 
каждая контролирует свою 
стадию технологического  
процесса. 

Завод поддерживает мо-
лодые кадры: действует си-
стема наставничества, кур-
сы повышения квалифи-
кации, обучение смежным 
специальностям. Выпускни-
кам «Профессионалитета» 
станет еще проще включать-
ся в рабочий процесс – к по-
лучению диплома они будут 
хорошо знакомы с производ-
ством. Кстати, первые сту-
денты уже начали обучение 
по востребованным на заво-
де специальностям в обнов-
ленном формате с 1 сентября 
2026 года.  

	� Юрий ЮДИН

Саянскхимпласт инвестирует  
в подготовку кадров
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	� КОМПАНИЯ  Приблизить систему среднего 
профессионального образования к реальным 
запросам экономики – одна из основных задач 
проекта «Профессионалитет». Его ключевой 
механизм – партнерство учебных заведений и 
предприятий: совместная разработка программ, 
обновление материально-технической базы и, 
главное, погружение будущих специалистов в 
производственную среду. Яркий пример такого 
сотрудничества – Саянск, где при участии 
Саянскхимпласта идет развитие образовательного 
кластера «Химическая отрасль».

ТЕРРИТ    РИИ

– Несмотря на то что в 
детстве я обучалась в му-
зыкальной школе по классу 
академического вокала, ба-
бушка дома все время пела 
народные песни, – вспоми-
нает Ксения Виноградова. – И 
когда я поступила в Братское 
музыкальное училище, то 
выбрала специальность «ру-
ководитель народного хора». 
Нисколько об этом не пожа-
лела. Считаю, что народная 
культура, народный вокал – 
это основа основ.

Окончив училище, девуш-
ка вернулась в родной Ниж-
неудинск и устроилась пре-
подавателем народного му-
зыкального творчества, соль-
ного пения и чтения партий 
в детскую школу искусств. 
Попутно она пришла работать 
в городской Дворец культу-
ры. Сегодня под руководством 
Ксении Виноградовой здесь 
работают детский образцо-
вый фольклорный ансамбль 

«Русочка», фольклорные ан-
самбли «Забава» и «Дико-
винки». А с прошлого года к 
ним добавился взрослый – 
народный хор русской песни 
«Родник».

– Наши бабушки в «Род-
нике» такие молодцы! Мы 
уже съездили на конкурс в 
Тайшет, стали лауреатами 
первой степени. Также под-
твердили звание народного. 
Выступали все лето, на каж-
дом празднике. Конечно, не-
просто сочетать руководство 
над столькими коллектива-
ми, но интересно. Стараюсь 
для каждого ансамбля под-
бирать свой репертуар, чтобы 
и самим участникам было по 
душе. Например, «Русочка» 
любит больше казачьи пес-
ни. Ребята сами подсказы-
вают мне, что им нравится. 
Поем мы и сибирский фоль-
клор, также на занятиях я 
объясняю песенные тради-
ции Сибирского региона, как 

у нас одевались, какие были 
традиции. Все это я прогова-
риваю для того, чтобы дети 
понимали и чтили традиции 
малой родины.

Как преподаватель Ксения 
Виноградова отмечает, что в 
последние годы значитель-
но вырос интерес к народ-
ным коллективам – учебные 
группы полные, родители 
осознанно приводят детей на 
фольклорное направление:

– Я беру всех, неталантли-
вых детей не бывает: можно 
развить и голос, и слух. Пусть 
ребенок будет где-то слабее 

на начальных этапах, но сво-
им усердием и стремлени-
ем он может стать лучше, 
чем талантливый. Однажды 
ко мне пришла девочка, ко-
торая не попадала в ноты. 
Я сразу предупредила маму, 
что будет сложно, но сегодня 
девочка уже в старшей группе 
и поет не хуже других детей. 

А чтобы ребята не теряли 
интерес к фольклору, препо-
даватель выстраивает разно-
плановую работу: музыкаль-
ные игры, разучивание песен, 
хороводов и танцевальных 
движений.

Ксения Виноградова уве-
рена – фольклор объединяет 
семьи. Год назад по просьбе 
родителей своих подопечных 
она создала клуб «Семейный 
фольклор»:

– В этом клубе дети и ро-
дители поют вместе, мамы 
помогают нам готовиться к 
конкурсам, шить костюмы. 
Как-то расписывали под хох-
лому ложки для выступле-
ния, получились маленькие 
шедевры с историей. 

В мае наша героиня вы-
играла региональный этап 
Общероссийского конкур-
са «Лучший преподаватель 
ДШИ». Впереди – окружной 
этап, который состоится 7 ок-
тября в городе Кемерово:

– На окружном этапе я 
проведу открытый урок, са-
мопрезентацию и самоанализ 
своей работы. Это очень боль-
шая ответственность – пред-
ставлять Иркутскую область!

Самое главное в работе 
с детскими коллективами, 
подчеркивает Ксения, – окру-
жить детей чувством общ-
ности.

– Ребята разные – кто-то 
быстро все усваивает, кто-
то чуточку отстает, но са-
мое важное, чтобы те, у кого 
получается лучше, помогали. 
Так по цепочке выстраива-
ется коллектив, и уже вне 
ансамбля ребята становятся 
друзьями.

	� Мария СЛЕПЦОВА 
Фото Андрея ФЕДОРОВА 

«Фольклор объединяет семьи» 
	� ГОРДОСТЬ ЗЕМЛИ ИРКУТСКОЙ

Фольклорные традиции пения передает 
своим ученикам Ксения Виноградова. Под ее 
руководством юные нижнеудинцы узнают 
лучше народную культуру, а некоторые 
связывают с ней будущую профессию. В 2026 
году девушка победила в конкурсе «Гордость 
земли Иркутской» в номинации «Область 
молодых».



1523 сентября 2026 № 107 (3045)

1526 августа 2026 № 95 (3033)БЩЕСТВО

 ИСТОРИЯ  В серии «Азиатская 
Россия» вышла книга «Бросок на 
восток: геополитическое пространство 
Азиатской России и особенности 
властного освоения региона (XIX 
– начало ХХ вв.)». Подготовка 
этого научного труда потребовала 
десятилетия работы в архивах. 
Ее авторы рассматривают, как 
управлялись Сибирь и Дальний Восток 
– окраины Российской империи.

Перед нами – труд ученых, чьи имена давно 
стали брендом иркутской исторической школы. Лев 
Михайлович Дамешек – доктор исторических наук, 
профессор, заслуженный деятель науки РФ, дирек-
тор НИЦ отечественной истории БГУ, признанный 
специалист по окраинной политике Российской 
империи и главный редактор серии «Азиатская 
Россия». Вадим Петрович Шахеров – доктор исто-
рических наук, профессор, много лет отдавший ка-
федре истории России Иркутского госуниверситета, 
а ныне главный научный сотрудник БГУ. Ирина 
Львовна Дамешек – доктор исторических наук, 
завкафедрой истории и методики пединститута 
ИГУ, исследователь сибирских генерал-губернаторов 
Сперанского и Муравьева-Амурского, автор более 
200 научных статей и 14 коллективных моногра-
фий.

Управлять государством, большую часть терри-
тории которого составляли окраины, было слож-
но. Как бы столичная бюрократия ни стремилась 
к единой, унифицированной модели управления, 
территориальные и национальные окраины требо-
вали особого подхода. Так появлялись специальные 
институты, одним из которых стал институт гене-
рал-губернаторской власти.

Как подчеркивает профессор Лев Дамешек, в 
отличие от других губернских городов, в Иркутске 
существовали сразу четыре типа власти: генерал-
губернаторская, губернаторская, городское само-
управление и епархия Русской православной церк-
ви, границы которой простирались от нынешнего 
Красноярского края до Тихого океана.

– Представление о том, что генерал-губернато-
ры были «паркетными генералами», не более чем 
стереотип, – говорит Лев Михайлович. – В первой 
половине XIX века все они были участниками войн, 
в том числе с Наполеоном. Портреты троих из них 
находятся в знаменитой Галерее героев 1812 года в 
Эрмитаже. Во второй половине века это были круп-
ные дипломаты, такие как Николай Николаевич 
Муравьев-Амурский. Интересно, что никто из них 
не был помещиком – все жили исключительно на 
жалованье.

Показательный пример эффективного взаимо-
действия власти и общества – строительство зда-

ния драматического театра в Иркутске при губер-
наторе Александре Дмитриевиче Горемыкине.

– Когда выяснилось, что бюджетных средств не 
хватает, Горемыкин пригласил местных купцов 
и положил на стол 10 тысяч рублей – примерно 
половину своего годового жалованья, – рассказы-
вает профессор Дамешек. – «Господа, надо бы по-
мочь», – сказал генерал-губернатор. После этого все 
остальные раскошелились.

Как известно, на строительство театра иркутяне 
по призыву генерал-губернатора собрали более 200 
тысяч рублей. При этом, как подчеркивает Даме-
шек, иркутские адвокаты создали комитет по кон-
тролю за расходованием общественных сумм, а от-
четы о тратах регулярно печатались в «Иркутских 
губернских ведомостях». И нет ни одного факта, 
чтобы кто-то что-то украл.

Особый колорит книге придают высказывания 
современников об Иркутске той эпохи. Известно, 
что Антон Чехов остался в восторге от Александров-
ского парка (ныне район памятника Александру III), 
где всегда играл духовой оркестр и люди танцева-
ли, и оставил запись о том, что Иркутск «почти 
Европа». А ссыльный Григорий Потанин, географ и 
этнограф Восточной Сибири, особо отмечал, что в 
Иркутске было огромное количество образованных 
чиновников, иногда даже с высшим образованием. 
А как же иначе? В конце XIX века здесь жили все 
главноуправляющие отделениями и управлениями 
Восточной Сибири.

Книга «Бросок на восток» вышла в преддверии 
большой научной конференции «Великий чайный 
путь – международный гуманитарный коридор: 
исторический опыт и взгляд в будущее», которая 
пройдет в БГУ в конце августа. Авторы благодарны 
группе компаний «Янта» и Музею истории города 
Иркутска, без которых монография не увидела бы 
свет.

 Дмитрий ЛЮСТРИЦКИЙ 
Фото Андрея ФЕДОРОВА 
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На книжной полке – «Бросок на восток»
Лев Дамешек

– Россия сегодня строит суверенную эко-
номику, способную отстоять независи-
мость и обеспечить успешное развитие 
страны, – говорит директор ООО «Тимокс» 
Виктор Власюк. – Перспективным направ-
лением является производство алюминия: 
без «крылатого металла» невозможно до-
стичь высоких результатов в авиа- и ав-
томобилестроении, электронике и других 
отраслях. Только в Приангарье этот металл 
выпускают три завода объединенной ком-
пании РУСАЛ, и один из них – Братский 
алюминиевый завод.
На протяжении многих лет ООО «Тимокс» 
является поставщиком продукции для 
РУСАЛа, металлургического комплекса, до-
бывающих и перерабатывающих отраслей. 
Предприятие выпускает более 1000 наиме-
нований продукции в год. Среди них – валки 
прокатного стана, литейные машины, шты-
ри сталеалюминиевые, ковши вакуум-раз-
ливочные, телеги для перевозки жидкого 

металла, кантователи, траверсы, клещи тех-
нологические (транспортные), опрокидыва-
тели, виброразгрузчики и многое другое.
Сегодня «Тимокс» – поставщик запасных 
частей, нестандартного оборудования и 
технологической оснастки. По словам ди-
ректора Виктора Власюка, предприятие 
не просто сохранило производственный 
потенциал, но и сумело адаптироваться к 

самым динамичным экономическим усло-
виям, актуальным рыночным запросам и 
современным реалиям:
– Регулярное обновление производствен-
ных мощностей позволяет расширять 
линейку выпускаемой продукции. В част-
ности, мы активно включились в програм-
мы импортозамещения. В нашем арсенале 
свыше 550 единиц станочного, кузнечно-

прессового, металлорежущего, электроэро-
зионного, грузоподъемного оборудования, 
в структуре предприятия действуют меха-
нические участки, участок изготовления 
металлоконструкций, участок сварки взры-
вом, литейное и термическое отделения. 
За последние три года в рамках программы 
перевооружения производства компания 
вложила в приобретение нового оборудо-
вания более 200 млн рублей.
Профессиональный уровень и высокое ка-
чество продукции ООО «Тимокс» отмечены 
престижными наградами. В 2021 и 2024 го-
дах компания входила в «золотую сотню» 
Приангарья конкурса «100 лучших товаров 
России», а в финале федерального уровня 
становилась дипломантом. С 2022 года 
«Тимокс» включен в реестр «100 лучших 
предприятий России», что подтверждает 
соответствие компании международным 
нормам и российскому законодательству 
в области качества и надежности произво-
димых товаров и услуг.
– Поздравляю коллектив с Днем маши-
ностроителя! Благодаря вашему труду, 
таланту и упорству создаются машины и 
оборудование, необходимые для успеш-
ной работы других отраслей промышлен-
ности, растет экономический потенциал 
региона и всей страны, – подчеркнул Вик-
тор Власюк.

 Юрий ЮДИН

В лидерах машиностроения
ООО «Тимокс» укрепляет промышленный 
суверенитет Приангарья
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 МАШИНОСТРОЕНИЕ  В экономике страны машиностроение 
по праву считается одной из базовых отраслей, без развития которой 
невозможны создание производств, освоение новых территорий, 
добыча полезных ископаемых, строительство перерабатывающих 
заводов, увеличение производительности труда. Вот уже более трех 
десятилетий машиностроительное предприятие ООО «Тимокс» города 
Братска обеспечивает технологическую надежность и стабильность работы 
промышленного комплекса региона.


За 30 лет ООО «Тимокс» 
выпустило порядка 
3500 наименований 
продукции 
производственно-
технического назначения 
на общую сумму более 
20 млрд рублей.

ТЕРРИТ    РИИ
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   ЮБИЛЕЙНЫЙ ГОД

	Æ Евгений Владимирович, для Качуг-
ского округа 2026 год оказался 
богатым на большие юбилеи. Пер-
вого августа Верхоленску, с кото-
рого, собственно, началась исто-
рия района, исполнилось 385 лет. 
Готовились к этому юбилею?

– Замечу, что Верхоленск старше 
Иркутска. К юбилею удалось завер-
шить капитальный ремонт и ре-
ставрацию собора Воскресения Хри-
стова – объекта культурного на-
следия. Восстановление храма как 
духовного центра имеет огромное 
значение не только для нашего 
округа, но и всей Сибири. Каким-то 
чудом отозвался большой спонсор, 
не работающий на нашей террито-
рии, чтобы восстановить старинный 
собор. Вместе с храмом преобража-
ется и сам Верхоленск, хотя в соци-
ально-бытовом плане там еще очень 
много предстоит сделать. Работаем 
над этим.

	Æ Вслед за Верхоленском вековой 
юбилей отметил Качугский округ. 
Какими достижениями встрети-
ли торжественную дату?

– Безусловно, долгожданным и 
оттого самым знаковым событием 
для жителей всего округа стала сда-
ча в эксплуатацию новой поликли-
ники. Строительство велось с 2022 
года по госпрограмме «Развитие 
здравоохранения» регионального 
проекта «Модернизация первично-
го звена здравоохранения Иркут-
ской области». На реализацию про-
екта было выделено более 1,3 млрд 
рублей, но поликлиника того стоит. 
Четырехэтажное здание, оснащен-
ное передовым оборудованием, по-
зволяет врачам вести приемы на 
высоком уровне, а жителям – полу-
чать квалифицированную помощь.

   НОВЫЕ ОБЩЕСТВЕННЫЕ 
   ПРОСТРАНСТВА

	Æ Насколько преобразования косну-
лись остальной части территории 
Качугского округа?

– У нас отремонтировано несколь-
ко школ, детских садов, реализовано 
много инициативных проектов. Села 
и деревни объективно преображают-
ся. Но самое главное, что произошло, 
на мой взгляд, за последние 5–10 лет, 
– люди изменили свое отношение к 
тому месту, где живут. Меня никог-
да не покидала надежда на то, что 
любовь к родине, тепло родного края 
преобразят людей, они станут бо-
лее отзывчивыми на возникающие 
проблемы. И это видно по многим 
территориям, где появились новые 
общественные пространства, объекты 
отдыха – всего их более 50.

Особо подчеркну, что часть обще-
ственных пространств появилась по 
инициативе самих людей, без капли 
вливаний со стороны государствен-
ных органов. Отношение к таким объ-
ектам совсем другое. К примеру, сквер 
«Река памяти» возле Центрального 
дома культуры, открытый 12 сентября 
2025 года. Его инициаторами стали 
представители старшего поколения, 
работники культуры. Основой проек-
та являются информационные стен-
ды, рассказывающие о достижениях 
района в разные годы, стела Героям 
Советского Союза – людям, внесшим 
большой вклад в развитие террито-
рии. Значительную часть начального 
платежа внес почетный гражданин 
Качугского района Валерий Алексе- 
евич Попов, всего инициативная груп-
па собрала 222 тыс. рублей. Достойный 
сквер «Памяти судоверфи» оборудо-
ван в левобережной части поселка.

Одним из самых необычных ини-
циативных проектов региональной 
программы «Есть решение» считаю 
«Ленское сияние», инициаторами 
которого выступили депутаты Качуг-

ского городского поселения и коллек-
тив администрации поселка. Очень 
красивой получилась подсветка мо-
ста через реку Лену – кстати, самого 
большого пешеходного перехода на 
Лене; она является не только украше-
нием поселка, но и решает важную 
функцию безопасности. 

   БЮДЖЕТ: ПОВЫШЕННОЕ 
   ВНИМАНИЕ РАСХОДАМ

	Æ Насколько благополучно складыва-
ются доходная и расходная части 
бюджета Качугского округа?

– Несколько лет район жил доста-
точно благополучно, мы и сейчас в до-
ходах не падаем, но неуклонно растет 
средний уровень зарплаты, стоимость 
топлива, других ресурсов – таковы 
вызовы времени. Поэтому вниматель-
но следим за расходами, выполняя 
в первую очередь социальные обяза-
тельства. Сейчас актуальны вопросы 
подготовки к отопительному сезону.

	Æ Два года назад началась реформа по 
преобразованию Качугского района 
в округ. Можете оценить первые 
результаты?

– Сначала был переходный период, 
реальное становление округа началось 
с 1 января этого года, поэтому по-
ка, если честно, сложно оценить все 
плюсы и минусы. Стало несколько 
проще перераспределять финансовые 
потоки. Доходная часть многих посе-
лений мизерная, и при старой схеме у 
них наверняка уже возникли бы про-
блемы с выплатой заработной платы. 
Думаю, постепенно привыкнем быть 
одной большой командой и вместе 
решать возникшие вопросы.

   ВНУТРЕННИЙ ТУРИЗМ: 
   ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ 
   ЖДУТ 

	Æ Многие регионы начинают рас-
сматривать в качестве источни-
ка дополнительного дохода вну-
тренний туризм. Развивается ли 
туризм в Качугском округе?

– У нас много достопримечатель-
ностей: Шишкинские писаницы, Ар-
гараканская пещера, Центр святите-
ля Иннокентия, собор в Верхоленске, 
огромное количество природных объ-

ектов по берегам Лены. В свое время 
мы разработали несколько интерес-
ных маршрутов. Пока к нам приез-
жает порядка 500 туристов в год – это 
немного. Будем работать над тем, 
чтобы гостей стало больше, чтобы 
они приезжали на более продолжи-
тельный период; благо, у нас есть что 
посмотреть. Вот тогда территория и 
ощутит экономический эффект.

   ПОМОЧЬ ТЕМ, 
   КТО «ЗА ЛЕНТОЧКОЙ»

	Æ Не могу не спросить о поддержке 
участников СВО: знаю, что «за лен-
точкой» находится много урожен-
цев Качугского округа.

– Землякам, находящимся на пере-
довой, мы помогаем с самого нача-
ла проведения СВО, со временем схе-
ма поддержки несколько изменилась. 
Сейчас она адресная и целевая. Во-
лонтеры групп «Земляки – фронту», 
«Своих не бросаем», «Сила в един-
стве», «Мы вместе», «Серебряные 
волонтеры» и «Милосердие» рабо-
тают без остановки. В обязательном 
порядке оказываем помощь семьям, 
чьи мужья и сыновья до конца выпол-
нили свой долг. Поддерживаем ребят, 
которые вернулись с фронта, стараем-
ся помочь занять достойное место в 
гражданской жизни.

Во время празднования юбилея 
Благодарностями мэра Качугско-
го округа были награждены ветера-
ны боевых действий: Павел Горячев, 
Дмитрий Форат, Юрий Фламберг, Ан-
дрей Бондаренко, Вячеслав Трофи-
мов, Андрей Мартемьянов, Кирилл 
Шеметов, Владимир Чувашов.

	Æ На празднике также были отме-
чены жители, внесшие трудовой 
вклад в развитие округа. 

– Почетными гражданами Качуг-
ского округа стали директор Залог-
ской школы Лариса Заводских и врач-
стоматолог Валерий Сайчук. Три су-
пружеские пары удостоены звания 
«Почетная семья». 20 человек на-
граждены знаками «За заслуги перед 
Качугским округом». Всего во время 
юбилейного вечера различных наград 
и поощрений удостоены 140 человек.

	� Борис СЛЕПНЕВ 
Фото автора

	� ИНТЕРВЬЮ  Качугский муниципальный округ отметил 
100-летний юбилей со дня образования, хотя история 
удивительного края началась гораздо раньше. О том, чем 
встретил округ вековой юбилей, и о перспективах развития 
рассказал мэр Евгений Липатов.

Евгений Липатов: 
Изменилось отношение 
людей к родному краю
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   НЕЛЕГКИЙ РОДИТЕЛЬСКИЙ 
   ТРУД 

Многодетная семья – это не про-
сто много детей. Это большой дом, 
где всегда шумно, весело и никогда не 
бывает скучно. Как в семье Евгения 
Мищенко и Галины Некрасовой из 
Тулуна. На вручение автомобиля они 
приехали в полном составе.

– Нарадоваться не можем, – при-
зналась, глядя на «обновку», Галина 
Владимировна. – У нас есть легковая 
машина, но мы никогда не могли 
всей семьей куда-то выехать, кто-то 
в этот раз едет, кто-то в следующий. 
О том, что нам вручат машину, я 
узнала, когда мы с сыном возвраща-
лись из детской больницы. Я даже 
закричала «ура» от радости. Первым 
делом поедем на горячие источники 
в поселок Жемчуг, что в Тункинском 
районе Республики Бурятия. Ждем с 
нетерпением!

На церемонии губернатор Игорь 
Кобзев отметил, что внимание вла-
стей направлено на возрождение от-
ветственного и уважительного отно-
шения к семейным ценностям. Глава 
региона поблагодарил многодетных 
супругов за их нелегкий родитель-
ский труд:

– Семья была и остается глав-
ным звеном любого общества. Пре-
емственность лучших традиций на-
шего народа – это прочные семейные 
устои, забота о родных и близких 
людях, которые нужны современной 
России и, безусловно, Иркутской об-
ласти.

В этом году на участие в конкурсе 
поступила 21 заявка. Среди победите-
лей – семьи-общественники, труже-
ники, которые активно участвуют в 
жизни своих территорий и достойно 
воспитывают детей. Дети в таких 
семьях, как правило, спортсмены и 
отличники, вырастают дружными и 
заботливыми. 

   РОДНЫЕ И ПРИЕМНЫЕ ДЕТИ 

Глава региона пообщался с каждой 
семьей. Ему охотно рассказывали о 
своих родных, делились радостями и 
планами. Супруги Сергей и Марина 
Кубата из Слюдянки воспитывают 11 
детей. Папа в семье беспрекословный 
авторитет, любит во всем порядок, 
мастер на все руки. Дети – разносто-
ронние и талантливые. А мама созда-
ет вокруг красоту – разводит цветы и 
возделывает прекрасный сад.

У Игоря и Людмилы Дорошенко 
из Иркутска тоже 11 детей. Супруги 
много лет прожили в городе Алзамае 
Нижнеудинского района. Заботливы-
ми родителями Дорошенко стали не 
только для кровных детей. Любимы-
ми мамой и папой их заслуженно на-
зывают и приемные дети.

В семье Олега и Анны Беляковых 
из деревни Куда растут семеро детей. 
Супруги занимаются волонтерством, 
помогая участникам СВО.

В семье братчан Евгения и Ана-
стасии Маурер – 10 детей. Анастасия 

работает в детском саду, супруг – во-
еннослужащий. У каждого ребенка 
есть свои увлечения – танцы, акро-
батика, рукопашный бой, рисование. 
Семья Маурер активно участвует во 
всех школьных и спортивных меро-
приятиях, они – призеры областного 
конкурса «Почетная семья Иркутской 
области». 

– Нас сопровождает мой папа Вла-
димир Васильевич, он поведет новый 
автомобиль в Братск. Дорога дальняя, 
и только ему мы можем доверить 
самое дорогое – наших детей, – рас-
сказала Анастасия Маурер. 

   МЕЧТЫ О СЕМЕЙНОМ 
   АВТОМОБИЛЕ

Для всех семей без исключения 
новый автотранспорт стал долго-
жданным и необходимым. 

– Хотим всей семьей съездить в 
Красноярск и Республику Хакасия, 
там, рассказывали знакомые, очень 
красиво, – поделилась многодетная 
мама из Ольхонского района Елена 

Меньшикова. – Мы пока мало где 
бываем – хозяйство не отпускает, 
коровки, огород, да и транспорта под-
ходящего не было. Мои девочки Кри-
стина, Саша и Вера – студентки Рус-
ско-Азиатского экономико-правового 
колледжа в Усолье-Сибирском. Теперь 
хотят изучить автодело и получить 
водительские права.

Семья Сергея и Галины Соколовых 
из села Идеал Аларского района долгое 
время мечтали побывать на Байка-
ле. Из 11 детей Соколовых – пятеро 
приемные. Всей семьей они любят 
народные праздники, в особенности 
Троицу, когда девочки в роще плетут 
березовые венки и украшают деревца 
лентами.

Галина Соколова – заведующая 
идеальским ДК, муж – культоргани-
затор.

– Мы все делаем вместе – работа-
ем, поем, танцуем, вяжем, – расска-
зала Галина Александровна. – Когда 
сообщили, что нам как победителям 
конкурса вручат «Газель», радости 
не было предела. Первая наша по-
ездка будет на Байкал. Мы девять лет 
мечтали об этом! Сын Даниил – сту-
дент Заларинского агропромышлен-
ного техникума. Планирует получить 
права на управление семейным авто-
мобилем! 

   СЕРТИФИКАТ ВМЕСТО МАШИН
Областной конкурс по предостав-

лению автотранспорта многодетным 
семьям проводится в Приангарье с 
2013 года. Это исключительно ини-
циатива властей Иркутской области. 
Как и ряд других мер, направленных 
на поддержку материнства и дет-
ства, таких как проведение конкур-
сов «Почетная семья» и на лучшую 
усадьбу среди многодетных, вручение 
наград «Отцовская доблесть» и мно-
гих других.

– За все время многодетным 
вручено 75 автомобилей. Я считаю, 
что это хорошая, добрая традиция 
– поощрять семьи с помощью та-
кой меры поддержки. Многоместный 
транспорт – подспорье для семьи. А 
участвуя в конкурсе, каждая семья 
показывает свои достижения, успе-
хи, традиции, – рассказал министр 
социального развития, опеки и по-
печительства региона Владимир Ро-
дионов. – Со следующего года поря-
док изменится – победителям будут 
выдавать сертификаты на покупку 
транспорта. Это удобнее и комфор-
тнее для самих семей и позволит са-
мостоятельно выбрать подходящую 
машину. 

 Людмила ШАГУНОВА
Фото Ларисы ФЕДОРОВОЙ

«Первая поездка 
будет на Байкал!»
Многодетные семьи Приангарья 
получили микроавтобусы



OGIRK.RU18 23 сентября 2026 № 107 (3045)

	� СВОИХ НЕ БРОСАЕМ
Здесь помогают 
справиться с тяжелыми 
воспоминаниями, чувством 
утраты и постоянного 
стресса. В августе в 
Иркутске открылся центр 
медико-психологической 
помощи «Опора». Здесь 
создано пространство 
психологической 
безопасности, где 
квалифицированную 
поддержку могут получить 
ветераны боевых действий, 
члены их семей и все, кому 
сейчас непросто.

   ШАГ К РЕШЕНИЮ ПРОБЛЕМЫ

«Опора» является структурным 
подразделением амбулаторного пси-
хотерапевтического центра Иркут-
ского областного психоневрологиче-
ского диспансера. Сюда можно об-
ратиться как самостоятельно, так и 
по направлению от медицинского 
психолога фонда «Защитники Оте- 
чества».

– Психолог не ставит медицин-
ские диагнозы, – поясняет главный 
врач ИОПНД Евгения Грозина. – Но 
он может заметить симптомы, кото-
рые говорят, что нужна медицинская 
помощь. Это апатия, высокая дезор-
ганизующая тревога, суицидальные 
мысли или самоповреждающее по-
ведение, резкие, неконтролируемые 
перепады настроения или поведе-
ния. Главная задача наших специ-
алистов – не оттолкнуть человека, 
а показать: обращение к психиатру 
– это не «клеймо», а шаг к решению 
проблемы, как при любом другом за-
болевании.

Сегодня в работе «Опоры» за-
действовано три медицинских пси-
холога: два специалиста работают 
со взрослыми и один – с детьми и 
подростками. Также в штате есть 
регистратор и социальный работник.

   НЕ ПАЦИЕНТ, А КЛИЕНТ

Центр «Опора» расположился 
на первом этаже Гериатрического 
центра Иркутска. В холле встречает 
регистратор и заполняет всю необ-
ходимую информацию. Она конфи-
денциальна, на учет здесь не ставят. 

– Если мы понимаем по диагно-
стике, что человек входит в группу 
риска: у него, например, выраженная 
тревожно-депрессивная симптома-
тика – рекомендуем обратиться к 
врачу-психиатру. Важно донести этот 
момент до тех, кто у нас впервые, по-
тому что в обществе до сих пор при-
сутствует стигма в отношении тех, 
кто обратился за медико-психоло-
гической помощью, – объясняет ме-
дицинский психолог «Опоры» Дарья 
Сковитина.

По вторникам холл становится 
местом для просветительских лекций 
на актуальные темы: психическое 
здоровье и внутренний ресурс, де-

прессия и тревога, ПТСР, зависимость 
от психоактивных веществ, семейные 
трудности, агрессия близкого и тех-
ники саморегуляции.

– Каждая лекция выстроена в 
виде презентации, очень простой и 
комфортной для понимания. Благо-
даря нашим встречам люди полу-
чают обратную связь и представле-
ние, что делать, куда идти, к кому 
обратиться за помощью. Кто-то уже 
после лекций принимает решение 
обратиться к нам или привести 
близкого человека, – говорит меди-
цинский психолог.

Кроме просветительских лекций 
по вторникам, по средам в центре ор-
ганизованы бесплатные сеансы арт-
терапии.

   ПОЙМАТЬ ОЩУЩЕНИЕ 
   СПОКОЙСТВИЯ

На первой встрече медицинский 
психолог беседует, собирает анамнез 

жизни, проводит скрининг-иссле-
дование и выстраивает план тера-
пии. На индивидуальной консуль-
тации клиенту предлагается курс 
нейрофизиологической коррекции 
«Нейро-БОС».

Технология биологической обрат-
ной связи (БОС) учит человека осоз-
нанно управлять физиологическими 
процессами организма. С помощью 
специального оборудования клиент 
получает в реальном времени ин-
формацию об активности мозга и 
учится ее корректировать. Оборудо-
вание – датчики-электроды, крепя-
щиеся на мочки ушей, считывают 
сигналы мозга и преобразуют в по-
нятные визуальные образы – напри-
мер, игру.

На экране – цветочное поле и 
пчелка. Ее задача – собрать как 
можно больше нектара, а сделать 
это можно тогда, когда клиент рас-
слабится. Только в этом состоянии 
пчелка полетит вверх. И напротив, 
когда клиент напряжен, игровой 
аватар падает.

– Данное оборудование уместно 
для работы и с детьми – их при-
влекает визуальный ряд. А взрос-
лым порой приходится объяснять, 
что это не детская игра, а способ, 
благодаря которому они научатся 
расслабляться. Конечно, это не все 
– требуется комплексная психокор-
рекционная работа, – добавляет Да-
рья Сковитина.

Ее коллега Анастасия Бадеева 
отмечает, что минимальный курс 
«Нейро-БОС» – 10 сеансов с реко-
мендуемой частотой два раза в не-
делю:

– Такая периодичность рекомен-
дуется для отработки навыка, чтобы 
клиент мог сознательно регулиро-
вать свое состояние. Если есть более 
тяжелые моменты – депрессивное 
состояние, сверхповышенная трево-
га, то длительность курса варьирует-
ся и в 20–30 сеансов. 

   ПРОРАБОТКА ТРАВМЫ

В «Опоре» отмечают, что боль-
шая часть обратившихся за помощью 
– родственники участников СВО, а 
самый частый запрос – гибель близ-
кого человека. Но получить меди-
ко-психологическую помощь прихо-
дят и ветераны СВО. Переработать 
травмирующий опыт им помогает 
аппаратно-компьютерный комплекс 
«СИГВЕТ-МСПИ».

– Эта программа была разработана 
военными для работы с острой трав-
мой, со стрессом. На данный момент 
это одно из самых популярных, науч-
но доказанных направлений психо-
терапии, – подчеркивает Дарья Ско-
витина.

Также специалисты центра высту-
пают в качестве семейных психоло-
гов. В «Опоре» отмечают, что неред-
ки случаи, когда воссоединившиеся 
после демобилизации бойца пары не 
могут найти общий язык.

– Была семейная пара, где жена 
заметила, что муж отстраненный. 
Как будто что-то не так, нет общих 
точек соприкосновения. Мы объяс-
няем, почему так происходит. Да, он 
изменился. Но здесь стоит поддер-
жать своего близкого и себя в первую 
очередь. Очень важно работать вме-
сте, чтобы сплотить семью, – сказала 
Дарья Сковитина.

В центре медико-психологической 
помощи проводится и групповая те-

БЩЕСТВО

«Опора» для тех, кому непросто

ЗАПИШИТЕ ТЕЛЕФОН
Задать вопросы о работе центра вы можете по телефонам 

круглосуточной горячей линии ИОПНД: 

8 (3952) 24-00-07, 8 (3952) 24-00-09.
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 ЗНАЙ НАШИХ!
Врач-эндокринолог Иркутской городской 
больницы № 6 Маргарита Горяшина 
в профессии уже 28 лет. В этом году 
она удостоена звания лучшего врача-
эндокринолога России. В интервью 
«Областной» медик рассказала о «тихих 
эпидемиях» и научных открытиях 
в помощь пациентам. 

   28 ЛЕТ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 Маргарита Евгеньевна, что значит для вас звание 
«Лучший эндокринолог»? 

– Это высокий показатель работы всей эндокрино-
логической службы Иркутской области, представителем 
которой я являюсь. У нас есть две кафедры эндокриноло-
гии: при Иркутской государственной медицинской ака-
демии последипломного образования под руководством 
Татьяны Прокопьевны Бардымовой и при Иркутском го-
сударственном медуниверситете. Ее возглавляет Хамну-
ева Лариса Юрьевна, и обе кафедры выпускают сильных 
специалистов. 

 Как началась ваша карьера врача-эндокринолога? 

– Начинала работу в поселке Усть-Ордынском после 
ординатуры – получили туда с мужем направления, он 
тоже медик по образованию. Когда ушла в декрет, пред-
ложили пройти ординатуру и стать эндокринологом. Я 
согласилась. В Усть-Ордынском трудилась до 2007 года, 
потом переехали в Иркутск. В следующем году испол-
нится 20 лет моей работы в Иркутской городской боль-
нице № 6. 

 Что требовалось для участия в конкурсе на звание луч-
шего эндокринолога России? 

– О конкурсе узнала на конгрессе эндокринологов от 
коллег, работающих в западной части нашей страны. 
Посоветовала и Татьяна Прокопьевна Бардымова – я 
тесно общаюсь с кафедрами эндокринологии, так как 
к нам отправляют ординаторов для практического об-
учения. Также вхожу в комиссию по аккредитации 
ординаторов. 

На конкурс требовалось написать отчет о своей дея-
тельности. На двадцати пяти страницах дала расширен-
ную информацию о себе, работе, профессиональных до-
стижениях, лекциях и обязательно – о наставничестве. 
Оно сейчас активно продвигается в медицине. 

   МОТИВАЦИЯ ПАЦИЕНТА – ЗАЛОГ УСПЕХА 

 Расскажите о медицинской проблеме, которую вы изу-
чаете в данный момент. 

– Ожирение – важная тема, которая поднимается На-
циональным медицинским исследовательским центром 
эндокринологии имени академика И.И. Дедова. Прово-
дятся отдельные конгрессы по ожирению, по примене-
нию новых, современных препаратов, на которых паци-
енты снижают вес и достигают хороших результатов в 
короткие сроки. 

Ожирение молодеет – диагноз все чаще ставят детям 
и подросткам. Дети стали есть меньше натуральных 
продуктов и больше углеводов. Если зайти в любой ма-
газин, то на первых полках стоят конфеты, печенье, га-
зированные напитки. Естественно, ребятишки в первую 
очередь обращаются к этим стендам. Влияет и малопод-
вижный образ жизни – дети больше сидят в гаджетах, 
мало занимаются спортом, не у всех родителей есть воз-
можность оплачивать секции.  

 Как изменились пациенты за годы вашей врачебной 
практики? 

– Они стали более требовательными. Им хочется 
все знать, чтобы объяснили, как действует препарат, 
какой будет эффект. К каждому пациенту нужно ис-
кать свой подход. Мы договариваемся о том, что те-
рапия длительная, что нам нужен обратный ответ. 
Если взять сахарный диабет, то мы говорим о том, что 
обязательное условие – соблюдение диеты. Эта тера-
пия длительная, пациент должен сам для себя понять, 
что принцип питания изменился, что жить так, как 
раньше, уже нельзя. И если он замотивирован, то все 
получается. 

 Какие технологии и разработки помогают врачам-
эндокринологам сегодня? 

– В эндокринологии без измерения гормонов никуда. 
Собирая анамнез, проводя УЗИ, КТ и назначая дополни-
тельные комплексы обследования, мы можем получить 
более широкую картину. У нас есть свой регистр больных 
сахарным диабетом, который мы ведем онлайн. Вносим 
туда информацию о больных с сахарным диабетом, кор-
ректируем лечение, отслеживаем результаты анализов, 
и все это видит НМИЦ эндокринологии имени академи-
ка И.И. Дедова. 

Каждый месяц появляется что-то новое: препараты, 
исследования, методы лечения. Например, методика 
определения аутоантител для прогнозирования разви-
тия первого типа сахарного диабета у детей, у которых 
родители им больны. Эти исследования доступны в 
Иркутске. Появляются новые методы в лечении узлов 
щитовидной железы. Эндокринология развивается даже 
не шагами, а гигантскими прыжками. 

 Мария СЛЕПЦОВА 
Фото автора 

«Нужно искать подход 
к каждому пациенту» 
Лучший эндокринолог России 
работает в Иркутске

БЩЕСТВО

рапия. Пока что ее посещают род-
ственники участников СВО, ветераны 
предпочитают индивидуальные се-
ансы.

   РИСОВАТЬ, ИГРАТЬ, ПРОЖИВАТЬ

Отдельная категория, с которой 
работают в центре «Опора», – дети. 
Как и взрослые, они также сталки-
ваются с чувством утраты, стрессом, 
тревогой. Помогает преодолеть и 
разобраться в этих состояниях Оль-
га Долганова. Она принимает юных 
клиентов в отдельном кабинете, где 
можно порисовать или попробовать 
песочную терапию и таким образом 
рассказать о своих переживаниях. 

Особое внимание детям, потеряв-
шим на фронте папу. Сначала дет-
ский психолог выясняет: папа про-
пал или погиб?

– Ребенка нельзя обманывать, 
нужно сказать правду, но в соот-
ветствии с возрастными особенно-
стями. Мы не должны придумывать 
страшилки, пугать. Если папа не 
выходит на связь, мы так и говорим: 
«Папа не выходит на связь. Но если 
будет возможность, он обязательно 
позвонит». Если ситуация, что папа 
погиб, то мы тоже должны сказать 
это. Но должен говорить человек, с 
которым у ребенка установлены до-
верительные отношения. Наша за-
дача, чтобы родитель мог выдержать 
реакцию ребенка. А самого ребенка 
– поддержать, дать прожить ему 
эти чувства, – говорит специалист. 
– Очень часто бывает так, что ро-
дители боятся сказать напрямую и 
говорят: «Папа уехал, папа куда-то 
исчез». Ребенок начинает фантази-
ровать, придумывать в силу своих 
возрастных особенностей. Но стресс 
и ощущение, что ему соврали, оста-
ются.

Иначе выстраивается работа с 
подростками. Здесь, подчеркивает 
психолог, важно выстроить довери-
тельные отношения:

– У подростков есть критическое 
мышление, они воспринимают ин-
формацию из интернета, телеви-
зора, но им трудно выразить свои 
чувства, они также нуждаются в 
поддержке, принятии. Важно до-
нести до подростка, что информа-
ция, которую он озвучит, никуда 
не пойдет дальше – даже маме. Это 
не личный дневник, который она 
может прочитать. Конечно, ребята 
разные, не сразу идут на контакт. 
Но когда доверие устанавливается, 
подросток начинает потихоньку от-
крываться.

   ОБРАЩЕНИЕ ЗА ПОМОЩЬЮ – 
   НЕ СЛАБОСТЬ

С момента открытия центра ме-
дико-психологической помощи 
«Опора» прошел месяц, и посте-
пенно количество клиентов растет. 
Это не только иркутяне, на сеансы 
приезжают люди из близлежащих 
городов.

– В перспективе развития центра 
планируется организация онлайн-
консультирования с удаленными, 
северными территориями области. 
Дистанционная работа специалистов 
будет выстраиваться по запросу в за-
висимости от формата, – отмети-
ла главный врач Евгения Грозина. 
– Важно помнить, что обращение за 
помощью – не слабость. Это значит, 
что вам не все равно, как вы живете, 
и вы хотите, чтобы стало чуть спо-
койнее и понятнее.

 Мария СЛЕПЦОВА
Фото автора 
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   НЕ ИЗМЕНИЛ СВОЕЙ МЕЧТЕ 

	Æ Максим Павлович, с чего начался 
ваш путь в профессию? 

– Школа, в которой я учился, на-
ходится в селе Александровский за-
вод, это в Забайкалье. Мое обучение в 
старших классах пришлось на начало 
2000-х, тогда в деревнях и селах про-
вели интернет, появились компьюте-
ры. Открылись новые возможности, к 
примеру, мы занимались самоуправ-
лением, издавали свою школьную га-
зету. Учителя старались не только 
создать творческую атмосферу, они 
делали все, чтобы нас сдружить. Уже 
в старших классах я задумался, чтобы 
посвятить свою жизнь педагогике. 

	Æ А кто вас все-таки вдохновил стать 
учителем? 

– В пятом или шестом классе к 
нам приехала работать учителем гео-
графии Ольга Николаевна Шереме-
това. У нее были удивительные рас-
сказы про Байкал, именно благодаря 
ей я и влюбился в географию. А еще 
своим примером меня вдохновила 
мой классный руководитель, учи-
тель русского языка и литературы 
Валентина Романовна Беломестнова. 
Она убедила меня принять участие 
в конкурсе чтецов, а потом всячески 
поддерживала. Именно вера учите-
лей в меня, в мои таланты – это все 
придавало мне сил. После победы на 
конкурсе чтецов меня приглашали в 
театральный колледж. Я показывал 
хорошие результаты на олимпиадах 
по русскому языку и географии, даже 
один раз выиграл путевку во Всерос-
сийский детский центр «Океан». 

	Æ Как отреагировали ваши родители, 
когда вы им сказали, что намерены 
стать учителем? 

– У родителей особого оптимиз-
ма не было, они сильно переживали 
за мое будущее. Мама с папой мне 

так и говорили: «Максим, посмо-
три, сколько зарабатывают учителя, 
ты не сможешь содержать семью». 
Поскольку в школе я увлекался са-
моуправлением, то смог поступить 
в Байкальский государственный 
университет на факультет миро-
вой экономики и государственного 
управления. Практику проходил в 
министерстве экономического раз-
вития Приангарья, понял, что быть 
чиновником – это не мое. Получив 
диплом, остался работать в универ-
ситете с молодежью. 

	Æ И в какой момент вернулись к своей 
мечте и стали учителем геогра-
фии? 

– Несмотря на то что мы выигры-
вали гранты, создавали студенческие 
объединения, мечта преподавать в 
школе географию меня не отпуска-
ла. Тогда я решил получить второе 
высшее образование – педагогическое. 
И поступил на Естественно-геогра-
фический факультет Педагогическо-
го института ИГУ. Свой профессио-
нальный путь начинал в Институте 
развития образования Иркутской об-
ласти, где с 2019 года занимал долж-
ность заместителя директора. А по-
том прошла новость, что в Иркутске 
набирают учителей для «Точки бу-
дущего». В последний день подачи 
заявок написал эссе и отправил свое 
резюме. И меня пригласили в проект. 
Через год, как начала работать школа, 
мне предложили стать директором 
«Точки будущего».  

   ПОМОЧЬ РЕБЕНКУ 
   С ТРАЕКТОРИЕЙ ЖИЗНИ 

	Æ Сегодня вы не только директор, но 
еще и учитель географии. А с чего 
начинается ваш рабочий день? 

– Мои коллеги и ученики знают, 
что я не сторонник начинать свой ра-
бочий день в кабинете. Каждое утро, 

приходя в «Точку будущего», я иду 
на директорскую прогулку. Понима-
ете, директор – он как барометр. По 
нему хорошо определяются и атмос-
фера, и настроение в школе. Во время 
прогулки стараюсь всех поддержать, 
подбодрить, настроить на рабочую 
обстановку и удачный день. 

	Æ А кем вы себя больше ощущаете – 
директором или учителем? 

– На мой взгляд, сложно быть ди-
ректором, не будучи учителем. Важно 
быть не только формальным руково-
дителем, а полноправным участни-
ком образовательного процесса. Когда 
директор совмещает управленческие 
обязанности с педагогической дея-
тельностью, он глубже понимает кол-
лег: он лично сталкивается с теми же 
задачами и трудностями, выполняет 
те же решения, которые внедряются в 
школе. Это позволяет ему принимать 
более взвешенные решения, а также 
выстраивать доверительные отноше-
ния в коллективе. 

	Æ Какой, по вашему мнению, должна 
быть современная школа? 

– Про «Точку будущего» мы гово-
рим, что это школа жизненного вы-
бора. То есть мы хотим создать такую 
школу, в которой будут все необходи-
мые условия, ресурсы, позволяющие 
каждому ребенку не просто выбрать 
сферу профессиональных интересов, а 
понять свое призвание. Да, пока ребе-
нок растет, он многое пробует. Но к 9-11 
классам необходимо, чтобы у него про-
изошло самоопределение, чтобы он сам 
построил траекторию своей жизни. 

   ВСТРЕЧА С ПРЕЗИДЕНТОМ 

	Æ Вы являетесь инициатором регио-
нального Клуба директоров школ. В 
чем суть проекта? 

– Региональный Клуб директоров 
– это не просто формат встреч, а экс-

пертное сообщество, способное влиять 
на образовательную повестку в реги-
оне и в стране. Новая площадка ста-
нет основой для профессионального 
доверия, партнерства и совместного 
управленческого роста. Сегодня ди-
ректор является участником живого 
диалога, он – лидер, который также 
профессионально растет через обмен 
опытом, совместные решения и вза-
имную поддержку. 

	Æ Накануне нового учебного года вы 
приняли участие во встрече с пре-
зидентом России Владимиром 
Путиным, которая состоялась в 
Московском педагогическом госу-
дарственном университете. О чем 
вы рассказали президенту? 

– Во время разговора речь зашла о 
наставничестве. Во-первых, я побла-
годарил Владимира Владимировича 
за указ, закрепляющий гарантии на-
ставнической работы для молодых 
специалистов. Но необходимо дви-
гаться дальше. Так, в сельских шко-
лах зачастую физически отсутству-
ет учитель-предметник, способный 
стать полноценным наставником для 
вчерашнего выпускника вуза. На мой 
взгляд, надо поддерживать крупные 
образовательные организации, кото-
рые готовы стать ресурсными цен-
трами в регионах. Также обратил 
внимание президента на подготовку 
наставников в университетах, чтобы 
у молодого специалиста были опора и 
поддержка в начале профессиональ-
ного пути. 

	Æ И как отреагировал на ваши пред-
ложения президент? 

– Обе инициативы были поддержа-
ны Владимиром Владимировичем. Он 
поблагодарил за идеи и сказал, что по-
старается обратить на них внимание. 

	� Наталья МУСТАФИНА  
Фото kremlin.ru  
и из архива Максима Астраханцева

	� ИНТЕРВЬЮ  Иркутск впервые принимает 
Всероссийский профессиональный конкурс «Директор года 
России». Это право город получил благодаря директору 
Образовательного комплекса «Точка будущего» Максиму 
Астраханцеву, который в прошлом году стал победителем 
престижного конкурса. 

Максим Астраханцев: Мое утро 
начинается с директорской 
прогулки по школе

Сегодня мы видим, как стремительно меняется мир, какие 
вызовы он ставит перед нами. В этих условиях роль дирек-
тора школы трудно переоценить. Современный директор 

– это наставник, лидер, стратег. Именно он формирует команду едино-
мышленников, создает ту атмосферу, в которой раскрываются таланты 
детей и растет профессиональное мастерство педагогов.

Игорь КОБЗЕВ,  губернатор Иркутской области 
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   ДЕТИ РИСУЮТ СВОИ МЕЧТЫ 

 Ирина, ваши практики сегодня 
используют воспитатели по всей 
России. В чем их суть? 

– В нашем детском саду реали-
зуются четыре сертифицированные 
практики индивидуализации. Их 
объединяет общая философия: ре-
бенок – не объект педагогического 
воздействия, а субъект собственно-
го развития. Мы создаем условия, в 
которых дети могут проявлять ини-
циативу, делать выбор и влиять на 
образовательный процесс. 

К примеру, проект «Переговорная 
площадка, или Как услышать детские 
мечты» начинается с простого вопро-
са к детям: «Каким ты хочешь видеть 
свой детский сад?» Дети рисуют свои 
мечты, а мы – педагоги и родители – 
помогаем их воплотить через «пере-
говорные площадки», где обсуждают-
ся замыслы, распределяются ресурсы 
и обязанности. Все начинается с ри-
сунка «Я хочу!», затем составляется 
ресурсная карта «Я могу!», планинг 
«Я делаю!» и заканчивается рисун-
ком воплощенного замысла. За полто-
ра цикла мы реализовали 145 детских 
замыслов: балы, велопробег, семейное 
кафе «У Евы», «День ничегонедела-
нья» и многие другие. 

«Звездное событие» – наш самый 
трогательный и масштабный про-

ект, в этом году ему исполнилось 10 
лет! Представляете, целое десятилетие 
мы создаем условия, чтобы каждый 
ребенок почувствовал себя звездой! 
Проект включает несколько модулей: 
«Звездный месяц знакомств» по-
могает малышам адаптироваться в 
новой группе. «Мой Звездный день 
рождения» – это праздник, который 
ребенок организует в детском саду по 
собственному сценарию. 

В «Звездный месяц выпускников», 
весной, мы каждый день посвящаем 
одному или двум выпускникам. Ребе-
нок может выбрать для своего дня фо-
тосессию или организовать выставку 
своих игрушек, провести мастер-класс 
для малышей, дать интервью, устро-
ить дефиле. За 10 лет через «Звездное 
событие» прошли сотни детей. Мно-
гие из них, уже став школьниками, 
приходят к нам в гости и с теплотой 
вспоминают прошлое. 

Практика «Дом вопросов и отве-
тов» направлена на развитие позна-
вательной активности. Дети учатся 
находить информацию в книгах, у 
родителей, в интернете, эксперимен-
тировать и презентовать свои от-
крытия. 

Мы также проводим ежегодный 
тематический фестиваль «Я свой та-
лант открою миру». Каждый ребенок 
может показать свои способности в 
творчестве, спорте, исследовательской 
деятельности. 

   ВДОХНОВЛЯЯ КОЛЛЕГ 

 Коллеги дают обратную связь по 
результатам ваших проектов?  

– Благодаря тому, что наши прак-
тики сертифицированы Межрегио-
нальной тьюторской ассоциацией 
(МТА), они получили профессиональ-
ное признание. Наши идеи реализу-
ются в детских садах Усть-Илимска, в 
Черемхово, Южно-Сахалинске, Ниж-
нем Новгороде, Снежногорске. 

Особенно приятно, что «Звездное 
событие» вдохновляет коллег по всей 
стране. Педагоги из Нижнего Новгоро-
да после телемоста с нами внедрили 
«Дом вопросов и ответов» у себя. 
Семинары и мастер-классы, которые 
мы проводим на региональных и все-
российских конференциях, всегда со-
бирают желающих познакомиться с 
нашими методами работы. А после 
выступления на VI Красноярской на-
учно-практической конференции по 
нашему запросу был создан канал, 
куда сейчас подписаны педагоги, вне-
дряющие наши практики в своих уч-
реждениях. 

Трогательно, когда коллеги пишут, 
что практика «Звездный месяц вы-
пускников» стала для них настоящим 
открытием. Одна из воспитателей из 
Снежногорска поделилась: «Мы про-
вели «Звездный месяц» впервые, и 
это было самое эмоциональное собы-
тие за все годы работы! Дети и роди-
тели были в восторге!» 

 Над чем работаете сегодня? 

– Чтобы наш опыт был по-
настоящему доступен педагогам всей 
страны, он должен быть не просто на-
бором ярких идей, а четкой, техноло-
гичной и воспроизводимой моделью. 

Мы создаем полноценное мето-
дическое пособие «Управление со-
проектным укладом», которое ста-
нет настольной книгой для руково-
дителей дошкольных учреждений по 
всей стране. Создаем «Золотую книгу 
звездных дней» и сборник управ-
ленческих решений, которые станут 
нашим подарком профессиональному 

сообществу. Также работаем над нор-
мативно-правовой базой, чтобы со-
проектный уклад стал основой функ-
ционирования учреждения. 

   ОБРАЗОВАНИЕ ДЛЯ КАЖДОГО 

 Как решаете кадровые вопросы? 

– Внедряем личностно ориентиро-
ванный стиль управления. Наша цель 
– создать среду, где каждый педагог 
чувствует себя соавтором, а не испол-
нителем. 

 Что, на наш взгляд, актуально для 
современного дошкольного образо-
вания? 

– Необходимость перехода от «об-
разования для всех» к «образованию 
для каждого». Государственный обра-
зовательный стандарт для дошколь-
ников задает правильные ориентиры, 
но живой, индивидуальный подход 
– это то, что действительно помогает 
ребенку развиваться. 

Воспитателю детского сада важно 
не просто «давать знания», а созда-
вать условия, где ребенок сам хочет 
узнавать новое. Научить его задавать 
вопросы и искать на них ответы – это 
умение, которое пригодится на всю 
жизнь. 

Необходимо готовить педагога-ис-
следователя, который будет не просто 
проводить занятия, а наблюдать за 
детьми, анализировать их интересы, 
создавать развивающую среду и гибко 
реагировать на запросы детей и роди-
телей. Нужно строить диалог с семьей 
– индивидуализация невозможна без 
партнерства. 

И самое важное – надо сохранять 
игровую природу дошкольного дет-
ства. В современном мире детей пере-
гружают подготовкой к школе. Мы 
должны помнить, что ведущая де-
ятельность дошкольника – игра, и 
через игру, через проживание эмоций 
формируется личность. Наши прак-
тики – как раз про это. 

 Людмила ШАГУНОВА 
Фото из архива детского сада № 18 
Усть-Илимска

ГОД ДОШКОЛЬНОГО     БРАЗОВАНИЯ

Каким ты хочешь видеть 
свой детский сад?
Игровые практики усть-илимских 
воспитателей используют по всей стране
 ОПЫТ  Услышать голос каждого 
дошкольника, поверить в его возможности 
и помочь их раскрыть. В «Центре 
развития ребенка – детском саду № 18» 
Усть-Илимска разработаны и успешно 
внедряются уникальные игровые 
практики. Их уже подхватили коллеги 
из разных городов России. О творческих 
экспериментах говорим со старшим 
воспитателем детского сада, амбассадором 
Всероссийского Университета Детства Ириной 
Панифидниковой. 
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   ФИЛЬМ 
   ПРО НЕЗАКРЫТЫЕ 
   ГЕШТАЛЬТЫ

Церемония закрытия фе-
стиваля состоялась 20 сентя-
бря. Всего за семь дней ки-
нофорума зрители увидели 
35 конкурсных и 12 внекон-
курсных фильмов из России, 
Аргентины, Индии, Австрии, 
Ирана, Колумбии и Сербии. 

Награду победителю вру-
чил президент «Человека и 
Природы», заслуженный де-
ятель искусств РФ, режиссер 
Сергей Мирошниченко:

– Наш фестиваль понем-
ногу меняет человека, благо-
даря этим фильмам он на-
чинает чувствовать святость 
природы, которая его окру-
жает, и становится немно-
го лучше. Важно, что здесь 
участвует молодежь, которая 
после этого лучше понима-
ет экологическую повестку. 
Благодаря кинофестивалю в 
Иркутске возродилось сильное 
документальное кино.

В этом году в рамках про-
граммы спецпоказов зрители 
увидели продолжение кино-
ленты Сергея Мирошниченко 
«Рожденные в СССР. 35 лет». 
Во время просмотров в зале 
был аншлаг. Картины фести-
валя также увидели зрители 
Зимы, Саянска, поселка Усть-
Ордынский и села Оек Иркут-
ского округа.  

Кроме того, частью фору-
ма впервые стала инклюзив-
ная программа. В Иркутске 
и Ангарске для людей с осо-
бенностями зрения показали 
фильм «Дети высоких ши-
рот» с тифлокомментиро-
ванием. А в Доме культуры 

имени Горького для слабос-
лышащих иркутян в октябре 
пройдет просмотр киноленты 
«Лежбище быка». 

Жюри фестиваля возгла-
вила генеральный продюсер 
Фонда поддержки региональ-
ного кинематографа, сцена-
рист и режиссер Элла Туха-
рели:

– Мы приняли решение от-
дать Гран-при фильму «Цин-
га», потому что это честное и 
масштабное кино про нас, про 
наши незакрытые гештальты. 
А когда кино про тебя, даже 
если это вроде бы абстрактная 
история, оно всегда цепляет. 

«Цинга» – дебютная игро-
вая лента кинодокументали-
ста Владимира Головнева. Это 
история – об испытании веры, 
столкновении двух культур и 
трансформации человека, ко-
торый попадает к людям, ве-
ками живущим в гармонии 
с реалиями сурового севера. 
Потомственный этнограф 
Владимир Головнев в фильме 
продолжает тему, которой он 
посвятил одну из первых своих 
работ – «Корабль идет, а берег 

остается». Действие происхо-
дит на Ямале, где в 1991 году 
служители РПЦ пытаются об-
ратить коренное население в 
христианство. Молодой мис-
сионер-послушник (Никита 
Ефремов) и сопровождающий 
его священник – отец Петр 
(Дмитрий Поднозов) попадают 
в суровый и загадочный мир, 
где страшная опасность может 
явиться в обличии красивой 
женщины. Фоном для исто-
рии служит прекрасный мир 
северной природы, снятый в 
стилистике документального 
кино. 

   РЕФЛЕКСИРОВАТЬ СЕБЯ

– У фестиваля очень силь-
ная программа, которая сфо-
кусирована на отношениях 
людей и природы, таких фе-
стивалей в России больше нет, 
– отметила Элла Тухарели. – 
Хотелось бы отметить наши 
документальные фильмы, ко-
торые лично для меня силь-
нее иностранных. Ведь их по-
слание зрителям глубже, мы 
можем лучше рефлексировать 
себя. Это важное умение ре-
жиссеров снимать фильмы не 
про права индейцев, которые 
живут где-то далеко, а сфо-
кусироваться на себе, на своей 
стране, есть практически во 
всех отечественных фильмах 
фестиваля.

Приз за лучший доку-
ментальный фильм имени 
режиссера Михаила Ромма 
отдали ленте «Друзья Джи-

липибалы» режиссера из 
Индии Дебалина Маджамдер. 
Картину показали на закры-
тии фестиваля. В номина-
ции «Лучший научно-попу-
лярный фильм» приз имени 
исследователя Ивана Черско-
го присужден фильму «Чу-
котская грузовая байдара из 
моржовой шкуры» режиссера 
Анны Коряковцевой.

– Этого фильма бы не бы-
ло, если бы вся артель эски-
мосов морских зверобоев не 
решилась восстановить почти 
утерянную технологию соз-
дания средства выживания – 
байдары, которую мы, наде-
юсь, поможем им возродить, 
– отметил продюсер фильма 
Николай Шкаруба. 

Награду за лучший пол-
нокупольный фильм имени 
Дон-Отелло получил фильм 
«Звездные животные: гор-
ные, морские и речные со-
звездия на колумбийском 
небе» (планетарий Меде-
льина, Колумбия). Лучшей 
анимационной лентой стал 
фильм «Как друг, как олень» 
иранского режиссера Малека 
Эгбали. Приза «Байкал» за 
остроту поставленной эколо-
гической проблемы удостое-
на кинолента «Бесконечный 
день Владимира Каляева» 
российского режиссера Сергея 
Петриги. Она рассказывает 
об ученом, который приме-
нил экспериментальные ме-
тодики ликвидации мазута 
на побережье Черного моря в 
Анапе.

Специальные призы ки-
нофестиваля получили 
фильмы: «Рожденные в при-
телецкой тайге» режиссера 
Татьяны Клименко, «Дети 
высоких широт» Анастасии 
Ломакиной, «Охотник» За-
ура Цогоева, «Кретинопись» 
Марии Филичевой, «За ин-
новации. Вселенная в ком-
нате. История планетария» 
Масуру Хирохаши.

   ПИТЧИНГ 
   КИНОПРОЕКТОВ – 
   ПОБЕДА У ИРКУТЯН

На фестивале традиционно 
состоялся Байкальский пит-
чинг кинопроектов, где моло-
дые режиссеры и сценаристы 
презентовали идеи будущих 
кинокартин. В этом году на 
конкурс поступило более 120 
заявок из Иркутска, Москвы, 
Санкт-Петербурга, Мурманска, 
Новокузнецка, Самары, Перми, 
Якутска, Пскова, Севастополя 
и других городов. Но иркут-
ские авторы забрали все при-
зы питчинга. Среди «Доку-
ментального кино» лучшим 
признали проект «Невидимая 
глубина» Маргариты Стель-
машонок. Она получила сер-
тификат на 300 тыс. рублей. 
Лучшими в «Игровом кино» 
стали сразу два проекта – 
«Надежды юношей питают» 
Натальи Камышан и «Дья-
конов. Экранизация подвига 
Героя России» Ивана Мерку-
льева. Фильмы получили по 
150 тыс. рублей на техническое 
сопровождение проектов. 

 Елена ОРЛОВА
Фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА 

Фестиваль честного кино

КОММЕНТАРИЙ
Олеся ПОЛУНИНА, министр культуры Иркутской области:
– В 1999 году Союз кинематографистов России организовал на бе-
регу чистейшего озера в мире фестиваль честного кино об экологи-
ческих проблемах и взаимоотношениях человека и природы. Спу-
стя четверть века мы осознаем, насколько стратегически верным 
было это решение. За эти годы в фестивале приняли участие более 
800 фильмов из ста стран мира. И тема бережного отношения к при-
роде остается не просто актуальной, но все более острой и важной.

Кадры из фильма «Цинга» 
режиссера Владимира Головнева

 ИТОГИ  В Иркутске подвели итоги 25-го 
Байкальского международного кинофестиваля 
«Человек и Природа» имени Валентина 
Распутина. Гран-при и 500 тыс. рублей получил 
фильм «Цинга» режиссера Владимира Головнева.

ИСКУССТВ



2323 сентября 2026 № 107 (3045)

Вся жизнь Валентина Ивановича 
Петшика – пример верности. 
Своему делу, любимой женщине, 
семье, малой родине. Историк-
самородок всю жизнь собирал 
материал о родной деревне 
Вершина и написал о ней книгу. 

Дом нашего героя в деревне Вершина нахо-
дим безошибочно – по высоким мохнатым 
елям, посаженным по числу детей в семье 
Петшиков. Давно выросли и разъехались 
дети, а елки все тянутся к небу как память 
об их детстве.
Деревянные кружева, добротные ворота, 
старинный колодец – все построено на 
века.
За свою долгую жизнь Петшик приобрел 
немало профессий: плотника, столяра, 
портного, скорняка. Он работал бригади-
ром комплексной бригады в Вершине, Дун-
дае, Харагуне. Затем трудился агрономом и 
семь лет проработал секретарем парткома 
колхоза «Дружба». Всю жизнь, с детства, 
Валентин Иванович непрерывно писал 
личные дневники, в которых отмечал важ-

ные события из жизни семьи и деревни, за-
писывал воспоминания стариков, личные 
наблюдения, собирал вырезки из газет, 
старые документы, фотографии. Больше 
60 лет у него хранятся студенческие кон-
спекты с работами Ленина, где четким, 
каллиграфическим почерком описывается 
«Как нам реорганизовать Рабкрин».
Тут надо сказать, что родословная нашего 
героя непростая – он потомок поляков-пере-

селенцев, приехавших в Сибирь по Столы-
пинской реформе. Переселенцев, а не ссыль-
ных, подчеркивает Валентин Иванович.
Накопленный материал подтолкнул его 
к написанию первой книги «Маленькая 
Польша в таежной Сибири». Она вышла в 
свет в 2008 году. Любовно и бережно со-
бранный уникальный архив лег в основу 
подлинной истории деревни Вершина.
Недавно автор издания приступил к сбору 
материала для истории книги с рабочим 
названием «Листая страницы прошлого. 
Ханзой, Дундай, Харагун». Это материалы 
об истории соседних деревень, уникаль-
ных людях, когда-то живших и этих краях.
Вот, например, Шарха Даниловна Няголо-
ва – доярка колхоза «Красный Харагун» 
Боханского аймака. Узнав о том, что в Ир-
кутске начали готовить танки для фронта, 
объявлен сбор средств, горячо откликну-
лась на призыв. Продала корову из личного 
хозяйства, собрала все сбережения и пере-
дала 65 тыс. рублей на постройку танка. 
Именной танк Шархи в составе иркутской 
колонны ушел на фронт. Экипаж боевой 
машины, в создании которой участвовала 
простая сибирская крестьянка, успешно 
громил врага. После войны Шарха Няголо-
ва была удостоена медали за доблестный 
труд в годы Великой Отечественной войны.
Жизнь его сложилась счастливо. Четверо 

детей, 10 внуков и столько же правнуков в 
семье Петшиков. И все они разъехались по 
огромной стране – от Москвы до Дальнего 
Востока. Сын Анатолий – моряк-подво-
дник, дочь Тоня – библиограф, дочь Маша 
– врач, сын Петр крестьянствует в Дундае. 
Большая дружная семья любит своего та-
лантливого деда.
Он и сегодня полон сил и задумок. Собрал 
собственную родословную до четвертого 
колена, в которой 500 имен. Мечтает по-
красить и облагородить дом, обветшавший 
за долгую жизнь. Продолжает искать спон-
соров для новой книги.
– Я люблю жизнь, и это держит меня, – гово-
рит на прощание Валентин Иванович.

 Людмила ШАГУНОВА
Фото Матрены БИЗИКОВОЙ
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ПОСВЯЩАЕТСЯ 20-ЛЕТИЮ ГАЗЕТЫ «ОБЛАСТНАЯ»
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– 20-летие со дня выхода первого номера. Продолжаем серию публикаций, посвященных 
знаменательной дате. Архивные материалы «Областной» напомнят вам, уважаемые читатели, 
о наиболее интересных событиях прошедших десятилетий. 


     Сегодня читаем газету за 2017 год

«Если у вас выберется 
минутка, напишите мне 
пару строк. В Москву, если 
не понадобится, летом я 
не приеду. Приеду осенью, 
к началу сезона. У нас 
облепиховое лето, жара и 
тишина. Закончу работу, 
уеду на некоторое время 
на Байкал прожигать 
остатки молодости. За сим 
желаю вам здоровья. Ваш 
Вампилов».

Отрывок из письма Александра 
Вампилова к Елене Якушкиной, 
завлиту театра имени Ермоловой, 
дал название фильму, финаль-
ные сцены которого снимали на 
Байкале. Большую часть фильма 
уже отсняли в Санкт-Петербурге. 
Иркутску выпала особая роль – 
стать связующим звеном между 
съемочной группой, временем и 
Александром Вампиловым.
Сценарий основан на перепи-
ске Вампилова с женой и Еленой 

Якушкиной. Но, по словам Викто-
ра Алферова, «Облепиховое лето» 
– игровое кино, несмотря на то 
что съемки ведет петербургская 
студия документальных фильмов 
«Лендок». Жанр фильма – это тон-
кая грань между исторической 
реконструкцией и вымыслом. 
Во время работы над сценарием 
велись консультации с друзьями 
драматурга и его вдовой Ольгой 
Вампиловой. В фильме покажут 
людей, с которыми был знаком 
Вампилов, – Олега Ефремова, по-
этов Николая Рубцова, Беллу Ах-
мадулину. 
Это история об авторе, который 
задыхался в коридорах и кабине-
тах, обходя комиссии, худсоветы, 
разрешения, запреты, пытался 
получить разрешение на поста-
новку своей пьесы. В фильме есть 
отсыл к истории семьи Вампи-
лова, его отцу, расстрелянному в 
1938 году. В августе 1972 года, в 
облепиховое лето, он едет на Бай-
кал, чтобы купить дом на озере. И 
остается там навсегда.

Идеей снять фильм о Вампилове 
Виктор Алферов заболел давно. 
Он родом из Бурятии, любит Бай-
кал, часто бывал на месте гибели 
драматурга. И всякий раз, когда 
он рассказывал своим друзьям о 
том, что писатель погиб на этом 
озере, люди удивлялись. Почти 
никто не знает о судьбе автора, о 
его ранней смерти.
Позже, вместе со сценаристом 
картины Ольгой Погодиной-Куз-
миной, они разглядели своего 
Вампилова в актере Андрее Мерз-
ликине.
В интервью «Областной» актер 
признался, что раньше играл пер-
сонажей, «перпендикулярных» 
новому герою, – людей в погонах. 
Тем трепетнее он отнесся к воз-
можности сняться в роли творче-
ского человека. Хотя изначально 
были сомнения, что сможет сы-
грать драматурга:
– Будет честно, если я скажу, что 
на мое решение повлиял случай. 
На одном театральном мероприя-
тии сценарист фильма Ольга По-

година неожиданно сказала, что у 
меня есть сходство с Вампиловым, 
и представила меня режиссеру 
Виктору Алферову. Она тогда рас-
сказала, что пишет сценарий и 
спросила, не против ли я, если они 
будут иметь меня в виду. Я сказал: 
«Конечно, против. Какой из меня 
Вампилов, вы думаете, я не знаю, 
как он выглядит?» Но ребята на-
стояли, и я им за это благодарен. 
Когда я изучал биографию Шук-
шина, мне запомнились строки: 
«Если я смел, значит, я прав». Я 

прочитал и подумал: «Ну, что я буду 
кокетничать, жизнь редко дает 
возможность прикоснуться к ве-
ликому писателю». И согласился.
Два съемочных дня в Листвянке 
закончились, сегодня группа вы-
летит в Ладогу, где съемки филь-
ма будут завершены. Примерно 
через год планируется премьер-
ный показ «Облепихового лета». 
Ожидается, что кино выйдет на 
большие экраны.

 Екатерина БЕЛЫХ

«ОБЛЕПИХОВОЕ ЛЕТО» 
ФИЛЬМ О ЗНАМЕНИТОМ ДРАМАТУРГЕ СНИМАЛИ НА БАЙКАЛЕ

РОДОСЛОВНАЯ ДЕРЕВЕНЬ
НАПИСАНА 92-ЛЕТНИМ ИСТОРИКОМ-САМОРОДКОМ 
ИЗ БОХАНСКОГО РАЙОНА

О ЧЕМ ЕЩЕ ПИСАЛА ГАЗЕТА
 Что ответил президент
 Гости из города роз
 Счастливые мгновения Любови 
Бертаковой
 Фермерский прорыв
 Страсти на переправе
 Первый пошел!
 Показания немых свидетелей
 Вода пахнет вечностью
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   НАУЧИТЬ ДРУГИХ 
   И ПОУЧИТЬСЯ САМОМУ

Более 80 коллективов из 
Иркутска, Ангарска, Черемхо-
во, Саянска, а также Куйтун-
ского, Зиминского, Аларского 
и Эхирит-Булагатского райо-
нов откликнулись на пригла-
шение организаторов.

Специальным гостем 
праздника стала вокалистка 
народного ансамбля белорус-
ской песни «Цернiца» имени 
Иосифа Нестеровича, лауреат 
международных конкурсов 
Кристина Максимович.

На народной ярмарке 
свои изделия представили 
110 мастеров: аутентичные 
костюмы, украшения и су-
вениры ручной работы. На 
мастер-классах желающие 
освоили азы народных про-
мыслов, многие изъявили 
желание заниматься ими в 
дальнейшем, записавшись 
на курсы.

Согласно многолетней 
традиции, на празднике вы-

бирали «Народного мастера» 
Иркутского округа. В этом го-
ду им признан руководитель 
студии «Нити» Дома народ-
ного творчества села Хомуто-
во Алексей Крупяник.

   КУКОЛЬНЫЙ НАРЯД КАК
   ПОСОБИЕ ПО ИСТОРИИ 
   И КУЛЬТУРЕ

Костюмер черемховского 
Дворца культуры «Горняк» 
Светлана Воронова привезла в 
«Тальцы» серию кукол в на-
циональных костюмах. Оде-
вать своих «деток» она на-
чала более четырех лет назад, 
сшив первым делом мини-
коллекцию одежд коренных 
народов Иркутской области.

– Постепенно перешла на 
русский костюм и тут же сде-
лала для себя большое от-
крытие, – говорит Светлана 
Дмитриевна. – Оказывается, 
в каждой губернии России 
был свой костюм. По наряду 
можно было определить не 
только, откуда приехал чело-

век, но и какого он сословия 
и достатка. Огромное вли-
яние на культуру ношения 
национальной одежды ока-
зал Русский Север, изучением 
которого плотно занимаюсь. 
Однажды на выставке ко мне 
подошла учительница и ска-
зала, что по моим куклам 
можно преподавать историю 
России.

Ткань на костюмы для 
своих кукол мастерица стара-
ется подобрать идентичную 
старинной, хотя это совсем 
нелегко. Бывает, что со ста-
рых сценических костюмов 
отпарывает какую-нибудь 
тесьму или бахрому и при-
шивает их на кукольный са-
рафан.

Сейчас, по словам Светла-
ны Вороновой, она, помимо 
русского костюма, по зака-
зу шьет узбекский и татар-
ский наряды. Ее коллекция 
кукольных нарядов неодно-
кратно становилась лауреа-
том городских и областных 
конкурсов.

   ПЕЙЗАЖИ БЕЛЫХ БЕРЕЗ

Иркутянка Галина От-
кидач увлекается 
живописью, ис-
пользуя в ка-
честве холста 
б е р е з о в у ю 
кору. Особен-

ность пейзажей самодея-
тельной художницы в том, 
что она строит сюжет, ори-
ентируясь на текстуру коры, 
обыгрывая природные тре-
щины, пятна, наросты:

– Основой моих картин 
является кора березы, кото-
рую я сдираю со старых, уже 
трухлявых деревьев. Кора со-
держит вещества с антисеп-
тическим действием, поэто-
му невероятно долговечна, 
яркий тому пример – новго-
родские грамоты. Собранный 
материал приношу домой, 
сушу под прессом, а потом 
происходит самое интерес-
ное – я начинаю рассматри-
вать фактуру, вокруг которой 
и строится сюжет. Берестяное 
полотно в обязательном по-
рядке необходимо приклеить 
к листу ДВП, иначе его по-
коробит.

По мнению Галины От-
кидач, нередко природный 
рисунок настолько вырази-
телен, что остается лишь его 
дополнить цветными мазка-
ми. Все эти трещины, наро-
сты никогда не повторяются, 
предоставляя художнику не-
ограниченные возможности 
для творчества.

   ФАНТАЗИИ 
   НА ТЕМУ БИСЕРА

Пройти мимо изделий 
Валентины Савченко, руко-

водителя студии приклад-
ного творчества «Орхидея» 
Дворца культуры «Горняк» 
города Черемхово, было про-
сто невозможно. Пасхальные 
яйца, ожерелья, кулоны, дру-
гие сувениры из бисера раз-
ливались от солнечного света 
разноцветными огоньками. 
Красота невероятная!

– Наша студия отмети-
ла уже свое 20-летие со дня 
основания, – рассказывает 
Валентина Семеновна. – Ко 
мне на занятия приходят и 
дети, и взрослые, вплоть до 
пенсионеров. Сама я занима-
юсь бисероплетением с чет-
вертого класса, когда впервые 
увидела в магазине набор би-
сера по 20 копеек за нитку. 
Он настолько мне понравил-
ся, что я побежала к маме 
и попросила денег. Она дала 
мне 50 рублей, между про-
чим, большая сумма по тем 
временам. Я накупила бисера 
и занялась плетением и вы-
шивкой. Кстати, часть того 
самого бисера берегу как па-
мять до сих пор.

Сейчас материал стал бо-
лее качественным и ярким 
по сравнению с советским, 
поэтому своим ученикам Ва-
лентина Семеновна советует 
покупать качественный би-
сер, тогда изделия будут смо-
треться гораздо лучше.

 Борис СЛЕПНЕВ
Фото автора

Парад народных талантов
Более 80 коллективов приняли участие 
в фестивале «Багач собирает друзей»
 ТВОРЧЕСТВО  В пятый раз в Архитектурно-
этнографическом музее «Тальцы» прошел 
Международный фестиваль белорусской 
культуры «Багач собирает друзей». 
Традиционно старинный народный праздник 
белорусы отмечали после завершения 
уборочной страды: земледельцы радовались 
урожаю, благодарили Матерь-природу.
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