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Портрет среднестатистического без-
работного в регионе выглядит так: это 
женщина 35–49 лет со средним проф-
образованием, живет в городе, работа-
ла в сфере продаж, образовании или 
соцобеспечении. Какие вакансии пред-
лагали на областной ярмарке трудоу-
стройства?

Успейте проголосовать за участников 
конкурса «Гордость земли Иркутской» 
до 26 апреля! Для этого авторизуйтесь 
через ВКонтакте на сайте земляиркут-
ская.рф. Отдайте голос за любимого 
номинанта — один голос за одного 
участника. 

СТР. 7

Легкоатлетическая эстафета, посвя-
щенная Дню Победы, прошла в Иркут-
ске и объединила людей разных поко-
лений. Участвовали студенты, трудовые 
коллективы, представители силовых 
структур, спортклубов и ветеранских 
организаций. 

СТР. 20

РАБОТА СПОРТ КОНКУРС

.

Фонд развития террито-
рий одобрил нашу заявку на 
1,7 млрд рублей на реализацию 
программы расселения аварий-
ного жилого фонда, признан-
ного таковым после 1 января 
2017 года. Такую же сумму доба-
вим из областного бюджета. На 
эти средства в 2026–2027 годах 
будет расселено около 49 тыс. 
кв. м жилья, в которых прожи-
вают почти 3 тыс. человек.

Игорь КОБЗЕВ, 

губернатор Иркутской области

СТР. 19

СТР. 24

ПОДВИГИ 
ПРЕДКОВ 
ПОВТОРЯЮТ 
ВНУКИ И 
ПРАВНУКИ

СТР. 12–13

Код донораКод донора

МЕНЮ ПОТОМСТВЕННОГО КОЧЕВНИКА
 НАЦИОНАЛЬНАЯ КУХНЯ  Традиционная 
бурятская кухня представляет собой молочные 
и мясные блюда, полученные от пяти 
видов животных, которые сопровождали 
кочевников всю жизнь: лошадей, овец, коз, 
коров и верблюдов. Материал о молочной 
кухне «Саламат, урмэ, аарса и тарасун» был 
опубликован в № 20 от 25 февраля. Сегодня 
поговорим о мясе, которое в сушеном, 
вяленом, отварном виде позволяло кочевникам 
выдерживать огромные физические нагрузки, 
передвигаться на большие расстояния в период 
своих перекочевок.

ГОЛОВУ БАРАНА – 
ДОРОГИМ ГОСТЯМ 

Обзор мясных изысков кочев-
ников начнем с сакральных или 
церемониальных блюд, например, 
головы барана. Неоднократно на 
больших торжествах – Сурхарба-
нах, свадьбах, праздниках по слу-
чаю рождения ребенка – приходи-
лось видеть, как дорогим гостям 
на подносе подают голову барана с 
несколькими надрезами. В данной 
церемонии не бывает мелочей. По-
этому голову дорогому гостю по-
дают носовой частью вперед и ни 
в коем случае не наоборот.

ИДЕТ ГОЛОСОВАНИЕ!

СТР. 6
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 ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА  
Губернатор Игорь Кобзев 
обратился с ежегодным 
Посланием к депутатам 
Законодательного Собрания. 
Это первое его обращение после 
переизбрания на второй срок 
и первое после того, как он 
принял решение о совмещении 
должностей губернатора и 
председателя правительства. 
Главную тему послания Игорь 
Кобзев обозначил сразу, назвав 
время, в котором сегодня живет 
Иркутская область, идеальным 
штормом. В своем выступлении 
он дал конкретные поручения 
профильным министерствам, 
чтобы его утихомирить. 

ПОМОЩЬ ЗАЩИТНИКАМ ОТЕЧЕСТВА

По сложившейся традиции Игорь Кобзев на-
чал послание с вопросов поддержки участников 
СВО и их семей. Глава региона напомнил, что 
за подвигами на передовой – не просто бойцы, 
наши земляки, а люди, защищающие свобо-
ду и независимость Отечества. Десять из них 
удостоены высокого звания Героя Российской 
Федерации, более четырех с половиной тысяч  
отмечены орденами Мужества и другими вы-
сокими государственными наградами.

Губернатор особо заострил внимание, что 
«хватает историй, которые по-человечески 
вызывают возмущение». Бойцы сталкиваются 
с проблемами, связанными не только с адап-
тацией к мирной жизни, но и с получением 
необходимой помощи. Военнослужащим при-
ходится обивать пороги ведомств, чтобы полу-
чить то, что им положено по закону. 

– Человек каждый день, каждую минуту 
смотрел смерти в лицо, терял друзей, получил 
ранение. Он не должен никому доказывать из 
нас, что имеет право на помощь. Наша задача 
сделать так, чтобы все вопросы бойцов реша-
лись максимально быстро, просто и уважи-
тельно, – отметил Игорь Кобзев.

В этом году на поддержку бойцов из об-
ластного бюджета уже направлено 4 млрд ру-
блей. Адресную помощь получили более 32 тыс. 
членов семей военнослужащих. Кроме того, по 
поручению губернатора в реабилитационном 
центре «Шелеховский» проведут модерниза-
цию. В мае капитально отремонтируют первый 
этаж, включая холл и медицинский блок. Так-
же центр дополнят новым реабилитационным 
оборудованием на 38 млн рублей. Значитель-
ные изменения произошли и в Клиническом 
госпитале ветеранов войн. В нем открыли 
Центр маршрутизации бойцов, новое отделе-
ние реабилитации пациентов с соматическими 
заболеваниями. 

– Готовим к открытию кабинет протези-
рования и ортопедии. Продолжаем оснаще-
ние госпиталя новым оборудованием. Вместе с 
министерством обороны России работаем над 
масштабным обновлением Иркутского военно-
го госпиталя, – сообщил глава региона. 

БЕРЕЖЛИВО И РАЧИТЕЛЬНО 

Экономический блок вопросов в послании 
был обозначен максимально честно и открыто. 
Областной бюджет на 2026 год только по пред-
варительным данным недополучил 25 млрд 

рублей. К потере налоговых доходов привело 
падение показателя прибыли сырьевых ком-
паний, в том числе нефтедобывающих. Вместе 
с тем выросли социальные обязательства: рост 
зарплаты бюджетникам, выплаты участникам 
СВО и их семьям, сохранены все меры соц-
поддержки. В текущих условиях губернатор 
призвал: «бюджетные средства должны рас-
ходовать бережливо и рачительно». 

Несмотря на трудности, экономика При-
ангарья, по словам Игоря Кобзева, «пока удар 
держит». В качестве дополнительных дохо-
дов он обозначил запуск завода полимеров, 
что дало плюс 53% по химическому 
производству. Сегодня рекорды бьют 
мировые цены по золоту. Благодаря 
таким месторождениям, как Сухой 
Лог и Светловское, рост объемов про-
изводства по золоту составил 34%. И 
по алюминию наш регион тоже в 
плюсе, а именно – на 4,7%. 

– Мы ожидаем восстановления 
налоговых поступлений от метал-
лургов региона пропорционально 
улучшению рыночной конъюнктуры 
и производственной деятельности. 
Сейчас эти налоги крайне нужны 
для выравнивания бюджетной си-
туации, решения социальных задач, 
погашения кредиторской задолжен-
ности, – подчеркнул губернатор. 

В ситуации дефицита бюджетных средств 
губернатор заявил об усилении взаимодей-
ствия с налоговыми органами по вопросу 
постановки на учет организаций, осущест-
вляющих деятельность на территории реги-
она. Также он обозначил принципиальную 
позицию – лишать поддержки тех, кто делает 
ставку на агрессивные схемы налоговой опти-
мизации.

Для повышения эффективности расходо-
вания бюджетных средств Игорь Кобзев пред-
ложил, в частности, сосредоточиться на ка-

питальном ремонте объектов, расширить ис-
пользование модульных технологий, особенно 
в малых и удаленных населенных пунктах. 
Это дает возможность сократить сроки проек-
тирования, снизить стоимость строительства.

КЛАСТЕР, ЭКСПОРТ И НОВЫЙ АЭРОПОРТ

В послании губернатор остановился на при-
оритетных проектах в сфере экономики. Так, в 
регионе заработал новый современный завод по 
производству полимеров. Глава региона назвал 
его катализатором развития малого и среднего 
предпринимательства. Предприятие должно 

стать центром полимерного кластера, 
объединить производителей, научные 
и образовательные организации об-
ласти, потребителей продукции. По 
поручению губернатора была подго-
товлена концепция полимерного кла-
стера. Теперь необходимо приступить 
к ее практической реализации. 

Игорь Кобзев особо отметил рабо-
ту агропромышленного комплекса. По 
его словам, в регионе работают три 
современных перерабатывающих за-
вода, а такая продукция, как рапс, лен, 
соевая мука и масло, востребована не 
только на внутреннем рынке, но в 
Китае, Монголии и Казахстане. Для 
повышения результатов по сельскому 
хозяйству губернатор поручил уси-

лить ряд направлений. 
– Во многих районах есть значительный 

потенциал – неиспользуемые земли, пригод-
ные для ввода в сельскохозяйственный оборот. 
Мэрам необходимо навести порядок в сфере 
земельных отношений и провести муници-
пальный земельный контроль в отношении не 
менее 50% земель сельхозназначения, находя-
щихся в частной собственности. Кроме того, 
нужно активнее привлекать частные инвести-
ции в развитие сельских территорий, – сказал 
глава региона. 

Послание-2026: как утихомирить 
идеальный шторм

СКАНИРУЙ
Видеозапись
трансляции 

послания смотрите
по куар-коду 



322 апреля 2026 № 44 (2982)ГУБЕРНАТ    Р

Стратегическим направлением развития регио-
нальной экономики губернатор назвал туризм. По 
данным Агентства по туризму, в 2025 году регион 
посетили более 2 млн туристов. Для увеличения тур-
потока, по его мнению, необходимо менять качество 
инфраструктуры и работать над сервисом. 

– В штабном режиме начали работу по реализации 
проекта строительства нового аэропорта. Сейчас идет 
первый важный этап предпроектных и изыскатель-
ских работ. Определяются основные технические ре-
шения нового аэропортового комплекса, – перечислил 
Игорь Кобзев. 

Важным направлением глава региона назвал соз-
дание современной инфраструктуры обращения с 
отходами. В конце апреля стартует строительство 
мусоросортировочного комплекса в Ангарском округе. 
На очереди комплексный объект по обращению с от-
ходами на территории Эхирит-Булагатского района, в 
настоящее время регион ждет решение от минприро-
ды России. Игорь Кобзев поручил приступить к раз-
работке проектной документации по мусороперегру-
зочной станции в поселке Хужир Ольхонского района, 
комплексным объектам обращения с отходами в 
городах Братске, Усть-Илимске и Тайшетском районе.

СОЦОБЪЕКТЫ НА ОСОБОМ КОНТРОЛЕ

Несмотря на все трудности в экономике, для 
губернатора и правительства региона безусловны-
ми остаются приоритеты, напрямую связанные с 
качеством жизни людей. И в первую очередь это 
касается состояния автомобильных дорог. Губерна-
тор сообщил, что в федеральную повестку включено 
проектирование двух важных транспортных обходов 
Байкальска и Слюдянки на трассе Р-258 «Байкал», 
ведется реконструкция дороги на острове Ольхон. 
Также стартовали работы по двум объектам: это 
строительство транспортного обхода села Шерагул 
с путепроводом над железной дорогой в Тулунском 
районе. И реконструкция транспортной развязки на 
федеральной трассе Р-255 «Сибирь» в Заларинском 
районе.

Для увеличения продолжительности жизни 
граждан, по мнению губернатора, необходимо ра-
дикально повысить доступность профилактических 
осмотров и диспансеризацию. В прошлом году их 
прошло свыше 1,2 млн человек. Для выездной работы 
врачей в отдаленных территориях было закуплено 
семь передвижных мобильных комплексов, всего их 
в регионе уже более 65.

Глава региона сообщил, что дефицит бюджет-
ных средств отразился на сроках ввода по четырем 
медицинским объектам. И все они находятся на 
особом контроле, в их числе больница в поселке 
Усть-Ордынский, поликлиники в поселках Маркова 
и Хомутово, Иркутская городская поликлиника № 15, 
Тангуйская участковая больница Братской районной 
больницы. 

Говоря об образовании, Игорь Кобзев напомнил 
про строительство самой большой школы в регионе 
на 1550 мест на ул. Ярославского в Иркутске. Он со-
общил о возобновлении строительства школы в по-
селке Мамакан Бодайбинского района, начале рекон-
струкции Иркутского кадетского корпуса. В планах 
на этот год – капремонт шести детских садов и семи 
школ. Губернатор подчеркнул, что регион не отка-
зывается от идеи построить Межвузовский кампус 
и готовит подать заявку на конкурс министерства 
науки и высшего образования России.

Игорь Кобзев отметил, что в этом году началось 
долгожданное строительство детской школы ис-
кусств на 650 мест в Свирске. Будет продолжено 
строительство детской школы искусств в Тулуне. 
Откроется Школа креативных индустрий в Ангарске. 
Планируются капремонты на 12 объектах, а еще бу-
дут созданы пять детских культурно-просветитель-
ских центров и семь модельных библиотек. 

В заключение Послания губернатор особо под-
черкнул, что в Год единства народов России против 
проблем необходимо выступать одной командой:

– Сегодня особенно важно понимать, что в оди-
ночку сложные задачи не решить. Только вместе мы 
можем пройти этот непростой период и сохранить 
развитие региона. 

  Наталья МУСТАФИНА
Фото Алексея КУШНИРЕНКО

  МНЕНИЕ  Эксперты региона 
высоко оценили содержание 
Послания губернатора 
Игоря Кобзева, высказали 
солидарность с главой 
региона по разным вопросам, 
выразили готовность 
поддерживать правительство 
Иркутской области в 
дальнейшей работе.

Депутат Государственной думы Фе-
дерального собрания РФ Сергей Тен об-
ратил внимание, 
что тема до-
рожного стро-
ительства в 
этом году 
п о л у ч и -
ла новый 
и м п у л ь с 
за счет со-
в м е с т н о й 
ком ан дной 
работы на фе-
деральном и ре-
гиональном уров-
нях власти:

– Игорь Иванович в Послании тради-
ционно уделил большое внимание во-
просам развития автомобильных до-
рог. Удалось приступить к реализации 
масштабного проекта – это обход села 
Шерагул в Тулунском районе. Его стро-
ительство позволит ликвидировать по-
следнее в Иркутской области пересече-
ние федеральной трассы в одном уровне 
с Восточно-Сибирской железной доро-
гой. Транспорт не будет скапливаться на 
железнодорожном переезде, повысится 
безопасность движения. Кроме того, на-
чалось строительство Заларинской раз-
вязки, которая соединит четыре муни-
ципальных района. К реализации этого 
проекта мы шли 30 лет. 

Одна из важнейших тем, которую оз-
вучил губернатор, по мнению депутата 
Государственной думы Федерального 
собрания РФ Александра Якубовского, 
связана с развитием туризма: 

– Работа депутатов 
Госдумы совмест-
но с руковод-
ством региона 
позволила Ир-
кутской об-
ласти в числе 
первых при-
менить закон 
о гостевых 
домах, что да-
ет возможность 
в полной мере 
использовать тури-
стический потенциал. 
Поддерживаю позицию Игоря Иванови-
ча по созданию больших туристических 
комплексов на основе инвестиционных 
и инфраструктурных программ с госу-
дарственным контролем качества. Уве-
рен, такие проекты станут настоящими 
«якорями» для развития внутреннего 
туризма и вовлечения в него малого и 
среднего бизнеса. 

Герой России, участник специаль-
ной военной операции Сергей Степанов 
поддержал озвученный губернатором 
курс по работе с участниками СВО и их 
близкими:

– Ребята, уча-
ствующие в 
боевых дей-
ствиях, име-
ют огром-
ную психо-
логическую 
и физиче-
скую на-
грузку. И тем, 
кто возвраща-
ется, обязатель-
но нужна реаби-
литация, это очень нужно, 
прежде всего работа с психологами. И, 
конечно, ребятам требуется помощь с 
трудоустройством. Важно, что обо всем 
этом губернатор сегодня говорил в своем 
Послании. Теперь главное, чтобы работа 
выстраивалась, исходя из прозвучавших 
поручений. 

Мэр города Черемхово, глава Ассо-
циации муниципальных образований 
Иркутской области Вадим Семенов 
поддержал решение главы региона объ-
единить должности губернатора и пред-
седателя правительства:

– Это решение 
принято в не-
простое для ре-
гиона время, 
и наша за-
дача – под-
держать его. 
О с н о в н ы е 
приоритеты, 
озвученные 
сегодня, – соз-
дание условий 
для комфортной 
жизни жителей, про-
ведение капитальных ремонтов объек-
тов, выплаты заработной платы. Но самое 
главное – проявлять чуткое и внима-
тельное отношение ко всем, ведь имен-
но в этом заключается смысл нашей 
работы. Цели ясны, задачи поставлены. 
Муниципальное сообщество полностью 
готово к их реализации.

Заслуженный юрист России, доктор 
юридических наук, профессор Сергей 
Шишкин высоко оценил работу губер-
натора по итогам Послания областному 
парламенту: 

– Игорь Ивано-
вич, не скры-
вая, говорит 
о пробле-
мах, в том 
числе фи-
нансово-

го порядка, 
оп ис ы в ае т 
точно, что 
происходит на 
каждом участ-
ке, можно сказать, 
«фронта». Он не си-
дит в кабинете, он движется по Иркут-
ской области и знает все. Его взгляд в 
будущее, мне кажется, сейчас отличается 
максимальным прагматизмом. Он хочет 
оптимизировать расходы, аппарат, ка-
дры. Он думает о том, как в непростых 
экономических условиях дать развитие 
проектам, начатым в прошлые годы, как 
наполнить бюджет новыми источника-
ми доходов. 

  Наталья МУСТАФИНА

Цели ясны, задачи 
поставлены
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  СЕССИЯ  Депутаты 
Законодательного 
Собрания под 
председательством 
спикера Александра 
Ведерникова на 36-й 
сессии единогласно во 
втором чтении приняли 
закон, вносящий 
поправки в Устав 
Иркутской области. 
Изменения направлены 
на объединение 
должностей губернатора 
и председателя 
правительства региона, 
их инициировал Игорь 
Кобзев. По его словам, 
он готов нести полную 
ответственность за все 
события на территории 
Приангарья. 

ВАЖНОЕ РЕШЕНИЕ 
В УПРАВЛЕНИИ РЕГИОНОМ

По закону губернатор вправе 
непосредственно возглавить пра-
вительство или учредить долж-
ность председателя высшего ис-
полнительного органа государ-
ственной власти региона. Игорь 
Кобзев выразил благодарность де-
путатскому корпусу за поддержку 
инициативы, подчеркнув, что за-
конопроект прошел всестороннее 
обсуждение и согласование.

– Реально оцениваю ситуацию 
и вижу, что происходящие в Ир-
кутской области процессы под-
тверждают правильность приня-
того решения. Это важный шаг 
в повышении эффективности 
управления и координации испол-
нительной власти. Будем работать 
сообща с депутатским корпусом, 
понимая, что в сложные времена 
нам необходимо вместе решать 
актуальные для региона вопро-
сы. Правительство сформировано 
и готово дальше выполнять за-
дачи, которые на него возложены, 
– подчеркнул губернатор.

Глава Приангарья представил 
депутатскому корпусу кабинет ми-
нистров, особо подчеркнул, что за 
реализацию каждого направления 
персональная ответственность 
возложена на конкретных долж-
ностных лиц. Первый заместитель 
губернатора Роман Колесов коор-

динирует вопросы пожарной без-
опасности, безопасности дорож-
ного движения, предупреждения 
и ликвидации последствий ЧС, а 
также противодействия корруп-
ции в системе исполнительных 
органов государственной власти.

Первый заместитель председа-
теля правительства региона Ан-
дрей Соковиков координирует во-
просы энергетики, газоснабжения, 
теплоснабжения, государственно-
го регулирования цен и тарифов, 
курирует вопросы законности и 
эффективности расходования 
средств областного бюджета.

– Депутаты от лица избира-
телей имеют полное право спра-
шивать с членов правительства 
Иркутской области отчет о про-
деланной работе по курируемым 
направлениям. Именно для улуч-
шения качества жизни людей мы 

должны работать вместе, единой 
командой, – сказал Игорь Кобзев.

АВАРИЙНОСТЬ НА ДОРОГАХ 
СНИЖАЕТСЯ

Депутатский час на 36-й сессии 
был посвящен повышению безо-
пасности дорожного движения и 
внедрению цифровых технологий 
контроля. Как было отмечено, в 
регионе удалось снизить аварий-
ность, хорошо себя зарекомендо-
вали камеры фотовидеофиксации. 
И.о. министра транспорта и дорож-
ного хозяйства Иркутской области 
Дарья Селех сообщила, что всего в 
регионе работает 321 камера, а в те-
кущем году цифра увеличится еще 
на семь. Также, по ее словам, коли-
чество мест концентрации ДТП по 
сравнению с 2024 годом снизилось 
на 50%, а потенциально опасных 
участков почти на 34%.

Летом планируется установка 
искусственного электроосвещения, 
светофоров и дополнительных до-
рожных знаков. Об этом депута-
тов проинформировал и.о. началь-
ника Упрдор «Прибайкалье» Бо-
рис Абрамчик. Меры направлены 
на снижение количества дорож-
но-транспортных происшествий, 
улучшение видимости в темное 
время суток и на участках с огра-
ниченной обзорностью.

Депутаты областного парламен-
та обратили внимание на контроль 
за транспортными средствами с 
иностранной регистрацией. Как 
сообщил представитель Госавто-
инспекции, в настоящее время 
привлечь водителей иностранных 
транспортных средств к админи-
стративной ответственности за-
труднительно, вопрос прорабаты-
вается на федеральном уровне.

Председатель комитета по стро-
ительству и дорожному хозяйству 
Виктор Побойкин отметил поло-
жительную динамику по сниже-
нию количества дорожно-транс-
портных происшествий и числа 
погибших. Он подчеркнул, что до-
стигнутые результаты являются 
следствием системной и долго-
срочной работы. 

По словам Александра Ведерни-
кова, Контрольно-счетная палата 
обратила внимание на то, что из 
455 мест концентраций ДТП почти 
на половине из них имеются не-
удовлетворительные дорожные ус-
ловия. Он поручил профильному 
комитету провести глубокий фак-
торный анализ, чтобы разобраться 
в причинах, а также рассмотреть 
вопрос привлечения инвестиций 
для установки камер фотовидео-
фиксации.

  Наталья МУСТАФИНА
Фото Ларисы ФЕДОРОВОЙ

Работать вместе, 
единой командой

 
В 2026 году предусмотрена 

субсидия в размере 370 млн рублей 

муниципалитетам для модернизации 

пешеходных переходов и ликвидации 

мест концентрации ДТП.

АДРЕСНЫЕ МЕРЫ 
ГОСПОДДЕРЖКИ
Большинством голосов на сессии депута-
ты поддержали законы, направленные на 
решение социальных вопросов. В част-
ности, принят закон, который расширил 
льготные категории, имеющие право на 
первоочередное обеспечение жильем. 
Его получили граждане из числа детей-
сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей, которые выполняли задачи 
по отражению вооруженного вторжения 
на территорию России на госгранице и 
приграничных территориях, прилегаю-
щих к районам проведения СВО. 

Кроме того, до 31 мая 2027 года прод-
лена мера поддержки детей бойцов, 

участвующих в спецоперации, в виде 
бесплатного школьного питания. Также 
внесены изменения в закон Иркутской 
области «О бесплатном предоставле-
нии земельных участков в собствен-
ность граждан». Он дает право полу-
чения участка под индивидуальное 
жилищное строительство или ведение 
личного подсобного хозяйства жен-
щинам, удостоенным звания «Мать-
героиня». Чтобы воспользоваться 
своим правом, женщине надо соответ-
ствовать ряду критериев: постоянно 
проживать в Иркутской области, ранее 
ей не предоставлялся бесплатно зе-
мельный участок, она не получает еже-
месячную денежную выплату к званию.

Также на сессии был заслушан доклад 
уполномоченного по правам человека 

в регионе за 2025 год, который пред-
ставила Светлана Семенова. По ее сло-
вам, количество обращений граждан 
выросло почти в два раза, проведено 
114 выездных проверок. Основная те-
матика обращений – защита прав во-
еннослужащих и членов их семей, лиц, 
находящихся в местах принудительного 
содержания. 

Омбудсмен озвучила ряд рекомендаций, 
адресованных органам власти. Среди 
них совершенствование механизмов ре-
гулирования вопросов в сфере охраны 
здоровья и оказания медицинской по-
мощи, социального обеспечения и ока-
зания мер соцподдержки, транспортной 
доступности, защиты избирательных 
прав граждан.
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  КОНКУРС  
В преддверии 
Дня местного 
самоуправления 
в областном 
парламенте состоялась 
торжественная 
церемония награждения 
победителей 
традиционного 
конкурса на лучшую 
организацию работы 
представительного 
органа муниципального 
образования с 
населением в 2025 году. 

В этом году на конкурс посту-
пило 24 работы. Заявки подали 18 
представительных органов, в том 
числе семь городских округов, 
восемь районов и три муници-
пальных округа. Победителей и 
призеров наградил председатель 
Законодательного Собрания реги-
она Александр Ведерников:

– Вы постоянно совершенству-
ете свою работу с людьми, с их 
обращениями, и Законодательное 
Собрание в свою очередь выво-
дит ее на новый, технологичный 
уровень. Мы намерены и дальше 
развивать это направление, со-
вершенствуя региональное зако-
нодательство. 

Лучшими в номинации «Фор-
мирование современной ком-
фортной городской среды» ста-
ли думы Иркутска и Чунского 

муниципального округа. Дума 
Усть-Илимска заняла первое ме-
сто в номинации «Молодежная 
политика». Победу в номинации 
«Развитие физической куль-
туры и спорта, формирование 
здорового образа жизни населе-
ния» разделили думы Саянска 
и Усольского района, а в номи-
нации «Работа с обращениями 
граждан» – думы Усолья-Сибир-
ского и Черемховского района.

Призерами в номинации 
«Формирование современной 
комфортной городской сре-
ды» признаны думы Братска и 
Тайшетского муниципального 
округа, «Молодежная полити-
ка» – дума Иркутска, «Развитие 
физической культуры и спорта, 
формирование здорового обра-
за жизни населения» – думы 
Иркутска и Казачинско-Ленского 

района, «Работа с обращениями 
граждан» – думы Зимы и Осин-
ского района.

В завершение Александр Ве-
дерников от имени депутатов 
Законодательного Собрания по-
благодарил представителей му-
ниципальных дум за активность 
и ежедневное взаимодействие с 
жителями, а также поздравил 
их с профессиональным празд-
ником: 

– Местное самоуправление 
– это фундамент всей системы 
публичной власти. От того, как 
крепко он держится, зависит 
стабильность в обществе. А ста-
бильность в обществе является 
залогом дальнейшего процвета-
ния нашей страны.

  Наталья МУСТАФИНА 

  ПАРЛАМЕНТ  Председатель 
Законодательного Собрания и 
руководители парламентских 
фракций прокомментировали 
ежегодное Послание губернатора 
Иркутской области, которое 
состоялось в рамках 37-й сессии. 

Александр 
ВЕДЕРНИКОВ, 
председатель 
Заксобрания:

– В Послании 
глава Приангарья 
уделил большой 
блок вопросов 
теме стабилизации 
экономики. Как мы 
видим, последние годы 
валовый региональный 
продукт растет: так, в 2024 году по сравнению 
с годом ранее ВРП увеличился на 16%, а 
налоговая отдача в областной бюджет – на 
7%, есть потенциал для роста. По словам 
губернатора, Иркутская область входит в 
список 15 субъектов России по размеру валового 
регионального продукта и занимает второе 
место по Сибирскому федеральному округу. 
Депутатский корпус готов и дальше оказывать 
всестороннюю поддержку губернатору Игорю 
Кобзеву. 

Кузьма АЛДАРОВ, 
руководитель 
фракции 
«Единая 
Россия», первый 
заместитель 
председателя 
ЗС:

– Губернатор глу-
боко погружен в регио-
нальную повестку, он 
посетил почти все террито-
рии Приангарья и понимает, что ситуация 
с бюджетом и экономикой в области непро-
стая. Особое внимание в своей речи он уде-
лил развитию сельского хозяйства, вопросам 
благоустройства сельских территорий. В цен-

тре внимания губернатора и правительства 
– Усть-Ордынский Бурятский округ, который 
активно развивается, здесь строятся соци-
альные объекты. Отдельно он остановился на 
вопросах межнационального взаимодействия. 
Эта работа ведется в рамках задач, постав-
ленных главой государства, который 2026 год 
объявил Годом единства на- родов 
России.

Лариса ЕГОРОВА, 
руководитель 
фракции 
«Справедливая 
Россия» в ЗС:

– В этом го-
ду Игорь Иванович 
очень открыто гово-
рил о проблемах, с ко-
торыми мы сталкиваем-
ся. Это касается и собираемо-
сти налогов, и состояния бюджета. В Послании 
прозвучали тезисы, которые неоднократно 
озвучивала наша фракция. Мы очень много 
лет говорили о том, что в первую очередь на-
до проводить капитальный ремонт объектов 
культуры, не давая им разрушиться, а уже по-
том строить новые. В целом в докладе губерна-
тора было много тезисов, обозначенных депу-
татским корпусом. Это значит, что совместная 
работа приносит результат. 

Евгений 
САРСЕНБАЕВ, 
руководитель 
фракции КПРФ 
в ЗС:

– Очень ответ-
ственно и муже-
ственно губерна-
тором было принято 
решение о совмещении 
должности главы региона 
и председателя правительства. 
Он и раньше полностью отвечал за Иркутскую 
область как глава субъекта федерации, а сейчас 
у него появится дополнительная ответствен-
ность в виде новых полномочий. В своем По-
слании губернатор обозначил задачи, которые 
стоят перед правительством, среди них и 
кадровые вопросы. Обращаясь к депутатам, 
Игорь Кобзев отметил, что мы должны вместе 

работать по выбранным стратегическим на-
правлениям, это особенно важно в сложив-
шихся условиях. 

Олег ПОПОВ, 
руководитель 
фракции ЛДПР 
в ЗС:

– Одна из глав-
ных тем Послания 
– СВО, поддержка 
семей участников 
специальной военной 
операции. И президент, 
и губернатор говорят о 
том, что это самое главное направление, мы 
не можем об этом забывать. Другая тема – 
экономика. Мы живем в непростые времена, 
губернатор понимает все наши проблемы, они 
не замалчиваются. Сейчас профессиональная 
команда Игоря Кобзева работает над антикри-
зисными мерами, чтобы выровнять бюджет-
ную ситуацию. Депутаты Законодательного 
Собрания всегда были надежной опорой, под-
держкой и единомышленниками губернатора. 

Валерий УС, 
руководитель 
фракции «Новые 
люди» в ЗС:

– В Послании 
прозвучали акту-
альные и важные 
для нашего региона 
темы. Среди них раз-
витие промышленно-
сти, малого и среднего 
бизнеса, образования, здра-
воохранения, культуры, реализация нацио-
нальных проектов. Губернатор обозначил ан-
тикризисные меры, наша фракция представи-
ла 12 основных направлений, способствующих 
улучшению социальной инфраструктуры, на-
правленных на развитие территорий и благо-
получие населения. Надеемся, что все задачи, 
поставленные губернатором, будут успешно 
выполнены, что позволит в том числе из-
менить в лучшую сторону демографическую 
ситуацию.

  Наталья МУСТАФИНА
Фото Ларисы ФЕДОРОВОЙ 

Депутаты ЗС
о Послании губернатора

Награда для муниципальных дум
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 КАДРЫ  Около 
5 тыс. вакансий от 
400 работодателей 
было предложено на 
Всероссийской ярмарке 
трудоустройства, которая 
прошла 17 апреля в 
16 крупных городах 
Иркутской области. 
Тысячи молодых 
людей и специалистов 
с опытом посетили 
открытые площадки 
в поисках интересных 
предложений. А 
для школьников 
организовали фестиваль 
профессий.   

СПРОС НА ОФИСНУЮ РАБОТУ

Самая крупная площадка Яр-
марки трудоустройства, как всег-
да, была в Иркутске во Дворце 
спорта «Труд». Прямо с момен-
та открытия потоки соискателей 
устремились к стендам работо-
дателей. Такая спешка вполне 
объяснима – для многих важно 
успеть первыми пройти анкети-
рование. Вакансий было довольно 
много – более 2,5 тыс. от 65 компа-
ний. Требуются рабочие на вахту, 
специалисты в дорожную отрасль, 
на добывающие предприятия, в 
культурные и социальные учреж-
дения. Есть высокая потребность 
в работниках у силовых структур 
(Росгвардия, ГУФСИН, МВД, судеб-
ные приставы). Были предложе-
ния как для уже состоявшихся 
специалистов, так и для выпуск-
ников средних и высших учебных 
заведений без какого-либо опыта 
работы. А школьники и студенты 
могли найти подработку на летнее 
время. 

– Я еще учусь в Иркутском 
технологическом колледже и хо-
чу найти работу менеджера по 
специальности, чтобы получить 
опыт, – поделилась студентка 
Екатерина Печенкина. – Слож-
но назвать конкретную работу, на 
которую хотелось бы устроиться. 
Многое зависит от зарплаты, от 
нагрузки, а также от того, будет 
ли какое-то развитие для меня. 
Но это на будущее присматриваю. 
Прямо сейчас мне хотелось бы по-
добрать что-то для работы летом. 
Есть вакансии проводников, во-
жатых в детские лагеря. Можно 
выбрать.   

Как рассказали представители 
Кадрового центра Иркутской об-
ласти, основная часть предложен-
ных вакансий – это рабочие спе-
циальности, а соискателей все же 
чаще интересуют места в офисах. 
Например, в Бодайбинском районе 
более 1 тыс. вакансий, а безработ-
ных зарегистрировано всего че-
тыре человека. Все предложения 
связаны с рабочими профессия-
ми – водители, операторы горного 
оборудования, машинисты кранов 
и подъемников, механики и дру-
гие. Свыше 2,7 тыс. специалистов 
требуется в Ангарском округе, 
большая часть – рабочие кадры. 
Много вакансий размещено в Ир-
кутском филиале Кадрового цен-
тра – более 6,5 тыс., из которых 
780 – руководители в сфере об-
служивания. При этом безработ-
ными признаны 952 человека. 

– Я экономист с хорошим опы-
том, начиная от менеджера и за-
канчивая начальником отдела 
продаж, – рассказала иркутянка 
Анастасия Капустина. – Уже год 
ищу работу. Очень сложно найти 
то, что хочется. Для меня важно, 
чтобы компании, которые я рас-
сматриваю, были давно на рынке, 
чтобы были социальные гарантии. 
Зарплата тоже должна соответ-
ствовать. 

Специалисты Кадрового центра 
области не только представили 
свои возможности, но и всячески 
помогали соискателям – расска-
зывали о том, как вести себя на 
ярмарке трудоустройства, какие 
вопросы задавать работодателю и 
в целом как выстроить свой диа-
лог, чтобы получить выгодную ра-
боту. 

– Формат такой ярмарки очень 
интересный и удобный, – отмети-
ла соискательница Светлана Май-
орчик. – Единственный минус 
– не всю нужную информацию 
можно получить от специалистов 
на стендах. Я давно ищу работу 
юриста, состою на бирже труда. 
Но пока поступающие предложе-
ния мне не подходят – слишком 
низкая зарплата. Надеюсь, здесь 
что-то подобрать. 

ФЕСТИВАЛЬ ПРОФЕССИЙ  

Ярмарка вакансий проводится 
уже в четвертый раз. Как рас-
сказал министр труда и занято-
сти Иркутской области Кирилл 
Клоков, за три предыдущих года 
на каждом этапе мероприятия – 
федеральном и региональном – 
трудоустраиваются в среднем по-
рядка 1 тыс. жителей Иркутской 
области. 

– Мы видим, что появляется 
здоровая конкуренция между ра-
ботодателями, которые пытаются 
как можно ярче выставить свой 
бренд, чтобы их заметили и по-
дошли за информацией, – доба-
вил Кирилл Клоков. – Кроме того, 
ярмарка вакансий позволяет нам 
сегодня соединить систему об-
разования и работодателей. То, о 
чем мы сегодня достаточно часто 
говорим. Это маршрутизации вы-
пускников, профориентация мо-
лодежи, выбор востребованной на 
рынке профессии.

На протяжении ярмарки про-
ходил познавательный фестиваль 
профессий с мастер-классами и 
тренингами для молодых лю-
дей. Средние профессиональные 
и высшие учебные заведения в 
форматах, близких для молодежи, 
рассказывали о специальностях, 
программах обучения и о студен-
ческой жизни. Только на площад-
ке в Иркутске в фестивале приня-
ли участие 28 учебных заведений. 

Кроме того, прошла серия про-
фориентационных встреч, прак-
тикумов и деловых игр. Напри-
мер, в Ангарске была организована 
презентация предприниматель-
ских идей, в Слюдянке – День от-
крытых дверей для учебных заве-
дений, в Усть-Куте – мастер-класс 
по основам социального проекти-
рования, на иркутской площадке 
молодежный клуб провел воркшоп 
по составлению резюме, а жен-
ский клуб рассказал о самореали-
зации и поддержке предпринима-
тельских инициатив.

Как и в прошлые годы, на пло-
щадках ярмарки прошли меро-
приятия для участников СВО и 
членов их семей. В частности, бы-
ли организованы гарантирован-
ные собеседования и различные 
карьерные тренинги. В Иркутске 
состоялось заседание клуба «Мир-
ный берег», на котором по виде-
освязи выступили представители 
благотворительного фонда «Звез-
да», Госфонда поддержки участ-
ников СВО «Защитники Отече-
ства» и управления социальной 
защиты населения. В Ангарском 
филиале Кадрового центра для 
ветеранов СВО организовали от-
дельную секцию о том, как начать 
предпринимательскую деятель-
ность. Братский филиал провел 
мастер-класс по плетению сетей 
для нужд СВО, а в Нижнеудинске 
к ярмарке было приурочено засе-
дание Женского клуба с членами 
семей участников СВО. 

 Елена ПШОНКО 
Фото Андрея ФЕДОРОВА 

Вакансия мечты 
Ярмарка трудоустройства прошла 
в 16 городах Иркутской области 

КСТАТИ
По данным Кадрового центра Иркут-
ской области, уровень безработицы 
в этом году составляет 0,4% (зареги-
стрировано 4,7 тыс. безработных), 
время поиска работы сократилось  – 
до двух месяцев. 
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  ОБРАЗОВАНИЕ 
Современное оборудование, кото-
рое используется в реальном про-
изводстве, преподаватели-прак-
тики, уникальные тренажеры, 
поддержка работодателей – все 
это гарантия трудоустройства, ко-
торую дает студентам Сибирский 
колледж транспорта и строитель-
ства ИрГУПС.

На протяжении нескольких лет колледж 
успешно принимает участие в федераль-
ных проектах, а с сентября 2024 года 
начал новую страницу своей более ве-
ковой истории. Он включился в феде-
ральный проект «Профессионалитет» 
по трем специальностям. На его базе 
был создан уникальный образователь-
но-производственный кластер «Транс-
портная отрасль», а с сентября 2025 года 
колледж вошел в кластер «То-
пливно-энергетический 
комплекс» как сетевая 
образовательная ор-
ганизация.

– С этого времени 
мы стали одним из 
лучших учебных за-
ведений среднего 
профобразования 
с современной мате-
риально-технической 
базой, – прокомменти-
ровала директор Наталья 
Черных. – Образовательные программы 
и учебные планы готовятся под запросы 
работодателей. Наши студенты становят-
ся настоящими профи. 

Всего в учреждении обучается порядка 
2 тыс. студентов. В этом году приемная 
кампания начнется 20 июня, планирует-
ся принять более 600 абитуриентов. 18 
апреля в колледже прошел Единый день 

открытых дверей. Несмотря на 
снежную метель субботы, сотни 

школьников и их родителей со всех 
уголков Иркутской области приехали, 
чтобы познакомиться со специальностя-
ми, преподавателями и со студенческой 
жизнью в целом. 
Для школьников и их родителей были 
представлены 11 специальностей. Все 
они сегодня находятся на пике востре-
бованности экономики. Будущие аби-
туриенты с интересом изучали стенды 
– работали с настоящим геодезическим 

тахеометром, с путевыми шаблонами, 
примеряли очки виртуальной реально-
сти, пробовали печать на 3Д-принтере. 
Во время экскурсии школьники побыва-
ли и на современных площадках образо-
вательно-производственного кластера 
«Транспортная отрасль», смогли попробо-
вать себя в роли водителя погрузчика, ма-
шиниста асфальтоукладчика, бульдозера 
на специальных тренажерах. 
Будущие абитуриенты также познакоми-
лись с компетенциями чемпионата «Про-
фессионалы». По словам Натальи Черных, 

студенты колледжа успешно участвуют в 
14 компетенциях. Благодаря обновлен-
ной производственной базе каждый год 
занимают призовые места, а в этом году 
и первое место на региональном этапе 
чемпионата «Абилимпикс» (компетенция 
«Копирайтинг»). Преподаватели СКТиС 
ИрГУПС выступают экспертами-настав-
никами участников межрегионального 
этапа чемпионата «Профессионалы» по 
трем компетенциям в Уссурийске (При-
морский край), Щелково (Московская об-
ласть) и Емельяново (Красноярский край). 

Кстати, в этом году в Иркутской области в 
первый раз проводился чемпионат высо-
ких технологий по компетенции «Специ-
алист по интеллектуальным транспорт-
ным системам». Площадкой стал именно 
СКТиС ИрГУПС. Принимал колледж и 
региональный этап чемпионата «Юный 
мастер» по трем компетенциям, в котором 
участвовали воспитанники детских садов 
Иркутска, Ангарска, Саянска, Братского и 
Казачинско-Ленского районов.

– Колледж всегда был сильным, у него 
богатая история, – подчеркнула Наталья 
Черных. – Нам в следующем году испол-
няется 125 лет. Сегодня основной упор мы 
делаем именно на практическое обучение, 
чтобы наши студенты выходили специ-
алистами, которые соответствуют запро-
сам работодателя.

  Елена ПШОНКО
Фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА 

С гарантией на будущее 
СКТиС ИрГУПС готовит кадры
под запросы работодателей 

  ГОРДОСТЬ 
ЗЕМЛИ 
ИРКУТСКОЙ 
От методиста до 
руководителя 
– такой путь за 
короткое время 
прошла заместитель 
директора 
межпоселенческого 
Дома культуры 
«Родник» 
Заларинского 
муниципального 
округа Мария 
Янчук. В 2025 
году она стала 
победителем 
конкурса «Гордость 
земли Иркутской» 
в номинации 
«Область 
молодых». 

  Мария Владимировна, вы 
родом из Заларей. Окончи-
ли Иркутский областной 
колледж культуры. По-
чему решили остаться на 
малой родине?

– В жизни я придержи-
ваюсь правила: где родился, 
там и пригодился. Уже 11 
лет работаю в сфере культу-
ры в Заларинском районе и 

никуда не собираюсь отсю-
да уезжать. Впереди много 
проектов и идей . Сейчас вот 
наш Дом культуры стоит 
в программе капитального 
ремонта. Хочется дождать-
ся этого момента и посмо-
треть, каким он будет после 
обновления.

  С чего начинался ваш 
путь в профессии?

– Еще в школе я актив-
но участвовала в различ-
ных мероприятиях. В про-
фессию меня привела тетя 
Евгения Евгеньевна Козь-
мина, которая всегда была 
для меня примером. Сейчас 
у нас в семье уже четыре 
работника культуры. 

  Три года вы возглавляли 
крупнейший Дом культу-
ры в Заларинском районе 
«Родник». Насколько не-
ожиданным для вас было 
это предложение? 

– Очень неожиданным. 
До этого я шесть лет ра-
ботала методистом в по-
селковом Доме культуры. 
В 2022 году, когда преды-
дущий руководитель Дома 
культуры ушел со своей 
должности, меня пригла-
сили ему на смену. Сейчас 
я работаю заместителем 
директора, занимаюсь 
проектной деятельностью, 
контролем творческого 
и репетиционного про-

цесса. Единственное, чего 
мне не хватает, – самого 
участия в мероприятиях, 
концертах. Хотя, если есть 
такая возможность, ста-
раюсь выйти на сцену в 
качестве ведущей. 

  Расскажите о вашем 
Доме культуры. 

– Он самый большой в 
нашем муниципальном 
округе – и по численно-
сти работников, и по ко-
личеству клубных фор-
мирований. В нынешнем 
году ему исполнилось 35 
лет. У нас два коллектива 
со званием «Народный» 
– это вокальный ансамбль 
«Мираж» и вокальный 
дуэт «ИрМак». Отмечу, 
что это большая редкость, 
когда в одном учрежде-
нии два коллектива име-
ют такое высокое звание. В 
2022 году мы стали лауре-
атами областного конкурса 
«Лучший модельный Дом 
культуры». 

  Много времени вы уделя-
ете волонтерской дея-
тельности. Почему?

– Волонтерством я за-
нималась еще в школе. 
Когда пришла работать в 
поселковый Дом культу-
ры, совместно с директо-
ром было принято реше-
ние создать волонтерское 

движение «Луч добра». 
Впоследствии оно ста-
ло самым большим в на-
шем районе. В пандемию к 
нам пришло много новых 
добровольцев. Списочная 
численность составляла 
более 60 человек. В рамках 
Всероссийской акции «Мы 
вместе» доставляли про-
дукты, мед, медикаменты 
нуждающимся. 

Активно работает во-
лонтерский отряд при на-
шем Доме культуры «Род-
ник». В этом году мы от-
крыли клуб по интересам 
«Добродея», в котором се-
ребряные волонтеры ока-
зывают помощь нашим 
ребятам «за ленточкой»: 
плетут маскировочные се-
ти, делают окопные свечи 
и так далее. 

  Какие качества, по-
вашему, важны для ра-
ботника сферы культу-
ры?

– Самое главное – лю-
бить свою работу. Потому 
что труд в сфере культуры, 
творчества и искусства – 
это не про высокий зара-
боток, это для души. Если 
ты полюбишь культуру, 
культура полюбит тебя. 

  Елена ЛИСОВСКАЯ 
Фото Андрея ФЕДОРОВА

«ЕСЛИ ТЫ ПОЛЮБИШЬ КУЛЬТУРУ, ТО И ОНА ПОЛЮБИТ ТЕБЯ»
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 Андрей Анатольевич, что для Вос-
точно-Сибирской магистрали в 
практическом смысле означает 
объявление 2026 года в РЖД Годом 
пассажира?

– В широком смысле – это ком-
плексная трансформа-
ция всего пассажир-
ского хозяйства, 
направленная на 
то, чтобы по-
ездки желез-
н о д о р о ж н ы м 
т р а нс пор т ом 
стали еще бо-
лее комфорт-
ными и безопас-
ными, а оказы-
ваемые услуги от-
вечали ожиданиям даже 
самого требовательного пассажира. 
В ОАО «РЖД» утверждена програм-
ма, которая включает в себя разви-
тие клиентских сервисов, цифрови-
зацию, обновление инфраструктуры 
и другие мероприятия. Отдельное 
направление – поддержка семей с 
детьми. Это особенно важно в сезон 
отпусков, когда хочется, чтобы пу-
тешествие стало незабываемым и 
интересным. 

Но главное – мы переходим от 
точечных улучшений качества к 
системным. Год пассажира для нас 
– это реальные изменения: от об-
новления платформ и вокзалов, 
совершенствования безбарьерной 
среды до развития туристических 
сервисов.

 Вы упомянули период отпусков. 
Летний сезон 2026 может стать 
первой серьезной проверкой. Ка-
кие объемы перевозок заплани-
рованы?

– Несмотря на рекордный гру-
зооборот в восточном направле-
нии, мы сохраняем и даже рас-
ширяем пассажирскую программу. 
Летом на нашей дороге будет хо-
дить 46 поездов дальнего следо-
вания, включая пять сезонных и 
один международный – сообще-
нием Иркутск – Улан-Батор. Также 

с 6 марта два раза в неделю кур-
сирует беспересадочный вагон Ир-
кутск – Маньчжурия.

В пригородном сообщении на-
значен 141 поезд, вводятся четыре 
дополнительных маршрута: Улан-
Удэ – Таловка, Иркутск-Сортиро-

вочный – Большой Луг, Чуна 
– Вихоревка и Киренга - Да-
бан – Северобайкальск. На 
наиболее популярных на-
правлениях (Улан-Удэ – 
Мысовая, Иркутск-Сорти-
ровочный – Слюдянка-1 и 
Киренга – Дабан – Северо-
байкальск) будет увеличено 

количество вагонов приго-
родных поездов.

 А что с южными направлениями?

– Традиционно востребованы 
поезда к Черному морю. С 5 мая 
дважды в неделю начинает курси-
ровать поезд № 205 Иркутск – Ана-
па, с 8 мая еженедельно по пят-
ницам – № 273 Северобайкальск 
– Адлер. Спрос высокий, брониро-
вание идет активно.

 Отдельная гордость нашего реги-
она – Кругобайкальская железная 
дорога. Что нового ждет тури-
стов в Год пассажира?

– КБЖД – это жемчужина не 
только нашей магистрали, но и 
всего российского железнодорож-
ного туризма. В этом году вдоль 
байкальского побережья будет хо-
дить 447 поездов, которые пере-
везут более 112 тыс. пассажиров. 
В том числе туристские составы 
«Байкальский экспресс», «Бай-
кальская сказка», «ТСПК-Тур» и 
рельсовый автобус «Нерпочка». На 
части маршрутов – паровозная тя-
га, что делает поездку более яркой 
и незабываемой. Не ошибусь, если 
скажу, что такие путешествия ста-
новятся доброй традицией. По сло-
вам туристов из других регионов 
и даже стран, – на Кругобайкалку 
хочется возвращаться! 

Главный хит сезона – открытый 
ретровагон в составе «Байкальско-

го экспресса», в нем предусмотрено 
все для комфорта: подогреваемые 
лавки, розетки, панорамные окна 
без стекол. И важный акцент: в 
районе станции Култук скоро за-
работает яркая ночная подсветка 
стелы КБЖД. 

 Давайте поговорим об улучшении 
пассажирской инфраструктуры. 
Для маломобильных граждан – 
это не просто комфорт, а жиз-
ненная необходимость. Что сде-
лано в этом направлении?

– В 2025 году на вокзалах ВСЖД 
помощь получили свыше 14 тыс. 
пассажиров с ограниченными воз-
можностями здоровья, что на 20% 
больше, чем годом ранее. Статисти-
ка говорит сама за себя: имеющий-
ся комплекс услуг позволяет таким 
людям чаще путешествовать, ино-
гда даже без сопровождения род-
ственников, ведь на помощь всегда 
приходят наши сотрудники. Важ-
но лишь сообщать заранее о своем 
прибытии на вокзал. 

Осенью 2026 года на вокзале 
Улан-Удэ будет открыт специализи-
рованный зал ожидания для мало-
мобильных пассажиров. В Иркутске 
такой зал работает уже два года: в 
непрерывном режиме мы обеспе-
чиваем комфорт пассажиров, учи-
тывая различные ограничения по 
двигательной активности, зрению 
и слуху. Отмечу, что в этом году 
также запланирован ремонт плат-
форм, двух пассажирских тоннелей 
в Ангарске и Черемхово, обновле-
ние санитарных комнат на вокза-
лах в Чуне и Большом Луге.

 А ремонты вокзалов предусмо-
трены?

– Безусловно. В этом году от-
ремонтируем вокзалы Тайшета и 
Падунских Порогов. В следующем 
– в рамках подготовки к 55-летию 
БАМа начнем капремонт вокзала 
Таксимо, затем – Коршуниха-Ан-
гарская. Также у нас уже готов 
проект капитального ремонта по-
граничного вокзала Наушки – это 
важнейший объект на междуна-

родном маршруте Улан-Батор – 
Иркутск.

 Андрей Анатольевич, скажите, 
есть ли статистика популярно-
сти конкретных сервисов и услуг 
среди пассажиров?

– Да, такая статистика суще-
ствует. Мы ведем постоянный мо-
ниторинг этого направления. Пре-
жде всего хочу сказать о самой 
востребованной нашими пассажи-
рами услуге – покупке билетов че-
рез интернет: в 2025 году на поезда 
дальнего и пригородного сообще-
ний было оформлено свыше 2 мил-
лионов таких билетов.

За первые три месяца 2026 го-
да операторы Иркутского центра 
информационно-справочного со-
провождения клиентов обработали 
более 18 тыс. обращений от пас-
сажиров. Отдельно отмечу рабо-
ту с иностранными гражданами: 
операторы владеют английским и 
китайским языками. С начала го-
да помощь получили 389 граждан 
других государств.

Все более популярной становит-
ся возможность оставлять багаж в 
автоматических камерах хранения 
– в прошлом году наши пассажиры 
воспользовались ими почти 90 тыс. 
раз. Пассажиры очень положитель-
но отзываются о возможности дол-
госрочного хранения и продления 
аренды онлайн. 

Нельзя не сказать и об услуге 
отправки корреспонденции, кото-
рая действует сегодня на вокзалах 
магистрали. Почти на 20% в про-
шлом году увеличилось количе-
ство отправленных и полученных 
посылок по системе «от вокзала к 
вокзалу», всего таких услуг было 
оказано свыше 4 тысяч. 

Также пользуется популярно-
стью услуга перевозки домашних 
животных в поездах дальнего сле-
дования без сопровождения хозя-
ина. Так, в прошлом году 519 пи-
томцев стали «самостоятельны-
ми» пассажирами и благополуч-
но добрались к месту назначения 
под контролем наших проводни-
ков. Нам доверяют братьев наших 
меньших, и это высокая оценка 
нашей работы!

 И последнее: что бы вы хотели 
сказать коллегам и пассажирам в 
этот год?

– Во всем пассажирском ком-
плексе ВСЖД трудятся почти 8 тыс. 
человек – это поездные диспетче-
ры, дежурные по вокзалу, билетные 
кассиры, проводники, начальники 
поездов и многие другие професси-
оналы высокого уровня. Без сомне-
ния – это главная ценность нашей 
магистрали! И в нынешний год 
мы вошли сильными, уверенными 
и с большим профессиональным 
опытом. А нашим пассажирам мы 
обещаем: 2026 год станет временем 
реальных перемен – комфортных, 
безопасных и заметных.

 Юрий ЮДИН

Год пассажира в РЖД
Восточно-Сибирская магистраль повышает уровень 
комфорта и развивает туристические сервисы

К    МПАНИЯ

 ИНТЕРВЬЮ  В холдинге «Российские 
железные дороги» 2026 год официально 
объявлен Годом пассажира. Это 
не просто календарное решение, а 
системная программа преобразования 
пассажирской инфраструктуры 
– от цифровизации сервисов до 
капремонта вокзалов и расширения 
маршрутной сети. О том, как к 
реализации ключевых проектов в сфере 
пассажирских перевозок готовится 
одна из главных магистралей страны 
– Восточно-Сибирская, в интервью 
нашему изданию рассказал заместитель 
начальника ВСЖД – начальник службы 
пассажирских перевозок Андрей 
Шестаков.
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 ПРОЕКТ  В РЖД 
детский сад № 59 в 
Иркутске завершен 
первый этап проекта 
«Увлекательные 
Бабашки», реализуемого 
при поддержке Фонда 
президентских грантов. 
Для Приангарья 
инициатива уникальна: 
педагоги выстроили 
системную работу с 
детьми 5–7 лет, в том 
числе с ограниченными 
возможностями 
здоровья, используя 
деревянные 
конструкторы как 
инструмент развития и 
социализации.

СКАЗКА, ПРОФЕССИЯ И КУБИК

В основе методики – три кон-
структора: «Бабашки», «Соты» и 
приобретенная в рамках гранта 
«Стройка». Крупные деревянные 
элементы развивают моторику, 
пространственное мышление, учат 
планировать и договариваться. Но 
главное – конструктор встроен в 
сценарий игры. Педагоги разрабо-
тали авторские сценарии занятий, 
взяв за основу знакомые детям 
сказки. Сказочный сюжет создает 
эмоционально понятный контекст, 
а профессиональные роли – строи-
тель, архитектор, спасатель – есте-
ственным образом формируют у 
ребенка социально-коммуника-
тивные навыки.

– Дети создают объемные фи-
гуры, учатся работать в коман-
де, планировать, договариваться, 
вместе трудятся, – рассказыва-
ет воспитатель Ольга Потапова. 
– Конструктор учит мыслить не-
стандартно, воплощать собствен-
ные идеи. Ребята строят здания, 
ракеты, корабли, иркутские Мо-
сковские ворота, Вечный огонь.

РАЗНЫЕ, РАВНЫЕ, ДРУЖНЫЕ

– Ключевая идея проекта – ин-
клюзия. Совместные занятия детей 
с особенностями развития и нормо-
типичных сверстников идут в ло-
гопедических группах детского сада 
и лекотеке на улицах Свердлова и 
Пржевальского. Педагоги выезжают 
и за пределы учреждения – в со-
циально-реабилитационный центр 
«Малютка», где работают с деть-
ми, оставшимися без попечения 
родителей. Отдельное направление 
– воспитанники с тяжелыми нару-
шениями развития: для них мето-
дика адаптируется индивидуально. 
Занятия проходят еженедельно на 
протяжении учебного года – имен-
но системность дает устойчивый 
результат, – пояснила старший вос-
питатель детского сада Елена Коло-
миец.

ОПЫТ, КОТОРЫЙ ХОТЯТ 
ПЕРЕНЯТЬ

За пределами Иркутска о про-
екте уже знают. Педагоги высту-

пили на научно-практических 
конференциях в Таганроге – с до-
кладами о развитии социально-
коммуникативных навыков через 
конструкторскую деятельность и о 
применении «Бабашек» в работе 
с детьми с тяжелыми нарушени-
ями речи. На межрегиональном 
фестивале «Крутая песочница» 
в Новосибирске методику высоко 
оценили коллеги из других реги-
онов: прозвучали даже сожаления, 
что такой проект реализуется не 
у них.

На фестивале педагогических 
сообществ «От интереса педагога 
– к открытию ребенка» воспита-
тели Галина Мыльникова и Оль-
га Потапова провели для коллег 
из муниципалитетов Приангарья 
мастер-класс «Разные, равные, 
дружные: вместе с «Бабашками» 
к новым мирам».

Мастер-классы проведены и на 
Всероссийской научно-практиче-
ской конференции «Проблемы и 
перспективы дошкольного образо-
вания в современном обществе» в 

апреле 2026 года в Педагогическом 
институте ИГУ.

Сейчас проект вступил во вто-
рой этап – активную практиче-
скую работу. Впереди адаптация 
методики для детей с тяжелыми 
нарушениями развития, расши-
рение инклюзивных занятий и 
подготовка воспитанников с ОВЗ 
к школе через социальную адап-
тацию и речевое развитие. Парал-
лельно педагоги готовят разработ-
ки к тиражированию: методиче-
ская база рассчитана на то, чтобы 
ее могли применять и другие до-
школьные учреждения.

– У нас креативная команда, 
мы живем и работаем, чтобы было 
интересно детям. С проектом «Ба-
башки» мы становимся опорной 
площадкой по внедрению опыта и 
останавливаться на достигнутом 
не планируем, – подчеркивает за-
ведующий РЖД детский сад № 59 
Лариса Крамник.

 Людмила ШАГУНОВА
Фото из архива РЖД детский сад № 59

В иркутском детском саду развивают инклюзию через конструкторскую деятельность

 КОНКУРС  Каждую среду, 
когда из печати выходит свежий 
номер газеты «Областная», наши 
читатели могут поучаствовать 
в викторине. В прямом эфире 
радио МСМ на волне 102,1 FM мы 
задаем вопрос, ответ на который 
можно найти в публикациях 

номера. О победителе 
викторины рассказываем 
в этой рубрике. Проект 
приурочен к 20-летию 
«Областной». Очередным 
победителем викторины 
стал Алексей Пилипей из 
Свирска.

? Алексей, расскажите о 
себе и своей семье. 

– Я окончил Иркутский аграрный 
университет по направлению «Элек-

троэнергетика и электротехника». 
Сейчас работаю начальником отдела 
информационных технологий адми-
нистрации Черемховского района, 

учусь в магистратуре в БГУ по направле-
нию «Государственное и муниципальное 
управление». Мама уже много лет руково-
дит аппаратом в администрации Свирска. 
Супруга Дарья – руководитель Свирского 
филиала Кадрового центра. 

? Чем увлекаетесь, как любите 
проводить свободное время?

– Люблю проводить время с семьей – с 
супругой, дочкой Ксюшей, она недавно 
пошла в детский сад. С самого детства 
увлекаюсь рыбалкой, интерес к ней мне 
привил отец. Рыбачу и летом, и зимой. В 
основном на Ангаре или ее заливах не-
далеко от Свирска. На удочку попадаются 
карась, сазан, окунь, лещ, сом, ерш. 
В прошлом году удалось попутешество-
вать по горной реке Урик, которая берет 
начало в Саянах и протекает по Бурятии, 
а потом уже по территории Черемховско-
го района. Самые яркие воспоминания 
связаны с подъемом в верховье реки на 
аэролодках. В целом путешествие полу-
чилось очень запоминающимся.

? Кто является для вас 
примером? 

– Это мои родители. Мама практически 
всю жизнь отдала муниципальной служ-

бе. Отец окончил пожарное училище 
в Иркутске, трудился в Черемховском 
госпожнадзоре. Сейчас руководит по-
жарной частью одного из структурных 
подразделений энергетического секто-
ра региона. Я благодарен родителям за 
то, что привили мне важные жизненные 
принципы: честность, открытость, го-
товность прийти на помощь.

? У вас есть девиз или фраза, 
которая вас вдохновляет?

– Ощущение счастья не зависит от 
внешних условий, оно обусловлено вну-
тренним состоянием. О многих бытовых 
проблемах через год-два мы даже не 
вспомним, поэтому есть ли смысл рас-
страиваться из-за них сегодня?

? Что бы вы хотели пожелать 
читателям нашей газеты? 

– Безусловно, желаю крепкого здоровья 
и мирного неба. Цените и любите близ-
ких, радуйтесь мелочам. А тем, кто сей-
час находится на передовой, желаю ско-
рейшего возвращения домой с победой.

 Елена ЛИСОВСКАЯ 
Фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА
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КОНЦЕНТРАЦИИ РТУТИ 
В ВОДЕ ЗНАЧИТЕЛЬНО СНИЗИЛИСЬ

Докторскую диссертацию Вера Игоревна за-
щитила в прошлом году. Называлась работа 
так: «Геоэкологическая оценка сопряженных 
сред «вода-донные отложения» и геохимиче-
ский отклик крупной водной системы на ан-
тропогенное воздействие (река Ангара и каскад 
ее водохранилищ)».

Эта тема Веру Полетаеву заинтересовала 
еще в конце 1990 годов, когда она пришла в 
институт работать стажером-исследователем.

Тогда ученые, в числе прочего, изучали про-
блему загрязнения экосистемы реки Ангары 
ртутью, поступающей в водоем в результате 
деятельности цеха ртутного электролиза на 
Усольехимпроме. Каждый год они ездили с 
экспедициями на Братское водохранилище и 
исследовали последствия экологического бед-
ствия. 

– Как известно, ртуть – токсикант первого 
класса опасности, – напоминает собеседница. 
– Высокие концентрации этого металла в воде 
были отмечены больше чем на 100 километров 
ниже по течению Ангары от Усолья-Сибирско-
го. Вся верхняя часть Братского водохранили-
ща была загрязнена ртутью, включая донные 
отложения и рыбу, в которой содержание Hg 
значительно превышало уровень ПДК. Прово-
димые научные работы дали первый толчок 
к закрытию цеха ртутного электролиза в 1998 
году. 

По ее словам, сейчас показатели, отражаю-
щие поступление ртути с территории Усоль-
ской промышленной зоны в Ангару и далее в 
Братское водохранилище, стали намного луч-
ше. Уже в районе 100 метров ниже стоков со-
держание ртути в воде значительно ниже ПДК. 

– Конечно, этот результат отражает в пер-
вую очередь закрытие главного источника за-
грязнения, – констатирует Вера Полетаева. 
– Однако у каждого водоема есть еще и уни-
кальная способность использовать свои ресур-
сы для самоочищения водной среды. Это могут 
быть гидродинамические, физико-химиче-
ские, микробиологические, гидробиологиче-
ские ресурсы. Главным образом уменьшение 

поступающих в воду загрязнителей связано с 
перемешиванием высокозагрязненных сточ-
ных вод с чистыми водами Ангары. Однако не 
все так просто, как хотелось бы. 

ПРИРОДА САМА ПЫТАЕТСЯ РЕШАТЬ 
ПРОБЛЕМЫ 

Стоит вспомнить историю освоения самой 
реки. После строительства ГЭС, заполнения 
Иркутского, Братского, Усть-Илимского и Бо-
гучанского водохранилищ, единственный по-
верхностный сток озера Байкал превратился 
в систему проточных водоемов озерного типа. 
Это значительно изменило все параметры Ан-
гары, в числе которых и гидрологические. 

Одним из последствий зарегулирования ре-
ки стало образование седиментационных ба-
рьеров, где и происходит основное осаждение 
взвешенного материала, поступающего в со-
ставе стока с промышленных территорий. Для 
Ангарской водной системы выявлено два наи-
более значимых барьера.

Первый образован после создания Братского 
водохранилища в районе южной оконечности 
острова Конный (район ниже Свирска). В дон-
ных отложениях барьера скопилось значитель-
ное количество загрязняющих веществ, кото-
рые поступали туда на протяжении многих лет 
с Усольской промышленной зоны. 

– Мы отобрали керны донных отложений 
по всему Братскому водохранилищу и из-
учили их химический состав. Оказалось, что 
именно в донных отложениях района острова 

Конный содержатся самые большие концен-
трации ртути, и обнаружены они в слоях, ко-
торые были сформированы в период активной 
работы цеха ртутного электролиза Усольехим-
прома. Мы провели более подробные исследо-
вания участка площадью два на два киломе-
тра, сделали съемку через каждые сто метров. 
И выяснили, что на этом участке в донных 
отложениях находится около трех тонн ртути. 
Это по сути искусственно созданное «место-
рождение ртути».

Ученые выяснили, что в верхних слоях дон-
ных отложений концентрации ртути и других 
элементов значительно ниже, чем в средних 
и нижних. Получается, после прекращения 
работы Усольехимпрома огромные запасы ток-
сикантов оказались «захоронены» в донных 
отложениях под слоями более свежей и менее 
загрязненной терригенной взвеси. 

По выводам специалистов, значительная 
доля потенциально токсичных элементов на-
ходится в труднодоступных формах, а зна-
чит, большая их часть надежно закреплена в 
донных отложениях барьера. Однако и сейчас, 
когда Усольехимпром уже не работает, на-
блюдается увеличение концентрации микро-
элементов в придонной воде, по сравнению с 
поверхностной. А это уже является показате-
лем вероятного вторичного поступления эле-
ментов из донных отложений в водную среду, 
что определяет роль барьера как вторичного 
источника загрязнения водной среды. 

– Донные отложения и затопленные почвы 
– это очень интересные объекты исследова-

НАУКА ДЛЯ ПРИР    ДЫ

Ангара очищает свои воды,
но это не повод ее загрязнять
 ЭКОЛОГИЯ  Как и любая водная экосистема, Ангара с каскадом 
водохранилищ использует свои ресурсы для самоочищения. 
Вещества, поступившие в нее в результате хозяйственной 
деятельности, выводятся из водной среды. А в донных отложениях 
происходит «захоронение» опасных химических элементов, которые 
попали в воду со стоками крупных промышленных предприятий. 
Сейчас эти барьеры являются опасным источником вторичного 
загрязнения. Подробнее об исследованиях на эту тему мы поговорили 
с ведущим научным сотрудником Института геохимии 
им. А.П. Виноградова СО РАН, доктором геолого-минералогических 
наук Верой Полетаевой. 


Результаты исследований показали, что 

поступающие в водную среду загрязняющие 

вещества, включая ртуть, сорбируются на 

взвешенных частицах. Это помогает очиститься 

водной среде. Однако загрязненные взвешенные 

частицы могут переноситься на значительные 

расстояния и оседать в донные отложения.

Отбор проб донных 
отложений
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ния. Данные о их химическом составе дают 
нам ретроспективную информацию, то есть 
информацию о том, что было в прошлом. Так, 
например, известно, что с 1934 по 1949 годы в 
Свирске работал Ангарский металлургический 
завод по производству мышьяка. Несмотря на 
то что завод давно не работает, в затопленных 
почвах Братского водохранилища в районе 
Свирска мы обнаружили повышенные концен-
трации мышьяка. Как и в случае с ртутью, в 
перекрывающих слоях донных отложений его 
концентрации значительно ниже.

– И что же с этим делать? – спрашиваем 
эксперта. 

– На этот вопрос тяжело найти ответ. Глу-
бина водохранилища на выделенном участке 
около 15 метров. Проводить какие-то меропри-
ятия финансово очень затратно. Пока пробле-
му пытается решить сама природа. Безусловно, 
проведение мониторинговых работ крайне не-
обходимо. Ведь активизации поступления эле-
ментов из донных отложений в водную среду 
может способствовать множество факторов, 
таких, как смена уровня водохранилища, ве-
тровое перемешивание и т.д.

ВОЗМОЖНОСТИ БАРЬЕРОВ 
НЕ БЕЗГРАНИЧНЫ?

– Конечно, не безграничны, – говорит Вера 
Полетаева. – Это мы видим на примере второ-
го крупного геохимического барьера Ангарской 
водной системы. Он образован после создания 
Усть-Илимского водохранилища и находится в 
Вихоревском заливе. В залив впадает высоко-
загрязненная река Вихорева, воды которой на 
протяжении многих лет переносят огромные 
количества загрязняющих веществ от Брат-
ской промышленной зоны. Ранее, помимо рас-
творенных веществ, с водами реки поступа-
ли даже остатки древесного волокна, хлопья, 
слизь и другие плавающие 
примеси, которые являются 
отходами лесоперерабатыва-
ющих предприятий.

До создания водохранили-
ща зона распространения за-
грязненных вод реки Вихоре-
ва по реке Ангаре составляла 
более 100 км. После созда-
ния водохранилища и обра-
зования Вихоревского залива 
эта зона значительно умень-
шилась. В условиях замед-
ления водообмена большая 
часть отходов промышлен-
ности стала накапливаться в 
донных отложениях залива. 
При этом если на геохимиче-
ском барьере в районе острова 
Конный донные отложения 
внешне выглядят как типич-
ный русловой аллювий, то в 
Вихоревском заливе они зна-
чительно преобразованы. 

Из автореферата Веры Полетаевой: «Ре-
зультаты профильного опробования донных 
отложений залива показали их максималь-
ную – более 100 см – мощность на участке в 
двух километрах ниже устья реки Вихорева. 
Терригенный материал, поступающий с по-
верхностным стоком, а также затопленная 
древесная растительность и в большей степени 
промышленные взвеси образовали в Вихорев-
ском заливе техногенные донные отложения, 
представляющие собой темно-серые, почти 
черные вязкие, маслянистые илы с кусочка-
ми неразложившихся органических остатков 
и сильным запахом гнили и сероводорода…».

В этих донных отложениях накоплено 
огромное количество веществ органического 
и неорганического происхождения. А это оз-
начает, что образование барьера препятствует 
распространению большей части загрязняю-
щих веществ в русловую часть Усть-Илимского 
водохранилища. Меж тем в придонных водах 
Вихоревского залива концентрация кислорода 
– чрезвычайно важного для гидробионтов эле-
мента – уменьшается вплоть до аналитическо-
го нуля. Это неудивительно, так как дефицит 
кислорода как раз и является индикатором 
процессов разложения накопленных в донных 

отложениях органических ве-
ществ. В настоящее время на 
дне залива в донных отложе-
ниях идут разнообразные гео-
химические процессы, кото-
рые способствуют появлению 
более подвижных и токсичных 
соединений, например, ме-
тилртути. 

Как показывают результаты 
химического анализа, в на-
стоящее время с водами реки 
Вихорева поступают меньшие, 
чем раньше, количества за-
грязняющих веществ. Однако 
в придонной воде барьерной 
зоны концентрации алюми-
ния, марганца, железа, свин-
ца, кадмия и прочих элемен-
тов даже выше, чем в воде 
реки Вихорева. Это подтверж-
дает существующий диффу-
зионный поток элементов из 
донных отложений в водную 

среду.  Получается, что возможности защитных 
природных барьеров все-таки не бесконечны. 

В ИСТОКЕ АНГАРЫ ХИМИЧЕСКИЕ 
ПОКАЗАТЕЛИ ВОДЫ В НОРМЕ 

Ученые ИГХ СО РАН изучают не только 
геохимические аномалии, которые возникли 
из-за крупных техногенных источников. Они 
проводили работы по изучению влияния ле-
созаготовительной деятельности на заливы 
Братского водохранилища. Определили, что, 
несмотря на большие объемы затопленной 
древесины, водные массы заливов не содержат 
концентраций биогенных элементов, превы-
шающих уровни ПДК, и имеют в большинстве 
случаев удовлетворительный для водных оби-
тателей кислородный режим.

Отдельно следует выделить исследования, 
проведенные на Ангаре до создания Богучан-
ского водохранилища. Полученные результаты 
являются неповторимыми наборами данных, 
с помощью которых можно доказательно оце-
нить последствия, связанные с зарегулирова-
нием реки. 

Исследовано и Иркутское водохранилище. 
Работы проводились в русловой части, где хи-
мический анализ проб воды показал близкие к 
байкальским показатели. Сейчас в область из-
учения включены заливы водохранилища. Уже 
возникли первые вопросы. Так, например, по 
повышенному содержанию хлора, который яв-
ляется маркером антропогенного воздействия 
в Чертугеевском заливе. 

Ученые много лет проводят мониторинго-
вые исследования в истоке реки Ангары, где 
гидрохимический состав наиболее близок к 
байкальской воде. По итогам этих работ гото-
вятся рекомендации о введении региональ-
ных нормативов качества, которые, в отличие 
от существующих общеупотребительных ПДК, 
позволят достоверно оценить антропогенное 
воздействие на Ангару с учетом природных 
особенностей ее формирования (в первую 
очередь принадлежность к чистейшему озеру 
Байкал).

– Река Ангара ежегодно выносит из Байкала 
около 60 кубических километров чистой во-
ды. Так же как и озеро Байкал, водные ресурсы 
Ангары являются стратегически важным за-
пасом пресных питьевых вод. И, конечно, на-
ши исследования направлены на сохранение ее 
водной экосистемы. Несомненно, возврат гео-
химического состава уже значительно транс-
формированного водоема к первоначально-
му состоянию невозможен. Однако снижение 
антропогенного пресса на Ангарскую водную 
систему – это реальная задача, а сохранение 
этого уникального водного ресурса, на наш 
взгляд, должно быть приоритетной стратегией 
не только регионального, но и общероссийского 
уровня, – резюмирует Вера Полетаева. 

  Юлия МАМОНТОВА
Фото автора, Алексея ГОЛОВЩИКОВА 
и Веры ПОЛЕТАЕВОЙ 

НАУКА ДЛЯ ПРИР    ДЫ

Керн донных отложенийКерн донных отложений

Ведущий инженер лаборатории экологической Ведущий инженер лаборатории экологической 
геохимии и эволюции геосистем Наталья Тарасюк геохимии и эволюции геосистем Наталья Тарасюк 
и ведущий научный сотрудник ИГХ СО РАНи ведущий научный сотрудник ИГХ СО РАН
Вера ПолетаеваВера Полетаева

Грязь

Отбор проб водыОтбор проб воды
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  стр. 1 
Перед тем как принять блюдо, 

гость надевает шапку, затем отщи-
пывает мясо с надреза на лобной 
части; эти кусочки предназначе-
ны духу огня и божествам. Сняв 
шапку, дорогой гость предлагает 
блюдо остальным присутствую-
щим: строго по старшинству они 
отрезают кусочки мяса с головы 
животного и съедают. Следующая 
часть ритуала – поедание мозга 
животного: его достают через спе-
циально проделанное отверстие и 
предлагают самому молодому го-
стю. В особо торжественных слу-
чаях дорогим гостям могут подать 
голову лошади.

Возникает вполне резонный во-
прос: почему почетным гостям пре-
подносят голову барана или лошади, 
а не, например, коровы или козы?

Дело в том, что всех домашних 
животных кочевники делят на две 
группы. Первая группа называется 
халуун хушуутай мал, что в перево-
де с бурятского означает буквально 
«скот с горячим дыханием». К этой 
группе относятся овцы и лошади, 
чье мясо считается более полезным 
для здоровья и, соответственно, по-
четным. Сторонники шаманизма в 
жертву духам приносят также толь-
ко овец и лошадей.

К группе хуйтэн хушуутай мал, 
что означает «скот с холодным ды-
ханием», относятся коровы, козы, 
верблюды, яки, сарлыки и т.д.

БАРАНЬЯ ЛОПАТКА – 
ОДНА НА ВСЕХ

Почетным старейшинам, а так-
же шаманам или ламам подают 
лопатку (дала). Предварительно ло-
патку разделывают на три состав-
ные части – дала, адхаал и харти. 
Часть лопатки (дала) преподносят 
старейшине рода, дорогому гостю 

или служителям культа. Готовят 
ее нехитрым способом. После про-
мывки отваривают в течение ча-
са, в качестве добавки кладут лук. 
Лопатка рассчитана на коллектив, 
ее нельзя употреблять одному. Су-
ществует даже выражение, которое 
в переводе с бурятского звучит так: 
«Баранью лопатку могут семьдесят 
человек есть».

Если лопатка (дала) предназначе-
на старейшинам, то адхаал (локте-
вая часть) и харти (мясо на лучевой 
кости) адресуют молодому поколе-
нию. Кость бараньей лопатки явля-
ется главным атрибутом гадания.

Уважаемым в роду женщинам 
преподносят обычно крестцовую 
кость (ууса).

На больших торжествах угоще-
нием гостей занимался человек, 
хорошо знавший родословную. По-
дать человеку кусок баранины, не 
соответствующий его статусу или 
степени родства, считалось большой 
ошибкой или даже оскорблением.

Тушу барана разделывали стро-
го по суставам, а потом варили в 

огромных котлах. Кстати, баранина 
считается летним мясным блюдом, 
а во время долгой и холодной зи-
мы буряты употребляют преиму-
щественно блюда из говядины и 
конины.

ПРО БУУЗЫ С  КОРОТКИМ 
ЭКСКУРСОМ В ИСТОРИЮ 
И ГЕОГРАФИЮ

Самым известным блюдом бу-
рятской кухни, безусловно, явля-
ются буузы, или позы. Впрочем, то 
же самое можно сказать и о мон-
гольской кухне, и даже китайской. 
Считается, что прародителями бууз 
были китайские паровые пирожки 
баоцзы. Принципиальная разница 
в том, что начинка баоцзы может 
быть самой разной: от мясной (с до-
бавлением, например, капусты) или 
чисто овощной до сладкой. Ино-
гда буузы сравнивают с хинкали и 
мантами, но роднит все эти блюда 
по большей части лишь способ при-
готовления.

Со временем рецепт бууз (поз) 
значительно изменился, сегодня са-

мые востребованные готовятся из 
говядины со свининой.

Способ приготовления не так 
прост, как может показаться на пер-
вый взгляд.

Итак, говядину со свининой про-
пускают через мясорубку или мелко 
рубят в деревянном корытце. Об-
ратите внимание: в меню мест-
ных кафе предлагают два вида бу-
уз, у одних маленькая прищипка 
– рубленые. Они немного дороже и 
вкуснее. В измельченное мясо до-
бавляют мелко нарезанный лук, 
соль, черный перец, чеснок. Тесто 
замешивают примерно так же, как 
на пельмени. Из раскатанного теста 
формируют кружочки диаметром 
8–10 см. В центр кладут колобочек 
мяса, вокруг которого начинают за-
щипывать тесто. Внешне бууза на-
поминает форму юрты с отверстием 
для выхода горячего пара. Считает-
ся, что настоящая мастерица спо-
собна сделать 33 защипа. И хотя ко-
личество защипов никак не влияет 
на вкус, возникает вопрос: почему 
именно 33, а не 30 и не 20? По одной 
версии здесь идет отсылка к эпохе 
распространения буддизма на мон-
гольской земле – столько складок на 
одежде буддистских священнослу-
жителей.

Слепленные буузы варятся на 
пару в среднем 15–20 минут. Если 
они были заморожены, то процесс 
варки увеличивается на 10–15 ми-
нут. Буузы берут руками, надкусы-
вают бок и сначала наслаждаются 
вкуснейшим бульоном. Кстати, на-
личие бульона характеризует све-
жеприготовленное блюдо. Запом-
ните, в разогретых буузах бульона 
нет по определению.

Нередко авторы гастрономи-
ческих обзоров, составители пу-
теводителей допускают большую 
ошибку, относя буузы, в составе ко-
торых говядина и свинина, к клас-
сическим. Данный рецепт может 
быть каким угодно – популярным, 
востребованным, но только не ис-
конным или классическим. Все по-
тому, что кочевники не держали 

Меню потомственного 
кочевника
Помимо привычных нам бууз и бухлера, 
в бурятской кухне много интересных блюд
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свиней, соответственно, свинине 
неоткуда было взяться в составе 
блюда.

Лично мне пару раз удалось от-
ведать настоящие буузы лишь в 
Монголии. Их состав, как и способ 
приготовления, не имеет ничего 
общего с продукцией наших кафе.

Во время экспедиции к ущелью 
Хэрмэн-Цав, которое называют еще 
кладбищем динозавров, члены на-
шей команды выучили названия 
монгольских заведений. Вдоль до-
рог чередовались продуктовые ма-
газины (хунсний дулгуур), авто-
мастерские (засвар) и кафе (гуанз). 
Последние нередко располагались в 
обычных юртах, где на небольшой 
площади готовили блюда и подава-
ли их гостям. Возле одной из гуанз 
решено было остановиться.

В проеме показалась полная 
женщина, которая, по нашим пред-
ставлениям, и являлась хозяйкой 
точки общепита.

– Сайн байна! Нинэ пипл плиз 
хандред бууз. Ду ю спик инглиш? А 
по-русски понимаете? В общем, нас 
девять человек, можете сварить 100 
бууз? Нет? Тогда сколько?

Мы планировали часть бууз 
взять с собой, но диалог в юрте 
продвигался с трудом. В конце кон-

цов хозяйка утвердительно махну-
ла рукой, начав завешивать мясо 
на ручных весах. Но теперь мы не 
понимали, сколько бууз будет в 
итоге приготовлено. Судя по мас-
штабам приготовления, сошлись во 
мнении – много.

Женщине помогала девочка лет 
пятнадцати. Они достали листы фа-
неры, положили на кровать (!) и 
стали замешивать тесто. По разным 
краям юрты висела разделанная 
тушка барана. Удивительно, но при 
жаре в тридцать градусов совсем не 
было мух, неприятных запахов то-
же не ощущалось. Повариха снача-
ла взвесила несколько кусков мяса, 
потом взялась рубить его вместе с 
салом и курдючным жиром на мел-
кие кубики. Посолив, все смешала. 
Именно так выглядит старинный 
традиционный рецепт бууз. Ника-
кой говядины вперемешку со сви-
ниной – только баранина. На этапе 
приготовления нас несколько сму-
щало количество жира – примерно 
треть. Юрта была совсем неболь-
шой, поэтому процесс приготовле-
ния проходил у нас на глазах. 

По периметру юрты стояли 
шкаф, умывальник, несколько кро-
ватей, нечто вроде комода и теле-
визор, в центре – стол и металли-
ческая печь. Хозяйка, казалось, спо-

койно отнеслась к тому, что гости 
в ожидании блюда рассматривали 
семейные фотографии в рамках.

Когда женщина принесла в юрту 
лукошко кизяка, часть нашей ко-
манды недовольно засопела, пола-
гая, что на таком топливе обеда мы 
не дождемся даже к вечеру. Однако 
уже через полчаса экспедиционе-
ры сидели за небольшим столом. 
Коллективный обед обошелся в 32 
тысячи тугрик, или примерно по 
80 рублей на каждого. Монголы бы-
ли приятно удивлены, что гости, 
не торгуясь, отдали запрашиваемую 
сумму.

Закрывая тему бууз, скажу, что 
в Окинском районе Бурятии в ка-
честве начинки используют мя-
со яков. Неоднократно пробовал – 
очень вкусно.

ХОШХОНОГОЙ: РЕЦЕПТ 
ЛУЧШЕ УЗНАТЬ ПОСЛЕ 
ДЕГУСТАЦИИ

В кухне кочевников используют-
ся практически все органы барана, 
разумеется, за исключением шер-
сти, копыт, костей и рогов. Блюдо 
под названием «Хошхоног» – луч-
шее тому подтверждение. И если 
само название можно случайно за-
быть, то составляющие деликатеса, 
уверен, вы будете помнить всег-
да. Итак, основным ингредиентом 
служит прямая кишка овцы, как 
вариант – лошади. Кишку тщатель-
ным образом моют, выскабливают, 
потом замачивают в воде не менее 
чем на сутки. Нарезав кишку от-
резками по 15–20 см, ее отваривают 
и подают в горячем виде на стол.

У необычного блюда много ва-
риантов приготовления. Отличие 
кроется в мясном ассорти, которым 
начиняют кишку. Чаще всего это 
различные субпродукты животного, 
приправленные кусочками жира.

Соперничать по популярности с 
хошхоногом может только орёомог, 
или косички из тонких кишок ов-
цы. В разных районах съедобную 
косичку готовят по-своему, но в 
целом рецепт повторяется. Итак, 
тонкие кишки животного, рубец 
тщательно моют, очищают и вы-
мачивают. Внутренний жир, рубец, 

пашину режут на одинаковые от-
резки, а потом с помощью тонкой 
кишки заплетают в косичку. Варят 
блюдо в течение полутора-двух ча-
сов. Основной приправой служит 
лук, крупно порезанный кольцами, 
в сезон идет черемша или дикий 
лук.

Существуют и другие блюда с 
непременным использованием раз-
личных внутренностей, например, 
кровяная колбаса в двенадцати-
перстной кишке (хоторгойн шуhан). 
В хорошо промытую кишку залива-
ют подготовленную кровь, смешан-
ную с молоком и приправленную 
специями. Некоторые хозяйки до-
бавляют жир-сырец, мелко поре-
занный лук. Полученную сосиску 
опускают в кипящую воду и варят в 
течение получаса. Опытные хозяй-
ки легким надавливанием пальца 
смогут определить готовность блю-
да. Чаще используется зубочистка 
или заостренная спичка, которой 
делают небольшой прокол. Если вы-
деляется светло-розовая жидкость, 
это говорит о том, что блюдо готово.

Среди других блюд из внутрен-
ностей животных можно попро-
бовать мясные колбаски (хиимэ), 
рубец, фаршированный субпродук-
тами, печеночно-кровяную колба-
су (эреэлжэ), сальтисон, кровяную 
колбасу в желудке (хотын шуhан), 
печень «в рубашке» (hугабша) и т.д.

БУРЯТСКИЙ СНИКЕРС

Именно так было написано на 
ценнике в одном из магазинов Ир-
кутска, где продавалось различное 
мясо. Оказывается, «боги марке-
тинга» таким образом предлагали 
арбин с печенью. Арбин – сырой 
конский подбрюшный жир с сырой 
печенью. Красивое на вид блюдо 
весьма полезно для здоровья, осо-
бенно людям, страдающим анеми-
ей и головокружениями, но весьма 
специфично на вкус. Подают блюдо 
в замороженном виде. Рекоменду-
ется употреблять с солью и перцем, 
но небольшими порциями, особен-
но в первый раз.

 Борис СЛЕПНЕВ
Фото автора
Изображение сгенерировано в ChatGT

Обязательным условием для приготовления хорошего мясного блюда явля-
ется использование качественного, желательно охлажденного мяса без ка-
ких-либо добавок. Порядка пяти лет надежным поставщиком такой продук-
ции во многие магазины Иркутской области является СПССПК «Мясолюбы».
— Мы закупаем мясо в частных хозяйствах Нукутского района и поставляем 
нашим партнерам мясо и полуфабрикаты, — говорит председатель СПССПК 
«Мясолюбы» Любовь Бутонова. — В Иркутске фирменные торговые точ-
ки работают на улице Розы Люксембург, 289 и на рынке ТЦ «Ручей» на 
бульваре Рябикова.
СПССПК «Мясолюбы» постоянно расширяет географию реализации продук-
ции. Помимо Иркутска, свежайшее мясо и большая линейка полуфабрикатов 
отправляются в торговые точки Ангарска, Черемхово, Зимы, Саянска, а также 
Аларского и Нукутского районов.
На прилавках в охлажденном виде представлен широкий выбор говядины, 
конины, баранины, свинины.
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КАЧЕСТВЕННОЙ
МЯСНОЙ ПРОДУКЦИИ
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Памятники истории и культуры – визитные карточки 
городов и поселков. Это не просто здания, это живая 
память поколений, связующая нить между прошлым 
и будущим. Они отражают нашу историю, традиции и 

ценности, формируют идентичность. Сберечь их – наш общий долг 
и важнейшая задача. 

Игорь КОБЗЕВ, губернатор Иркутской области 

БЩЕСТВО

 ГОСТЬ НОМЕРА  
Международный день 
памятников, который 
отмечают 18 апреля, 
для Приангарья 
важный праздник. Ведь 
сам Иркутск имеет 
статус исторического 
поселения регионального 
значения, а в регионе 
насчитывается более 
5 тыс. объектов 
культурного наследия. О 
том, что сегодня делается 
для их сохранения, 
мы поговорили с 
руководителем службы 
по охране объектов 
культурного наследия 
Иркутской области 
Русланом Дячуком.

 Руслан Александрович, с 2022 года 
по поручению губернатора идет 
комплексная экспертиза выяв-
ленных объектов культурного 
наследия. Расскажите об ее про-
межуточных итогах.

– В Иркут-
ской области 
на данный 
м о м е н т 
инвента-
ризова-
но 1966 
о б ъ -
е к т о в 
к у л ь -
т у р н о г о 
наследия, 
в том чис-
ле более 400 в 
2025 году. Напомню, 
мы начали с объектов, которые 
по разным причинам нуждают-
ся в повышенном внимании, в 
первую очередь в Иркутске. Это 
многоквартирные жилые дома, их 
приводит в порядок за счет субси-
дий Фонд капитального ремонта. 
На особом контроле – террито-
рии, где очень много памятни-
ков, такие как Верхоленск, Бельск, 
Усолье-Сибирское. Эта работа не 
только позволяет нам определить 
статус объекта, но и применять 
различные механизмы для его со-
хранения и восстановления.

 Один из таких механизмов – 
привлечение льготных кредитов 
на реставрацию от «Банка Дом.
РФ». Как он реализуется?

– Президент России поручил до 
2030 года привести в порядок не 
менее 1000 объектов культурного 
наследия. И один из механиз-
мов, который позволит это сде-
лать, – льготные целевые кредиты 
от «Банка Дом.РФ» для частных 
инвесторов. Иркутская область 
активно включилась в эту работу 
в прошлом году. И мы планируем 
до 2030 года отреставрировать с 
помощью этого инструмента 33 
объекта, которые находятся в не-
удовлетворительном состоянии. 
Среди них пять памятников фе-
дерального значения. Четыре из 
них находятся в Иркутске – это 
дом гражданского губернатора в 
переулке Волконского, д. 3/1, де-
ревянные дома в Черемховском 
переулке, 4, на улице Парковой, 

10, на улице Ангарской, 8. Один 
памятник федерального значения 
– Александровский централ в селе 
Александровское Боханского рай-
она. Также это 27 памятников 
регионального значения, два из 
них, в том числе дом архитектора 
Владимира Рассушина – в Усолье 
и один – дом Мурашева – в Ту-
луне. Памятник муниципального 
значения – лавка купца Сорокина 
– тоже расположен в Усолье. У них 
разная форма собственности, а по 
некоторым объектам необходимо 
провести приватизацию. 

 Уже есть желающие отрестав-
рировать объекты с привлечени-
ем кредита от «Банка Дом.РФ»?

– Да, по 11 объектам у нас уже 
есть инвесторы, которые готовы 
проделать эту работу. Большин-
ство из них находятся в Иркут-
ске. Это памятник регионально-
го значения на улице Баррикад, 

85, почтовая контора на Степана 
Разина, 23, жилые дома на Гряз-
нова, 34а и б, дом с лавкой на 
Грязнова, 32, здание Знаменской 
бесплатной лечебницы на Барри-
кад, 27, флигель на Софьи Перов-
ской, 20б, дом с лавкой на Дека-
бристов, 15, дом, где находилась 
подпольная типография «Союза 
Сибирских рабочих» на Свердло-
ва, д. 19, дом Мусатова с парик-
махерской на Дзержинского, 8 и 
особняк Рябчикова на Кожова, 28а, 
в. Один памятник – дом купца 
Варваричева – будут реставриро-
вать с участием данного механиз-
ма в Усолье-Сибирском.  

 А какие условия кредита?

– На сегодняшний день льгот-
ная ставка – 9% для всех и 6% 
– для объектов, которые станут 
гостиницами от трех звезд пло-
щадью не менее 500 квадратных 
метров. Это отличный инстру-

мент, чтобы не только привести 
эти здания в порядок, но и напол-
нить их жизнью.

 Насколько охотно сейчас инвесто-
ры восстанавливают объекты 
культурного наследия?

– В Иркутске традиционно осо-
бое внимание со стороны частных 
инвесторов к теме сохранения объ-
ектов культурного наследия. Это в 
первую очередь связано с тем, что у 
исторической недвижимости боль-
шой потенциал. Кроме того, есть 
неравнодушные люди, которые ис-
кренне хотят сделать наш город 
лучше и сохранить знаковые исто-
рические объекты для потомков.

 Сколько объектов культурного 
наследия было восстановлено в 
2025 году?

– В прошлом году у нас бы-
ли закончены и велись работы на 
37 объектах культурного наследия. 
Среди них памятник региональ-
ного значения на улице Каланда-
ришвили, 12, реставрация которого 
уже завершена. В здании размещен 
новый центр амбулаторной онко-
логической помощи. В мае плани-
руется окончание ремонта и ре-
ставрации Дома офицеров. Сейчас 
там уже ведутся работы по инте-
рьерам. Продолжается реставрация 
здания областной стоматологиче-
ской клиники на Карла Маркса, 49 
и Дома актера по адресу: переулок 
Хасановский, 1. 

В рамках региональной про-
граммы субсидирования религи-
озных объектов отремонтировано 
пять храмов Приангарья. Это Хар-
лампиевский храм, Владимирская 
церковь, Богоявленский собор в 
Иркутске, церковь Иоанна Предте-
чи в Кутулике и Спасская церковь, 
связанная с судьбами декабристов 
Волконских и Муравьевых в Урике. 
На это из областного бюджета было 
выделено 26,7 млн рублей. 

В целом на сохранение и вос-
становление объектов культурного 
наследия, проведение инвентари-
зации и историко-культурных экс-
пертиз из регионального бюджета 
выделено 248,4 млн рублей. Кроме 
религиозных сооружений, на эти 
средства ремонтировались ТЮЗ, 
Дом актера и стоматологическая 
поликлиника на Карла Маркса, 49. 
25 исторических зданий в центре 
Иркутска получили декоративную 
фасадную подсветку.

 Какие еще памятники отрестав-
рируют в этом году?

– В этом году мы выдали 14 
разрешений. В том числе планиру-
ется завершение работ на памят-
нике федерального значения дом 
Дубровского на Карла Либкнехта, 31 
и в Соборе Богоявления на Сухэ-Ба-
тора, 1. Завершается формирование 
научно-проектной документации 
для ремонта и реставрации гости-
ницы «Цент раль» на улице Карла 
Маркса, 13. 

 Елена ОРЛОВА
Фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА

Не просто здания
Как в регионе сохраняют
памятники истории и культуры 

В Иркутске завершен ремонт 
Харлампиевского или морского 
Михаило-Архангельского храма
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 ТВОРЧЕСТВО 
«Верхнечонскнефтегаз» (входит 
в НК «Роснефть») знает толк 
не только в добыче нефти, 
здесь умеют зажигать новые 
звезды. Предприятие объявило 
победителей первого этапа 
корпоративного фестиваля 
«Энергия талантов». Журналист 
газеты «Областная» встретился 
с участниками группы «Чона 
Бэнд» и танцевального коллектива 
«Ритмы Чоны», чьи номера 
покорили сердца жюри. 

Многие сотрудники ВЧНГ неоднократно ста-
новились победителями и призерами фестиваля 
«Роснефть зажигает звезды». В прошлом году 
творческую эстафету принял фестиваль «Энер-
гия талантов», где акцент сделан не только на 
творчестве, а также на семейных ценностях и 
культурных традициях. Поэтому в основных 
номинациях «Вокал», «Хореография», «Ин-
струментальный жанр», «Изобразительное ис-
кусство» и «Фотография» жюри оценивает не 
только взрослых, но и детей сотрудников ком-
пании. А для юных участников есть даже экс-
клюзивная номинация «Оригинальный жанр». 
Отчетный концерт и объявление победителей 
состоялось в ДК «Современник» села Хомутово.

МУЗЫКАНТЫ-САМОУЧКИ

Некоторые участники группы «Чона Бэнд», 
а именно Алина Тазетдинова, Саян Аюшеев и 
Максим Лущик, еще в прошлом году приня-
ли участие в фестивале «Энергия талантов». 
Концерт в Москве произвел на них сильное 
впечатление, они загорелись идеей через год 
вновь выйти в финал и составить серьезную 
конкуренцию своим соперникам. 

– Нашим составом мы впервые сыграли на 
Дне нефтяника в 2025 году. Тогда на концерте 
исполнили песню «Районы-кварталы» группы 
«Звери». Это был невероятный драйв! Публика 
ликовала, мы сами кайф поймали. И сразу ста-
ло понятно, что надо обязательно продолжать, 
– поделился воспоминаниями Саян Аюшеев, 
менеджер в строительстве отдела подготовки 
и организации строительно-монтажных ра-
бот. Про себя говорит, что сам освоил акусти-
ческую гитару, а в прошлом году перешел на 
бас-гитару. 

Сам учился игре на гитаре и главный спе-
циалист по развитию ИT-инфраструктуры 
Максим Лущик. А главный специалист управ-
ления по экономической безопасности Алексей 
Поляков в свободное от работы время виртуоз-
но владеет барабанами. О своей музыкальной 
семье рассказал начальник отдела по экономи-
ческой безопасности Лев Богачев:

– Ритм-гитарой владею с 15 лет, первые кон-
церты были в школе, еще на клавишных могу. 
Дочка у меня очень одаренный человек в музы-
ке. Она не только поет, также учится играть на 
пианино, скрипке и гитаре. Думаем взять ее к 
себе в группу.

Человеком-оркестром в «Чона Бэнд» назы-
вают специалиста службы безопасности Ивана 
Смелого. Он сам сочиняет музыку, играет на 
многих музыкальных инструментах – акусти-
ческая и электрогитара, пианино, хотя никакого 
специального образования у него нет. На кон-
курсе в номинации «Инструментальный жанр» 
группа исполнила композицию, которую Иван 
написал много лет назад и назвал «Надежда». 

РАДИ КОНКУРСА ВЫУЧИЛА ТАТАРСКИЙ 
ЯЗЫК

Единственная девушка в группе – Алина Та-
зетдинова, главный специалист отдела метро-
логии. Она выпускница Иркутской областной 
школы искусств, не только поет, но и играет на 
клавишных. Ее называют идейным вдохнови-
телем. Именно Алина придумала текст «Гим-
на «Энергии талантов». С этой песней ребята 
прошли в следующий этап конкурса. 

– Это кавер на известную песню Uptown 
Funk, ее исполнил Марк Ронсон при участии 
американского певца Бруно Марса. Композиция 
очень заводная, энергичная. Публика на нее жи-
во реагирует. Но мы взяли только музыку, а слова 
гимна свои написали. Репетировать начали в 
октябре, много работали над исполнением. Со-
бирались в основном после работы. Несмотря на 
командировки и отпуска участников группы, мы 
не останавливали репетиции, – отметила Алина. 

А еще музыканты заявили на конкурс пес-
ню «Ой, то не вечер». Композицию исполнил 
«Квартет ВЧНГ», мужчины пели на русском, 
Алина выучила свою партию на татарском языке:

– В роду у меня есть татары, но национального 
языка я не знала. Но ради конкурса кое-что вы-
учила. Кстати, на татарском название песни зву-
чит «Ак каен», переводится как «Белая береза». 
Учить помогали наши коллеги, которые живут в 
Татарстане и в Башкирии. Я им очень благодарна 
за помощь. 

ТАНЦЕВАТЬ ПОД РИТМЫ «ЧОНЫ»

Красота танцевальных номеров заворожила 
всех – и жюри, и зрителей. Да и как иначе, ког-
да на сцене очаровательные девушки в бальных 
платьях и мужчины в концертных костюмах 
исполняют фигурный вальс под голос леген-
дарной Уитни Хьюстон. Одна из участниц кол-
лектива – Наталья Ежова, главный специалист 
отдела электротехнического оборудования: 

– В компании работаю с лета прошлого года 
и невероятно рада, что здесь открылся танце-
вальный кружок. Бальными танцами увлека-
лась еще в школе, в университете переключи-
лась на спортивные танцы и аэробику. Когда 
появились дети, свободного времени на это не 
осталось. Здорово, что репетиции у нас про-
ходят прямо в офисе и в обеденное время. Мне 
как маме двух детей это очень удобно. Танцами, 
конечно, занимаюсь больше для души, получаю 
невероятный заряд положительных эмоций. 

Танцевальную группу на предприятии ве-
дет Светлана Чорнюк, ведущий экономист по 
финансовой работе ВЧНГ. Еще в детстве она 
мечтала танцевать, а потом профессионально 
занималась бальными танцами. В прошлом 
году Светлана вместе с коллегами выступила на 
первом фестивале «Энергия талантов» в Мо-
скве. Номер «Баскетбол» в стиле хип-хоп занял 
третье место среди всех дочерних обществ. 

Большой интерес вызвал этнический танец 
«Тохон», что в переводе с бурятского означает 
«Золото земли», коллектива «Ритмы Чоны», 
который и победил в номинации «Хореогра-
фия. Взрослые». По задумке авторов, номер 
олицетворяет зарождение первой нефти. Танец 
был поставлен под песню Fire Mountain (перево-
дится «Огненная гора»)  группы Shono. Номер 
помогал поставить хореограф из Иркутска Вик-
тор Кузнецов. 

– Все выложились на сто процентов, – по-
делилась впечатлениями Светлана. – Каждый 
смог преодолеть свои страхи и сомнения, для 
многих это был первый выход на сцену, но все 
держались достойно. Никто ничего не забыл. 
Приятно видеть, что в компании так много 
талантливых людей. Этот конкурс нас еще 
больше сплотил. У нас теперь суперкоманда. 

 Наталья МУСТАФИНА

Блеснуть талантом Блеснуть талантом 
на всю Россиюна всю Россию


В первом отборочном этапе ВЧНГ приняли участие 
свыше 60 сотрудников. Было представлено 
17 творческих номеров, на выставке можно 
было увидеть 16 фотографий и 11 картин. Все 
победители в своих номинациях прошли в 
следующий этап фестиваля «Энергия талантов», 
где им предстоит бороться за выход в финал.  
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 
Андрей Новокрещенов успешно совмещает 

основную работу с общественной, а деятельность 

депутата – с трудом тренера. В прошлом году он 

стал лауреатом Всероссийской муниципальной 

премии «Служение».

БЩЕСТВО

 ОПЫТ  Про председателя 
ТОС «Дружный» Андрея 
Новокрещенова земляки 
говорят – на него всегда можно 
положиться. Уроженец Хомутово, 
он и в школе, и в студенческие 
годы был бессменным лидером. 
Сегодня активисты ТОС под его 
руководством решают проблемы 
с электроснабжением, ремонтом 
дорог, организацией детского 
досуга и сохранением народных 
традиций.

СПОРТКОМПЛЕКС ПОД ОТРЫТЫМ НЕБОМ 

– Окончил Иркутский политех по направ-
лению «Электроснабжение», учился на трене-
ра в училище олимпийского резерва. Работаю 
энергетиком и тренирую ребят по баскетболу в 
спортивном комплексе Хомутово, – рассказыва-
ет о себе Андрей Александрович. 

ТОС «Дружный» под его руководством был 
создан в 2014 году. Активисты сразу стали уча-
ствовать в конкурсах. На один из первых гран-
тов построили детский мини-спорткомплекс 
под отрытым небом.

Сначала в переулке Западный появилась дет-
ская площадка и загорелись фонари. 

– В 2018 году по проекту «Комфортная го-
родская среда» площадку дополнили новые 
игровые элементы и спортивные тренажеры, 
был уложен тротуар, появился асфальт, – вспо-
минает председатель ТОС.

Вскоре оборудовали корт для игровых видов 
спорта, и спортивный мини-комплекс приобрел 
законченный вид. Сегодня сюда приходят дети 
с окрестных территорий, летом десятки ребяти-
шек собираются для совместных игр.

Спорт в жизни Новокрещенова занимает 
важное место: вот уже 26 лет мужчина за-
щищает честь района на сельских спортивных 
играх в различных дисциплинах. По программе 
«Народные инициативы» при участии членов 
ТОС были построены несколько площадок для 
городошного спорта, к слову, единственных в 
Иркутской области.

– Русские народные игры нужно сохранять, 
– уверен председатель ТОС. – Мы организовали 
свою Федерацию городошного спорта, продвига-
ем городки, русскую лапту. Также разработали 
инициативный проект на строительство ба-
скетбольной площадки.

НЕ ТОЛЬКО МЕСТНЫЕ ЗАДАЧИ

Год назад Андрей Александрович стал депу-
татом думы Иркутского муниципального окру-
га. И сейчас перед ним стоят задачи не только 
местные, но и общепоселковые. Одна из важных 
проблем Хомутово – энергообеспечение. 

– В прошлом году мы участвовали в конкур-
се «Народных инициатив», – продолжает со-
беседник. – Построили линию электропередач, 
установили опоры, появилось освещение для 
безопасности наших жителей. Также выполни-
ли освещение по улице Сельской. Вот так поти-
хоньку, понемножку идем к своей цели.

По программе «Комфортная городская сре-
да» участники ТОС провели водоотведение та- лых вод, сделали водоотводные каналы, чтобы 

избежать подтопления. А еще удалось отремон-
тировать дорогу на улице Сельской.  

В планах – ремонт местной дороги, потре-
буется заявка в Дорожный фонд. Одну дорогу в 
прошлом году уже отсыпали. Есть инициатива, 
и дело движется. 

– Наше село развивается, и я хочу, чтобы 
моя малая родина была красивой, комфортной, 
процветающей. Мы многое сделали, но не все 
социальные вопросы решены. Сегодня в Хо-
мутово строится детская поликлиника, ждем 
строительства школы в поселке Западный. Уча-
сток выделен, документы оформлены, – гово-
рит депутат.

Он уверен, что ТОС – это реальный инстру-
мент для совместной работы с властями, к об-
щественному самоуправлению приковано боль-
ше внимания. И там, где люди инициативные, 
жизнь обязательно будет меняться к лучшему. 

 Людмила ШАГУНОВА
Фото Виталия ТЫШКЕВИЧА

Инициативные люди
меняют жизнь к лучшему
В Хомутово активисты ТОС развивают
свою территорию  

да у ас ОС ровел водоо веде е а

КОММЕНТАРИЙ
Альбина ШИРОБОКОВА, главный 
специалист Ресурсного центра по 
поддержке НКО в Иркутской области:

– В Приангарье работают 790 ТОСов. По их созданию 
лидируют Боханский (67), Заларинский (65), Усоль-
ский (61), Аларский (42), Качугский (56), Иркутский 
(44), Куйтунский (42), Черемховский (46) округа. В 
2025 году по проекту «Есть решение» победителями 
стали 23 ТОСа с привлечением 44,8 млн рублей. В Ир-
кутской области одним из источников финансовой 
поддержки ТОСов является конкурс «Лучший проект 
территориального общественного самоуправления». В 
2025 году было определено 25 победителей: на терри-
тории городских и муниципальных округов – четыре 
ТОСа, городских поселений – шесть, сельских поселе-
ний – 15. Финансирование проектов за счет средств 
областного бюджета составило 5 млн рублей. В феде-
ральных конкурсах Фонда Елены и Геннадия Тимченко 
«Сила внимания» за минувший год победителем стал 
один ТОС с привлечением 800 тыс. рублей. За пять лет 
на развитие своих территорий ТОСы привлекли 145,9 
млн рублей из областного и федерального бюджетов. 
Согласно Стратегии социально-экономического раз-
вития Иркутской области на период до 2036 года не-
обходимо, чтобы к 2027 году в ТОСах состояло 20,2% 
населения, к 2036-му – 50%.

Глава ТОС «Дружный» Андрей 
Новокрещенов (справа) на 
мероприятиях по предотвращению 
весеннего подтопления в Хомутово
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  АКТУАЛЬНО  
С приходом тепла на улицах 
стали чаще появляться 
средства индивидуальной 
мобильности (СИМ), в 
основном электросамокаты. С 
каждым годом они становятся 
популярнее, но вместе с тем 
растет и число инцидентов 
на дорогах. К сожалению, 
половина происшествий в 2025 
году произошла с участием 
несовершеннолетних. Уже нынче в 
регионе зарегистрировано два ДТП 
с электросамокатами, которыми 
управляли подростки.

ШТРАФЫ И БЛОКИРОВКА 

Как рассказал начальник управления Го-
савтоинспекции ГУ МВД России по Иркутской 
области Марат Шарипов, в 2025 году было заре-
гистрировано 27 ДТП с участием электросамо-
катов. 28 человек получили травмы различной 
степени тяжести, из них 13 – несовершенно-
летние. В основном столкновения происходили 
в Иркутске, где и сосредоточены такие СИМ, 
предоставляемые в аренду. Однако, по словам 
Марата Шарипова, самокаты становятся попу-
лярными и в других городах области. Так, одно 
ДТП с участием детей произошло в Усолье-Си-
бирском. 

Всего же в прошлом году жители Иркутской 
области совершили более 1 млн поездок на 
электросамокатах, предоставляемых в аренду 
(в 2024-м – порядка 700 тыс.). В этом сезоне 
парк электросамокатов, скорее всего, сохранит-
ся на уровне прошлого года и составит около 
4,5 тыс. средств индивидуальной мобильности 
(СИМ).

– В этом году уже зарегистрировано два 
ДТП с участием подростков на СИМ, – расска-
зал представитель кикшеринговой компании 
Кирилл Назаров. – В обоих случаях аккаун-
ты были заблокированы, а родители были 
оштрафованы на 10 тыс. рублей за передачу 

электросамоката ребенку. В целом у нас есть 
договоренность с банками, что они передают 
нам информацию, если используется детская 
карта, и мы блокируем эти аккаунты. Работают 
на линии рейнджеры, которые следят за тем, 
чтобы СИМ не пользовались дети, чтобы со-
блюдались правила дорожного движения. По-
стоянно проводим рейды с ГИБДД, участвуем в 
профилактических мероприятиях в школах и 
детских садах. 

Кирилл Назаров добавил, что свыше 1 тыс. 
пользователей самокатов в аренду были ош-
трафованы в 2025 году за езду по пешеходным 
переходам без спешивания, поездки вдвоем, 
передачу управления лицам младше 18 лет и за 
другие нарушения ПДД. 

– Надеюсь, всеобщими усилиями мы в лю-
бом случае достигнем того, что электросамокат 
станет нужным и безопасным средством пере-
движения, – подчеркнул Марат Шарипов. – Мы 
продолжим большую информационную работу 
с подростками, а также с их родителями, что-
бы они не допускали своих детей к управле-
нию СИМ. Все-таки несовершеннолетний – это 
не взрослый участник дорожного движения, 
который обладает опытом и знаниями. Подро-
сток не чувствует и не понимает, какие опасно-
сти кроются за вроде бы обычным самокатом. 

ОПАСНЫЕ ПИТБАЙКИ  

С приходом тепла обостряется еще одна про-
блема – питбайки. В 2025 году в ДТП разбились 
трое детей, находящихся за рулем мотоциклов, 
еще 56 получили увечья и травмы. По словам 
Марата Шарипова, погибшим было 15–16 лет. 
Все они не имели водительского удостовере-
ния, некоторые были без мотошлемов и эки-
пировки. 

– Если родители покупают своему ребен-
ку питбайк, они обязаны дисциплинировать 
подростка, приобрести экипировку, рассказать 
о безопасности, о том, что нельзя выезжать 
на дорогу общего пользования, возможно, за-
писать в секцию или кружок, где бы он мог 
заниматься ездой на питбайке под контролем, 
– объясняет Марат Шарипов. – А так, получа-
ется, покупают ребенку опасное средство пере-
движения, и на этом все. 

Министр образования Иркутской области 
Максим Парфенов обратился к родителям с 
просьбой больше внимания уделять вопросам 
безопасности детей на дорогах, не допускать к 
управлению транспортными средствами несо-
вершеннолетних: 

– Только запретительными мерами проблему 
не решить – нужно на всех этапах взросления 
обучать правилам безопасности на дорогах. Да-
же в дошкольном образовании сейчас есть такая 
программа. В детских садах появляются мини-
автогородки, какие-то их элементы, чтобы на 
наглядном примере объяснять ребятишкам, как 
вести себя на дорогах и улицах. Родителям обя-
зательно нужно включаться в этот процесс. Об-
учать ребенка правилам поведения при подвозе 
школьными автобусами, безопасному маршруту 
«дом – школа – дом», даже если они возят его 
на машине. Может случиться так, что ребенку 
самому придется добираться до дома. В пред-
стоящие летние каникулы также нужно обес-
печить безопасный досуг и исключить доступ 
к управлению подростков различной техникой.

  Елена ПШОНКО
Фото Яны УШАКОВОЙ 

По тротуарам с ветерком 
Более 1 млн поездок на электросамокатах
совершили жители Приангарья в 2025 году

КАЖДОЕ ТРЕТЬЕ ДТП 
В ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ – 
НАЕЗД НА ПЕШЕХОДОВ
С начала текущего года зарегистрировано 376 дорож-
но-транспортных происшествий, в которых 480 человек 
получили ранения различной степени тяжести, 48 чело-
век погибли. Каждое третье ДТП в регионе – это наезд 
на пешеходов, каждая шестая авария – несоблюдение 
скоростного режима.  
По информации Марата Шарипова, причиной 82 ДТП 
стало нарушение правил расположения транспортных 
средств на проезжей части (выезд на встречную полосу 
в неположенном месте). В каждом шестом случае дорож-
но-транспортные происшествия произошли из-за нару-
шения скоростного режима – 61 ДТП (91 пострадавший 
и 11 погибших, в том числе 4 ребенка). Причиной 36 
аварий стало управление автотранспортом в состоянии 
алкогольного опьянения (46 человек пострадали, 4 – по-
гибли). В 41 ДТП зарегистрировано нарушение правил 
проезда пешеходного перехода. 
– С начала этого года мы фиксируем рост числа наез-
дов на пешеходов, – добавил Марат Шарипов. – Каждое 
третье ДТП в регионе с таким нарушением. Всего же 
произошло 127 наездов, в результате которых 16 чело-
век погибли, более 100 – пострадали. Это больше, чем в 
прошлом году. В 60% случаев виноват именно водитель 
автотранспортного средства. 
По информации ГИБДД, в прошлом году пять детей-пас-
сажиров погибли на федеральных трассах. Водители, 
которые их везли, не выбрали безопасной скорости, что 
привело к выездам на полосу встречного движения и 
смертельным лобовым столкновениям.
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  КАДРЫ  Более 
сотни медицинских 
работников 
трудоустроились 
в больницы и 
поликлиники Иркутской 
области по программам 
«Земский доктор» и 
«Земский фельдшер» 
в прошлом году. На 
какую поддержку могут 
рассчитывать врачи и 
медсестры в сельских 
территориях?

ПРОГРАММЫ РАБОТАЮТ

По программам «Земский док-
тор» и «Земский фельдшер» в 
Приангарье начали работать 63 
врача и 40 средних медицинских 
работников. По данным областно-
го минздрава, новые сотрудники 
трудоустроены в районных боль-
ницах, врачебных амбулаториях 
и фельдшерско-акушерских пун-
ктах в более чем 30 муниципаль-
ных образованиях. Это терапевты, 
педиатры, врачи общей практики, 
акушеры-гинекологи, хирурги и 
фельдшеры.

Сразу девять специалистов 
принял Черемховский район, 
столько же медиков направились 
работать в город Зиму и Зимин-
ский район. Шесть выбрали Бо-
ханский район, пять – Заларин-
ский, пять – Киренск и Кирен-
ский район.

МОЛОДОЙ ПЕДИАТР

Второй год работает в 
Тулунской городской 
больнице молодой 
специалист, врач-
педиатр Анаста-
сия Шарова. Де-
вушка родилась в 
деревне Заусаева 
Тулунского райо-
на, окончила шко-
лу в селе Котик. А 
затем выбрала для 
учебы Иркутский ме-
дуниверситет.

– В детстве, как многие девоч-
ки, в больничку играла. Врачей в 
семье у нас не было, и я решила 
«разбавить» учителей и желез-
нодорожников, – с улыбкой рас-
сказывает Анастасия. 

В 2024 году окончила орди-
натуру по специальности «пе-
диатрия» и сегодня как целевик 
работает в детской поликлинике 
Тулуна. На ее участке – 950 детей. 
Анастасия занимается не только 
врачебными приемами, но и де-
журит в детском отделении боль-
ницы.

– У меня есть с чем сравнить, я 
раньше работала в детской поли-
клинике медсанчасти ИАПО. Это 
был кабинет неотложной помощи, 
где другое количество населения 
на участке, другие обязанности. 
Там педиатр обслуживает в ос-
новном патронаж детей до года, 

прием ведется на двух участках, 
часто идет совмещение, потому 
что специалистов не хватает. А 
работа на земле, в районе, в мест-
ной поликлинике – другое, – го-
ворит наша собеседница. – Это 
огромный опыт для начинающего 
врача. Если сравнивать, напри-
мер, ординатуру на базе област-
ных клиник, то там сразу при-
дется иметь дело со сложными 

случаями, предстоит работать 
профильно, по отделени-

ям. А в поликлинике ты 
учишься профессии 
с азов. Именно здесь 
видишь детей как 
здоровых, так и боль-
ных, порой тяжелые 
случаи, которые те-
бе нужно будет вести. 

Этим детям предсто-
ит расти вместе с то-

бой, а тебе – наблюдать за 
их здоровьем и развитием с 

раннего возраста и до взросления.

В свой первый день работы 
Анастасия сразу получила «бое-
вое крещение» – на прием при-
вели ребенка с инвалидностью. И 
сегодня в том числе от професси-
онализма врача Шаровой зависит 
самочувствие маленького паци-
ента. 

Молодой педиатр постоянно 
чему-то учится, повышает квали-
фикацию. Недавно участвовала в 
конференции, которую проводи-
ла детская областная больница в 
честь юбилея кафедры педиатрии. 

Коллектив принял новенькую 
дружелюбно, коллеги работают 
слаженно, поддерживают друг 
друга. Анастасия любит свой дом, 
помогает родителям по хозяйству 
и абсолютно комфортно чувству-
ет себя в сельской жизни.

ПЕРСПЕКТИВА 
КАРЬЕРНОГО РОСТА 

В прошлом году по программе 
«Земский врач» в Тулун из Крас-
ноярска приехал врач-терапевт, 
который окончил в Москве орди-
натуру по специальности «невро-
логия» и скоро, после аккредита-
ции, в больнице будет свой невро-
лог. Ранее в Тулунский район по 
программе «Земский фельдшер» 
приехала медработник, которая 
сегодня ведет прием пациентов в 
ФАП села Владимировка. По этой 
же программе приехала фельдшер 
в ФАП села Новотроицк.

По словам главного врача Ту-
лунской городской больницы Еле-
ны Гусевской, программы для 
земских медиков – большое под-
спорье для муниципальных уч-
реждений здравоохранения. Се-
годня клиника в Тулуне остро 
нуждается в специалистах ане-
стезиологе и реаниматологе.

– Нынче оканчивают учебу 
еще семь выпускников медицин-
ских вузов, все целевики обуча-
лись по специальности «лечебное 
дело». Они уже определились с 
направлением, проходят практи-
ку в Тулуне, – рассказывает на-
чальник отдела кадров Тулунской 
больницы Марина Московских. 
– Мы заключаем договор с буду-
щими специалистами, делаем им 
доплату к стипендии, оплачиваем 
проезд на практику и стараемся 
трудоустроить после трех кур-
сов, как правило, на должность 
среднего медперсонала. Это не-
плохой старт для будущего врача. 
Недавно к нам пришел еще один 
перспективный, инициативный 
молодой специалист Евгений Мо-
скаленко, и ему уже доверили 
возглавить отделение терапии 
нашей больницы.

Молодой врач-терапевт Евге-
ний Москаленко после окончания 
школы № 6 города Тулуна посту-
пил в Красноярский мединститут 
и после учебы вернулся в род-
ной город. Начинал медицинскую 
карьеру медбратом, работал мас-
сажистом. Программа «Земский 
доктор» позволила молодому 
человеку обосноваться в Тулуне 
вместе с семьей и дала перспекти-
ву карьерного роста. 

  Людмила ШАГУНОВА
Фото Яны УШАКОВОЙ 
и из архива Анастасии Шаровой 

Земский опыт для врача

КОММЕНТАРИЙ
Андрей МОДЕСТОВ, 
министр здравоохранения 
Иркутской области:

– Привлечение и закрепле-
ние молодых специалистов в 
первичном звене, особенно в 
отдаленных территориях – 
один из ключевых приоритетов 
для регионального минздрава. 
Программы «Земский доктор» 
и «Земский фельдшер» до-
казали свою эффективность. 
Они предоставляют не толь-
ко серьезные меры социаль-
ной и финансовой поддержки 
– единовременные выплаты 
в размере 1–2 млн рублей, но 
и возможность быстрого про-
фессионального роста в усло-
виях реальной практики. Мы 
видим, что современные вы-
пускники вузов и колледжей 
готовы ехать работать на село, 
и наша задача – создать им не-
обходимые условия путем мо-
дернизации первичного звена 
здравоохранения.

ЗДРАВО    ХРАНЕНИЕ
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  МЕДИЦИНА  Донорство – не 
только безопасно и благородно, но 
и полезно. 20 апреля в Иркутской 
области стартовал сезон выездной 
работы службы крови и прошли 
донорские акции. Всего в этот 
день 143 донора сдали 64 литра 
крови.

ТРЕНИРОВКА СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ 
СИСТЕМЫ 

– За прошлый год более 21 тысячи жителей 
региона стали донорами крови. Это в пределах 
среднегодового показателя и хватает, чтобы 
обеспечить наши медицинские организации 
ее необходимым количеством, – рассказал 
главный врач Иркутской областной станции 
переливания крови, почетный донор России 
Максим Зарубин. – Всего в нашей базе порядка 
180 тысяч человек, которые когда-либо уча-
ствовали в донорстве крови. 

Статистика свидетельствует, что доноры 
живут дольше, и с возрастом атеросклероти-
ческие процессы у них выражены в меньшей 
степени. Более того, регулярное донорство – 
это тренировка сердечно-сосудистой системы 
и, в частности, тренировка устойчивости к 
кровопотере.

– Я бы каждому, у кого нет противопоказа-
ний, рекомендовал стать донором хотя бы три 
раза, – отметил эксперт. – Сосудистая система 
донора правильно реагирует на кровопотерю 
– сосуды вовремя сжимаются. У донора по-
являются дополнительные минуты, а может 
быть, 20–30 секунд, чтобы успеть оказать себе 
помощь – наложить жгут. Это повышает шан-
сы на выживание, и человек может спасти 
не только себя, но и, может быть, товарища в 
критической ситуации. 

ДОНОРЫ РАЗНЫХ НАЦИОНАЛЬНОСТЕЙ 

20 апреля Иркутская область присоедини-
лась к акции «Код донора. Единство народов 
России», которая объединила доноров разных 
национальностей. Для всех участников подго-
товили культурную программу с традициями 
и обычаями народов, проживающих в регионе.

По словам Максима Зарубина, для предста-
вителей разных национальностей характерны 
некоторые особенности группы крови:

– Например, отрицательный резус гораздо 
реже встречается у представителей азиатских 

народов. Была ситуация, когда наш турист в 
Таиланде нуждался в переливании резус отри-
цательной крови, но в этой стране ее не оказа-
лось. И мы в соцсетях просили наших доноров, 
отдыхающих в Таиланде, помочь. 

ДОНОРСТВО КОСТНОГО МОЗГА БЕЗОПАСНО

Для развития донорства костного мозга так-
же очень важно, чтобы люди разных нацио-
нальностей вступали в федеральный регистр.

– В Иркутской области открыто 30 новых 
аллелей генов, которые ранее не были извест-
ны в мире, – подчеркнул эксперт. – Если бы 
эти люди не вступили в регистр, найти донора 
для нуждающихся пациентов с таким геноти-
пом было бы невозможно. Поиск совместимого 
донора – это непросто. Вероятность совпадения 
– один на 10 тысяч, а возможность найти до-
нора среди родственников – не более 10–20%. 

Максим Зарубин подчеркнул, что донорство 
костного мозга не более травматично, чем сда-
ча крови: 

– Когда говорят «костный мозг», многие 
ошибочно представляют спинной мозг, и что 
доктор будет проводить манипуляции с позво-
ночником. На самом деле при этой процедуре 
тоже забирается кровь, она центрифугируется, 
затем эритроциты возвращаются, и забирают-
ся стволовые клетки. 

По сути, трансплантация клеток костного 
мозга – это внутривенное переливание ство-
ловых клеток, которые из крови поступают 
в губчатое вещество костей и начинают там 
размножаться. Забор стволовых клеток безвре-
ден для донора. Уже через две недели они вос-
станавливаются, а через три месяца человек 
может снова стать донором. 

– Всего в регистре доноров костного мозга 
26 тысяч жителей региона, 76 из них уже при-
няли участие в спасении людей, – рассказал 
Максим Зарубин. – Подчеркну, что донорство 
костного мозга – это донорство молодых до 35 
лет включительно, тогда трансплантация дает 
лучший результат. А чтобы вступить в регистр 
доноров, необходимо сдать три миллилитра 
крови для типирования. 

  Елена ОРЛОВА
Фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА 

Код донора
Стартовал сезон выездной работы службы крови 

20 апреля, в Национальный день донора, у здания областного правительства развернули мобильную станцию 
переливания крови и вручили нагрудные знаки «Почетный донор России»

  
В Иркутской области более 8 тыс. жителей имеют звание «Почетный донор России», ежегодно 

нагрудным знаком награждается около 400 человек. Его присуждают тем, кто сдал 40 донаций крови и 

тромбоцитов, либо 60 донаций крови или 60 донаций плазмы. Звание «Заслуженный донор Иркутской 

области» получают те, кто сдал 80 и более донаций крови, 150 и более донаций плазмы.

ЗДРАВО    ХРАНЕНИЕ
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 СОРЕВНОВАНИЯ  
Традиционная 
легкоатлетическая 
эстафета, посвященная 
Дню Победы, прошла 
в Иркутске в манеже 
стадиона «Труд». 
Состязания объединили 
людей разных поколений. 
Участвовали студенты, 
трудовые коллективы, 
представители силовых 
структур, спортклубов 
и ветеранских 
организаций. 

ПРИМЕР ДЛЯ ВСЕХ 

Эстафета открылась торже-
ственным шествием колонны ве-
теранов в честь 81-й годовщины 
Победы в Великой Отечествен-
ной войне. Более 50 человек прош-
ли дистанцию 400 метров. Самая 
старшая – Галина Георгиевна Ива-
нова, ей 90 лет. 

– Вот уже 15 лет подряд уча-
ствую в шествии. Это дань памя-
ти. Отец моего дяди воевал под 
Сталинградом, ранение получил, 
один его брат погиб под Сталин-
градом, второй возле станции Ор-
ши похоронен. Тетя – майор ме-
дицинской службы, она в Японии 
спасала людей. Все за Отчизну 
вставали! – говорит ветеран. 

Она активно помогает ны-
нешним защитникам Отечества. 
Раньше плела маскировочные се-
ти, сейчас готовит жестяные бан-
ки для окопных свечей. Отправ-
ляет бойцам посылки с вареньем, 
каждую неделю перечисляет по 
500 рублей в фонд «Своих не бро-
саем».

– Галина Георгиевна – при-
мер для всех! – сказала предсе-
датель физкультурно-оздорови-
тельной комиссии областного со-
вета ветеранов Ольга Иевлева. – В 
общей сложности наши ветераны 
собрали и отправили на фронт 50 
тысяч рублей. 

Каждый год участвует в ше-
ствии Нина Николаевна Ивани-
шина, мать космонавта Анатолия 
Иванишина, нашего земляка: 

– Мы люди оптимистичные. 
Здесь эмоции, задор, настроение, 
дружба! Хорошее самочувствие 
поддерживаем физической ак-
тивностью, упражнениям. Колен-
ка заболела – сразу на физкульту-
ру, и все пройдет. 

ЧУТЬ НЕ ОПОЗДАЛИ 
НА ЭСТАФЕТУ

После торжественного шествия 
– легкоатлетическая эстафета 
4х100 метров. В этом году она со-
брала рекордное число участни-
ков. На старт вышли 23 команды 
из Иркутска, Зимы, Черемхово и 
Шелеховского района. В каждой – 
по четыре человека. 

Для многих это мероприятие 
стало уже традицией. Иркутянин 
Алексей Могильников поучаство-
вал во второй раз. Раньше работал 
в МЧС, сейчас на пенсии, но по-
прежнему поддерживает хорошую 
физическую форму. В прошлом 
году его команда стала серебря-
ным призером, но в этот раз во-
йти в тройку лидеров не удалось: 

– Здесь главное – дух товари-
щества. Можно повидаться с при-
ятелями, познакомиться с новы-
ми интересными людьми. 

Организаторы учредили четы-
ре возрастных категории по сум-

марному возрасту участников ко-
манды: 72–119 лет, 120–159 лет, 
160–199 лет и 200+. Одна из самых 
молодых команд «Сибирь» при-
ехала из Зимы. Спортсмены чуть 
не опоздали на эстафету. 

– Приехали впритык, успели 
переодеться, пять минут на раз-
минку и побежали, – говорит Да-
ниил Козлов, участник команды. 

– День Победы – один из глав-
ных праздников страны, и нам 
очень важно было поучаствовать 
в этой эстафете, 
а также – отсто-
ять честь род-
ной Зимы, – до-
бавил Максим 
Амвросов. 

В каждом забеге – сила и воля 
Победители эстафеты – иркутская команда «Союз пенсионеров России»

очень важно было поучаствовать
в этой эстафете,
а также – отсто-
ять честь род-
ной Зимы, – до-
бавил Максим 
Амвросов.
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Ребята заняли второе обще-
командное место в категории 
72–119 лет. Они уступили только 
ГУ МВД России-1 по Иркутской 
области, которые стали первыми. 

ПЕНСИОНЕРЫ СТАВЯТ 
РЕКОРДЫ 

В номинации 200+ не было 
равных иркутской команде «Со-
юз пенсионеров России». 

Они заняли первое место на 
этой эстафете. Участники к по-
бедам привыкли. Например, 
63-летняя Елена Макарова в 
прошлом году на соревновани-
ях World Masters Games в Тай-
ване выиграла золотую медаль 
в беге на 400 метров и серебря-
ную – на дистанции 200 метров. 
Лидия Бубнова установила два 
рекорда России на чемпионате 
страны по легкой атлетике среди 
ветеранов в возрастной катего-
рии 70+. Самый лучший резуль-
тат она показала по прыжкам 
в длину с разбега и в тройном 
прыжке.  

Интересно, что обе спорт-
сменки вернулись в спорт по-
сле многолетнего перерыва: Еле-
на Макарова спустя 40 лет, Лидия 
Бубнова – 50 лет. Также в коман-
де двое мужчин. 72-летний Вя-
чеслав Корнилов совсем недавно 
выполнил комплекс «Герой ГТО 
III степени», а также устано-
вил два рекорда России в рам-
ках многоборья ГТО: 55 подъемов 
туловища из положения лежа за 
одну минуту и 17 берпи за одну 
минуту. Четвертый участник ко-
манды – Василий Турчинский. 
Он только начал выступать на 
серьезных стартах, но результат 
уже показывает достойный:

– Бегать умеем, натренирова-
ны! В каждом забеге – сила, ско-
рость и воля. В марте на чемпи-
онате России наша команда тоже 
стала чемпионом. Я там впервые 
пробежал дистанции 1500 и 3000 
метров. В последней занял пятое 
место. Неплохо для начала. 

Тренирует команду Дмитрий 
Беликов, председатель Союза 
пенсионеров России Иркутской 
области, руководитель Федера-
ции ветеранов легкой атлети-
ки региона, а также директор 
легкоатлетической эстафеты:

– За счет чего такой успех? 
Во-первых, мои спортсмены бе-
режно относились к здоровью и 
сохранили его, во-вторых, у них 
есть стремление, огонек в глазах 
и очень важно – терпение. Чем-
пионами они стали не сразу, по-
началу даже не верили, что такое 
возможно – побеждать на России, 
ставить рекорды. На соревнова-
ниях особая энергетика, адрена-
лин. Это то, отчего сложно потом 
отказаться. Постоянные трени-
ровки, состязания приводят к 
неожиданным результатам: нам 
проигрывают даже спортсмены, 
которые когда-то становились 
олимпийскими чемпионами. 

Победителем в категории 120–
159 лет стала иркутская команда 
«Беги, Иркутск». В категории 
160–199 победила команда МЧС 
России. 

  Матрена БИЗИКОВА 
Фото автора 

  ЗНАЙ НАШИХ!  Эти 
школьники успевают 
все: учеба, творчество, 
спорт, волонтерство… 
В Иркутске подвели 
итоги областного 
конкурса «Лучший 
ученик года – 
2026». Победителем 
стала десятиклассница 
из Бодайбо Светлана 
Зизюлина. 

Церемония награждения 
прошла в Доме молодежи. К 
финалистам обратился зампред 
областного правительства Геор-
гий Кузьмин:

– Конкурс – это не финиш, 
а старт вашего большого пу-
ти. Вы продемонстрировали, 
что обладаете не только разны-
ми талантами, но и бесценным 
умением быть командой. Про-
должайте развивать эти ценные 
качества, ведь именно они от-
крывают двери к новым возмож-
ностям и позволяют достигать 
самых высоких вершин. 

На церемонии награждения 
отметили всех конкурсантов – 47 
школьников из 41 муниципали-
тета. В финал вышли 15 чело-
век. Им предстояло предложить 
решения ситуационных задач и 
принять участие в круглом столе 
на тему Года единства народов 
России. По итогам испытаний 
первое место заняла десяти-
классница из Бодайбо Светлана 
Зизюлина, которая также стала 
лучшей в номинации «Предсе-
датель совета обучающихся».

– Неожиданная победа для ме-
ня, все ребята невероятно силь-
ные. Теперь главное – достойно 
представить регион на федераль-
ном уровне, это большая ответ-
ственность, – сказала школьница 
после награждения. – К конкурсу 
готовилась в течение года. Уча-
стие дало 
опыт и 
навыки, 

которые пригодятся во взрослой 
жизни. Это и ораторское мастер-
ство, и умение выступать перед 
большой аудиторией. 

Светлане 16 лет, любимые 
предметы – физика и англий-
ский язык. По ним она будет 
сдавать ЕГЭ, баллы пригодят-
ся для поступления в Санкт-
Петербургский государствен-
ный университет граждан-
ской авиации. 

– Я мечтаю стать пилотом! 
Папа много мне рассказывал про 
авиацию: какие пейзажи видят 
пилоты, какую свободу они чув-
ствуют в полете. Еще в детстве 
я поняла, что это невероятная 
профессия. Для пилота важны 
не только знания, но и здоровье. 
Сейчас в Иркутске я как раз прой-
ду врачебно-летную экспертную 
комиссию. 

В школе Светлана учится на од-
ни пятерки. Успевает заниматься 
и проектной деятельностью. Са-
мым главным своим проектом 
назвала школьное радио: 

– Благодаря ему наши ребята 
могут слушать разные треки, 

подкасты на переме-
нах, что безумно мо-

тивирует и подбадривает перед 
уроками.

На вопрос, как удается совме-
щать учебу и другие интересы, 
отвечает, что здесь важно быть 
дисциплинированным, грамотно 
расставлять приоритеты, плани-
ровать день. Ее девиз – нет ничего 
невозможного, а совет ребятам, 
которые хотят быть успешными, – 
«найти дело, от которого получа-
ешь удовольствие, поставить цель 
и уверенно идти к ней». 

Лучшим в номинации «Спорт-
смен года» стал Тимофей Де-
мин, ученик средней школы № 46 
Братска. Помимо коммуникатив-
ных и творческих навыков, жюри 
оценивали стрессоустойчивость 
участников и скорость их реакции 
на различные игровые ситуации в 
условиях ограниченного времени 
и конкуренции, и в этом Тимо-
фею не было равных. У него КМС 
по автокроссу – многократный 
призер чемпионатов России, об-
ласти, города, а также Республики 
Бурятия. 

– Без стрессоустойчивости в 
гонках никуда. Когда ты за рулем 
спортивного автомобиля, эмоции 
недопустимы, – отметил десяти-
классник. 

Тимофей первоклассный гон-
щик, но профессию выбрал, кото-
рая совсем не связана с автомоби-
лями. Уже готовится к поступле-
нию на шеф-повара. 

Лучшей в номинации «Обще-
ственник года» стала София Ку-
стова (Пивоваровская школа, Ир-
кутский муниципальный округ), 
«Творческая личность года» – Ва-
лерия Кирьянова (средняя школа с 
углубленным изучением англий-
ского языка № 27 Ангарска), «Ин-
теллект года» – Алексей Харламов 
(школа № 15 Ангарска).

  Матрена БИЗИКОВА 
Фото автора 

Мечтаю стать пилотом
Школьница из Бодайбо победила 
в областном конкурсе 
«Лучший ученик года»

БЩЕСТВО

Участники конкурса с заслуженным мастером спорта России по пулевой стрельбе 
Артемом Черноусовым 
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 ГОСУСЛУГИ  Новые 
свадебные тренды, 
красивые даты для 
бракосочетаний и самые 
популярные имена 
новорожденных. Об этом 
и многом другом на 
пресс-конференции в 
редакции «Областной» 
рассказал  руководитель 
Службы записи актов 
гражданского состояния 
Иркутской области 
 Валерий Митусов.

ЗЕРКАЛЬНАЯ ДАТА 

– Нынешние молодожены чаще 
предпочитают сделать свадьбу для 
себя, а не для гостей. На церемо-
нию приглашают самых близких. 
В качестве места для праздника 
уже не выбирают большие ресто-
раны, не устраивают масштабных 
фотосессий, – отметил Валерий 
Митусов. – Раньше невесты и го-
сти на свадьбах были в пышных 
платьях. Сейчас наряды стано-
вятся винтажными. Есть тренд на 
естественность. 

В этом году все 26-е числа по-
пали в категорию красивых дат 
для бракосочетания. Это же каса-
ется и зеркальной даты 20 июня 
– 20.06.2026. 

– Мы стараемся подстроиться 
под молодоженов. Если они счи-
тают, что эта дата принесет им 

счастье, наши сотрудники готовы 
выйти на работу даже в выходной 
день. Хотя мы, работники органов 
ЗАГС, верим больше в любовь, в 
искренность чувств, а не в краси-
вые даты, – подчеркнул руководи-
тель службы. 

По его словам, в Приангарье 
в этом году пройдет целая серия 
мероприятий, посвященных еди-
нению народов: «Красная Горка» 
и «Традиции народа сквозь века» 
– во Дворце бракосочетания Ир-
кутска, «Сенный базар» и фести-
валь народов «Душа нации» – в 
Черемхово. В Зиме в зале для тор-
жественных регистраций устано-
вили стилизованное дерево, куда 

после заключения брака молодо-
жены прикрепляют ленточку со 
своими именами и указанием на-
циональных корней. 

ДЕВИЧЬЯ ФАМИЛИЯ 

Ежегодно в Иркутской области 
регистрируется порядка 2 тыс. пе-
ремен имени, фамилии, отчества. 
Часто после расторжения брака 
женщины возвращают свои деви-
чьи фамилии. Бывает, что берут 
фамилию отчима, меняют от-
чество. Иногда люди просто недо-
вольны звучанием своего имени. 
Начиная с 2025 года госпошлина 
за перемену имени увеличилась с 
1200 до 5 тыс. рублей. 

– Помимо регистрации браков 
и рождения детей, мы обрабаты-
ваем огромное количество запро-
сов, работаем с судами, прокурату-
рой, органами дознания, органами 
внутренних дел, службой внешней 
разведки, – подчеркнул Валерий 
Митусов. – В случае возбужде-
ния уголовного дела или ведения 
следственных действий органы за-
прашивают у нас все данные по 
определенному человеку, его род-
ственникам, перемене имени. Лю-
ди должны понимать, что измене-
ние имени не является способом 
ухода от ответственности.

 Елена ЛИСОВСКАЯ 
Фото Матрены БИЗИКОВОЙ 

МИХАИЛ И СОФИЯ 
Какие имена для новорожденных 
выбрали жители Приангарья в этом 
году? Для мальчиков самые популяр-
ные – Михаил, Александр, Артем. В 
первую десятку также попали – Ти-
мофей, Матвей, Дмитрий, Мирон, Лев, 
Роман, Арсений. У девочек в тройке 
лидеров – София, Ева, Анна. Также по-
пулярны имена – Варвара, Василиса, 
Виктория, Мирослава, Есения, Мария.
В числе редких мужских имен, кото-
рые выбирали родители новорож-
денных, – Авдей, Архип, Бояр, Евсей, 
Ерофей, Капитон, Корней, Нестор, Тео-
дор, Тихон, Якуб. У девочек – Аксинья, 
Венера, Велимира,  Ефросинья, Луна, 
Мира, Паулина, Патриция, Ясина.

Мода на скромные свадьбы 

БЩЕСТВО
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Когда-то их были тысячи. 
Теперь единицы. В по-
селке Мишелевка Усоль-
ского района остался 
единственный очаг, где 
изготавливают фарфо-
ровые изделия. Это по-
селковый Дом ремесел. 
Здесь преподаватели пе-
редают традиции знаме-
нитого Хайтинского фар-
форового завода детям. 

Славившееся на всю страну, а 
когда-то и на весь мир предпри-
ятие, пережившее революции 
и войны, не сумело выстоять в 
современных условиях. На заво-
де несколько раз менялись соб-
ственники, но возродить старый 
промысел на производстве не 
удалось. Педагоги Дома ремесел 
надеются, что сумеют передать 
навыки детям, и, может, когда-
нибудь они им пригодятся. В 
этом году учреждение культуры 
получило из областного бюдже-
та грант на 200 тыс. рублей, ко-
торый планируют потратить на 
покупку новой печи для обжига 
изделий. На родине легендар-
ного хайтинского фарфора по-
бывал на днях корреспондент 
«Областной».

Веснушчатая девчушка с кру-
глыми глазами, шмыгая носом, 
старательно разминает кусок 
голубоватой глины. Катя Лохо-
ва занимается в кружке фарфо-

рового ремесла уже второй год. 
Поэтому бесформенный снача-
ла комок в ее руках принимает 
очертания будущего изделия 
быстрее, чем у сидящих по со-
седству нескольких первокла-
шек, которые совсем недавно 
начали осваивать старинное ис-
кусство. Сегодня в помещении 
мастерской одновременно идут 
занятия в двух группах. Требо-
вания к качеству исполнения ра-
бот, естественно, разные. А тема 
одна – животные. Каждый лепит 
фигурку на свой выбор.

– Я люблю рисовать и лепить 
зверей. Сейчас буду делать быка. 
У нас жил такой. Но мы его зако-
лоли, – по-крестьянски делови-
то докладывает Катя, скатывая 
пальчиками бычий рог.

Сосредоточенность урока мы на-
рушаем вопросом: «У кого роди-
тели или бабушки с дедушками 
работали на Хайтинском заво-
де?» Почти все перепачканные 
ладошки детей взмыли вверх. 
Начался галдеж: «У меня дедуш-
ка глину размешивал». «А моя 
бабушка цветочки на тарелках 
рисовала». «Мой папа раньше на 
заводе работал, а теперь в город 
ездит». «У меня мама с завода в 
пекарню ушла». У Кати, оказыва-
ется, на Мишелевском производ-
стве трудилась еще прабабушка. 
Мама сидящего рядом с ней Ан-

тона Егорова тоже когда-то была 
работницей Хайтинского заво-
да. Теперь она преподает фарфо-
ровое ремесло всем желающим 
местным ребятишкам, в том чис-
ле и своему сыну. Оксана Егоро-
ва ведет занятия и у малышей, 
и у ребят постарше, которые в 
этом году закончат трехгодич-
ное обучение.

Сейчас педагог, проходя мимо 
новичков, подсказывает им, как 
правильно прилепить уши зайцу 
или гребешок петуху. Импрови-
зация на уроках только привет-
ствуется. И у каждого уже в на-
чале обучения появляется свой 
стиль. Кто-то отдает предпо-
чтение большим формам, кто-то 
обращает внимание на мелкие 
детали.

– Они раньше лепили из пласти-
лина, но глина – другой матери-
ал. Ребята должны научиться 
делать пустотелые изделия, в 
противном случае те могут рас-
трескаться при обжиге. А если 
изделие пустотелое, легкое, это-
го не случится, – объясняет пре-
подаватель кружка фарфорово-
го ремесла Оксана Егорова.

Когда-то педагог и сама училась 
в Мишелевке. Училище при Хай-
тинском фарфоровом заводе 
готовило разных специалистов, 
в том числе и будущих живопис-

цев. Оксана Егорова со школы 
мечтала рисовать картины и 
думала уже поступать в художе-
ственное училище. Но, приехав 
в Усольский район к родствен-
никам, так и осталась здесь. По-
сле окончания училища сначала 
работала в живописном цехе, 
потом за успехи в творчестве 
была переведена в высокоху-
дожественный цех. Там она и 
оставалась до окончательного 
закрытия производства в 2003 
году.

– У нас работали такие талант-
ливые мастера, замечательные 
скульпторы – моделисты и ху-
дожники. Наш фарфор всегда 
славился своей белизной, а рос-
пись – красочностью. У росписи 

изделий Хайтинского завода 
была своя стилистика – сибир-
ская природа, цветы. По тради-
ции Раисы Алешиной мы делали 
яркие цветочные рисунки. Это 
мой рисунок – пурпурные розы, 
– показывает мастер на висящее 
на стене расписное блюдо. – А 
вот висит большое блюдо, это 
рисунок Раисы Григорьевны – 
Марьины коренья.

Глядя на них, в сердце, как оско-
лок разбитой давно фарфоро-
вой чашки, вонзается воспоми-
нание: эти цветы впервые были 
увидены в далеком детстве на 
парадном бабушкином сервизе…

 Юлия Мамонтова
Фото Андрея Федорова
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ВОЗВРАЩАЯСЬ К НАПЕЧАТАННОМУ
ПОСВЯЩАЕТСЯ 20-ЛЕТИЮ ГАЗЕТЫ «ОБЛАСТНАЯ»

Седьмого марта общественно-политическая газета «Областная» отметила большой юбилей 
– 20-летие со дня выхода первого номера. Продолжаем серию публикаций, посвященных 
знаменательной дате. Архивные материалы «Областной» напомнят вам, уважаемые читатели, 
о наиболее интересных событиях прошедших десятилетий. 
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ВИТИМ ХРАНИТ НЕМАЛО ТАЙНАрхеология – наука неспешная. 
Одно неосторожное движение 
при раскопках, и можно смах-
нуть в отвал частицу истории. 
Особенно когда приходится ко-
паться на границе эпох плейсто-
цена и голоцена, отстоящих от 
наших дней на целых 12 тыс. лет. 

Наверное, эта научная осторожность 
и не позволила двум археологам-со-
авторам: Евгению Инешину и Алексею 
Тетенькину спешить с опубликованием 
своих исследований о древних стоян-
ках на среднем Витиме. Десять лет они 
писали свою книгу «Человек и природ-
ная среда севера Байкальской Сибири 
в позднем плейстоцене. Месторождение 
Большой Якорь!», презентация которой 
прошла на днях в стенах Иркутского тех-
нического университета.

Большой Якорь притягивал Инешина, 
как магнит. Уверенность, что именно там 
откроются многие тайны прошлого, не 

оставляла его. Отбросив все дела, он от-
правляется в 1985 году в Бодайбинский 
район и приступает к раскопкам с помо-
щью школьников, студентов Братского 
индустриального института, местных 
жителей.

Большой Якорь оказался уникальным 
археологическим памятником. В нем 
один культурный слой отделен от дру-
гого песчаными прослойками примерно 
так же, как листы в альбоме с фотогра-
фиями перекладываются прозрачной 
бумагой.

Подобные многослойные объекты уже 
встречались в Прибайкалье: на Ольхо-
не, на берегу Чивыркуйского залива, на 
Ангаре и на реке Белой. Особенность 
находки на Витиме в том, что это одна 
из древнейших стоянок в этом регионе. 
Мощность отложения – четыре метра. 
Внизу самый древний культурный слой, 
возраст которого (определенный с по-

мощью радиоуглеродного метода) – 
12830 лет до наших дней.

– А если копнуть глубже? – наивно 
поинтересовался я. – Может, обнару-
жится еще древнее?

– Глубже начинается коренная порода.

На дне временной ямы все подчине-
но охоте на дикого зверя, особенно 
северного оленя. Его поджидали на 
путях ежегодной миграции и били 
копьями с каменными наконечника-
ми, резали мясо нефритовыми ножа-
ми, а шкуры выскабливали скребка-
ми из дымчатого кварца.

А вот предназначение изделий из 
графитита (разновидность графита, 
но более твердая, с примесями) уста-
новить пока не удалось.

 Александр Павлов
Фото Николая Рютина

НАЗАД В ХРУПКОЕ БУДУЩЕЕ
ТРАДИЦИИ ХАЙТИНСКОГО ФАРФОРА ТЕПЕРЬ ПЕРЕДАЮТ ДЕТЯМ
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   СВИДЕТЕЛЬ ПАДЕНИЯ 
   ГЕРМАНСКОЙ СТЕНЫ

Олег Владимиров родил-
ся в Узбекистане 11 октября 
1970 года. Юность была, как 
у большинства советских 
парней – школа, техникум. 
Поступил в медицинский 
институт, сказалось влия-
ние мамы Веры Викторов-
ны, которая работала меди-
ком. Папа Владимир Ивано-
вич, рабочий – золотые ру-
ки, сына воспитывал стро-
го. Парень рос правильным, 
не курил, а первый бокал 
шампанского выпил, уходя 
в армию. Шел 1989 год, на 
срочную службу Олег попал 
в подмосковный питом-
ник военного собаководства. 
Оттуда его отправили на 
четыре месяца в Афгани-
стан – шел вывод советских 
войск, кинологи сопрово-
ждали наши подразделения. 

Владимиров получил 
звание сержанта, долж-
ность командира отделе-
ния. Вскоре ему пришлось 
переучиться на снайпера, 
а после новоиспеченного 
стрелка перевели на службу 
в группу советских войск в 
Германию.

– Я даже захватил па-
дение Берлинской стены, 
когда объединялись ГДР и 
ФРГ, в то время я охранял 
посольство, – вспоминает 
Олег.

1989 год снес не только 
бетонные заграждения, ру-

шился весь социалистиче-
ский строй.

   СЛУЖБА В МИЛИЦИИ

Парень демобилизовал-
ся в 1991 году и вернулся 
в Ташкент. И словно по-
пал в чужую страну. В На-
мангане, превратившем-
ся в гнездо радикального 
исламизма, заживо сжи-
гали русских людей. Были 
страшные погромы в Фер-
гане. Русскоязычное насе-
ление бежало из Узбекиста-
на. Родители Олега уехали 
на родину папы в Тамбов-
скую область. Они плакали, 
когда покидали Ташкент. 
Уехал и Олег.

В 90-е годы в Тамбове 
был разгул преступности. У 
молодых парней выбор не-
большой – идти в крими-
нал или в милицию. Олег 
выбрал второе, вернулся к 
кинологической службе. 
Вскоре в МВД было создано 
подразделение по борьбе с 
незаконным оборотом нар-
котиков, Олега, уже моло-
дого лейтенанта, назначили 
оперативником.  

   ОТЦОВСКИЙ ПОДВИГ

10 лет отдал он нелег-
кой службе. По делам борь-
бы с наркотиками ездил в 
командировку в Иркутск, в 
третий поселок ГЭС, кото-
рый в криминальном отно-
шении гремел в те годы на 
всю Россию.

В Иркутске ему понра-
вилось, и он перебрался в 
Сибирь. Устроился участко-
вым в МВД, после увольне-
ния ушел в бизнес. Сошелся 
с девушкой, которая роди-
ла ему сына. Когда Матвею 
было четыре года, он тяже-
ло заболел. Молодому отцу 
пришлось два года жить в 
больничной палате Ивано-
Матренинской больницы. 
Токсикология, хирургия… 
Ночь сливалась с днем, но 
отец отбил малыша у смер-
ти. Сегодня Матвею 11 лет, 
он учится и горячо любит 
отца.

   «ВАГНЕР» И БАХМУТ

Когда началась СВО, Олег 
принял решение идти во-
евать. В 2023 году пошел в 
Октябрьский военкомат и 
попросился на фронт, наста-
ивая на своей снайперской 
специальности. 52-летнему 
мужчине сказали: «Ждите, 
позвоним». 

Не приняв отказ, Олег 
нашел координаты ЧВК 
«Вагнер» и через четыре 
дня уже был на полигоне 
в Краснодарском крае, где 
выучился на штурмовика-
гранатометчика. Для снай-
пера он был слишком воз-
растным. 4 марта 2023 года 
в рамках ротации группу 
Владимирова привезли в 
Бахмут. Мужики жили в 
обычной «буханке», видав-
шем виды автомобиле.

Длившийся 224 дня 
штурм Артемовска, извест-
ный как «бахмутская мя-
сорубка», стал одним из са-
мых кровопролитных. 

– У меня была позиция 
между школой и детским 
садом. Два месяца отработал 
в Бахмуте, получил ранение 
в ребра. В медпункте си-
жу, дышу от боли как соба-
ка. Врач поставил обезбол и 
выдрал из меня два оскол-
ка от снаряда, – вспомина-
ет Олег. – Медик спросил: 
«Будешь трехсотиться?», то 
есть оформлять ранение. В 
«Вагнере», если руки-ноги 
целые, трехсотиться нельзя. 
А ребра заживут.

После возвращения в 
расположение, штурмови-
ка с позывным Стойджест 
как бывшего милицейского 
опера перевели в особисты, 
а потом «вагнеры» пере-
дислоцировались в Белорус-
сию. Оттуда Олег уехал в 
Таганрог, а после – в отпуск 
к сыну.  

   ВТОРОЕ РАНЕНИЕ

В феврале 2024 года 
Стойджест подписал кон-
тракт с министерством обо-
роны и попал в Светлодар 
Луганской области. Служил 
старшим наводчиком, ко-
мандиром отделения, за-
тем командиром взвода. 27 
апреля 2024 года попал под 
прилет дронов. Парни шли 
по «дороге жизни», и оста-

валось пройти метров 100 до 
нужного места. Подняв го-
лову, Олег увидел висящий 
над ним дрон.  

– Он наводится, бе-
жать некуда, я только и 
успел крикнуть товарищу: 
«Сброс!». Мне осколки по-
пали в плечо, такое ощу-
щение было, словно сково-
родкой горячей врезали, – 
вспоминает боец.

Второй дрон догнал его 
уже на бегу и скинул бо-
еприпас почти под ноги. 
Товарищ перетащил ране-
ного в укрытие, потеряв-
ший много крови Влади-
миров сутки лежал в кустах 
и ждал, пока его вытащат. 
Бомбили в тот день сильно. 
Периодически воин уходил 
в забытье, но знал, что за 
ним придут. Прибыла ма-
шина, и его вместе с погиб-
шими эвакуировали в тыл. 
Он лежал рядом с телами 
мертвых товарищей и не 
верил, что сам жив.

Ранение ног было серьез-
ным, но боец до сих пор на 
службе. Сегодня ему 55 лет, 
его ждут звание майора и 
очередная медаль «За отва-
гу», вторая по счету. Когда 
Олега спрашивают, за что 
он воевал, ведь его родина 
Узбекистан, он честно от-
вечает – воевал за то, чтобы 
его сын никогда не поехал 
на войну.

   ДЕД ИВАН

Про деда, фронтовика 
Ивана Ивановича Кузне-
цова, артиллериста, истре-
бителя танков, маленько-
му Олегу рассказывала баба 
Зина, к которой он ездил в 
Тамбовскую область на лет-
ние каникулы.

Высокий, красивый дед 
ушел на фронт с первых 
дней войны. Воевал отлично, 
получил две медали «За от-
вагу», орден Красной Звез-
ды. Погиб в Праге. Баба Зина, 
человек глубоко верующий, 
помнила его всю жизнь.

– Два года назад я был у 
мамы, забрал черно-белую 
фотографию деда, распеча-
тал ее, и мы впервые с сы-
ном пошли на «Бессмерт-
ный полк», – рассказал Олег.

Война его не отпускает, 
порой снится, как он вы-
бирает автомат и надевает 
бронежилет. 

  Людмила ШАГУНОВА
Фото из архива 
Олега Владимирова

Доблесть как традиция
 СУДЬБА ЧЕЛОВЕКА 

Ветеран СВО, 
штурмовик Олег 
Владимиров 
освобождал город 
Бахмут (Артемовск), 
а его дед Иван 
Иванович Кузнецов 
воевал в Великую 
Отечественную 
войну в Праге, 
где и погиб. Дед 
и внук дважды 
удостоены медали 
«За отвагу». Такие 
вот исторические 
параллели.


