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ЦИТАТА НЕДЕЛИ

С 10 марта в регионе начал работу 
передвижной консультативно-диагно- 
стический центр «Святой Пантелей-
мон». В этом году график особенно на-
сыщенный: за март и апрель поезд со-
вершит 23 остановки – это рекордное 
количество за все время работы соста-
ва в регионе. Сдать анализы, получить 
консультацию узких специалистов и в 
целом проверить свое здоровье можно 
абсолютно бесплатно.  

Игорь КОБЗЕВ,  
губернатор Иркутской области

Тройное счастьеТройное счастье
ФЕСТИВАЛЬ

В Иркутске прошел национальный 
гастрономический фестиваль. Здесь 
русские пироги и квас соседствовали с 
киргизской каттамой, бурятская молоч-
ная пища оттеняла красный гранат гру-
зинской кухни, а белорусские драники 
дополняли татарский чак-чак. 

СТР. 12–13

ПРЕМЬЕРА

«Любовь под напряжением» – спектакль 
о том, как, даже утратив веру в любовь, 
можно снова довериться другому чело-
веку и обрести счастье – поставили на 
сцене Иркутского драмтеатра. 

СТР. 21

ЖИЛЬЕ

Улучшить жилищные условия с гос- 
поддержкой в 2026 году смогут 366 
молодых семей Приангарья. На днях 
первые 50 семей уже получили свои 
сертификаты. Кому положены выпла-
ты? 

СТР. 3

АНОНС

Заседание 35-й сессии 
Законодательного Собрания 
Иркутской области  
состоится 18 марта 2026 года.  
Начало в 10.00 по адресу:  
г. Иркутск, ул. Ленина, 1а,  
зал заседаний ЗС, 5-й этаж.

2:0 В ПОЛЬЗУ «ОБЛАСТНОЙ»

СТР. 6

	� ИНТЕРВЬЮ  7 марта 2006 года из печати вышел 
первый номер общественно-политической газеты 
«Областная». День за днем вот уже 20 лет издание 
рассказывает о главных событиях региона, старается 
отвечать на актуальные вопросы, пишет о достижениях 
и талантах сибиряков. В январе 2016 года главным 
редактором «Областной» стал Дмитрий Люстрицкий. 
� Дмитрий Георгиевич, как 

изменилась газета за 20 лет? 
– С развитием сетевых СМИ и социаль-
ных медиа новости стали доходить до 
аудитории быстрее, соревноваться с 
ними печатным изданиям теперь бес-
смысленно. Раньше газета выходила три 
раза в неделю, мы оставили такой режим 
для номера с официальными документа-
ми, а общественно-политический выпуск 
сделали еженедельным. Это позволило 

сосредоточиться на подготовке эксклю-
зивных интервью, очерковых материа-
лов и аналитических статей. Читатели 
быстро привыкли к удобному формату 
А3, в газете появились цветные полосы. 
Главное, тираж вырос в пять раз (!) до 
22,5 тыс. экземпляров. Мы точно знаем, 
что каждый новый тираж быстро разби-
рается. Стойки, где выкладывают нашу 
газету, становятся пустыми за несколько 
часов. 
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ЭК    НОМИКА

ГУБЕРНАТ    Р

   ОБНОВЛЕНИЕ СЛУЖБЫ 
   ЗАНЯТОСТИ 

Игорь Кобзев рассказал мини-
стру, что бюджет области остается 
социально ориентированным – на 
меры соцподдержки в 2026 году 
направлено 47 млрд рублей. В цен-
тре внимания – повышение до-
ходов населения и снижение бед-
ности.

По словам губернатора, уровень 
занятости в Приангарье вырос на 
5,2% по сравнению с 2020 годом, 
численность занятого населения 
увеличилась на 74 тыс. человек. 
Безработица находится на истори-
ческом минимуме – 0,4%, числен-
ность безработных снизилась более 
чем на 56 тыс. человек. 

Игорь Кобзев подчеркнул, что 
такую положительную динамику 
удалось достичь благодаря ком-
плексной модернизации регио-
нальной службы занятости. Так, в 
рамках нацпроекта «Демография» 
(с 2025 года – «Кадры») благодаря 
федеральной субсидии были об-
новлены 39 подразделений Кадро-
вого центра, которые сейчас рабо-
тают под единым брендом «Работа 
России». 

Антон Котяков в свою очередь 
добавил, что Иркутская область 
является лидером по направлению 
работы с соцконтрактами:

– Показатель эффективности в 
регионе выше, чем в среднем по 
Российской Федерации: порядка 
60% граждан выходят из черты 
бедности с помощью соцконтракта.

Одной из важных тем стала 
помощь участникам специальной 
военной операции и их семьям, 
в том числе содействие в их тру-
доустройстве и реабилитации. 
Игорь Кобзев сообщил, что регион 
активно сотрудничает в этом на-
правлении с госфондом «Защит-
ники Отечества» и Соцфондом 
России. Министр обратил вни-
мание на то, что в прошлом го-
ду были разработаны стандарты 
комплексной реабилитации до 
2030 года, включающую и реаби-
литацию детей. Часть мероприя-
тий, прописанных в документе, 
уже сегодня реализуется в Ир-
кутской области. 

   ТОЧКА ПРИТЯЖЕНИЯ 
   ДЛЯ СОИСКАТЕЛЕЙ 

Антон Котяков ознакомился 
с работой иркутского Кадрового 
центра «Работа России», который 
открылся в прошлом году. Кстати, 
в конце 2025 года он был признан 
лучшим в России, заняв первое 
место во всероссийском конкурсе 
профессионального мастерства в 
сфере занятости населения. 

База вакансий постоянно по-
полняется, и сегодня на порта-
ле «Работа России» более 420 
предприятий разместили около  
7 тыс. предложений о трудо- 
устройстве в Иркутске и Иркут-
ском районе.

Благодаря внедрению совре-
менных электронных сервисов 
удалось сократить среднее вре-
мя трудоустройства. Специали-
сты Кадрового центра работают 
со всеми категориями граждан, в 
том числе со школьниками, сту-
дентами, людьми с инвалидно-
стью и с участниками спецопе-
рации. В прошлом году в центр 
обратилось более 9 тыс. соиска-
телей. 

Игорь Кобзев подчеркнул, что 
в ходе модернизации учрежде-
ния не только был оптимизирован 
процесс работы, но и изменены 
подходы к трудоустройству и под-
бору кадров, в частности внедрены 
принципы клиентоцентричности. 

Пример эффективной работы
Министр труда и соцзащиты России оценил 
модернизацию службы занятости Приангарья

	Î
В Иркутском Кадровом центре соискатель может получить 
индивидуальное сопровождение в поиске работы. Если нужно, 
карьерные консультанты составят персонализированный план 
содействия занятости с подбором вакансий, программ переобучения, 
а также с включением консультаций по открытию бизнеса, 
профориентации, психологической поддержки и социальной 
адаптации. Второй этаж предназначен для работодателей, которым 
оказывается содействие в поиске сотрудников под конкретные 
запросы.

Задача, которую 
мы ставим перед 
нашими учрежде-

ниями, – использовать ком-
плексный подход к заботе о 
людях, особенно когда речь 
идет об уязвимых категориях 
граждан. Необходимо грамот-
ное сочетание медицинского 
сопровождения, реабилита-
ции и социальной адаптации. 
Исходя из такого подхода, 
строим работу, а также про-
водим модернизацию, чтобы 
обеспечить достойный уро-
вень жизни для получателей 
услуг.

Игорь КОБЗЕВ,  
губернатор Иркутской области 

	� ВИЗИТ  Повышение уровня занятости, сведение 
безработицы до нуля, сокращение времени 
трудоустройства – это главные достижения 
комплексной модернизации службы занятости 
Иркутской области. С ее работой ознакомился 
министр труда и социальной защиты России 
Антон Котяков во время визита в Приангарье  
6 марта. Он посетил несколько соцучреждений,  
а также обсудил с губернатором Игорем Кобзевым 
реализацию национальных проектов «Семья»  
и «Кадры». 
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При этом комфортные зоны для 
соискателей и работодателей 
созданы не только в Иркутске, но 
и во всех филиалах центра. 

– Иркутский Кадровый центр 
– это пример эффективной ра-
боты, – заявил Антон Котяков. 
– Сегодня в нем представлены 
все современные компетенции 
и инновации, которые мы вне-
дряем в нашей стране, чтобы 
гражданам и работодателям бы-
ло комфортно и удобно. Здоро-
во, что центры занятости ста-
новятся настоящими точками 
притяжения, а мы для людей 
– надежными партнерами в по-
иске решений самых разных ка-
рьерных ситуаций.

   СОЦИАЛЬНАЯ 
   РЕАБИЛИТАЦИЯ БОЙЦОВ 

В ходе рабочей поездки ми-
нистр труда и соцзащиты РФ 
посетил несколько социальных 
учреждений. В частности по-
смотрел, как ведется строитель-
ство двух жилых корпусов на 
120 мест с теплыми перехода-
ми в Марковском геронтоло-
гическом центре. Проект реа-
лизуется с 2023 года в рамках 
регионального проекта «Стар-
шее поколение» национального 
проекта «Семья». Завершение 
работ – в конце 2026 года. В на-
стоящее время в учреждении 
созданы комфортные условия 
проживания пожилых людей, 
включая граждан с инвалидно-
стью, частично или полностью 
утративших способность к са-
мообслуживанию, нуждающих-
ся в постоянном постороннем 
уходе. В центре оборудованы зал 
адаптивной физкультуры, зал 
реабилитации, работают меди-
цинские кабинеты. 

Антон Котяков побывал в ре-
абилитационном центре «Ше-
леховский», который является 
опорной площадкой в регио-
не по социальной реабилита-
ции бойцов СВО и их близких. 
Здесь тоже проводятся работы 
по укреплению материально-
технической базы. Уже проведен 
капитальный ремонт со второго 
по пятый этажи, приобретена 
мебель в жилые комнаты, за-
куплено различное реабилита-
ционное оборудование. Запла-
нировано обновление первого 
этажа. Кроме того, в прошлом 
году на территории установле-
ны два жилых модульных до-
ма для проживания участников 
СВО на время прохождения реа-
билитации. 

В 2025 году реабилитацию в 
центре прошли 1,1 тыс. человек. 
На этот год планируется при-
нять не менее 1,5 тыс. участ-
ников СВО и их близких. Ан-
тон Котяков и Игорь Кобзев по-
общались в реабилитационном 
центре с бойцами спецоперации 
и их родными. В завершение 
визита министр посетил от-
деление социальной занятости 
Иркутского реабилитационного 
техникума и реабилитацион-
ный центр для детей и подрост-
ков с ограниченными возмож-
ностями в Иркутске. 

	� Елена ПШОНКО  
Фото Андрея ФЕДОРОВА

Социальные выплаты молодые 
семьи могут направить на при-
обретение жилого помещения или 
строительство жилого дома. При-
оритет при распределении субси-
дии отдается многодетным семьям.  

– Это хорошая финансовая под-
держка со стороны областного, 
муниципального и федерального 
бюджетов. На территории Иркут-
ской области программа действует 
с 2005 года, – сообщил губернатор 
Игорь Кобзев.

С особой гордостью он попри-
ветствовал шесть семей участни-
ков специальной военной опера-
ции. Поблагодарил их за мужество 
и стойкость, пожелал, чтобы новый 
дом стал для них и их близких на-
стоящим тылом, местом силы и 
уюта.

С 2005 года государственную 
поддержку получили 8149 семей. 
На реализацию программы в 2026 
году будет направлено более 570 
млн рублей.

– Возможность ежегодно улуч-
шать жилищные условия молодых 

семей – результат совместной ра-
боты правительства региона и му-
ниципалитетов. Мы же как мини-
стерство стараемся сопровождать 
семьи не только в этом вопросе. 
Поддерживаем их в разных сферах: 
развиваем сеть клубов молодых 
семей по всему региону, прово-
дим Дни беременных и организу-
ем форумы. Важно, чтобы молодые 
люди не только создавали семьи, 
но и сохраняли браки на долгие 
годы, успешно воспитывали де-
тей и участвовали в общественной 
жизни, – сказала министр по мо-
лодежной политике региона Мар-
гарита Цыганова.

Среди тех, кто получил серти-
фикат, семья Кандыба из Нижнеу-
динска. Папа – Дмитрий, работает 
пожарным в МЧС, а мама – Мария, 

посвятила себя воспитанию детей. 
В семье растут дочка Галина и че-
тыре сына: Рувим, Давид, Марк и 
Вадим. Супруги вместе уже 13 лет. 
Заявку на участие в программе по-
дали четыре года назад.

– Нам уже по 34 года, успели по-
пасть в программу и стать много-
детными родителями, – говорит 
Дмитрий Кандыба.

– Мы верим в бога и воспиты-
ваем детей в христианских тради-
циях. Обязательно справляем Рож-
дество, Пасху, дни рождения детей, 
– добавляет Мария Кандыба.

Хотят построить дом Иван и Да-
рья Зуевы из Иркутского района. В 
конце февраля молодая семья от-
метила деревянную свадьбу – пять 
лет совместной жизни. За это время 
Зуевы дважды стали родителями.

– Для нас март – символиче-
ский месяц. Наши детки, Ангелина 
и Арсений – мартовские котики, 
вот и сертификат получили тоже в 
марте, – рассказала Дарья Зуева. – В 
семье для нас главное – взаимное 
уважение друг к другу, взаимопо-
нимание и чувство юмора. Без него 
в непростых ситуациях никуда.

– Давно хотели иметь собствен-
ный дом, искали информацию, ка-
кую поддержку можем получить. 
Спасибо государству, что у нас по-
явилась возможность построить 
собственный дом, ведь своя жил-
площадь для молодых семей – это 
очень важно, – сказал Иван Зуев.

	� Мария СЛЕПЦОВА 
Фото Андрея ФЕДОРОВА 

Новоселье  
с господдержкой 
50 молодых семей получили 
жилищные сертификаты

СПРАВКА
Средства по программе «Молодым семьям – доступное жилье» предоставляются на 
безвозмездной основе, воспользоваться этой мерой можно один раз. В программу 
могут войти пары, которые нуждаются в жилье, платежеспособны, при этом оба 
супруга имеют российское гражданство и их возраст не превышает 35 лет.

	� ХОРОШАЯ НОВОСТЬ
Улучшить жилищные 
условия с господдержкой 
в 2026 году смогут 
366 молодых семей из 
31 муниципального 
района Приангарья. 
На днях первые 50 
семей получили 
свои сертификаты. 
Напомним, программа 
«Молодым семьям 
– доступное жилье» 
действует в регионе 
более 20 лет.
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	� ТЕРРИТОРИИ
Аларский район, 
Саянск, Заларинский 
муниципальный 
округ – именно в 
этих территориях 
с рабочей поездкой 
побывали депутаты 
Законодательного 
Собрания. Они оценили 
состояние медицинских 
объектов, ознакомились 
с проектами жилых 
домов для бюджетников, 
обсудили ход работ по 
благоустройству. А на 
выездном заседании в 
поселке Залари подняли 
тему доступности 
медицинской помощи и 
обеспечения лекарствами 
отдаленных городов и сел. 

   ЗДОРОВЬЕ НАСЕЛЕНИЯ – 
   В ПРИОРИТЕТЕ

Вместе со спикером Законода-
тельного Собрания Александром 
Ведерниковым участие в выездных 
совещаниях приняли председате-
ли профильных комитетов – по 
здравоохранению и социальной за-
щите Артем Лобков, по социаль-
но-культурному законодательству 
Дмитрий Мясников, по законода-
тельству о природопользовании, 
экологии и сельском хозяйстве Сер-
гей Гомбоев, а также депутат Елена 
Крыжановская. К работе законо-
дателей присоединился министр 
здравоохранения Приангарья Ан-
дрей Модестов.

Одним из первых объектов де-
легация посетила Аларскую рай-
онную больницу, которая в насто-
ящее время столкнулась с рядом 
проблем, требующих оперативного 
решения. Здесь вышел из строя ап-
парат компьютерной томографии 
и рентгенографии, необходимо об-
новить оборудование по маммо-
графии. 

В капитальном ремонте нужда-
ется Саянская городская больница. 
За медицинской помощью сюда об-
ращаются жители Зимы и Тулуна, 
Зиминского, Тулунского и Куйтун-
ского районов, Балаганского и Зала-
ринского муниципальных округов. 
В прошлом году в медучреждении 
привели в порядок педиатрическое 
и инфекционное отделения, отде-
ления реанимации и анестезиоло-

гии, ультразвуковой диагностики, 
поликлиник, отдельных помеще-
ний роддома. В ремонте нуждается 
кровля главного корпуса и здания 
инфекционного отделения. 

Председатель Заксобрания обе-
щал оказать содействие по благоу-
стройству территории вокруг новой 
детской поликлиники Заларинской 
районной больницы. Здание ввели 
в эксплуатацию чуть больше го-
да назад. Хотели сделать тротуары 
и парковочные места, обустроить 
проезжую часть, но муниципали-
тет эти работы выполнить в рамках 
инициативных проектов не может. 
Земля вокруг больницы находится 
в областной собственности. Требу-
ется внести изменения в областной 
закон. 

   В ИНТЕРЕСАХ СИБИРЯКОВ

Отдельное внимание законо-
датели уделили объектам благоу-
стройства. Им показали, где в Саян-
ске расположен «Забава-парк». По 
словам мэра города Александра Ер-
макова, реализация проекта ведет-
ся на грант Всероссийского конкур-
са лучших проектов создания ком-
фортной городской среды в малых 
городах и исторических поселениях. 
Уже установлены арт-объекты, обо-
рудованы скалодром, амфитеатр, 
лекторий, входная группа, качели, 
игровые и спортивные формы, лав-
ки, стенды, сделано освещение. Ра-
боты выполнены на 93%. Открыть 
общественное пространство плани-
руется к началу лета. 

В рамках проекта «Есть Реше-
ние» в городе также благоустроили 
придомовые территории в микро-
районе Юбилейный. Возле двух до-
мов оборудовали проезд, парковку 
и пешеходные дорожки. Это позво-
лило улучшить внешний вид двора, 
организовать удобное перемещение 
инвалидов, пожилых людей, обору-
довать съезды для детских колясок. 

– Самое ценное в реализации 
инициативных проектов – это кон-
троль со стороны наших граждан, 
которые своими финансами уча-
ствуют в благоустройстве своего дво-
ра, района, города. Благодаря этому 
они еще бережнее относятся к тому, 
что делается в городе для жителей, – 
отметил Александр Ведерников.

В Заларинском муниципальном 
округе скоро приступят к строи-
тельству индивидуальных домов 
для работников бюджетной сфе-
ры. Реализацию похожего проекта 
депутатам показали в селе Бажир. 
Два года назад по программе «Ком-
плексное развитие сельских терри-
торий» администрация муници-
палитета приобрела в собственность 
дома для специалистов образования 
и культуры. 

   ТЕЛЕМЕДИЦИНА 
   И МОБИЛЬНЫЕ АПТЕКИ

Длительные сроки ожидания 
плановой медицинской помощи 
и записи к узким специалистам – 
свыше 14 дней, что связано с не-
хваткой оборудования или кадров, 
транспортной изолированностью 
многих населенных пунктов. С та-
кими проблемами сталкиваются 
жители региона при обращении в 
больницу или в поликлинику. Об-
суждение темы состоялось в поселке 
Залари на заседании Совета Законо-
дательного Собрания по взаимодей-
ствию с представительными орга-
нами муниципальных образований. 

С предложением по опыту Крас-
ноярского края создать медицин-
ские округа на базе межрайонных 
больниц выступил Андрей Моде-
стов. Это предусматривает форми-
рование выездных бригад из меж-
районных центров. Свой вариант 
решения проблемы озвучил Артем 
Лобков. В качестве примера он при-
вел врачей областной детской боль-
ницы, которые активно внедряют 
телемедицинские консультации. По 
словам главы комитета, зарекомен-
довал себя опыт по распространению 
лекарств через ФАПы. Участники 
предложили рассмотреть возмож-
ность по принятию программы, по-
зволившей приобретать холодиль-
ники и другое оборудование для 
хранения медицинских препаратов. 

Кроме того, глава профильно-
го комитета ЗС предложил рассмо-
треть возможность использования 
мобильных аптек и возобновления 
логистических аптечных складов в 
территориях, что позволит сокра-
тить сроки доставки лекарств. Так-
же Артем Лобков призвал изучить 
опыт других регионов, например, 
Кировской области и Хабаровского 
края, по использованию логистиче-
ских возможностей Почты России 
и одного из маркетплейсов для до-
ставки лекарств в населенные пун-
кты, где нет ФАПов.

– Нужно выработать механизмы, 
которые позволят сделать медици-
ну и аптечную сеть по-настоящему 
качественными и доступными для 
всех жителей Приангарья, вне за-
висимости от того, живут ли они в 
крупном городе или в глубинке, – 
подвел итоги совещания Александр 
Ведерников. 

	� Наталья МУСТАФИНА 
Фото Ларисы ФЕДОРОВОЙ

От больниц  
до комфортной среды

НА ПРИЕМЕ У СПИКЕРА
В поселке Залари председатель областного парламента провел лич-

ный прием граждан. К нему обратилась жительница села Хор-Тагна 
с просьбой увеличить нормативы выделения древесины населению 
для отопления. Александр Ведерников поручил профильному коми-
тету во взаимодействии с министерством лесного комплекса подго-
товить информацию о процедуре увеличения планируемых объемов 
лесных насаждений, заготавливаемых на основании договора купли-
продажи для собственных нужд граждан на 2026 год.

Еще одно обращение поступило от мамы семиклассника с огра-
ниченными возможностями здоровья (ОВЗ). Она попросила взять на 
контроль ситуацию по обеспечению бесплатным школьным питани-
ем детей данной категории. 

Выездные бригады медиков и мобильные аптеки Выездные бригады медиков и мобильные аптеки 
планируется активнее привлекать для работы  планируется активнее привлекать для работы  
в отдаленных территориях Приангарьяв отдаленных территориях Приангарья

В Заларинском муниципальном округе 
построят более 30 индивидуальных 

жилых домов для бюджетников 
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	� ДИАЛОГ  Накануне 
Международного женского дня 
на площадке Законодательного 
Собрания состоялось заседание 
Экспертного совета по вопросам 
демографического развития 
на территории Иркутской 
области. Парламентарии, 
предприниматели, 
общественники, журналисты 
говорили об увеличении 
рождаемости. Отдельное 
внимание уделили влиянию 
масс-медиа на формирование 
ценностных ориентиров семьи и 
многодетности. 

   ПОРА МЕНЯТЬ ПРИОРИТЕТЫ

Во вступительном слове председатель об-
ластного парламента Александр Ведерников на-
помнил о поручении президента России Влади-
мира Путина – создать условия для перелома 
демографической ситуации в стране. И подход 
в решении этой задачи должен быть комплекс-
ным. То есть демография – это не только сфера 
ответственности социальных служб, прави-
тельства, министерств и депутатов. Результат 
зависит от каждого из нас. 

– Одними мерами поддержки ничего не 
решить. Дело не только в финансовом и ма-
териальном благополучии. Если для молодежи 
семья перестала быть приоритетом, то ника-
кие, даже самые щедрые, меры поддержки от 
государства не гарантируют появление новой 
жизни, – подчеркнул Александр Ведерников. 

По его мнению, важную роль в увеличении 
рождаемости играют общественные институ-
ты – объединения, движения, некоммерческие 
организации, средства массовой информации. 
Они ежедневно работают с семьями, с молоде-
жью, поддерживают родителей, помогают пре-
одолевать трудности. 

Заместитель председателя правительства 
региона Андрей Южаков продолжил тему и 
рассказал о программах и мероприятиях для 
молодых и многодетных семей. Среди них 
региональный проект «Молодым семьям – 
доступное жилье». В 2025 году в Приангарье 
было выдано 380 свидетельств на приобретение 
жилья в 34 муниципальных образованиях. Раз-
вивается инфраструктура для семей с детьми: 
создаются детские культурно-просветитель-
ские центры, модельные библиотеки, прово-
дится капитальный ремонт и строительство 
социальных объектов. 

– Россия всегда была страной, где много-
детность играла ключевую роль в становлении 
государства. К сожалению, сейчас молодежь 
больше думает о материальном достатке, а не 
о продолжении рода. Нам пора возвращаться к 
нашим исконным ценностям, – отметил Ан-
дрей Южаков. 

С ним согласилась заместитель председателя 
правительства региона Наталья Дикусарова. Она 
привела результаты опроса «Исследование де-
мографических установок Иркутской области». 
Большинство опрошенных в списке приорите-
тов на первое место ставят материальное бла-
гополучие – а именно 61,8%, и только для 30,6% 
респондентов главным в жизни является семья. 

– Наша задача – поменять приоритеты. Что-
бы на первое место перешла семья, – заявила 
Наталья Дикусарова. 

По ее словам, в настоящее время в Иркут-
ской области подготовлен проект региональ-
ного плана стратегии, которая содержит 87 
мероприятий, направленных на популяри-
зацию семейных ценностей. При губернато-
ре создан Координационный совет по делам 
семей, Демографический совет по реализа-
ции региональных проектов «Многодетная 
семья» и «Поддержка семьи», разработаны 
муниципальные дорожные карты по увеличе-
нию рождаемости.

– Стало доброй традицией проведение ме-
роприятий, направленных на сохранение тра-
диционных семейных ценностей, в их числе 
региональный родительский форум, форум се-
мейных сообществ «Движения первых» «Род-
ные и любимые». В 2026 году в рамках нашего 
нового проекта «Вместе о важном» во всех 
школах региона прошли единые родительские 
собрания, где также говорили о том, насколько 
важна семья в жизни каждого человека, – пе-
речислила Наталья Дикусарова. 

   ВОПРОС НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ

Свой вклад в укрепление роли семьи вносят 
и средства массовой информации. Главный ре-
дактор Медиа-центра «Приангарье» Дмитрий 
Люстрицкий рассказал, что с 2025 года газета 
«Областная» реализует проект «Многодетные 
в тренде». В публикациях рассказывают об 
успешных родителях, которые совмещают ка-
рьеру и воспитание детей. Издание информи-
рует читателей о мерах социальной поддержки 
семей, журналисты готовят материалы о по-
бедителях областных конкурсов «Лучшая се-
мейная усадьба», «Почетная семья» и других. 
Вместе с аппаратом уполномоченного по правам 
ребенка газета публикует статьи о реализации 
проекта «Вызов», направленного на профилак-
тику социального сиротства в регионе.

– Безусловно, масс-медиа играют важную 
роль в формировании ценностных ориентиров 
человека. Продвижение семейных ценностей и 
их усвоение социумом должно помочь сохра-
нению семьи и послужить борьбе с демогра-
фическим кризисом – но именно «помочь», 
поскольку бессмысленно возлагать на медиа 
– и только на медиа! – задачу борьбы с такими 
сложными и многомерными явлениями, как 
снижение рождаемости или рост количества 

неполных семей, – обратил внимание Дмитрий 
Люстрицкий. 

Генеральный директор сайта Ирк.ру Анна 
Суркова рассказала, как сама выросла в много-
детной семье, а недавно она родила третьего 
ребенка. Ее проект «Дело сибирское» с одной 
стороны – это истории успеха местных пред-
принимателей, с другой – также затрагивает 
тему семейных ценностей, потому что где-то 
основательницей бизнеса была бабушка, где-то 
мама, а теперь их дети и внуки продолжают 
дело семьи. Другой проект, о котором сообщила 
Анна Суркова, касается участников СВО. Бойцы 
в своих личных историях признаются, что для 
них семья – это и оберег, и стимул вернуться 
домой. 

Общественный деятель Денис Гук предло-
жил проводить качественные медицинские 
обследования женщин в самом начале бере-
менности. Это позволит родителям защитить 
здоровье детей, в случае необходимости прой-
ти дополнительные обследования и наметить 
план лечения. 

С информацией об общественных иници-
ативах по продвижению семейных ценностей 
выступил председатель регионального отде-
ления Общероссийского общественно-государ-
ственного движения детей и молодежи «Дви-
жение первых» Иркутской области Сергей Пер-
фильев.

Подводя итоги обсуждения, Александр Ве-
дерников подчеркнул, что демографическая 
ситуация и уровень рождаемости являются 
ключевыми аспектами национальной безопас-
ности:

– Нам со школьной скамьи нужно готовить 
молодежь к тому, что семья, дети – это почетно, 
чтобы многодетная семья воспринималась ею 
как норма, образец благополучия и счастья.

В развитие этой инициативы он предло-
жил интегрировать обсуждение данной темы 
в образовательный процесс, в том числе по-
средством проведения бесед со школьниками 
в рамках внеурочной деятельности и проекта 
министерства просвещения РФ «Разговоры о 
важном».

	� Наталья МУСТАФИНА 
Фото Ларисы ФЕДОРОВОЙ

«Многодетность должна  
стать нормой»

Александр Александр 
Ведерников: Ведерников: 

Нам необходимо Нам необходимо 
прививать прививать 

подрастающему подрастающему 
поколению поколению 

семейные семейные 
ценностиценности
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	� ПОЗДРАВЛЕНИЯ

7 МАРТА 2006 ГОДА 
– 20-ЛЕТИЕ ГАЗЕТЫ 
«ОБЛАСТНАЯ» 

Уважаемые журналисты – 
корреспонденты, редакторы, 
корректоры, все сотрудники 

газеты «Областная»!
Примите искренние поздравления 
с 20-летием выхода в свет первого 

номера газеты!
В бушующем информационном море 
сегодняшнего дня нужны надежные 
ориентиры. «Областная» – верный маяк 
в региональной информационной по-
вестке: газета заслужила репутацию 
одного из наиболее авторитетных пе-
чатных изданий Приангарья и пользу-
ется признанием широкой читатель-
ской аудитории.

За 20 лет пришли к читателям около 
трех тысяч номеров с живыми репор-
тажами, аналитическими статьями, ин-
тервью с авторитетными экспертами и 
известными людьми, очерками о героях 
дня. Каждый номер газеты поднимает 
актуальные проблемы и рассказывает 
о ключевых социально-экономических 
событиях Иркутской области, форми-
рует правовую культуру населения, 
публикуя официальные документы ре-
гиона.

Закономерный успех – заслуга высоко-
профессиональной команды редакции, 
которая не только создает уникальное 
издание, но и стала площадкой для об-
щественных дискуссий, живого обмена 
идеями и мнениями.

Редакция газеты входит в состав ме-
диа-центра «Приангарье», внедряет но-
вые формы работы, сохраняя верность 
лучшим журналистским традициям, 
благодаря чему издание остается вос-
требованным в быстро меняющемся 
информационном рисунке настоящего 
дня.

Желаю всем сотрудникам газеты «Об-
ластная» творческой энергии, интерес-
ных проектов и благодарных читателей.

	� Губернатор Иркутской области  
И.И. КОБЗЕВ

От имени депутатов 
Законодательного Собрания 

региона поздравляю весь 
коллектив медиа-центра 

«Приангарье» с замечательным 
событием – 20-летием со 

дня выхода первого номера 
общественно-политической  

газеты «Областная»!
За прошедшие годы издание заняло 
достойное место в медиасообществе 
региона, завоевало популярность у 
широкой читательской аудитории. Га-
зета «Областная» – это компетентный 
источник оперативной информации и 
серьезной аналитики, издание отлича-
ют актуальные репортажи, интересные 
обзоры и яркие интервью.

Депутаты Законодательного Собрания 
Приангарья ценят газету за объектив-
ное и честное освещение деятельности 
областного парламента.

Убежден, высокий профессионализм 
коллектива позволит газете и впредь 
быть конкурентоспособной на рынке 
региональных СМИ, востребованной и 
интересной читателям. Желаю творче-
ских успехов и всего самого доброго!

	� Председатель Законодательного 
Собрания Иркутской области  
А.В. ВЕДЕРНИКОВ

	W стр. 1
	Æ Если так сильно вырос тираж, можно ли говорить, 

что «Областную» читают в каждом городе и в 
каждом селе? 

– Нет конечно. К примеру, в Иркутске распростра-
няется 10 тыс. экземпляров, для города с 600 тыс. 
населением это немного. Есть муниципалитеты, где 
«Областную» можно найти только в библиотеке. Все 
упирается в доставку: распространять газету очень 
дорого. Мы выстроили собственную сеть. Наши во-
дители развозят газету по Иркутску и доставляют в 
Ангарск, Усолье, Шелехов, поселок Усть-Ордынский. 
Плюс заключили договоры с транспортными ком-
паниями, благодаря которым «Областная» есть в 
Нижнеудинске, Тулуне, Черемхово, Усть-Куте, Усть-
Илимске, Железногорске-Илимском, Зиме, Саянске 
и Братске. Даже при альтернативной доставке мы не 
охватываем весь регион, но стремимся к тому, что-
бы сделать газету доступнее.

	Æ Не секрет, что сегодня многие журналисты уходят 
в пресс-службы или меняют сферу деятельности. А 
в «Областной» нет проблем с кадрами? 

– Несмотря на то что три факультета журна-
листики иркутских вузов обучают студентов по 
профилю, с кадрами в медиа все непросто. Эффек-
тивных и талантливых молодых журналистов особо 
не видно. В «Областной» работают профессионалы 
своего дела. Это опытные корреспонденты и фото-
графы – победители всероссийских и областных 
конкурсов мастерства, лауреаты губернаторской 
премии. Они владеют всеми жанрами печатной 
прессы: пишут репортажи и очерки, делают интер-
вью и обзорные аналитические материалы, глубоко 
знают свои темы. А еще наши журналисты – это 
замечательные мамы. У них в семье рождаются и 
второй, и третий ребенок. Они уверены в работода-
теле и свое будущее связывают с «Областной».

	Æ С каждым годом ужесточается законодатель-
ство в сфере информационной политики. Сегодня 
делать газету сложнее, чем десять лет назад? 

– Сложнее на порядок. Возьмем, к примеру, за-
кон о персональных данных. Чтобы опубликовать 
фамилию и имя человека, кем и где он работает, 
какие-либо другие сведения о нем, даже о том, что 
он победил в конкурсе, нам необходимо получить 
от него разрешение, что он не возражает, что-
бы эти данные были опубликованы. Это не всегда 
просто сделать. Ужесточилось законодательство об 
авторском праве и праве использования фотоизо-
бражений. За нарушение – серьезные штрафы. Есть 
фирмы, которые злоупотребляют, на мой взгляд, 
возможностями, предусмотренными законом. Они 
собирают спорные фотографии и судятся со СМИ за 
их использование без договора. Мы укрепили свой 
штат вторым юристом, ряд наших сотрудников 
прошли курсы повышения квалификации по юри-
дическому направлению. 

	Æ Сегодня «Областная» входит в медиа-центр 
«Приангарье», у которого широкий спектр дея-
тельности. Какое место в нем занимает газета?

– «Областная» – это корень, из которого все вы-
росло. Наш сайт нельзя назвать просто электронной 
версией газеты. Это полноценное, самостоятель-
ное, зарегистрированное СМИ. Наш пресс-центр 
– востребованная информационная площадка, мы 
единственные в Иркутске и регионе ведем онлайн-
трансляции с пресс-конференций и круглых столов 
в соцсетях. У нас появилось телевизионное подраз-
деление, оно готовит передачи и делает выпуски 
новостей в эфире телеканала АИСТ. С января этого 
года мы ведем техническое вещание собственного 
телеканала «Губерния 38», который можно най-
ти в сервисе Ростелекома Wink. Еще одно наше 
подразделение занимается госпабликами. Третий 
год подряд по поручению губернатора Игоря Коб-
зева организуем конкурс общественного призна-
ния «Гордость земли Иркутской». У медиа-центра 
«Приангарье» широкий спектр деятельности, но 
по-прежнему газета «Областная» – это прочный 
фундамент новых проектов. 

	Æ А у журналистов «Областной» какие есть воз-
можности для профессионального развития? 

– Наши журналисты активно занимаются про-
ектной деятельностью. На страницах газеты второй 
год выходит рубрика «Защитники Отечества: связь 
поколений», когда мы рассказываем об участниках 
СВО и героях его семьи, воевавших в годы Великой 
Отечественной. Для семей наших героев мы орга-
низуем экскурсии в музей истории Иркутска. Кор-
респонденты «Областной» выступают кураторами 
номинаций «Гордость земли Иркутской», они по-
могают собирать и обрабатывать заявки конкурсан-
тов. Медиа-центр «Приангарье» выпустил в свет 
ряд книг, подготовленных силами наших журна-
листов, в том числе юбилейное издание к 85-летию 
Иркутской области, про 100 трудовых династий АПК 
региона. Журналисты «Областной» – универсаль-
ные специалисты, которые могут сделать любой 
проект под ключ. 

	� Наталья МУСТАФИНА

2:0 в пользу 2:0 в пользу 
«Областной»«Областной»
Главная газета  
Приангарья подарила  
жизнь новым 
медиапроектам

КОММЕНТАРИЙ
Оксана ХЛЕБНИКОВА,  
заместитель главного 
редактора газеты 
«Областная»:
– Мероприятия, посвященные 
нашему 20-летию, рассчитаны 
на весь год. Мы хотим разделить 
это значимое событие с читателями, 
деловыми партнерами, друзьями, кол-
легами. У нас стартовала новая рубрика «Возвращаясь к 
напечатанному», где мы публикуем интересные матери-
алы прошлых лет. На радио mCm проводится викторина. 
Каждый сможет ответить на простой вопрос, если про-
читает свежий номер газеты. Запланирована серия проф- 
ориентационных мастер-классов в школах и библиоте-
ках региона. На них мы познакомим старшеклассников с 
тем, как создается современная печатная пресса. Первый 
мастер-класс состоялся в иркутской школе № 69. Приятно 
было видеть живой интерес к газете в глазах детей, рож-
денных в цифровую эпоху. Я в свое время выбрала журна-
листику именно после экскурсии в редакцию городской 
газеты. В «Областную» пришла почти сразу после полу-
чения диплома и была самым молодым корреспондентом, 
многому научилась у старших коллег. Возможно, мой опыт 
вдохновит нынешних школьников при выборе профессии.
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3 марта 2009 года в Иркутском 
областном перинатальном центре 
родилась тройня. 22-летняя ту-
лунчанка Раиса Солодкова в одно-
часье стала самой молодой много-
детной мамой в Приангарье, родив 
сразу «трех богатырей» – Станис-
лава, Савелия и Семена. В семье к 
тому времени подрастал еще двух-
летний Степан.

Когда мальчишки были мла-
денцами, супруг Андрей вместе с 
Раисой нес ночные «вахты», сма-
стерил специальную кроватку для 
тройни. Журналисты помогали се-
мье, арендовавшей тогда старый 
домик, решить вопрос с благоустро-
енным жильем. Осенью городские 
власти наконец выделили Солодко-
вым квартиру на пятом этаже. 

– Нам к тому времени подари-
ли коляску для двойняшек, первое, 
о чем подумалось – как я такую 
махину на пятый этаж потащу? – 
вспоминает мама.

Квартиру супруги продали, до-
бавили средства материнского ка-

питала и купили дом. Постепенно 
завели корову, поросенка и кур, 
купили машину, отремонтирова-
ли гараж. Раиса с благодарностью 
вспоминает всех добрых людей, 
которые помогали им в то нелег-
кое время. 

Сегодня в семье уже пятеро де-
тей. Младшей дочке Серафиме де-
вять лет. Старший Степан учится 
в иркутском вузе на химика. А 
тройняшки – учащиеся 10-го клас-
са Иркутского кадетского корпуса 
имени Павла Скороходова. В ка-
детство они пришли после шестого 
класса тулунской школы.

Первые месяцы в кадетском кор-
пусе были непростыми, признают-
ся ребята: новая обстановка, распо-
рядок дня, дисциплина. И, конечно, 
очень скучали по дому, семье.

– Когда учишься с братьями – 
это большое преимущество. Офи-
церы и учителя говорили, что нам 
очень повезло: мы друг для друга 
– опора, – говорит Семен.

Если поначалу бывали споры 
с однокурсниками, то теперь, по 
словам тройняшек, для них весь 
курс – как братья, где каждый 
придет на помощь по первому зову.

Сейчас большой упор Солодковы 
делают на учебу. Семен очень хочет 
заслужить почетный нагрудный 
знак «Кадетская слава» I степени. 
Награда присуждается за успехи в 
учебе и активное участие в обще-
ственной жизни корпуса. Полным 
кавалером в трио является Савелий.

Не забывают тройняшки и о 
физической подготовке.

– Спорт нам нравится, – отме-
чает Семен. – Мы много что пробо-
вали: панкратион, бокс, армейский 
рукопашный бой, самбо. Я, напри-
мер, занимаюсь подтягиванием 
на перекладине и отжиманием на 
брусьях с весом.

Кадетство, добавляют ребята, 
многому научило: грамотно распо-
ряжаться временем, усидчивости, 
подтянуло успеваемость. В круг 
интересов братьев входят и баль-
ные танцы. 

– Танцы – это культурно-эсте-
тическое развитие, умение танце-
вать для будущего офицера – обя-
зательно. Программа воспитания 
мальчиков в Кадетском корпусе 
предполагает изучение бальных 
танцев. Мы должны продолжать 
наши культурные исторические 
традиции, чтобы развиваться 
эстетически, – заметил Станислав.

Тройняшки выступают на об-
ластном кадетском балу и Между-
народном Кремлевском благотво-
рительном кадетском балу. А еще 
они – постоянные волонтеры ин-
клюзивных балов.

– Важно дать этим людям по-
чувствовать, что они такие же, как 
и мы. Когда мы с ними танцуем, 
они двигаются даже лучше нас, не 
скрывают своих особенностей раз-
вития, – поделились тройняшки.

Общая мечта ребят – пройти в 
парадном расчете по Красной пло-
щади. Пока что им удалось при-
нять участие в торжественном 
прохождении по главной площади 
Иркутска в День Победы. 

Свое будущее братья планируют 
связать с военным делом. Выбор 
профессии – один из самых важ-
ных шагов в жизни. Для тех, кто 
чувствует призвание служить Ро-
дине, военное дело может стать не 
просто работой.

– Военный путь – это образ 
жизни. Он требует мужества, дис-
циплины и готовности к само-
пожертвованию. Но взамен дает 
стабильность, уважение и возмож-
ность реализовать себя на благо 
Родины, – говорят братья.

На каникулы парни обязательно 
приезжают в родной дом в Тулуне.

– Они все у нас разные по харак-
теру, – рассказывает мама Раиса. – 
Станислав более нежный, добрый. 
Савка – более серьезный, ответ-
ственный. А Семен между ними. Я 
горжусь своими мальчиками.

	� Людмила ШАГУНОВА,  
Мария СЛЕПЦОВА 
Фото Андрея ФЕДОРОВА и  
из архива семьи Солодковых

Тройное счастье
Журналисты «Областной» 
встретились с героями 
публикаций 17 лет спустя  

	� ЗНАЙ НАШИХ!  Газета «Областная» приняла самое горячее участие в 
судьбе этой семьи из Тулуна.  В 2009 году Раиса и Андрей Солодковы стали 
родителями тройни. Наши журналисты обращались в мэрию с просьбой 
выделить им квартиру, предоставить малышам детский сад. После публикации 
многие читатели откликнулись на призыв о помощи молодой многодетной 
семье. Иркутский детский фонд привез в Тулун коляски для тройняшек и 
одежду, которую принесли неравнодушные люди. Спустя 17 лет журналисты 
«Областной» встретились с героями публикаций. Сегодня тройняшки учатся в 
Иркутском кадетском корпусе имени Павла Скороходова и мечтают пройти  
в парадном расчете по Красной площади. 
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Но об этом позже. 20 лет назад, 
когда я пришла в редакцию «Об-
ластной», меня знали больше как 
телерепортера. Но корни журна-
листской работы у меня и супруга 
Ивана (который придет в «Област-
ную» позже и проработает здесь 
8 лет) были как раз газетные. 30 
лет назад, в 1996 году, мы с Ваней, 
будучи студентами истфака пе-
дуниверситета, осмелились пред-
ложить свои услуги газете «Усоль-
ские новости». И там, в навсегда 
материнской редакции, в нас по-
верили…

Как и первый главред «Област-
ной» Татьяна Габидулина спустя 
10 лет поверит, что из телевизион-
щика может получиться газетчик. 
За что я ей бесконечно благодарна! 
То, что я увидела здесь сразу – 
энтузиазм и высокий професси-
онализм уже собранной до меня 
команды журналистов.  

На днях пролистала архив «Об-
ластной» за 2006 год – пропала на 
сутки! Это настоящая летопись на-
шего региона. Экономические ре-
спектабельные обзоры Сергея Ис-
полатова и Екатерины Еременко. 
Нескучные подробные репортажи 
Михаила Колотушкина о вояжах 

губернатора. Талантливые тексты 
по теме политики – да и вообще 
любой – упомянутой уже Ольги 
Андреевой. Стилистические брил-
лианты обозревателя, мэтра от-
ечественной журналистики Олега 
Гулевского. Проникновенные – ча-
сто до слез – рассказы о больных 
детях и дальних деревеньках Анны 
Виговской. Вдумчивые материалы 
по социалке и экономике Оксаны 
Хлебниковой – она была и остается 
настоящим сердцем нашей редак-
ции. Без Оксаны не было бы «Об-
ластной» в том виде, в каком вы 
ее знаете и любите. 

Вера Кучинская, Елена Бузико-
ва, Лариса Гундорова, Андрей Сема-
кин, Ирина Лагунова, нежно мной 
любимая «главная по культуре» 
Елена Орлова. Фотографы Николай 
Рютин и Лариса Федорова. Все эти 
люди вкупе с редакторами Екатери-
ной Кинякиной и Ириной Ружни-
ковой стояли у основ этого издания. 

Первый директор «Областной» 
Сергей Йоффе дал установку, ко-
торая актуальна и по сей день – на 
наших страницах нет места черно-
му пиару, «заказухам» и «поло-
сканию грязного белья». Мы ува-
жаем читателя и отвечаем за то, 

что пишем в газете. В том числе 
перед законодательством, которое 
становится все более жестким. 

Я писала и пишу на разные 
темы, но тяготею к большим ре-
портажам и к… Байкалу. Была там 
в командировках, работая на ТВ, 
но на Ольхоне, например, впервые 
побывала уже в качестве журна-
листа «Областной». Это был июль 
2007 года. Доживающий свой век 
Маломорский рыбзавод. Вместе с 
фотографом Колей Рютиным мы 
поучаствовали в рыбацкой путине.  
Тащили вместе с рыбаками не-
вод, слушали байкальские байки 
и сидели в баркасе под звездами.  
Они отражались в воде, и я словно 
парила между двух миров. В тот 
момент я по-настоящему и полю-
била Байкал. 

Позже в совместной команде 
Западно-Байкальской природоох-
ранной прокуратуры и Лимноло-
гического института я побываю в 
нескольких кругобайкальских экс-
педициях, почувствую корабельную 
жизнь, узнаю много ценных сведе-
ний о природе и увижу множество 
нарушений экологических законов.

В прокурорских проверках я 
приобрела отличный опыт: нашей 

редакции доверяли, поэтому ор-
ганизаторы смело брали меня с 
собой, спасибо за это Алексею Ка-
линину – ранее первому замести-
телю Байкальского межрегиональ-
ного природоохранного прокурора, 
ныне – федеральному инспектору. 
Спасибо и директору ЛИН СО РАН 
Андрею Федотову – и за экспеди-
ции, и вообще за позицию лимно-
логов по теме сохранения Байкала. 

В поездках, встречах с корен-
ными жителями и с экспертами 
я все больше узнавала наш Бай-
кал, нашу природу. Часто говорю, 
что любовь не слепа, слепа только 
страсть. Любовь не просто зряча – 
она прозорлива. Поэтому без боли 
не могу смотреть на вакханалию с 
турбизнесом и очень хочу верить, 
что сейчас там наведут порядок. 

Не могу не вспомнить байкаль-
скую пожарную катастрофу 2015 
года, которая развивалась на моих 
глазах. Или мужество ребят из от-
ряда добровольцев «1508», с кото-
рыми мы тушили пожары. А еще с 
разными волонтерами мы убирали 
свалки, сажали леса, спорили на 
заседаниях и конференциях в На-
родном фронте.

	f стр. 11

«Мы ведем  
летопись региона»
	� Передовицей второго номера газеты «Областная» от 20 марта 2006 года был 

материал «Сегодня труба, завтра беда. В Иркутске прошел митинг против 
строительства нефтепровода вблизи Байкала». Писала статью не я, а моя коллега, 
с которой я дружу по сей день, – Ольга Андреева. Я же шла в той колонне, что 
называется, по зову сердца вместе с тысячами иркутян. Тогда еще не осознавала, 
какую роль в моей жизни сыграет Байкал.

	� В газету «Областная» 
я пришла уже опытным 
редактором. Но именно 
здесь у меня появились 
новые возможности 
для профессионального 
роста. Наравне с темами 
по развитию экономики 
Иркутской области, 
стала заниматься 
парламентской 
журналистикой, 
увлеклась изданием 
книг, победила во многих 
престижных конкурсах. 

Благодаря «Областной» я узна-
ла, насколько богата иркутская зем-
ля. С командировками объездила 
почти все «козырные места» реги-
она. Увидела своими глазами, как 
добывают нефть на Верхней Чоне и 
Яракте, подержала в руках и камен-
ный уголь легендарного Черембасса, 
и золотой слиток из руды Вернин-

ского месторождения. Сфотографи-
ровалась на фоне всех ГЭС Ангар-
ского каскада. Не один километр 
прошла по ведущим ТЭЦ иркутской 
энергосистемы. Мои статьи о рабо-
те топливно-энергетического ком-
плекса Иркутской области получали 
высокую оценку на Всероссийском 
конкурсе «МедиаТЭК», организато-

ром которого выступило министер-
ством энергетики РФ. В 2019 году 
за первое место в конкурсе награду 
получила из рук пресс-секретаря 
президента России Дмитрия Песко-
ва, который был председателем экс-
пертного совета конкурса. 

В «Областной» начала зани-
маться парламентской журнали-
стикой. И пример перед глазами 
был достойный. Многому училась 
у нашего корифея Олега Павлови-
ча Гулевского. За какую бы тему 
он ни взялся, это был не сухой 
депутатский отчет, а мастерски 
написанный текст. Олег Павлович 
как никто владел словом, ему уда-
валось доходчиво писать о самых 
сложных законопроектах, в ин-
тервью с депутатами он не боялся 
говорить о проблемах населения, 
мог принципиально и в то же вре-
мя корректно обозначить острые 
вопросы. С ним часто обсуждали 
итоги очередной сессии, обмени-
вались мнениями по принятым 
законам. Общение с ним до сих пор 
вспоминаю с благодарностью. 

Так получилось, что именно в 
«Областной» я увлеклась созда-

нием книг. С особенной теплотой 
вспоминаю нашу совместную ра-
боту над изданием «Наш стер-
жень – крестьянский! 100 историй 
о наследии и труде аграрных ди-
настий Приангарья». Этот проект 
нам доверило министерство сель-
ского хозяйства региона. Вместе с 
коллегами в весьма сжатые сроки 
написали про сто семей, которые 
трудятся на ведущих предпри-
ятиях пищевой и перерабатыва-
ющей промышленности, занима-
ются фермерским хозяйством. Эта 
книга сделана нами с глубоким 
уважением и признательностью к 
тем, кто верен избранному делу и 
родной земле. 

«Областная» для меня – не 
просто 24 газетных полосы, это 
важная часть жизни. Так полу-
чилось, что всю беременность про-
вела в кресле выпускающего ре-
дактора. А на выписку из роддома 
встречать меня с сыном приехали 
коллеги, они подарили плюшевого 
мишку, которого мой ребенок, уже 
16-летний юноша, до сих пор счи-
тает своим оберегом. Здесь у ме-
ня появились верные и надежные 
друзья, которые помогают словом 
и делом в трудные периоды моей 
жизни. Без лишней скромности и 
пафоса могу сказать, что редакция 
«Областной» стала для меня вто-
рой семьей. 

	� Наталья МУСТАФИНА

«Областная» для меня 
больше, чем просто газета»

Юлия Мамонтова
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	� Мне повезло 
участвовать в 
рождении этого 
проекта, коллективным 
разумом «придумать» 
новую газету. Очень 
волнительный и 
ответственный процесс. 
Каждый наш шаг был 
под лупой политиков, 
чиновников, собственных 
коллег, которые отмечали 
каждую ошибку, 
критиковали многие 
решения. Спасало 
бесстрашие молодости и 
энергетика коллектива. 
К тому же начиналась 
весна, и «Областная» 
потянулась к читателю, 
как росток к солнцу. 

Коллектив «Областной» соби-
рал первый директор «Издатель-
ского центра» – Сергей Вильямо-
вич Иоффе. Руководитель, кото-
рый умел замотивировать каждого. 
Приглашал лучших из уже состо-
явшихся СМИ Иркутска: талантли-
вую молодежь из информационно-
го агентства «Байкальская служба 
новостей», крепких репортеров, 
прошедших школу «СМ Номер 

Один» и телекомпании «АИСТ», 
признанных мэтров «Восточки». 

Атмосфера нового коллектива 
напоминала мне времена комсо-
мольских строек, когда любая идея 
принималась на ура и все горе-
ли энтузиазмом. Конечно, никто 
не знал, какой должна быть со-
временная региональная газета. 
Нам нужно было соблюсти тонкую 
грань между государственным ин-
тересом и обычными пожелания-
ми массового читателя. Не уснуть 
в официозе и позабыть о хайпе, 
свойственном журналистике 90-х.

Мы сделали ставку на инфор-
мативность, доступ к серьезным 
источникам, качеству публикаций. 
Газета выходила трижды в неде-
лю, а значит, редакторская груп-
па трижды в неделю возвращалась 
домой к полуночи. 

Наши репортеры, как в старые 
добрые времена, поехали по горо-
дам и поселкам всей Иркутской 
области. Помню, как мы поставили 
перед собой амбициозную задачу – 
каждый номер начинать с эксклю-
зива. И у нас получалось! 

Как только где-то что-то про-
исходило, туда выезжала машина 
редакции с репортерской группой. 
Без лишней скромности горжусь 
нашими репортерами: Юлией 
и Иваном Мамонтовыми, Анной 
Виговской. В телефоне Ани были 
контакты мэров всех районов, она 
могла набрать любого хоть среди 
ночи, обязательно бы ответили.  

Мой личный низкий поклон 
Анне за рубрику «Милосердие». 
Каждую историю она проживала 
как свою, думаю, в этом был се-
крет пронзительности ее материа-
лов. Несмотря на скромный размер 
статей, каждая была, как выстрел в 
сердце, поэтому мы могли реально 
помочь героям, люди откликались, 
часто анонимно.

Непостижимый талант Олега 
Павловича Гулевского превращал 
каждую сессию Заксобрания в ув-
лекательный репортаж. Очень тон-
кая работа, как со смыслами, так 
и со словами. Помним вас, Олег 
Павлович…

Спасибо ребятам, работающим 
с парламентом, правительством, 
другими госорганами и обще-
ственными организациями: Юлии 
Сергеевой, Ольге Андреевой, Кате 
Еременко, Вере Капотовой, Лене 

Орловой, Оксане Хлебниковой, Ла-
рисе Гундоровой, Лене Бузиковой, 
Ирине Маслаковой за ваш профес-
сионализм и труд. 

Кстати, мы никогда не делили 
коллектив на начальников и ис-
полнителей. Редакторская группа 
всегда писала: Сергей Исполатов 
по ТЭКу, Михаил Колотушкин со-
провождал во всех командировках 
губернатора. За качество текстов 
билась один из самых сильных ре-
дакторов региона Екатерина Ки-
някина. За фотографии – лучшие 
фотографы: Николай Рютин и Ла-
риса Федорова. За верстку – креп-
кая команда специалистов: Оксана 
Полякова, Алена Мауль. За грамот-
ность – Галина Романова. 

Кстати, одна из важных функ-
ций «Областной» – печать всех 
законов и постановлений власти. 
Только после публикации они всту-
пают в силу. Этим титаническим 
трудом как редактор до сих пор за-
нимается Юлия Кулыгина.

Первая команда «Областной» 
разошлась по разным проектам. 
Все состоялись и еще больше вы-
росли как профессионалы. Кто-то 
остался и дальше пишет историю 
главной газеты региона. Проект 
живет и развивается благодаря но-
вой крови, так и должно быть. 

Долгой жизни тебе, 
«Областная», держись,  

не сдавайся!

	� Татьяна ГАБИДУЛИНА,  
главный редактор «Областной»  
с 2006 по 2009 годы

«Придумать» новую газету – 
очень ответственный процесс»

	� Начало моей работы в 
«Областной» совпало с 
экономическим кризисом 
2008–2009 годов. Это 
наложило свой отпечаток 
на все рабочие процессы. 

Была поставлена задача макси-
мально использовать ресурсы про-
екта, чтобы укрепить его экономи-
ку. Помог опыт работы в агентстве 
«Комсомольская правда – Байкал» 
и в представительстве Издатель-
ского Дома «Коммерсантъ» в Вос-
точной Сибири. Эти филиалы фе-
деральных изданий изначально 
задумывались как коммерческие. 

Они обучали персонал работать, 
исходя из условия «как потопа-
ешь – так и полопаешь». На старте 
казалось, что применить данный 
опыт на площадке государствен-
ного СМИ не составит труда. Но на 
деле это оказалось далеко не просто. 

Первая проблема – привычный 
уклад жизни бюджетных учреж-
дений, который на момент перво-
го десятилетия нового века еще 
крепко сидел в генах. Надо бы-
ло учиться зарабатывать деньги, 
продавая рекламу, создавая но-
вые информационные продукты, 
продвигать газету, подчеркивая 
ее уникальность. Ведь у «Област-
ной» есть прямой доступ в ко-
ридоры власти, к первым лицам 
региона, к журналистам издания 
с особым доверием относятся гла-
вы муниципалитетов. Хотелось де-
лать серьезное, деловое издание, 
как «Коммерсантъ» или «Ведо-
мости». Большой (А2) формат и 
черно-белая печать на том эта-
пе были признаками прессы каче-
ственного, а не массового сегмента. 
Поэтому «Областная» сознатель-
но уходила от формата таблоида. 
Тогда интернет еще только начи-
нал захватывать информационное 
пространство. Мы ходили с кно-
почными телефонами, и в сервер-
ной сидел мрачный программист, 

по сто раз в день нервно реагиру-
ющий на призывы коллектива – 
починить, проверить, включить… 
Тогда в коллектив «Областной» 
влились опытные рекламные ме-
неджеры с телекомпании «АИСТ» 
Надежда Дормидонова и Анна Кри-
вецкая. Управленческое звено уси-
лили Дмитрий Семенов и Наталья 
Мустафина. Оба работали до этого 
главными редакторами местных 
приложений к федеральным СМИ. 
Благодаря им у газеты появились 
полноцветные многостраничные 
рекламные приложения. Пришли 
работать в «Областную» молодые 
талантливые ребята – Алексей Ко-
пылов, Саша Поблинкова, Равиля 
Фаттахова, Алексей Головщиков, 
Оксана и Роман Предеины, Матрена 
Бизикова, Сергей Берденников. Они 
были легкими на подъем, быстро 
учились, перенимая опыт таких 
мастеров, как Олег Гулевский, Анна 
Виговская, Юля и Иван Мамонто-
вы, Люда Шагунова, Лена Орлова, 
Оксана Хлебникова. Команда сло-
жилась не сразу и не без усилий, но 
она на поверку временем оказалась 
крепкой и работоспособной. 

Вторую проблему, с которой 
предстояло столкнуться на пути 
преобразований, собственно, назы-
вать проблемой будет неправильно. 
Это была и есть данность. Госу-

дарственное СМИ, как и любой го-
сударственный механизм, сковано 
массой регламентов, каждый шаг 
обречен на прохождение согласо-
ваний, преодоление противоречий, 
а порой и на столкновение с целе-
направленным противодействием. 
А результата хотелось быстро, уже 
завтра. И ради этого приходилось 
тратить нервные клетки, идти на 
конфликты, срываться и совершать 
ошибки. Но это была школа, очень 
хорошая школа, пройти которую и 
не сломаться помогли Ирина Вале-
рьевна Леньшина, Сергей Влади-
мирович Медведев, Игорь Генна-
дьевич Наумкин. Их поддержка в 
те годы была неоценима. 

Путь, пройденный вместе с 
«Областной», не был легким, но он 
привнес в мою жизнь опыт и зна-
ния, которые позволили двигаться 
дальше, расти, совершенствовать-
ся в профессии. На этом пути мне 
встретились разные люди, многие 
из них стали моими друзьями и 
сегодня продолжают делать газету, 
писать новости на сайт, снимать 
фоторепортажи.

С днем рождения, 
«Областная»!

	� Нина ОЗЕРНИКОВА, главный редактор 
«Областной» с 2010 по 2015 годы

Ломая стереотипы 
и встраивая себя в стереотипы
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Г    СТЬ НОМЕРАКОММУНАЛЬНОЕ ХОЗЯЙСТВ Г    СУСЛУГИ

ЧЕЛОВЕК И ПРИР    ДА

ИЗУЧЕНИЕ ДРЕВНИХ РАСТЕНИЙ 
ПОМОЖЕТ ИХ ЗАЩИТИТЬ

В ботанике существует такое понятие, как 
«неморальный реликт». Однако это не имеет 
отношения к их моральному облику. Назва-
ние происходит от латинского слова nemoralis 
– «лесной». Проще говоря, речь идет о рас-
тениях, исторически связанных с широколи-
ственными лесами умеренного пояса. В наших 
таежных краях сейчас представлены хвойные 
и мелколиственные породы деревьев. Но в 
некоторых уголках, в горах, с очень давних 
времен сохранились уникальные реликтовые 
остатки тех самых неморальных лесов. Их из-
учают ученые СИФИБР СО РАН. На грантовом 
конкурсе Президентского фонда природы они 
представили проект под названием «Изуче-
ние пространственно-генетической структуры 
редких реликтовых видов растений гор Южной 
Сибири с целью сохранения их генофонда». 

– Наш проект посвящен изучению реликто-
вых растений гор Южной Сибири – уникаль-
ных остатков широколиственных (немораль-
ных) лесов. На нашей территории эти леса бы-
ли распространены до четвертичного периода, 
но похолодания привели к их исчезновению. 
Неморальные же реликты смогли выжить и 
сохранились в специальных «горных убежи-
щах». Эти растения находятся в уязвимом со-
стоянии сейчас из-за антропогенной нагрузки 
на реликтовые экосистемы, – говорит автор 
проекта, старший научный сотрудник СИФИБР 
СО РАН, кандидат биологических наук Марина 
Протопопова. 

Медиа-центр «Приангарье» выступает пар-
тнером этого проекта. Ранее в нашей газете мы 
писали о том, как ученые института изучают 
реликтовую флору и такие редкие растения, 
как ветреница алтайская (Anemone altaica), 
ветреница байкальская (Anemone baicalensis, 
Anemonastrum baicalense), весенник сибирский 
(Eranthis sibirica), вальдштейния тройчатая 
(Waldsteinia ternata), примула Палласа (Primula 
pallasii) и др. Эти виды выбраны в качестве 
модельных объектов для дальнейших исследо-
ваний уже в рамках представленного проекта. 

– С использованием современных моле-
кулярно-генетических методов мы выясним, 
как эти редкие виды переживали климати-
ческие изменения и насколько их популяции 
устойчивы сегодня. Оценка генетического раз-
нообразия позволит разработать научно обо-
снованные меры мониторинга и сохранения 
их популяций, в том числе на особо охраня-
емых природных территориях. Над проектом 
также будут работать мои коллеги, сотрудники 
СИФИБР СО РАН кандидат биологических на-
ук Василий Павличенко и аспирант Полина 
Нелюбина, а также сотрудник Байкальского 
государственного природного биосферного за-
поведника Наталья Гамова. Еще к нам присо-
единятся ученые из других регионов, научные 
волонтеры и организации-партнеры, – пояс-
нила Марина Протопопова. 

Расширится и география исследований. Она 
затронет не только горы Хамар-Дабана, но 
и Западный и Восточный Саян. Экспедиции 
пройдут на территории Иркутской области, 

Красноярского края, в Бурятии и Хакасии. Об-
щая стоимость проекта более 11 млн рублей, из 
которых около 5 млн предоставил Президент-
ский фонд природы. 

СТУДЕНТЫ ПОСЧИТАЮТ ЗВЕРЕЙ И ПТИЦ 

«Открытая наука: орнитологический сезон 
на Лебединых озерах Окуная» – это еще один 
проект-победитель из Иркутской области, под-
готовленный силами ученых. На этот раз – из 
Иркутского государственного аграрного уни-
верситета им. А.А. Ежевского. В июне группа 
из опытных и начинающих исследователей 
отправится в Казачинско-Ленский район, где 
находится самый крупный и самый молодой 
природный заказник регионального значения 
«Лебединые озера (Окунайский)». 

Его площадь превышает 200 тыс. гектаров. 
На ООПТ обитают и останавливаются во время 
перелетов лебеди и другие пернатые. В горах 
живут краснокнижные черношапочные сур-
ки. Ученые решили актуализировать данные о 
природе этих мест и заодно обучить молодежь. 

– Во-первых, мы проведем научные иссле-
дования в заказнике. Во-вторых, представим 
полученные знания обществу. Это уже по-
пуляризация науки. Будем развенчивать ми-
фы, в том числе о том, что баклан вреден для 
природы. В-третьих, мы обучим желающих – 
студентов прежде всего, конечно, нашего вуза 
– классическим зоологическим, ландшафтным 
методам изучения окружающей природной 
среды, – прокомментировал соавтор проекта, 
директор Института управления природными 
ресурсами ИрГАУ, доктор биологических наук 
Евгений Саловаров. 

Перед исследователями стоят несколько за-
дач, включая проверку информации о сниже-
нии гнездовой активности некоторых видов 
птиц, занесенных в Красные книги РФ и Ир-
кутской области. Также им в целом предстоит 
помочь в проведении комплексных исследова-
ний в удаленном заказнике. 

Кроме того, опрос студентов-биоэкологов 
иркутских вузов выявил у них дефицит прак-

Марина Протопопова – руководитель проекта

	� НАУКА  С 1 марта в Иркутской области, как и по всей стране, началась реализация экологических 
инициатив, которые получили помощь Президентского фонда природы. В нашем регионе 
победителями его грантового конкурса стали семь проектов. Это научные исследования, экспедиции, 
создание сети экотроп и другие мероприятия, в том числе с участием молодежи. Проектная 
деятельность охватит не только Байкал и прибайкальские районы, но и другие территории.  

ДНК реликтовых лесов
В регионе стартуют проекты, поддержанные 
Президентским фондом природы
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С    БЫТИЕ

ЧЕЛОВЕК И ПРИР    ДА

тических навыков при подготовке исследо-
вательских работ, понимания механизмов 
охраны природы и карьерных перспектив в 
природоохранном деле. При этом более 60% 
респондентов выбирали будущую профессию 
осознанно. 

– Перед экспедицией мы запланировали ме-
роприятие по отбору претендентов. Оно прой-
дет весной в нашем учебно-опытном охот-
ничьем хозяйстве «Голоустное». Там мы сы-
митируем условия будущих экспедиционных 
работ на Лебединых озерах. Ведь в заказнике 
нам предстоит провести целый месяц. Это 
удаленная территория, откуда нельзя уехать 
автономно. Каждый день нам нужно будет вы-
ходить на маршруты, изучать зверей и птиц. 
А там нет связи. У кого-то может начаться 
«ломка» без телефона. В общем, следует быть 
готовым к серьезной научной экспедиции, 
тем более после нужно будет сделать анализ 
полученного материала, подготовить работу и 
выступить с ней на конференции. Также мы 
будем рассказывать о проекте в социальных 
сетях, – резюмировал Евгений Саловаров. 

НА ОЛЬХОНЕ ВОССТАНОВЯТ ФЛОРУ У 
МЫСА БУРХАН  

Эту инициативу ученые ИрГАУ реализуют 
совместно с Дирекцией по ООПТ регионального 
значения Иркутской области, а благотвори-
тельный фонд «Подари планете жизнь» свой 
проект «Три души Ольхона» будет претворять 
в жизнь совместно с ФГБУ «Заповедное При-
байкалье». 

Проект масштабный, трехлетний, на кото-
рый Президентский фонд природы направил 
18 млн рублей, а его общая сумма расходов 
оценивается в более чем 26 млн рублей. Глав-
ная цель экологов – восстановить раститель-
ность на мысе Бурхан и сохранить сакраль-
ность этого священного для многих места. 

Скала-Шаманка – всемирно известная ви-
зитная карточка Байкала, одна из девяти свя-
тынь Азии, уникальна не только с духовной 
точки зрения. В ее окрестностях когда-то про-
израстали редкие и реликтовые растения. 

– Сейчас их там не осталось, как говорят 
биологи. Поэтому основная задача проекта – 
восстановление растительного покрова на мы-

се Бурхан. Но для этого нам предстоит продол-
жить работу по распределению туристических 
потоков, которую еще в 2017 году начинали при 
содействии администрации поселка Хужир. 
Это патрульная летняя служба, маркировка 
троп, волонтерское информирование населе-
ния, – уточнила директор БФ «Подари планете 
жизнь» Наталья Еремеева. 

Создание сети троп для снижения рекреа-
ционной нагрузки; установка ограждения от 
въезда техники и посещения скота; восста-
новление эндемичных растений в «зонах ти-
шины» и микрорезерватах для эндемиков. Все 
это лишь часть будущей эколого-просвети-
тельской работы. Общественники планируют 
создать на природном объекте навигацию, ко-
торая будет интересна людям. 

– Проект будет развиваться в трех направ-
лениях, – продолжила Наталья Еремеева. – Это 
еще и познавательный туризм с точки зрения 
исследования природы. Далее – знакомство с 
местными традициями, в том числе шаман-
скими. Ранее мы размещали там информа-
ционные аншлаги, но люди их плохо читают. 
Или мы как-то ставили камень с надписью, 
что путь к Шаманке по народным обычаям не 
рекомендован, так у нас этот камень утащили 
вместе с табличкой. Поэтому мы решили на 
входных группах делать совершенно необыч-
ные малые архитектурные формы с допол-
ненной интерактивной реальностью, чтобы 

они привлекали внимание и с ними хотелось 
взаимодействовать. 

Авторы проекта нацелены разработать до-
полнительное положение о правилах пребы-
вания на мысе Бурхан. Как заверила Наталья 
Еремеева, у фонда есть договоренность с Агент-
ством по туризму Иркутской области, что буду-
щие правила войдут в обязательную програм-
му обучения гидов-экскурсоводов. Также пла-
нируется, что знакомить с ними гостей остро-
ва при регистрации будет и Прибайкальский 
нацпарк. В информационной работе должны 
помочь местные школьники и волонтеры, ко-
торые приезжают на Ольхон со всей страны. 

	� Юлия МАМОНТОВА 
Фото Марины ПРОТОПОПОВОЙ  
и Василия ПАВЛИЧЕНКО

СПРАВКА
В России победителями конкурса Президентского 
фонда природы стали 157 проектов. Семь победи-
телей из Иркутской области получат на их реали-
зацию более 41 млн рублей. Среди них АНО «Сила 
Байкала» с проектом «Очистка «Храмов природы», 
сохраняя краснокнижные мхи и лишайники»; Вита-
лий Рябцев с проектом «Сохраним легендарных ор-
лов Байкала»; Марина Рихванова с проектом «Лес-
ная школа Калипсо луковичной»; Михаил Малышев 
с проектом «Лесохранитель Байкала».

Весенник сибирский – реликтовый видВесенник сибирский – реликтовый видВетреница байкальская – реликтовый видВетреница байкальская – реликтовый вид

	� Меня пригласили 
в редакцию газеты 
«Областная» в 2006 году 
в качестве культурного 
обозревателя. 20 
лет назад культура 
финансировалась по 
остаточному принципу 
и переживала не лучшие 
времена. В «Областной» 
публикации о культуре 
и искусстве всегда 
считались не менее 
важными, чем о 
политике и экономике.  

Мне посчастливилось брать 
интервью у настоящих легенд: 
музыкантов Гарри Гродберга, 
Владимира Спивакова, Вале-
рия Гергиева, мультипликаторов 
Юрия Норштейна, Александра 
Петрова, артистов Жерара Депар-
дье, Фанни Ардан, Сергея Безру-
кова и многих других. А также у 
сельских работников культуры, 
общение с которыми вдохнов-

ляло не меньше, чем беседы со 
знаменитостями. Ведь люди, ко-
торые работают в культуре, как 
правило, приходят туда не из-за 
денег, а по призванию, а это до-
рогого стоит.

Особое место в числе моих тем 
сразу заняло архитектурное на-
следие Приангарья. Больше все-
го меня всегда интересовало де-
ревянное зодчество Иркутска. В 

разные годы в газете появлялись 
рубрики «Наследие в опасности», 
«Сохраним зодчество», «Живая 
история Приангарья». Уверена, 
что нашими общими усилиями с 
коллегами из других СМИ обще-
ство и руководство области из-
менили отношение к архитек-
турному наследию, которое за 
последние десятилетия из обузы 
превратилось в перспективный 
объект для инвестирования. Ведь 
Иркутск сегодня, на мой взгляд, 
по многим признакам без пре-
увеличения можно назвать сто-
лицей деревянного зодчества Рос-
сии, и наконец-то мы начинаем 
этим гордиться. 

За 20 лет многое изменилось 
как внутри редакции, так и в 
нашей жизни. Но неизменным, 
на мой взгляд, остались две ве-
щи – то, что в «Областной» по-
прежнему работают профессио-
нальные журналисты, которые 
объективно освещают жизнь ре-
гиона. На страницах газеты мож-
но всегда найти глубокие, ин-
тересные тексты, и пусть их все 
больше читают с экрана монитора, 
сути это не меняет. 

	� Елена ОРЛОВА 

«Мне посчастливилось брать 
интервью у настоящих легенд»

«МЫ ВЕДЕМ  
ЛЕТОПИСЬ  
РЕГИОНА»

	W стр. 8
Сейчас я чаще работаю с наукой 

– высшей экспертизой. Совместно с 
ИФ СО РАН мы начали делать новый 
проект «Наука для природы». Речь 
там идет о важных для экологии ис-
следованиях и технологиях. Все воз-
вращается, но уже в новой ипостаси. 

Фотографы, водители, версталь-
щики, корректоры, рекламные ме-
неджеры и административный от-
дел – всех не упомянешь в одной 
статье, но всех благодарю! Отдель-
ные слова адресую главреду «Об-
ластной» в период с 2009 по 2015 год 
Нине Озерниковой. Нина Алексан-
дровна поддерживала и защищала 
журналистов, в том числе от чи-
новников, которым не всегда были 
по нраву «зубастые» проблемные 
статьи. Делала это не только в рам-
ках редакционной работы, но и в 
суде, и даже в соцсетях, когда про-
тив автора злободневного материа-
ла могли начать травлю. 

В силу разных обстоятельств я 
дважды увольнялась из «Област-
ной», и дважды возвращалась об-
ратно. В ставшую уже родной ре-
дакцию автора этих строк притя-
гивало, словно байкальской волной.  

	� Юлия МАМОНТОВА
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   ПЕРВЫЙ ГАСТРОФЕСТ

Девять команд, представляю-
щих разные народности Иркут-
ской области, постарались на славу. 
Незнакомые и привычные блюда 
– жареные и печеные, мясные и 
молочные, сливочные и мучные, 
сладкие и соленые, слоеные и вер-
ченые – могли легко потрафить 
вкусу самого изысканного гурмана, 
будь это даже литературный обжо-
ра француз Пантагрюэль.

– Национальный гастроно-
мический фестиваль мы про-
водим впервые. Он приурочен к 
Году единства народов России и 
Международному женскому дню 
8 Марта, – отметила председатель 
Иркутского регионального отде-
ления Союза женщин России Га-
лина Терентьева. – Прежде всего, 
любая семья славится своим хле-
босольством, гостеприимством, и 
это дело женских рук и души. 
Мы все разные – разных нацио-
нальностей и вероисповеданий, 
но мы едины в сохранении ба-
зовых традиционных российских 
ценностей.

   РУССКАЯ КУХНЯ ПО-ТУЛУНСКИ

С большим размахом и выдум-
кой подошла к организации своего 
стола хлебосольная команда Ту-
лунского района. Все блюда ту-
лунчане разложили на посуде из 
соломки. Соломенный самовар, ис-
кусно сплетенные сотейницы, под-
ставки и соломенная утка украша-
ли стол. 

– У нас есть центр, который 
тоже возглавляет совет женщин 
под председательством Любови 
Чикининой из Гуранского сель-
ского поселения, там и делают эту 
красоту, – пояснила лидер женсо-
вета из Тулунского района Раиса 
Корецкая. 

Более 30 лет Гуранский центр 
ремесел является местом возрож-
дения, сохранения и распростра-
нения традиционных промыслов. 
Это творческая лаборатория, где не 
только применяются забытые тех-
ники, но и разрабатываются новые 
направления и стили прикладного 
искусства.

Кулинарная экспозиция коман-
ды Тулунского района была укра-

шена предметами народных про-
мыслов, керамическими игрушка-
ми, гигантскими резными дере-
вянными ложками.

– Мы, представляя русскую кух-
ню, взяли для оформления стола 
пироги с черемухой, брусникой, 
караваи и многое другое. Вот квас, 
научим гостей, как правильно его 
делали в старину. Мастер-класс по 
приготовлению постных блюд еще 
проведем, – перечислила тулун-
чанка Татьяна Силивончик.

   БУРЯТСКИЕ И ЯКУТСКИЕ 
   ДЕЛИКАТЕСЫ

– Якутская кухня здесь неслу-
чайна. Наши участницы Любовь Ба-

чинова и Мария Бутаева – родом из 
Якутии, – пояснила представитель 
Ольхонского района Санюра Хабеева.

Стол ольхонцев украсила рас-
колотка из омуля, молочный на-
питок быырпах (кумыс) и мучные 
алаадыы (оладьи). Кумыс, при-
готовленный с добавлением сгу-
щенного молока, был невероятно 
вкусным. Летом в жаркой степи 
он просто незаменим. Все вкусно-
сти были разложены и разлиты в 
красивой посуде с национальными 
мотивами.

Мария Бутаева, меж тем, споро 
орудовала шумовкой:

– Я делаю десерт из взбитых 
сливок с вареньем – это класси-
ческое якутское блюдо, символи-
зирующее гостеприимство и мо-
лочную кухню народа саха.  Мама 
так готовила, стряпала пирожки с 
ливером, оладьи. У нас в Якутии 
хоть ягоды и мало, край суровый, 
северный, но голубика, черная 
смородина, брусника были. И шли 
как дополнение к выпечке. 

Делегация Ольхонского райо-
на привезла работы знаменитого 
якутского художника Андрея Чи-
качева. В основе картин масте-
ра – тонкий психологизм образов, 
воспоминания из детства, слож-
ный колорит, тонкая проработка 
деталей.

Кухня бурят традиционно со-
стоит из натуральных и сытных 
блюд. В еду не кладут много спе- 
ций – на первое место ставят про-
стой, понятный вкус. 

ЭТО НАША ИСТ    РИЯТАКАЯ РАБ    ТА ИСКУССТВ

ГОД ЕДИНСТВА НАР    ДОВ РОССИИ

Праздник вкуса и дружбы
Национальный гастрономический 
фестиваль состоялся в Иркутске

Посланники из разных 
районов Приангарья 

показали, что умеют не 
только вкусно готовить,  

но и петь

Жительницы Ольхонского района представили якутскую кухню, которая 
немыслима без расколотки из омуля и молочного напитка быырпах (кумыс) 

Рулетики из баклажанов  
с орехами соседствовали  
с шашлыком и пахлавой  
на грузинском столе, который 
накрыли жительницы 
Слюдянского района

	� РЕПОРТАЖ  Гуманитарный центр – библиотека 
семьи Полевых на днях превратился в изысканный 
ресторан. Здесь русские пироги и квас соседствовали 
с киргизской каттамой, бурятская молочная пища 
оттеняла красный гранат грузинской кухни, а 
белорусские драники дополняли татарский чак-чак.
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ТЕРРИТ    РИЯ

ГОД ЕДИНСТВА НАР    ДОВ РОССИИ

Стол команды Баяндаевского 
района изобиловал белой пищей. 
Уникальный бурятский чай из зве-
робоя, душицы и мяты исходил 
томительным паром. 

– Сейчас идет Сагаалган, белая 
пища – одна из основных в этот 
праздник, – рассказала Энгельси-
на Буинова. – Мы также сегодня 
предложим гостям мясные колба-
ски, молочные пенки, десерт с мо-
лотой черемухой. Вот и наш бу-
рятский «сникерс» – печенка, она 
готовится определенным образом 
– печень заворачивается в сеточ-
ку из арбина, внутреннего жи-
вотного жира, и запекается. Наш 
народ так готовил и питался 100–
300 лет назад, это старая аутен- 
тичная кухня. 

   ДОЖДЕВАЯ КАША ОТ ЧУВАШЕЙ

Участники чувашского обще-
ства «Юлташ» представили на 
фестивале национальный суп 
салма яшки, пирог хуплу с мяс-
ной начинкой. Неподдельный ин-

терес у гостей вызвала «дождевая 
каша».

У чувашей есть интересный 
праздник Учук, который в древно-
сти сопровождался обрядом жерт-
воприношения и молитвами полю. 
В праздник принято водить хоро-
воды, петь народные песни, играть, 
а главным угощением Учука стала 
дождевая каша. Ее, чтобы лето не 
было засушливым, варят из крупы, 
которую собирают всем двором, – 
гречки, пшена, риса.

– Название «дождевая» свя-
зано с тем, что в процессе готов-
ки или подачи каша может напо-
минать капли дождя или иметь 
влажную текстуру, – пояснила Ве-
роника Тимофеева, председатель 
общественной организации чува-
шей Иркутской области.

А чувашский омлет, приготов-
ленный в специальной керамиче-
ской посуде, получается пышным, 
сочным, ароматным благодаря 
особому способу запекания.

   СОВМЕСТНАЯ ТРАПЕЗА
    УКРЕПЛЯЕТ СОЦИАЛЬНЫЕ 
   СВЯЗИ 

Отличительной особенностью 
белорусской кухни считаются блю-
да из картофеля.

– Представляем вашему вни-
манию классические деруны, дра-
ники, картошку с мясом и многое 
другое, – презентовала свою ска-
терть-самобранку председатель 
городского совета женщин из Усо-
лья-Сибирского Инга Топольниц-
кая. 

Кыстыбый, эчпочмак, чак-чак 
– названия блюд татарской кух-
ни звучат, как звонкие кастанье-
ты. Хрустящие кусочки теста, об-
жаренные во фритюре и обильно 
политые медом, выглядели, как 
маленькие звездчатые шедевры. 
Представитель религиозной орга-
низации мусульман Куйтунского 
района Татьяна Ишмухаметова 
рассказала о секретах татарской 
кухни:

– Мы сейчас работаем над про-
ектом по приготовлению народ-
ных блюд, в которые хотим во-
влечь представителей всех на-
циональностей. Постоянно про-
водим мастер-классы по приго-

товлению. В школах занимаемся 
профориентацией, выпускники 
школ до технологов, может, еще 
не дошли, но уже выбирают про-
фессии поваров, кондитеров, ку-
линаров.

Председатель совета женщин 
Ангарского городского округа Елена 
Попова с подругами представили 
таджикскую кухню:

– У нас в совете женщин есть 
комитет многодетных семей, ку-
да входят мамы-таджички, а мы 
их сопровождаем. Они участву-
ют во всех наших мероприяти-
ях, совместно с ними проводим 
фестивали, конкурсы, благотвори-
тельные акции. Дети-таджики об-
учаются в городских школах, мы 
также активно задействуем их в 
межнациональных мероприятиях, 
чтобы взаимно узнавать культу-
ру двух стран. Дети благодаря со-
вместным проектам социализи-
руются в нашем обществе, и это 
замечательно. 

12-летняя школьница Сумая Са-
дикова приехала из Ангарска вме-
сте с мамой. Девочка рассказала, 
что умеет готовить национальные 
плов, самсу, курутоб, а также бело-
русские драники, русские блины и 
фруктовые салаты. 

Гости фестиваля смогли узнать, 
что самса бывает с бараниной, с 
тыквой и специями, картофелем 
и луком. 

– Таджикская кухня обогащает 
культурные традиции, а совмест-
ная трапеза укрепляет социальные 
связи, – уверены уроженцы Тад-
жикистана, участвовавшие в га-
строномическом фестивале. 

   ПОБЕДИЛА ДРУЖБА 

На столе команды из Слюдян-
ского района лежали грузинские 
рулетики из баклажанов с ореха-
ми, шашлык и пахлава. Команда 
женщин под руководством пред-
седателя совета Натальи Кочерги 
не только вкусно готовит, но и 
проводит патриотические меро-
приятия, организует выставки и 
проекты, участвует в грантовой 
деятельности. 

Дегустация блюд стала празд-
ником вкуса и духа. Следуя пра-
вилу «не хлебом единым», участ-
ницы гастрономического фести-
валя выступили на концерте. В 
библиотеке к мероприятию была 
развернута литературная выстав-
ка по истории национальных ку-
хонь, кулинарным обычаям на-
родов. 

– Наша Иркутская область в 
плане многонациональных отно-
шений – сама стабильность! Про-
ведение таких мероприятий еще 
больше укрепляет дружбу и добро-
соседство народов, – уверен пред-
седатель регионального «Азер-
байджанского Конгресса» Алирза 
Салаев.

В гастрономическом фестивале 
победила дружба. Единство наро-
дов никогда еще не проявлялось 
так хлебосольно, вкусно и сердеч-
но.

	� Людмила ШАГУНОВА 
Фото Бориса СЛЕПНЕВА

	Î
Салман, эчпочмак, драники, пахлаву, дождевую кашу и другие блюда 
национальных кухонь приготовили участники гастрономического 
фестиваля в Иркутске.

Представители чувашского общества Представители чувашского общества 
«Юлташ» принесли дождевую кашу, 	«Юлташ» принесли дождевую кашу, 	
процесс поедания которой процесс поедания которой 
представляет собой целый ритуалпредставляет собой целый ритуал
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   «ДРУГОЙ ПРОФЕССИИ 
   МЫ И НЕ ЗНАЕМ»

Уроженка села Саянское 
Черемховского района Ли-
лия Венгжина с ранних лет 
была уверена, что обяза-
тельно вернется в родную 
школу в качестве учителя:

– Мама, Звонкова Ва-
лентина Павловна, препо-
давала в начальных классах 
36 лет. Именно благодаря 
ей я и пришла в эту про-
фессию и не жалею, что 
пошла учиться на учителя 
истории и обществозна-
ния. В нашей семье другой 
профессии мы и не знаем. 
Также педагогом и заме-
стителем по учебной ча-
сти работает сестра – Анна 
Владимировна Миленькая.

Уже 18 лет под руковод-
ством Лилии Владими-
ровны юные жители села 
Саянское знакомятся с ми-
ровой историей и устрой-
ством гражданского обще-
ства. В 2019 году педагог 
прошла переподготовку и 
теперь дополнительно пре-
подает географию: 

– География и история 
– взаимосвязанные пред-
меты, которые можно со-
вместить на своих уроках. 
Пятый и шестой – это те 
самые классы, когда де-
тей нужно заинтересовать 
предметом. И здесь я лю-

блю использовать техно-
логию игрового обучения. 
Ребята в том возрасте, ког-
да с ними нужно играть. 
После будет легче, потому 
что они втянулись в пред-
меты, полюбили их. И уже 
в старшей школе они усер-
днее начинают работать с 
предметом, даже выбирают 
для экзаменов.

Ученики Лилии Венгжи-
ной – постоянные участни-
ки и призеры муниципаль-
ных научно-практических 
конференций.

   ПРЕСС-КОНФЕРЕНЦИЯ 
   С ИСТОРИЧЕСКОЙ 
   ЛИЧНОСТЬЮ 

На своих уроках Лилия 
Венгжина использует ав-
торские методики, став-
шие основой для сборников 
«Живая история: от игро-
вого эпизода к историче-
скому понятию» и «Игро-
вой навигатор по геогра-
фии». Для каждого класса – 
своя игра. Пятиклассники, 
делясь на группы, пробуют 
сформулировать истори-
ческую проблему Римской 
республики или пути раз-
вития Руси XIII века в игре 
«Исторический совет».

– Ребята получают ин-
дивидуальные роли, на-
пример, консула, царя, 
полководца, церковного де-

ятеля. Каждая группа уче-
ников готовит аргументы 
в защиту своей позиции, 
исходя из интересов сво-
ей социальной роли. У нас 
проходит общее заседание, 
дебаты, где я выступаю мо-
дератором. Дети принима-
ют решение и голосуют, – 
объясняет принцип игры 
Лилия Венгжина.

Старшеклассники мо-
гут попробовать свои силы 
в «Пресс-конференции с 
исторической личностью» 
– ответить на вопросы жур-
налистов от имени истори-
ческого персонажа. Самы-
ми популярными играми 
среди учеников Лилия Вла-
димировна называет исто-
рические пазлы и домино:

– У кого-то зрительная, 
у кого-то слуховая память 
больше развита. И эти игры 
– один из способов препод-
нести материал так, чтобы 
он запомнился. Ведь па-
раграфов много, все надо 
усвоить.

Не менее ценится само-
стоятельная работа, отме-
чает педагог:

– Даже в играх инфор-
мация не подается в гото-
вом виде. И когда ребята 
занимаются самостоятель-
но, когда они добывают 
знания, то они лучше запо-
минаются. Педагог в этом 

случае должен направлять, 
подсказывать, помогать, 
если что-то не получилось. 
А ученики должны быть 
исследователями.

   ПАСПОРТ АТМОСФЕРЫ 

Опыт преподавания гео-
графии для учащихся ше-
стого класса Лилия Венг-
жина представила в фина-
ле Всероссийского конкурса 
профмастерства педагогов 
«Мой лучший урок» по 
естественно-научному на-
правлению. Мероприятие 
проходило в Москве с 20 по 
26 февраля и объединило 
180 педагогов из России и 
Республики Таджикистан. 
В рамках конкурсной про-
граммы учителя прошли 
курсы повышения квали-
фикации и приняли уча-
стие в работе Всероссий-
ской научно-практической 
конференции педагогов.

Но самое главное – 
участники представили 
жюри концепции открытых 
уроков. На защиту отводи-
лось восемь минут, за кото-
рые нужно было рассказать 
структуру, ход занятия. 
Лилия Венгжина предста-
вила урок географии для 
шестиклассников «Воз-
душная оболочка Земли: 
газовый состав, строение и 
значение атмосферы».

– Это первая тема во 
всем блоке «Атмосфера». 
Как ее ребята поймут, так 
и пойдет изучение данно-
го блока, – рассказала учи-
тель. – Я всегда стараюсь 
начать урок необычно, на 
этом уроке у ребят были 
не просто тетради, а днев-
ники исследователя, а они 
были не школьниками, а 
участниками экспедиции. 
Ребята погрузились в эту 

тему, мы проводили самые 
простые опыты на изуче-
ние свойств воздуха: мож-
но ли его поймать, имеет 
ли он вкус, запах, иссле-
довали вес воздуха, состав 
атмосферы.

На этом уроке ребята 
познакомились со слоями 
атмосферы, которые Лилия 
Владимировна представила 
им как многоэтажный дом. 
Для каждого этажа-слоя 
был свой паспорт, который 
шестиклассникам предсто-
яло заполнить.

– Мы с ребятами рас-
смотрели значение атмос-
феры на уровне ассоциации 
– одеяло, солнцезащитные 
очки и строительная каска. 
Изучив эту тему, они по-
няли, что такое атмосфера, 
узнали о каждом слое что-
то новое и смогли отве-
тить, что одеяло защища-
ет от переохлаждения или 
перегревания. Солнцеза-
щитные очки – защита от 
ультрафиолета, а каска – от 
метеоров. Немаловажный 
аспект – роль атмосферы 
в нашей жизни, и почему 
важно сохранять окружаю-
щую среду, которая влияет 
на состав атмосферы.

Представленный Лилией 
Венгжиной урок был от-
мечен дипломом третьей 
степени.

– Для меня это первый 
конкурс всероссийско-
го уровня, и считаю, что 
достойно защитила свой 
урок. Я искренне люблю 
свою профессию, детей и 
захожу в класс с улыбкой, 
чтобы зажечь в детях ого-
нечек любви к предмету и 
желанию получать знания.

	� Мария СЛЕПЦОВА 
Фото из личного архива  
Лилии Венгжиной

Для каждого класса – своя игра
Учитель из Черемховского района ведет 
необычные уроки по истории и географии

	� КОНКУРС  На своих уроках она использует 
пазлы и домино, устраивает «пресс-конференции 
с историческими личностями», доступно и 
интересно рассказывая школьникам о мировой 
истории и географии. Работу учителя из села 
Саянское Черемховского района Лилии Венгжиной 
по достоинству оценили на Всероссийском конкурсе 
профессионального мастерства «Мой лучший урок», 
где она заняла третье место. 
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ЗАК    Н РЕГИ    Н

БРАЗОВАНИЕ

РЖД детский сад № 59 проводит уникальные 
проекты по ранней профориентации, сотруд-
никами разработаны новые железнодорожные 
компетенции к чемпионату «Юный мастер». 
Каждый год наставники придумывают что-то 
новое для своих воспитанников. 

На открытии чемпионата юных мастеров 
приветствовали руководитель службы управле-
ния персоналом ВСЖД Оксана Володина, руко-
водитель Иркутского филиала дорожной проф- 
союзной организации на ВСЖД Сергей Жуйков, 
группы поддержки.

– Это юбилейный чемпионат. Пять лет на-
зад мы делали первые шаги, а сейчас вышли 
на новый достойный уровень. Сегодня к нам 
присоединяются муниципальные детские сады, 
дистанционно присоединился РЖД детский сад 
№ 61 города Улан-Удэ, РЖД детский сад № 58, 
всего соревнуется 61 ребенок. Это все продол-
жение профориентационной работы, у детей 
большой интерес к железнодорожным профес-
сиям, – рассказала заведующий РЖД детский 
сад № 59 Лариса Крамник. 

Юные участники демонстрировали умения и 
знания в восьми важных компетенциях, из ко-
торых четыре были связаны с железной дорогой. 

– В партнерстве с детским садом мы готовим 
малышей к поступлению на детскую железную 
дорогу, а в будущем – к железнодорожным спе-
циальностям. Объясняем, что такое железная 
дорога, какие на ней профессии, какие навыки 

для этого нужны, – пояснил начальник детской 
Восточно-Сибирской железной дороги Алексей 
Шабанов.

В компетенции «Дефектоскопист железно-
дорожных путей» конкурсанты показывали 
умение работы с дефектоскопной тележкой. По 
звуку дефекта определить, в какой зоне рельс 
он развивается – задача не из простых!

В категории «Управление железнодорожным 
транспортом» ребята демонстрировали умение 
управлять виртуальным поездом и обеспечи-
вать безопасность движения.

В компетенции «Управление перевозочным 
процессом на железнодорожном транспорте» 
эксперты оценивали организацию движения по-
ездов. Дежурные по станции работали на пульте-
тренажере, готовили маршрут на заданный путь, 
«читали» показания светофора, демонстриро-
вали ручные сигналы при маневровых работах.  

Юные инженеры-строители проявили кре-
ативность и инженерные навыки, создавая 

уникальные проекты. А в направлении 
«Физкультура, спорт и фитнес» ребята показа-
ли силу, ловкость и выносливость.

– В компании ОАО РЖД ранняя профори-
ентация начинается с дошкольной системы, 
– подчеркнула начальник сектора профори-
ентации и взаимодействия с вузами службы 
управления персоналом ВСЖД Елена Истомина. 
– Сегодня дошкольники могут попробовать, по-
чувствовать профессию, понять, что она дает 
обществу, увидеть, как труд облагораживает че-
ловека. Железнодорожная отрасль – сложная и 
ответственная. Чем раньше мы начнем детям в 
игровой форме показывать, что такое железная 
дорога, тем более успешным будет результат. 
Компетенции железнодорожной направленно-
сти представляются уже не первый год. Флагман 
в этом направлении – РЖД детский сад № 59. 
Компетенции разработаны совместно с препо-
давателями ДЖД, и это отличный совместный 
опыт двух подразделений.

	� Людмила ШАГУНОВА

Мастера с детства
	� ЧЕМПИОНАТ  В частном дошкольном образовательном учреждении 

«РЖД детский сад № 59» состоялся 5-й региональный чемпионат 
«Юный мастер». По программе профориентации он направлен на 
знакомство и вовлечение дошкольников в мир различных, в том числе 
и железнодорожных профессий. 
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Чемпионат «Юный мастер – 2026» в РЖД детский 
сад № 59 стал значимым шагом в профориентации 
дошкольников, предоставив им уникальную возможность 
заглянуть в мир профессий и начать строить свои 
будущие карьерные маршруты. В следующем году 
перечень перспективных и востребованных компетенций 
для чемпионата планируется расширить.

Недавно в Ангарске со-
стоялся региональный 
чемпионат «Юный ма-
стер». Десять дошколят из 
детского сада № 103 сорев-
новались в разных направ-
лениях. В компетенции 
«беспилотные авиаци-
онные системы» лучшим 

юным мастером стал Эрик 
Шишов. Его юные коллеги 
по детсаду Илья Звонков и 
Артем Галимов заняли вто-
рое и третье места. Ребята 
презентовали собранные из 
конструкторов летательные 
аппараты и выполняли ма-
невры в полетной зоне.

Знания в области робо-
тотехники и техническо-
го моделирования ребята в 
детском саду № 103 получа-
ют третий год. Это первое 
дошкольное учреждение 
Ангарска, где дают базовые 
знания в столь сложной 
инженерной области. 

Занятия под руковод-
ством педагога дополни-
тельного образования Лю-
бови Соколовой проходят в 
игровой форме, БПЛА дети 
собирают с помощью экспе-
риментального конструкто-
ра «Фанкластик». Узнают, 
как устроены дроны, как их 
запускать и сажать, как из-
менять высоту и направле-
ние полета. Проект по бес-
пилотникам педагог пред-
ставила и защитила год 
назад на вернисаже педа-
гогических практик. Малы-
ши развивают техническое 
мышление и делают первые 
шаги в мире беспилотного 
спорта, устраивая гонки.

Речь идет о мирном 
предназначении БПЛА, но 
при желании юные опера-
торы могут создать и воен-

ный беспилотник. Именно 
такие задания – сконстру-
ировать дроны разного на-
значения – им приходится 
решать на чемпионатах.

– Дроноведение как на-
правление у нас неслучай-
но. Мы – участники Все-
российской эксперимен-
тальной площадки «Тех-
номир» при институте 
дошкольного образования. 
Наш социальный партнер 
– предприятие, которое за-
нимается развитием бес-
пилотников. Оно в свою 
очередь является партне-
ром Ангарского индустри-
ального техникума, где мы 
выступаем на чемпионатах 
и готовим наших детей. 
Чтобы стать оператором 
БПЛА, необходимы кон-
троль, усидчивость, терпе-
ние, дети воспитывают эти 
черты характера, – пояс-
нила заведующий детским 
садом Оксана Филиппова.

Если кто-то из ребят ув-
лечется беспилотниками, 
есть возможность продол-
жить обучение. В Ангарске 
на базе ряда школ активно 
развивается это направле-
ние. 

– За БПЛА – большое бу-
дущее. Они используются 
в сельском хозяйстве, до-
ставке грузов, спасатель-
ных операциях и в других 
направлениях, – отметила 
заведующий. 

	� Людмила ШАГУНОВА 
Фото Виталия ТЫШКЕВИЧА

Первая высота
В Ангарске дошкольников  
учат конструировать БПЛА

	Î
Сегодня родители 
отдают предпочтение 
школам и детским 
садам, где в программах 
дополнительного 
образования есть 
проектирование, 
конструирование, 
программирование 
беспилотных систем.

В Ангарске профессии дроновода учат с самого детстваВ Ангарске профессии дроновода учат с самого детства

	� ОПЫТ  В Ангарском детском саду 
№ 103 малышей учат конструировать 
беспилотники и управлять ими. Дети 
не просто ходят на практические 
занятия, но и участвуют в тематических 
чемпионатах, занимая призовые места.
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   В СУДАХ БЕЗ ЧП 

Одним из важных ито-
гов 2025 года стало отсут-
ствие чрезвычайных про-
исшествий в зданиях судов 
и на участках мировых су-
дей. В рамках обеспечения 
пропускного режима в зда-
ниях судов Иркутской об-
ласти предотвращен пронос 
около 5 тыс. запрещенных 
предметов, представляю-
щих угрозу для безопасно-
сти окружающих. 

– В здание суда пытались 
пронести клинок с лезвием 
70 см, вмонтированным в 
трость, а также пишущую 
канцелярскую ручку, в ко-
торую было вмонтировано 
лезвие длиной 12 см, – рас-
сказала Татьяна Безызвест-
ных. – Судебными приста-
вами по ОУПДС задержано 
160 лиц, скрывавшихся от 
органов дознания, след-
ствия или суда, из них 29 
– за тяжкие и особо тяж-
кие преступления. По по-
становлениям судей в про-
шлом году в суд доставлено 
более 4 тыс. граждан, кото-
рые умышленно не прибы-
вали на заседания.

До государственной гра-
ницы РФ препровождено 
608 иностранных граждан 

или лиц без гражданства. 
Как правило, мигранты 
осуществляли трудовую 
деятельность в нашем ре-
гионе без разрешения. 

– Если в 2024 году мы 
выдворяли за пределы на-
шей страны только по по-
становлению судьи, то с 
2025-го законодательство 
изменилось, и выдворение 
осуществляется также и на 
основании постановления 
наших коллег из полиции, 
– рассказала главный су-
дебный пристав Иркутской 
области.

   БОЛЬШЕ 2 МЛРД РУБЛЕЙ 
   АЛИМЕНТОВ 

В прошлом году судеб-
ные приставы Приангарья 
взыскали в пользу детей 
2,3 млрд рублей алимен-
тов, это на 15% больше, 
чем в 2024-м. Основными 
мерами, побуждающими 
должников к уплате али-
ментов, являются привле-
чение к административной 
и уголовной ответственно-
сти, ограничение в праве 
управления транспортны-
ми средствами. К адми-
нистративной ответствен-
ности привлечено более 2,5 
тыс. алиментообязанных 
граждан. 

– Необходимо доносить 
до каждого гражданина, 
который является родите-
лем, что таким образом он 
скрывается не от нас, а от 
своего ребенка, – отмети-
ла Татьяна Безызвестных. 
– По итогам 2025 года уста-
новлено 1700 должников по 
алиментам, находившихся 
в розыске. На сегодняшний 
день в розыске находится 
3031 человек. 

   ДЛЯ УЧАСТНИКОВ СВО 

Должники, заключив-
шие контракт с минобо-
роны, могут рассчитывать 
на приостановление или 
даже прекращение испол-
нительного производства. 
В прошлом году приоста-
новлено 44,6 таких про-
изводств на сумму более  
3 млрд рублей. Исклю-
чение составляют дела, 
касающиеся алиментов 
и ущерба, причиненного 
здоровью.

– Прекращение испол-
нительного производства в 
отношении заключивших 
контракт регламентирует 
федеральный закон № 391, 
согласно которому задол-
женность не должна пре-
вышать 10 млн рублей, а 
судебное решение должно 

вступить в силу до 1 дека-
бря 2024 года. В прошлом 
году было прекращено 6700 
таких исполнительных 
производств и 1600 – в от-
ношении супругов воен-
нослужащих, – отметила 
главный судебный пристав 
Иркутской области. 

По ее словам, часто в 
отношении одного долж-
ника действует не одно, а 
несколько исполнительных 
производств, например, 
3–5. Причиной того, что 
жители региона берут не-
сколько кредитов, стано-
вится в том числе финан-
совая неграмотность. 

– Должник не должен 
оставаться в этой ситуа-
ции в одиночку. Мы всег-
да готовы разъяснить его 
право на отсрочку, рас-
срочку, рассказать, когда 
исполнительное производ-
ство может быть прекра-
щено и так далее. Если же 
должник начинает скры-
ваться, то он берет на себя 
лишнюю финансовую на-
грузку, это и администра-
тивные штрафы, и испол-
нительские сборы, которые 
в конечном итоге ложатся 
на его плечи, – подчеркну-
ла Татьяна Безызвестных.

   В ИНТЕРЕСАХ БАЙКАЛА 

Судебным приставам от 
жителей региона поступа-
ют обращения, касающиеся 
деятельности коллекторов. 
Коллекторы взыскивают 
долги от имени разных 
кредиторов, действуют по 
соглашению с банками, по 
доверенностям, выкупают 
долги. 

– Половина из 574 обра-
щений признаны обосно-
ванными. К администра-
тивной ответственности 
привлечено 97 организа-
ций, общая сумма штрафов 
превысила 4 млн рублей, 
– отметила Татьяна Безыз-
вестных. 

Актуальным вопросом 
для нашего региона оста-
ется охрана Байкальской 
природной территории. 
Если еще несколько лет 
назад в судебных реше-
ниях о сносе и демонта-
же, об истребовании в фе-
деральную собственность 
земельных участков фигу-
рировало 317 объектов не-
законного строительства, 
то сейчас благодаря взаи-
модействию с правитель-
ством Иркутской области 
и Межрегиональной при-
родоохранной прокурату-
рой их количество умень-
шилось на 88%.

– Сейчас 38 самоволь-
но возведенных на Байкале 
строений в рамках девяти 
исполнительных произ-
водств подлежат демонта-
жу. В 2025 году на исполне-
ние не поступило ни одно-
го судебного акта о сносах 
объектов на охраняемой 
территории, – отметила 
главный судебный пристав 
Приангарья.

	� Елена ЛИСОВСКАЯ  
Фото пресс-службы ГУФССП 
России по Иркутской области

Вернуть в бюджет  
каждый рубль
Судебные приставы Приангарья  
подвели итоги работы за 2025 год 

	� КОНТРОЛЬ  Какие меры лучше всего 
действуют на должников, много ли отцов 
находится в розыске по алиментам, 
помогает ли контракт с минобороны 
приостановить или прекратить 
исполнительное производство? Об 
этом и многом другом рассказала 
руководитель Главного управления 
Федеральной службы судебных приставов 
по Иркутской области – главный 
судебный пристав Иркутской области, 
полковник внутренней службы Татьяна 
Безызвестных.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
В прошлом году в пользу физических и юридических лиц судеб-
ными приставами Иркутской области взыскано более 20 млрд 
рублей. В федеральный бюджет перечислено 2,7 млрд рублей, 
в областной – 1,1 млрд. На исполнении у приставов находилось 
2,6 млн исполнительных производств, что на 4% больше, 
чем в 2024-м.

ЗАПИШИТЕ ТЕЛЕФОН
Отправить обращение в Главное управление 

Федеральной службы по Иркутской области можно 
онлайн, через Госуслуги или по почте. Номер 
телефона Центра информирования граждан  

8 (3952) 21-44-11.

Главный судебный Главный судебный 
 пристав Иркутской области   пристав Иркутской области  

Татьяна БезызвестныхТатьяна Безызвестных
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БЕЗ    ПАСНОСТЬ ЗД    РОВЬЕ

БЩЕСТВО

Закон предусматривает следующие слу-
чаи, когда пакет документов, необходи-
мый для кадастрового учета и регистра-
ции права, будет направлен в Росреестр 
без вашего участия:

ОРГАНЫ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ВЛАСТИ 
ИЛИ МЕСТНОГО САМОУПРАВЛЕНИЯ

Речь идет о случаях, когда построен ин-
дивидуальный жилой дом или садовый 
дом. Местная администрация, получив от 

гражданина уведомление об окончании 
строительства, не только направляет 
гражданину уведомление о соответствии 
его строения требованиям законода-
тельства, но и подает необходимые до-
кументы в Росреестр для кадастрового 
учета и регистрации права собственно-
сти. Также местная администрация на-
прямую направит документы в Росреестр 
при согласовании перепланировки поме-
щений в многоквартирном доме.

ЗАСТРОЙЩИК

Еще один случай, когда на регистрацию 
права документы направляются не са-
мим владельцем недвижимости – уча-
стие в долевом строительстве. Если 
многоквартирный жилой дом строится 
за счет средств дольщиков, то докумен-
ты на регистрацию права на квартиру на-
правляются застройщиком в Росреестр 
в электронном виде.

НОТАРИУС

Нотариус также может подать за вас 
документы на оформление прав. Это 

происходит при нотариальном удосто-
верении сделки или другом нотари-
альном действии.

КАДАСТРОВЫЙ ИНЖЕНЕР

Кадастровый инженер, который бу-
дет готовить документы-описания 
вашего участка или дома, также мо-

жет направить пакет документов в Рос-
реестр для проведения кадастрового 
учета. Такие полномочия можно указать 
в договоре подряда, который вы подпи-
шете с кадастровым инженером.

	� Пресс-служба  
Управления Росреестра  
по Иркутской области

ОФОРМЛЕНИЕ ПРАВА БЕЗ ВАШЕГО УЧАСТИЯ
	� АЗБУКА НЕДВИЖИМОСТИ  Ситуация, когда заявление об оформлении прав 

собственности подается без вашего участия, не должна пугать жителей Иркутской 
области. Эти случаи предусмотрены законом для нашего удобства. Вместо хлопот по сбору 
документов и необходимости обращаться в МФЦ, человек получает уже готовый результат 
– оформленные документы и зарегистрированное право.

	� ФИНАНСЫ
Инфляция в 
Иркутской области, 
сделав скачок в январе, 
должна замедлиться, 
поскольку не 
будет новых 
провоцирующих 
факторов, как в 
начале года в виде 
повышения налогов 
и индексации 
тарифов. Об этом 
заявил управляющий 
региональным 
Отделением 
Сибирского главного 
управления 
Центрального банка 
РФ Игорь Коржук на 
коммуникационной 
сессии по вопросам 
формирования 
ключевой ставки и 
денежно-кредитной 
политике Банка 
России. 

По словам Игоря Кор-
жука, траектория годовой 
инфляции в Иркутской об-
ласти близка к общерос-
сийской. В конце прошлого 
года инфляция в регионе 
замедлилась – в декабре она 
составляла 5,9% в годовом 
выражении и была мини-
мальной за последние два 
года. Однако в январе по-
казатели увеличились до 
6,2%, что было ожидаемо в 
связи с изменением налога 
на добавленную стоимость 
и увеличением тарифов. 

– Большинство компа-
ний в начале года пере-
несли эти издержки в цену 
своей продукции и услуг, 
что и дало такой эффект, 
– прокомментировал Игорь 
Коржук. – При этом наи-

больший вклад в ускорение 
годовой инфляции в нашем 
регионе внесла динами-
ка цен на услуги, которая 
отличается высокой вола-
тильностью. Например, из-
за повышенного интереса 
жителей региона к отдыху в 
Таиланде и Вьетнаме в ян-
варе. Кстати, за год цены на 
зарубежные поездки снизи-
лись, что в основном объяс-
няется укреплением рубля. 

В то же время в январе в 
Иркутской области, в отли-
чие от страны в целом, по-
дешевело моторное топливо. 
Специалисты Банка России 
это связывают с тем, что 
независимые АЗС, преобла-
дающие на рынке Прианга-
рья, позже начали коррек-
тировать цены на бензин.

– Что касается потреби-
тельской активности, мы 
видим постепенное ее ох-
лаждение с очень высоких 
уровней 2023–2024 годов, – 
продолжил Игорь Коржук. 
– Но по сегментам эта си-
туация неоднородна. Так, 
динамика оборота рознич-
ной торговли, несмотря на 
существенное замедление, 
по-прежнему опережает 
среднероссийский показа-
тель. При этом компании 
продуктового и непродо-
вольственного ритейла все 
чаще отмечают переход 
покупателей в режим эко-
номии. Даже акции и рас-
продажи перестали значи-
мо стимулировать покупки. 
Более сильным, чем в целом 
по стране, стало замедление 

роста в сфере общественного 
питания. Компании этой от-
расли также отмечают более 
сдержанные расходы своих 
посетителей. В то же время 
спрос на услуги выездного 
туризма и международные 
авиаперелеты по-прежнему 
остается высоким.

По данным Банка России, 
напряженность на рынке 
труда постепенно ослабева-
ет. Игорь Коржук уточнил, 
что в условиях замедления 
деловой активности по-
требность в работниках по-
степенно снижается. Ком-
пании в разных отраслях 
сокращают набор новых со-
трудников. К началу февра-
ля количество соискателей 
более чем в 11 раз превы-
сило количество открытых 

вакансий. В итоге конку-
ренция за рабочие места 
растет, а работодатель бо-
лее сдержанно подходит к 
повышению зарплат своим 
сотрудникам. По данным 
опросов, проведенных Бан-
ком России, компании на-
шего региона в этом году 
планируют более умерен-
ные индексации зарплат.

Что касается ключевой 
ставки, пик жесткости про-
шел. В этом году Банк Рос-
сии прогнозирует ее сниже-
ние до 13,5–14,5%. Сейчас она 
составляет 15,5%. В даль-
нейшем планируется по-
степенное снижение вплоть 
до 7,5% годовых в 2028 году. 

– Перед каждым реше-
нием по ключевой ставке 
Совет директоров Центро-
банка анализирует все до-
ступные данные о положе-
нии дел в регионах, в раз-
ных отраслях, – пояснила 
экономический советник 
департамента денежно-
кредитной политики Банка 
России Зоя Кузьмина. – И 
для нас принципиально по-
лучать эти данные напря-
мую от тех, кто работает в 
сфере экономики. Постоян-
ный контакт с бизнесом по-
могает нам вовремя делать 
поправки на новые тен-
денции, в конечном счете 
помогают принимать взве-
шенные решения.

– Для нас как для ми-
нистерства, курирующе-
го строительную отрасль, 
крайне важно понимать ло-
гику решений Центробан-
ка, – заявил министр стро-
ительства области Алексей 
Емелюков по итогам ком-
муникационной сессии. – 
Динамика ключевой ставки 
напрямую влияет на стои-
мость кредитных ресурсов 
для застройщиков и на воз-
можность граждан приобре-
тать жилье с использовани-
ем ипотечных механизмов. 
Такие открытые диалоговые 
площадки позволяют нам 
получать разъяснения из 
первых уст и учитывать ма-
кроэкономические факторы 
при планировании регио-
нальных программ.

	� Елена ПШОНКО 

Инфляция в Иркутской 
области замедлится
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   ОТКЛИКНУЛИСЬ ПЕРВЫМИ

Среди первых, кто откликнулся 
на призыв поделиться личными 
документами, был Федор Садов-
ников, региональный представи-
тель Союза добровольцев Донбасса, 
который порекомендовал еще не-
сколько боевых товарищей.

Представители волонтерского 
движения «Золотые руки анге-
ла» рассказали, как наряду с пле-

тением сетей перешли на печать 
3D-деталей для БПЛА.

При комплектовании фондов 
нового центра архивисты стол-
кнулись с проблемой нехватки 
времени у героев, приезжавших в 
краткосрочный отпуск, или неже-
ланием излагать свои воспомина-
ния на бумаге. Тогда архивисты 
предложили участникам боевых 
действий записывать видеоин-
тервью. 

Всего за год записали порядка 
50 интервью. Первое – с женщиной 
– участницей СВО, военным ме-
диком с позывным «Звездочка». 
Выпускница Иркутского базового 
медицинского колледжа с само-
го начала спецоперации находится 
«за ленточкой», последовав туда 
за мужем.  

   ТАКИМ ОН ПАРНЕМ БЫЛ

Одним из самых ценных экспо-
натов, принятых архивом в 2026 
году, стали наградные документы 
и Золотая звезда Героя Российской 
Федерации рядового Павла Белова.

Из воспоминаний его команди-
ра (позывной Сирена): «В августе 
2023 года, под Николаевкой (Харь-
ковская область), Павел (позыв-
ной Гаррисон) вошел в штурмовую 
группу, которой предстояло пройти 
пять километров лесополосы под 
контролем противника. Информа-
ция была скудной, минные поля 
не разведаны. В группе оказались 
и ветераны, и «первоходы». Павел 
подбадривал новичков, объяснял, 
как вести себя под огнем.

Когда беспилотники вскрыли 
позиции и завязался бой, против-
ник прижал группу к земле ог-
нем крупнокалиберного пулемета 
и минометов. Командир разделил 
отряд – Павел возглавил одну из 
подгрупп. Грамотно уводя бойцов 
из-под огня, он спас жизни не-
опытных ребят. К четвертому дню 
потери составили две трети лич-
ного состава, но всех раненых уда-
лось вынести. На пятый – решено 
прорываться через минное поле во 
фланг противнику. Павел без коле-
баний поддержал приказ, подавая 
пример другим. А на шестой день, 
когда обратный путь оказался от-
резан, он вызвался идти первым 
в головном дозоре – через поле с 
неизвестной минной обстановкой.

Благодаря его хладнокровию, 
мужеству и тактическому чутью 
группа вышла к своим. За отвагу 

и умелое руководство Павел был 
представлен к государственной 
награде и назначен командиром 
взвода».

В феврале 2025 года на Двуре-
ченском плацдарме в Харьковской 
области в составе группы Павел 
Белов четыре дня удерживал по-
зиции и отражал контратаки про-
тивника. В ходе боев он получил 
несколько ранений, одно из кото-
рых стало смертельным.

21 мая 2025 года указом пре-
зидента РФ за мужество и геро-
изм, проявленные при исполнении 
воинского долга, рядовому Павлу 
Анатольевичу Белову присвоено 
звание Героя РФ (посмертно).

Документы для создания лич-
ного фонда передал его родной брат 
Борис Белов.

   В КАЖДОМ ПОКОЛЕНИИ 
   ВОИНЫ

– Без колебаний согласился соз-
дать при центре семейный архив. 
Мои предки, начиная с прапрадеда, 
участвовали во всех войнах. Хочу, 
чтобы внуки и правнуки знали 
тех, кто смог защитить нашу Ро-
дину в тяжелый момент, – говорит 
ветеран СВО, участник программы 
«Герои Приангарья» Дмитрий Зу-
бенцев (позывной Док).

Дмитрий – коренной иркутя-
нин, окончил медицинское учи-
лище, отсюда и позывной Док. На 
фронт он поехал вслед за сыном 
Егором, который вскоре после при-
зыва на срочную службу подписал 
контракт с министерством оборо-
ны. О своем решении Егор сообщил 
отцу по телефону, а в ответ услы-
шал: «Тогда я еду к тебе». Они 
воевали в разных подразделениях, 
за много километров друг от дру-
га, но пребывание по одну сторону 
«ленточки» придавало отцу и сы-
ну Зубенцевым силы и уверенно-
сти в выборе пути.

В ноябре 2023 года Егор (по-
зывной Зуба) во время штурма 

ГЕР    И ПРИАНГАРЬЯ

Помню твой подвиг, родной
Центр по сохранению памяти о героях 
СВО принял более 3000 документов

КОММЕНТАРИЙ
Андрей ЮЖАКОВ, зампред правительства Иркутской области, 
председатель регионального отделения Российского военно-
исторического общества:
– Сегодня перед нами стоит особенно важная и ответственная задача – сохранить 
историческую правду во всей ее полноте и многогранности. И здесь архив находит-
ся на передовой. Именно здесь кропотливо собирается, проверяется и системати-
зируется то, что впоследствии становится неопровержимым свидетельством эпо-
хи. Сотни встреч с очевидцами событий, ветеранами, родственниками участников 
СВО, тысячи сообщений и многие часы телефонных переговоров, уточнений, кон-
сультаций – это лишь малая часть ежедневной работы, которая на первый взгляд не 
видна широкой публике. Но именно из этих незаметных, но крайне важных усилий 
складываются новые документальные фонды нашей области – бесценное насле-
дие, которое будет служить людям десятилетиями и веками.

	� ИСТОРИЯ  Центр по сохранению памяти  
о героях СВО в Государственном архиве Иркутской 
области открыли в марте 2025 года. Итоги первого 
года работы подвели на встрече с участниками 
СВО, родственниками бойцов, волонтерами. По 
уровню обсуждаемых вопросов и эмоциональному 
накалу встреча совсем не была похожа на отчетное 
мероприятие. Она навсегда породнила тех, кто недавно 
вернулся с поля боя, и родственников бойцов, кому 
всегда будет 19–20 лет.
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опорного пункта под Луганском 
получил ранение, был награжден 
медалью «За отвагу». После ле-
чения вернулся в строй. 20 июня 
2024 года Егор геройски погиб во 
время боев за Днепровские остро-
ва, посмертно награжден орденом 
Мужества.

Дмитрий Сергеевич вернулся 
домой после тяжелого ранения, на-
гражден орденом Мужества, меда-
лями «За спасение погибавших», 
«За храбрость» II степени.

   «ЕМУ ВСЕГДА БУДЕТ 19»

Самой эмоциональной частью 
мероприятия стали выступления 
женщин, чьи мужья, сыновья, бра-
тья, племянники ценой собствен-
ной жизни выполнили воинский 
долг.

– 19 августа 2024 года моему 
сыну Еропову Никите исполнилось 
19 лет, а 19 сентября он погиб, – го-
ворит его мама Светлана Метляе-
ва. – У него не было ни жены, ни 
семьи, только мама, воспитавшая 
его в одиночку, и младший брат 
Андрей, которому исполнилось три 
года. Сейчас, когда мы приходим 
на Аллею славы, младший сын об-
нимает памятник. Никите всегда 
будет 19…

В какой-то момент мне пока-
залось, что вместе со Светланой 
Павловной всхлипывает весь зал.

Татьяна Михайловна Денисова 
– одна из первых передала доку-
менты героически погибшего сына 
Максима, сегодня женщина явля-
ется активным волонтером обще-
ственной организации «Феникс».

Среди тех, кто активно сотрудни-
чает с Центром, Любовь Балаханова, 
мама погибшего военнослужащего 
Ивана Балаханова, участника еще 
Чеченской кампании, командира 
стрелкового отделения, Ирина Дми-
триевна Гизатулина – основатель 
межрегиональной группы памяти 
«Не жди меня, но помни», тетя 
младшего сержанта, пулеметчика 
Анатолия Вергина и другие.

– Наш сын Черниговский Антон 
(позывной Мага) получил повестку, 
когда ему было 19 лет, – говорит 
Олеся Анатольевна Черниговская. – 
Он сразу сказал: «Мама, если надо, 
я пойду защищать Родину».

В сентябре 2022 года его призва-
ли, а в ноябре во время боев в Лу-
ганской области Антон был тяжело 
ранен, но после госпиталя вернулся 

в строй и был назначен старшим 
санинструктором роты. Штурмовал 
Водяное, освобождал Авдеевку.

Антона не стало в марте 2024 
года, он получил тяжелые ожоги, 
вынося медикаменты и снаряже-
ние из дома, в котором начался 
пожар после диверсии. Посмертно 
старший санинструктор награж-
ден орденом Мужества.

– Общими усилиями мы смо-
жем сохранить не только память 
о наших героях, но и всю правду 
об этой страшной войне, – сказала 
Олеся Анатольевна. – Не зря гово-
рят, что боец умирает дважды: на 
поле битвы и когда о нем забыва-
ют. Наша миссия – не допустить 
этого, сохранив память о них.

	� Борис СЛЕПНЕВ 
Фото автора

ГЕР    И ПРИАНГАРЬЯ

	Î
Документы, передаваемые в фонды Центра по сохранению памяти о героях 
СВО, могут быть открытыми для широкой публики, а также временно 
ограничены для использования. «Открытые» материалы включают в 
выставки, публикации и используются при проведении уроков мужества.

	� ПЛАНЫ  В Иркутске 
появится сквер Героев 
Советского Союза, 
а Черемхово может 
получить статус города 
трудовой доблести. О 
защите исторической 
памяти и новых проектах 
Иркутского регионального 
отделения Российского 
военно-исторического 
общества (РВИО) эксперты 
рассказали на пресс-
конференции в редакции 
«Областной». 

Сегодня отделения РВИО рабо-
тают в Братске и Черемхово, на 
очереди – Ангарск и Усольский 
район. Проводятся встречи со 
студентами в лектории РВИО, 
уроки мужества в школах, ве-
дется социализация участников 
СВО.

– Почему вообще появилась не-
обходимость защищать истори-
ческую правду? – рассуждает 

Андрей Южаков, председатель 
Иркутского регионального от-
деления РВИО, зампред прави-
тельства Иркутской области. 
– Потому что история стала до-
ступным оружием для манипу-
ляций. Сегодня спустя столько 
лет после войны не зря подни-
мается тема геноцида совет-
ского народа. Потому что мы 
видим повторение событий в 
зоне специальной военной опе-

рации. И когда мы говорим об 
истории, то должны проводить 
параллели с сегодняшними реа-
лиями. Важно донести до ребят, 
что способствует тем или иным 
трагическим событиям, и что 
нам нужно сделать, чтобы этому 
противостоять. Как бы громко 
ни звучало, сегодня мы занима-
емся сохранением государства 
и важнейших исторических 
устоев. 

Черемховское отделение РВИО 
ведет работу, связанную с при-
своением Черемхово статуса 
города трудовой доблести. 

– На сегодняшний день в России 
этот статус носят более 60 горо-
дов. Решение о его присвоении 
принимается на оргкомитете 
«Победа», который проводит 
президент Владимир Путин. Уже 
собрано огромное количество 
материалов, которые подтверж-
дают вклад жителей Черемхо-
во в развитие тыла, в помощь 
фронту во время Великой Отече-
ственной войны. Все данные пе-
реданы в Москву на рассмотре-
ние, – уточнил Андрей Южаков. 

Еще одна важная инициатива 
РВИО – сквер Героев Советско-
го Союза, который планируется 
создать в Иркутске на террито-
рии возле мемориала «Вечный 
огонь». В нем разместятся бюсты 
всех Героев Советского Союза. 

– Сейчас ведется подсчет тех, 
кто призывался с территории 
Иркутской области, кто прожи-
вал в нашем регионе. На данный 
момент мы говорим о 138 Героях 
Советского Союза и полных ка-

валерах ордена Славы. Работа 
по созданию сквера ведется по 
поручению губернатора Иркут-
ской области Игоря Кобзева 
совместно с коллегами из фе-
дерального РВИО, – подчеркнул 
Андрей Южаков.

Кроме того, при поддержке РВИО 
ведется подготовка второй части 
учебника «Иркутсковедение». 
Напомним, первая часть издана 
в 2024 году тиражом в 2 тыс. эк-
земпляров и вызвала большой 
интерес у читателей. 

– Мы рассматриваем возмож-
ность увеличения тиража при 
выпуске второй части учебни-
ка и создание его электронной 
версии, – рассказал Андрей 
Южаков. – Готовится издание, 
посвященное боевым традици-
ям иркутян, начиная от Отече-
ственной войны 1812 года до со-
временных дней. Полагаю, что 
эти книги будут интересны не 
только экскурсоводам, а всем, 
кто увлекается историей своего 
родного города. 

	� Елена ЛИСОВСКАЯ 
Фото  
Алексея ГОЛОВЩИКОВА

ЗАЩИЩАТЬ ИСТОРИЧЕСКУЮ ПРАВДУ 
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БЩЕСТВО

   ЖЕЛАНИЕ УЧИТЬ С ДЕТСТВА

Более 35 лет Ольга Сафронова 
посвятила работе в педагогической 
сфере. Из них около 20 – Шелехов-
скому филиалу Иркутского техни-
кума архитектуры и строительства 
(ИТАС). Как признается наша геро-
иня, работа с подрастающим поко-
лением привлекала ее со школьной 
скамьи. Будучи старшеклассницей, 
в летние каникулы Ольга работа-

ла вожатой в пионерлагерях сво-
ей малой родины – Красноярского 
края, а в школе возглавляла ком-
сомольскую организацию.

– В то время выпускникам ведь 
направления на поступление да-
вали, и мне директор выписал на 
учителя русского языка и литера-
туры. Но тогда учиться я не пошла, 
вскоре вышла замуж. Позже вы-
брала профессию учителя началь-

ных классов и педагога-психолога, 
начала свою профессиональную 
деятельность в Бурятии, – расска-
зывает Ольга Сафронова.

Через несколько лет, переехав 
в Иркутскую область, она пришла 
работать в Шелеховское профучи-
лище № 20, где возглавила пси-
хологическую службу. Позже не-
надолго перешла работать в шко-
лу № 9 поселка Чистые Ключи, 
где развивала кадетские классы. 
А когда училище преобразовали в 
Шелеховский филиал ИТАС, вер-
нулась уже в качестве заместителя 
директора по учебной работе и за-
ведующей филиалом.

Работу с детьми и подростками 
Ольга Николаевна умело сочетает с 
ведением семейных дел, ведь на-
ша героиня – многодетная мама и 
бабушка:

– У меня два сына и дочка, две 
внучки. Моя семья, муж – это мои 
поддержка и тыл.

   СТУДЕНЧЕСКИЙ АКТИВ

В работе Ольга Сафронова при-
держивается принципа «равный 
– равному»:

– Самое главное, с ребята-
ми нужно разговаривать как со 
взрослыми, они ведь уже само-
стоятельные. Если мы, например, 
убираем территорию, то я делаю 
это вместе с ними. Для них очень 
важно видеть, что я такой же во-
лонтер.

В Шелеховском филиале ИТАС 
действует волонтерский отряд 
«Вместе ради добра», куда вовле-
чено большое количество студен-
тов. В каждой учебной группе есть 
ребята, отвечающие за проведение 
экологических, патриотических 
мероприятий: субботники, кон-
церты и конкурсы, акции. 

– Добровольческим направле-
нием у нас занимаются кураторы 
групп, на сегодняшний день их 
21, а также руководитель отря-
да «Вместе ради добра» Людмила 
Юрьевна Фокина. Патриотическую 
работу в техникуме аккумулирует 
клуб «Гранит», им руководят пре-
подаватели ОБЖ Антон Алексан-
дрович Марчук и Валерий Никола-
евич Бичевин, – продолжает Ольга 
Николаевна.

На территории учебного заве-
дения силами студентов создан 
тир, который становится главной 
площадкой для проведения сорев-
нований по военно-прикладным 
видам спорта.

Уже 10 лет в техникуме суще-
ствует акция «Подари заботу ве-
терану», реализуемая совместно с 
местным Советом ветеранов. Сту-
денты, обучающиеся на мастеров 
отделочных, строительных и де-
коративных работ, выполняют ре-
монтные работы в домах пожилых 
людей.

ГОРД    СТЬ ЗЕМЛИ ИРКУТСКОЙ

«Ваш оберег меня спас  
при обстреле»
Под руководством Ольги Сафроновой 
шелеховские студенты помогают фронту

	� ПРИЗНАНИЕ  Около 10 лет Ольга Сафронова 
руководит Шелеховским филиалом Иркутского 
техникума архитектуры и строительства. Она, 
словно старший товарищ, говорит со студентами на 
одном языке, умело сочетая строгость и душевную 
теплоту. Под ее руководством молодые люди не 
только получают профессию, но и участвуют в 
волонтерских проектах, оказывают помощь тем, кто 
в ней нуждается. Эта работа была отмечена победой 
во втором конкурсе «Гордость земли Иркутской» в 
номинации «За активную гражданскую позицию».
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– Это история про любовь двух 
взрослых людей, – отметил заслу-
женный артист России Геннадий 
Гущин. – По жанру – мелодрама, 
и хотя некоторые считают, что 
отношения мужчины и женщины 
как основа сюжета – это мелко-
темье, мне кажется, что это как 
раз и есть основная тема в жизни 
человека. Ведь любовь – главная 
тайна мироздания. Кроме того, у 
каждого в определенный пери-
од наступает кризис. И я думаю, 
что это не финал жизни, а на-
чало чего-то нового, как в нашей 
истории.

Действие спектакля буквально 
разворачивается на палитре ху-
дожника, в которую заслуженный 
деятель искусств России Алек-
сандр Плинт превратил сцену. На 
полу – красочное многоцветье, ко-
торое также появляется в других 
элементах декорации и в костю-
мах героев. Антикварная мебель, 
сухие цветы в вазах, огромные 
окна – все это создает богемную, 
творческую атмосферу, ведь глав-
ная героиня этой истории Мари 
(Анастасия Шинкаренко) – худож-
ник, а в иркутской версии исто-
рии еще и реставратор. 

– Мы не случайно сделали 
главную героиню художником-
реставратором, потому что в этом 
тоже есть некий дополнительный 
смысл, – отметил Геннадий Гу-
щин. – По сути, она реставрирует 
не только старинную мебель и 
художественные ценности, но и 
свою жизнь. Действие развора-
чивается во вневременном ме-
тафорическом пространстве, где 
главное – чувства героев. 

Действительно, в начале спек-
такля Мари – эмоциональная осо-
ба, раздавленная прошлыми неу-
дачами в любви, буквально боится 
всех мужчин. Ужас у нее вызывает 
даже визит электрика (Геннадий 
Гущин), который должен почи-
нить старую проводку на ее даче. 
Она просит свою подругу Жанну 
(Марина Елина) побыть с ней во 
время визита, но та не может 
остаться и предлагает ей сделать 
вид, что наверху спит муж Мари. 
Художница называет его именем 
парня, поразившего ее в детстве, 
– Мишель. Но все идет не по пла-
ну. Между электриком Виктором и 
Мари вспыхивают чувства. 

– Мишель – это не столько 
персонаж, сколько символ неко-

его фетиша, который, наверное, 
есть у каждого человека, – рас-
сказал Геннадий Гущин. – Так и 
у Мари есть годами сложившийся 
образ-воспоминание, но появля-
ется Мишель – и все рушится. Так 
часто бывает в жизни. Женщины 
всегда ждут принцев, а приходит 
монтер с разводным ключом, но с 
его приходом и наступает настоя-
щее счастье. И его не всегда сразу 
разглядишь. В данном случае Ма-
ри должна разрушить обжитый 
мир иллюзий, ведь новая любовь 
– это всегда риск, на который не 
просто решиться, особенно если 
у тебя в прошлом негативный 
опыт.

От романа с Виктором Мари 
предостерегает и подруга Жан-
на, которая, будучи по профессии 
психиатром, узнает в мужчине 
пациента, которого решением су-
да направили в ее больницу на 
комиссию. Однако электрик ока-
зывается доктором наук, который 
пытается предотвратить рейдер-
ский захват своего института. В 
истории внезапно возникает и 
мифический художник Мишель, 
у которого сначала Виктор поку-
пает картину, а потом замужняя 
Жанна идет с ним на свидание. 
В итоге несуществующего героя 
избивает муж Жанны (Евгений 
Солонинкин), который появляется 
в финале и ярко признается ей в 
любви. 

«Любовь под напряжением» 
– это спектакль, сотканный из 
нюансов и чувств. История о том, 
как, даже утратив веру в любовь, 
можно снова довериться друго-
му человеку и обрести счастье. 
В постановке много забавных и 
грустных моментов, из которых 
соткана жизнь человека, поэтому 
каждый найдет в ней отражение 
себя.

	� Елена ОРЛОВА 
Фото Андрея ФЕДОРОВА

Любовь  
под напряжением 
В Иркутском драмтеатре 
поставили пьесу «Мишель» 
Валентина Азерникова

ИСКУССТВ

	� ПРЕМЬЕРА  «Это история 
о том, что женщины всегда 
ждут принцев, а приходит 
монтер с разводным ключом, 
но с его приходом обычно и 
наступает настоящее счастье», – 
рассказывает о новом спектакле 
«Любовь под напряжением» 
режиссер Геннадий Гущин. 
Постановку по пьесе «Мишель» 
Валентина Азерникова показали 
на основной сцене Иркутского 
академического драматического 
театра им. Н.П. Охлопкова 5 марта. 

	Î
В пьесе есть такая 
фраза: «Мишеля 
никакого не 
существует. Это ваша 
выдумка». А Мари 
говорит: «Если бы его 
и не существовало, 
его надо было бы 
придумать». Ведь 
каждой женщине 
или мужчине нужен 
какой-то образ-мечта.

   «КОГДА МЫ ЕДИНЫ – 
   МЫ НЕПОБЕДИМЫ»

С началом СВО, подчеркивает 
наша героиня, добровольческое 
и патриотическое направление 
работы в Шелеховском филиале 
ИТАС получило новый виток раз-
вития. На уроки мужества к уча-
щимся приходят теперь и участ-
ники спецоперации, в том числе 
выпускники техникума. Студенты 
пишут письма, снимают видео-
поздравления, мастерят обереги 
для бойцов.

– Как-то отправляли амуле-
ты из металла, и через некото-
рое время пришло нам видеоо-
бращение от солдата по имени 
Александр. Он сказал: «Ваш оберег 
меня спас при обстреле» и по-
казывает – на обереге вмятина, 
– вспоминает Ольга Николаевна. 
– Сейчас особенно важно объеди-
ниться, проводить со студентами 
патриотическую работу. Для меня 
она проходит под девизом: «Когда 
мы едины – мы непобедимы».

Техникум поддерживает бой-
цов-шелеховчан, направляя 
адресные посылки в подразделе-
ния. Студенты организуют сборы 
денежных средств, чтобы при-
обрести оборудование, о котором 
просят земляки. Недавно посту-
пил запрос на инструменты: мо-
лотки и гвозди, пилы, лопаты.

– Ребятишки сами приходят, 
показывают, где и что можно 
приобрести, – с гордостью рас-
сказывает наша собеседница. – 
Стараемся с каждой посылкой на 
фронт отправить печи – ребята-
сварщики начали варить их с пер-
вых дней СВО. За один раз удается 
отправить от пяти до семей печей. 
Регулярно приобретаем медика-
менты, изготавливаем сухой душ. 
В сентябре, как только начинают-
ся занятия, сразу же формируем 
груз и обязательно кладем сла-
дости, чтобы порадовать ребят на 
передовой. На сегодняшний день 
собрана новая партия посылок, 
ждем отправки.

   ЛЕТОПИСЬ ПАМЯТИ

Отдельным пунктом в волон-
терской работе студентов стоит 
помощь семьям мобилизованных: 
студенты чистят снег на участ-
ках, рубят дрова, чинят заборы и 
помогают разобрать обветшавшие 
постройки. Ольга Сафронова под-
черкивает – инициатива помочь 
семьям, которые ждут своих бой-
цов, исходит от самих учащихся.

С огромным уважением в Ше-
леховском филиале ИТАС отно-
сятся к памяти павших бойцов-
выпускников.

– Когда мы узнаем, что по-
гиб наш выпускник – обязатель-
но приспускаем флаги. Грустно и 
больно, уже 25 наших ребят по-
гибли, – с сожалением говорит 
Ольга Николаевна. – Думаем или 
сделать стену памяти, или выса-
дить аллею в их честь. А пока что 
собираем фотоальбом в память 
о наших невернувшихся ребятах. 
Всю эту работу будем продолжать 
и дальше, потому что нашей по-
мощи ждут, а мы не можем не 
помочь.

	� Мария СЛЕПЦОВА 
Фото Андрея ФЕДОРОВА и  
из архива Ольги Сафроновой 
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ПРОЕКТ ГАЗЕТЫ «    БЛАСТНАЯ»

	� ПАМЯТЬ
Он не видел, куда 
летит спортивный 
снаряд, но с 
точностью мог 
сказать, на какое 
расстояние. Ставил 
мировые рекорды, 
бессчетное число 
раз становился 
чемпионом СССР 
и России, стал 
двукратным 
паралимпийским 
чемпионом. 
Сегодня, 11 марта, 
Сергею Ходакову 
исполнилось бы  
60 лет. 

Накануне памятной да-
ты мы встретились с Лиди-
ей Рыбиной, которая вме-
сте с супругом Юрием Ры-
биным тренировала Сергея 
Ходакова. Она рассказала о 
том, каким был их вос-
питанник, каких высот 
достиг, с какими трудно-
стями ему пришлось стол-
кнуться на пути к победам, 
как он их преодолевал.  

Будущий паралимпий-
ский чемпион получил ин-
валидность еще в детстве 
из-за несчастного случая: 
в девять лет провалил-
ся под лед, переохлажде-
ние привело к ревматизму 
суставов и почти полной 
потере зрения. Мальчи-
ка перевели в иркутскую 
школу-интернат для сле-
пых и слабовидящих де-
тей. Сергей отличался от 
сверстников, он был выше 
и сильней, и тогда школь-
ный учитель физкультуры 
Владимир Протасов попро-
бовал тренировать Ходако-
ва. Метание диска, копья 
и толкание ядра – в этих 
дисциплинах Сергей очень 
быстро прогрессировал. В 
итоге поступил в техни-
кум физической культуры 
в Иркутске. 

В 1986 году его начала 
тренировать Лидия Рыби-
на:

– Сергей тогда жил в 
Шелехове и каждый день 
приезжал в Иркутск: сна-
чала занятия в технику-
ме, потом – тренировка в 
манеже стадиона «Труд». 
Мне очень нравилось с 
ним работать: дисципли-
нированный и усердный, 
с хорошими мышечными 
ощущениями. Несмотря на 
низкое зрение, он порой не 
уступал здоровым легко-
атлетам. Говорил: «Я тень 

вижу, а куда именно летит 
снаряд, не понимаю», но 
при этом расстояние опре-
делял довольно точно. Изо 
дня в день оттачивал дви-
жения, нарабатывая ма-
стерство. 

Вскоре Сергея Ходакова 
начал тренировать Юрий 
Рыбин. Уже в 1987 году па-
ралимпиец выступил за 
сборную СССР на чемпи-
онате Европы. После вы-
играл чемпионат СССР по 
двум видам: копье и диск. 
Тогда же начал готовиться 
к предстоящим Паралим-
пийским играм 1988 года 
в Сеуле. Буквально перед 
стартом узнал, что вместо 
него отправляют спортсме-
на из Москвы. 

– Сергей был тогда эмо-
ционально подавлен, но не 
перестал тренироваться. 
Его очень поддерживал и 
мотивировал Юрий Нико-
лаевич. Говорил, что рабо-
тать нужно на исключи-
тельно высокий результат, 
не сдаваться, – вспоминает 
Лидия Рыбина. 

Всего Сергей принял 
участие в трех паралим-
пиадах. В 1992 году в Бар-
селоне выступил блестяще, 
завоевал две серебряных 
медали в толкании ядра и 
метании копья и одну зо-
лотую – в метании дис-
ка, установив мировой и 
паралимпийский рекорд –  
40 м 82 см. 

Затем в 1996 году поехал 
на Паралимпиаду в Атлан-
ту и снова стал чемпионом, 
побив все рекорды в мета-
нии диска. Результат – 43 
м 10 см. К этим стартам за-
служенного мастера спорта 
Юрий Рыбин готовил со-
вместно с Игорем Браж-
ником. Оба заслуженные 

тренеры России. Заключи-
тельной для Сергея Хода-
кова стала Паралимпиада в 
Сиднее. Занял пятое место 
в метании диска и шестое 
в толкании ядра.

По словам Лидии Нико-
лаевны, в то время пара-
лимпийский спорт не был 
так развит, как сейчас, и 
победы земляка в Иркутске 
оценили не сразу:

– Юрий Николаевич на-
стойчиво объяснял спор-
тивному руководству, 
корреспондентам, что до-
стижения паралимпийцев 
нельзя обесценивать. Это 
тоже настоящий спорт, и 
за четыре года ему удалось 
изменить общественное 
мнение. В 1996 году Хода-
кова встречали в аэропорту 
с почестями. 

Тренировался Сергей со 
здоровыми ребятами. Его 
тренер Юрий Рыбин отно-
сился к нему по-отцовски, 
при этом был требователен, 
говорил: «Ты не инвалид, 
ты такой же здоровый па-
рень, как и все». 

За свою спортивную 
жизнь Сергей Ходаков де-
сять раз становился чем-
пионом СССР, 60 раз – чем-
пионом России. За выдаю-
щиеся спортивные дости-
жения был награжден ор-
деном Дружбы. Также ему 
присвоено звание почетно-
го гражданина Иркутской 
области. 

В последний раз на чем-
пионате России он высту-
пил в 2006 году и ушел из 
большого спорта. В 40 лет 
поступил учиться в уни-

верситет физической куль-
туры. В 2010-м после окон-
чания вуза возглавил Феде-
рацию спорта слепых При-
ангарья и лично занимался 
вопросом реабилитации и 
адаптации инвалидов по 
зрению в Иркутской обла-
сти.

Из жизни Сергей Хода-
ков ушел 8 января 2019 го-
да после продолжительной 
болезни. Ему было 52 года. 

– Он был человеком, ко-
торый никогда не останав-
ливался на достигнутом и 
двигался к цели, несмотря 
ни на что. Он прожил не-
долгую, но яркую и краси-
вую жизнь, – говорит Ли-
дия Рыбина. 

	� Матрена БИЗИКОВА  
Фото из архива  
Лидии Рыбиной 

Сибирский богатырь
Тренер рассказала историю иркутского двукратного 
паралимпийского чемпиона Сергея Ходакова

	Î
В течение семи лет Сергей Ходаков 
был знаменосцем сборной России на 
всех международных соревнованиях. 
Богатырь ростом почти два метра, 
будто герой былинного эпоса, 
символизировал безграничную силу 
российских спортсменов-инвалидов.

С Юрием Рыбиным

С Лидией Рыбиной
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– Михаил Александрович, откуда бе-
рет начало род Грачевых, кем были 
ваши родители?

– Папа Александр Петрович Грачев родом 
из славного города моряков – Архангель-
ска. Деда своего я не видел, знаю только, 
что он был столяром. Отец же после шко-
лы работал на судоверфи, затем учился на 
рабфаке и окончил Ленинградский инсти-
тут инженеров водного транспорта. После 
защиты диплома папу послали на стажи-
ровку в Германию, потому владел немец-
ким языком. Через какое-то время вер-
нулся в Россию, женился на маме – Марии 
Никифоровне Усовой, и вскоре родился я.

В 40-х папа работал представителем со-
ветской организации «Анторг». Возил в 
Америку федоскинские шкатулки, рас-
писные ложки, куклы на самовары. Тогда 

американцы русских очень любили, отца 
называли «красный купец». 
– Как прошло американское детство 
русского мальчика?
– Родители решили, что должен интегри-
роваться в общество, и отдали в детский 
сад. В шесть лет я пошел в школу, где на-
учился читать по-английски, а потом и 
думать, и видеть сны. В Америке мне дове-
лось познакомиться с известными людь-
ми. Я общался с писателем Константином 
Симоновым, здоровался за руку с Чарли 
Чаплиным.
– Чем запомнилась студенческая 
жизнь?
– Тем, что в 19 лет я женился, а в 21 год 
стал папой.
– Что стало причиной смены места жи-
тельства?

– Хотел самостоятельного дела. Сибир-
ское отделение РАН тогда возглавлял 
академик Валентин Коптюг. Он посчитал, 
что лимнологическая наука нуждается в 
подкреплении и должна основываться на 
точных данных об экосистеме Байкала.

– Вы полны сил, энергии, идей, несмо-
тря на годы и потерю мобильности.

– Это все благодаря моей второй супруге 
Елене Лихошвай. Она совершенно герои-
ческая женщина. В 1998 году я попал в ав-

токатастрофу, сломал шею. Она меня выхо-
дила и по сей день находится рядом. Лена 
– доктор биологических наук, возглавляет 
одно из самых важных подразделений в 
институте. Благодаря ее обаянию в самые 
тяжелые времена флот института попол-
нился новым судном. На конференции в 
США мы обсуждали проект «Байкал – буре-
ние», и один меценат подарил ей на ремонт 
корабля «Улан-Удэ» 150 тысяч баксов. Вот 
так у нас появился новый корабль, кото-
рый носит имя академика Коптюга.

– Чем любите заниматься для души?
– Раньше с удовольствием на байдарках в 
походы ходил, пел русские народные пес-
ни, слушал Окуджаву, Матвеева. Сейчас 
хобби – читать научную литературу. До ху-
дожественной руки не доходят, да и глаза 
болят. Правда, в прошлом году на компью-
тере Пелевина прочел, очень много узнал 
о современном мире.

– А мы благодаря вам очень многое 
узнали о Байкале. Над какой научной 
проблемой сейчас работает Лимноло-
гический институт?
– Байкал – это модель океана, его лед – 
модель земной коры, осадочные породы 
– летопись палеоклимата, живые организ-
мы – модель мировой биоты. Так вот, сей-
час мы изучаем проблемы биологическо-
го видообразования.

	� Оксана ХЛЕБНИКОВА 
Фото Владимира КОРОТКОРУЧКО
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ПР    ЕКТ МЕДИА-ЦЕНТРА «ПРИАНГАРЬЕ»

ВОЗВРАЩАЯСЬ К НАПЕЧАТАННОМУ
ПОСВЯЩАЕТСЯ 20-ЛЕТИЮ ГАЗЕТЫ «ОБЛАСТНАЯ»

Седьмого марта общественно-политическая газета «Областная» отметила большой юбилей 
– 20-летие со дня выхода первого номера. Продолжаем серию публикаций, посвященных 
знаменательной дате. Архивные материалы «Областной» напомнят вам, уважаемые читатели,  
о наиболее интересных событиях прошедших десятилетий. 

	Î
     Сегодня читаем газету за 2009 год

– В отличие от обычных слова-
рей, где дается слово и два-три 
примера его употребления, мы 
даем целый связный текст, – 
рассказывает Галина Афанасье-
ва-Медведева. – Предпочтение 
отдается тем словам, которые 
содержат уникальную инфор-
мацию о жизни крестьян Сиби-
ри, об их традиционном укладе, 
нравах, обычаях, обрядах… И 
никакой анонимности. В специ-
альном приложении указываем 
место, время, фамилию того че-
ловека, кто нам все это поведал.

– Где лучше всего сохранился 
сибирский говор?
– Заселение Сибири шло по ре-
кам, это и говор, и старинные 
традиции в большей степени 
аккумулированы в прибрежных 
поселениях, возраст которых 

превышает порой 300 лет, Лена, 
Шилка, Амур… По ним прошли 
основные маршруты наших экс-
педиций. Но особый интерес 
представляет, конечно, Ангара. 
Именно там мы записали боль-
шую часть вербальной коллек-
ции. 

– Откуда у вас такой интерес к 
сибирскому прошлому?

– Мне повезло. Когда я училась 
в пединституте, лекции по фоль-
клору читала профессор Елена 
Шастина. Это был педагог от 
бога, она прекрасно знала свой 
предмет и умела донести его до 
нас. И это навсегда определило 
род моих занятий.

– Есть у вас любимые места, 
куда чаще всего наведывае-
тесь?

– Люблю ездить на Куленгу, это ле-
вый приток Лены. Название про-
изошло от звенкийского «кулин» 
– змея. В самом деле, река эта чрез-
вычайно извилиста, да и самих 
змей там предостаточно. Именно в 
устье Куленги еще в 1641 году был 
построен Верхнеленский острог. 
– Не устали от своих кочевий?
– Я легкая на ногу, подпояса-
лась – и поехала. Люблю дорогу, 
люблю встречи, люблю людей. К 
сожалению, мы не обеспечены 
транспортом. Вот на этой неделе, 
чтобы попасть в отдаленное село, 
наняла старый УАЗ, а бензин на 
полпути кончился, пришлось 
пять часов стоять на дороге. На-
брала сушняка, запалила костер. 
да, видно, все равно прознобило.
– В серьезные передряги по-
падали?

– Было всякое. Тонула на Ниж-
ней Тунгуске. Плыла с проводни-
ком-эвенком, а он, видно, выпил 
лишнее и на быстрине не спра-
вился, лодка перевернулась. До 
берега-то я кое-как добралась, а 
уцепиться не могу: там сплошные 
крутые яры, хватаешься, а земля 
осыпается. Едва выкарабкалась. 
Материал, конечно, весь погиб, 
магнитофон утонул. 

– Вы уже выпустили четыре 
тома словаря. До какой буквы 
дошли?

– Первый том заняли все слова 
на букву «а», а три остальных – на 
«б».

– Выходит, на «б» больше все-
го слов?
– На «в» еще больше будет. Бо-
юсь, мы не уложимся в 20 томов.

– А на какую букву меньше 
всего ожидается?
– На «я», Русские скромные, не 
якают (смеется).

	� Александр ПАВЛОВ 
Фото Николая РЮТИНА

МАШИНА ВРЕМЕНИ АФАНАСЬЕВОЙ-МЕДВЕДЕВОЙ
Предмет изучения фольклориста, лингвиста, этнографа Галины Афанасьевой-Медве-
девой – вербальная культура русских старожилов Байкальской Сибири. Более 28 лет 
она посвятила сбору сибирских диалектных слов, посетив 1258 селений Приангарья, 
Забайкалья, Якутии и Красноярского края. Вышло в свет уже четыре тома 20-томного 
«Словаря сибирских говоров». Это уникальное издание профессор Федор Сороколе-
тов сопоставил со словарем Владимира Даля, а Валентин Распутин назвал «энцикло-
педией народной жизни». 

Директору Лимнологического института СО РАН, академику Михаилу 
Грачеву исполнилось 70 лет. Это один из тех ученых, про кого без па-
фоса можно сказать – фигура мировой величины. Именно под его на-
чалом на Байкал пришла точная наука.

МИХАИЛ ГРАЧЕВ: САМОЕ СЛОЖНОЕ В НАУКЕ – СТАВИТЬ ЗАДАЧУ

	y Рекламная вольница
	y Властелин байкальских колец
	y Как сарай превратился  

в спорткомплекс

	y Иркутяне встретились  
с княгиней Волконской ночью

	y Чудеса отца Игоря

 О ЧЕМ ЕЩЕ ПИСАЛА ГАЗЕТА 

Михаил Михаил 
Александрович Александрович 
Грачев  Грачев  
(1939 — 2022)(1939 — 2022)
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Открой счет, копи бонусы и трать 
на услуги банка и партнеров
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В РАМКАХ ТАРИФНОГО ПЛАНА «МЕНЮ ВОЗМОЖНОСТЕЙ» ДЛЯ НОВЫХ И ДЕЙСТВУЮЩИХ КЛИЕНТОВ, КОМИССИЯ ЗА ОТКРЫТИЕ/ ВЕДЕНИЕ РАСЧЕТНОГО СЧЕТА, КОМИССИЯ ЗА ПЕРЕВОД ДЕНЕЖНЫХ СРЕДСТВ  НА СЧЕТА ФИЗИЧЕСКИХ ЛИЦ НА ЦЕЛИ, НЕ СВЯЗАННЫЕ С 
ВЫПЛАТОЙ ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЫ И ВЫПЛАТАМИ СОЦИАЛЬНОГО ХАРАКТЕРА, ДО 1 000 000 РУБ. (ВКЛ.) В МЕСЯЦ НЕ ВЗИМАЕТСЯ, КОМИССИЯ ЗА ВЫДАЧУ ДЕНЕЖНОЙ НАЛИЧНОСТИ В ВАЛЮТЕ РФ СО СЧЕТА,  ПО ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЙ ЗАЯВКЕ ДО 1 000 000 РУБ. (ВКЛ.) 
В ТЕЧЕНИЕ КАЛЕНДАРНОГО МЕСЯЦА НЕ ВЗИМАЕТСЯ.
В РАМКАХ ОПЦИИ «ЭКВАЙРИНГ ЗА 0» КЛИЕНТУ С ОКВЭД 56 И МСС 5814 ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ ЛЬГОТНАЯ ТАРИФИКАЦИЯ ТОРГОВОГО ЭКВАЙРИНГА - КОМИССИОННОЕ ВОЗНАГРАЖДЕНИЕ ЗА СОВЕРШЕНИЕ ОПЕРАЦИИ 0% ОТ СУММЫ КАЖДОЙ ОПЕРАЦИИ ПРИ ОБОРОТАХ 
ДО 100 000 РУБ/МЕС (С МОМЕНТА ПРЕВЫШЕНИЯ МЕСЯЧНОГО ОБОРОТА В РАЗМЕРЕ 100 000 РУБ., СТАВКА - 1,99% ОТ СУММЫ КАЖДОЙ ОПЕРАЦИИ). ОПЦИЯ ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ ПРИ УСЛОВИИ ЗАКЛЮЧЕНИЯ КЛИЕНТОМ С БАНКОМ ДОГОВОРА ЭКВАЙРИНГА. ПЕРИОД  
ПОДКЛЮЧЕНИЯ  ПО ОПЦИИ: С 18.08.2025 ДО 30.09.2026, ОБСЛУЖИВАНИЕ ПО ОПЦИИ ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ ДО 31.07.2027. ПОСЛЕ ПРЕКРАЩЕНИЯ ДЕЙСТВИЯ ОПЦИИ КЛИЕНТ ПЕРЕВОДИТСЯ НА ОБСЛУЖИВАНИЕ С ТП НА ТАРИФЫ БАНКА. БОНУСНЫМИ БАЛЛАМИ В 
РАМКАХ ПРОГРАММЫ ЛОЯЛЬНОСТИ "СВОЙ БИЗНЕС БОНУС" ВОЗМОЖНО ОПЛАТИТЬ УСЛУГИ БАНКА, ПРЕДЛОЖЕНИЯ И УСЛУГИ ПАРТНЕРОВ НА ВИТРИНЕ ПРОГРАММЫ ЛОЯЛЬНОСТИ. ИНФОРМАЦИЯ ДЕЙСТВИТЕЛЬНА C 15.08.2025 И МОЖЕТ БЫТЬ ИЗМЕНЕНА. РЕКЛАМА. 
НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФЕРТОЙ.  ПОДРОБНОСТИ ПО ТЕЛЕФОНУ 8 800 100-78-70, НА ОФИЦИАЛЬНОМ САЙТЕ WWW.RSHB.RU И В ОФИСАХ АО «РОССЕЛЬХОЗБАНК».
АО «РОССЕЛЬХОЗБАНК». ГЕНЕРАЛЬНАЯ ЛИЦЕНЗИЯ БАНКА РОССИИ № 3349 (БЕССРОЧНАЯ) ОТ 12.08.2015. 

Реклама

– Можно сказать, что я ир-
кутянин во втором поколении. 
В областном центре появился на 
свет мой папа, а мама родом из 
Тайшетского района. Дедушка по 
папиной линии – из Белоруссии. 
Нынче ему исполняется 91 год. 
Папа – железнодорожник, мама 
трудилась в налоговых органах. 
Старший брат пошел по стопам от-
ца, а младший учится в ИРНИТУ,  
параллельно работает – занима-
ется предполетной подготовкой 
самолетов.

Леонид окончил кафедру уго-
ловного права бакалавриата Юри-
дического института ИГУ и сейчас 
оканчивает обучение в магистра-
туре БГУ по специальности «кри-
миналистика». В студенческие 
годы активно занимался обще-
ственной деятельностью в рам-
ках профсоюзной организации, на 
четвертом курсе начал работать 
помощником проректора по моло-
дежной политике и воспитатель-
ной деятельности. Был секретарем 
пятого созыва молодежного пра-
вительства Иркутской области. 

– После того как я окончил 
бакалавриат, жизнь сделала кру-
той вираж – меня пригласили 
в Иркутский областной дом на-
родного творчества. По натуре я 
очень творческий человек: семь 
лет отучился в музыкальной 
школе по классу «аккордеон и 
фортепиано». В родной школе 
№ 63 вел концерты, участвовал 
в спектаклях, озвучке, творче-
ских мероприятиях, – рассказал 
Леонид.

В 2023 году его снова позвали 
в ИГУ, где параллельно с работой 
он собирал гуманитарную помощь 
для бойцов в зону специальной 

военной операции: теплые вещи, 
продукты, окопные свечи, маски-
ровочные сети:

– Мне не безразлична судьба 
нашей страны и нашего регио-
на. Я здесь родился, здесь живу и 
никуда отсюда уезжать не соби-
раюсь. У нас в Иркутской области 
молодые специалисты могут рас-
считывать на серьезную поддерж-
ку, и понимаю, что они нужны 
здесь, на местах. 

Сейчас наш герой трудится 
специалистом по закупкам в од-
ной из иркутских коммерческих 
компаний, параллельно учится в 
федеральной школе радио: 

– Для меня это своеобразный 
поиск себя. Я привык жить на вы-
соких скоростях, быть в движении, 
развиваться и двигаться вперед. 
Но на первом месте все же сто-
ят семейные ценности. Считаю, 
что не стоит затягивать с созда-
нием семьи, если есть стабиль-
ность, уверенность в завтрашнем 
дне, любовь и взаимопонимание. В 
нынешнем году планирую сыграть 
свадьбу с любимой девушкой.

	� Елена ЛИСОВСКАЯ  
Фото Андрея ФЕДОРОВА

Викторина от «Областной»
	� КОНКУРС  Темой очередной викторины стали национальные обычаи.  

Во Дворце бракосочетания Иркутска в красивую дату 26.02.26 поженились  
около 80 пар. На фоне остальных выгодно выделялись жених и невеста  
в чувашских национальных костюмах. На вопрос: «Сколько дней длится 
традиционный свадебный обряд у чувашей?» первым правильно ответил 
иркутянин Леонид Пыхтарев. 

Иркутянин Леонид Пыхтарев:  
Я привык жить на высоких скоростях, 

развиваться и двигаться вперед 

	Î
Каждую среду, когда из печати выходит свежий номер газеты 
«Областная», наши читатели участвуют в викторине. В прямом 
эфире радио МСМ на волне 102,1 FM мы задаем вопрос, ответ 
на который можно найти в публикациях номера. О победителе 
рассказываем в этой рубрике. Проект приурочен к 20-летию 
«Областной».


