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ЦИТАТА НЕДЕЛИ

Современный мир требует новых тех-
нологий. Операторы БПЛА работают 
в строительной отрасли, на железных 
дорогах, в геодезии и картографии, в 
аграрном секторе. В Иркутской обла-
сти при помощи беспилотников ведет-
ся патрулирование лесов. Беспилотни-
ки выполняют боевые задачи на СВО. 
Сформированы войска беспилотных 
систем. Многие ребята там служат по 
контракту. Сейчас его заключают на 
год. В течение первого месяца бойцы 
проходят обучающий курс.  

Игорь КОБЗЕВ,  
губернатор Иркутской области

Мясной стол Мясной стол 
по-эвенкийскипо-эвенкийски

Крещение в мороз
	� ПРАЗДНИК  19 января в купели окунулось в  

10 раз меньше жителей региона, чем в 2025 году. 
Причина тому понятна. В Иркутской области 
установились аномальные даже для января 
морозы. Однако и низкие температуры не 
остановили около 5 тыс. жителей Приангарья, 
желающих искупаться в иорданях в праздник 
Крещения Господня. При этом само празднование 
Богоявления прошло без каких-либо ЧП. 
Сотрудники МЧС и полиции не только следили 
за порядком, некоторые из них тоже приняли 
участие в крещенских купаниях. 

СТР. 16–17

СТР. 12–13

ДОРОГИ ФИНАНСЫ

Объемы кредитования падают, а вкла-
ды и накопительные счета остаются 
востребованы у населения. На сбере-
гательных счетах жителей Приангарья 
хранится около 590 млрд рублей. 

СТР. 10

ТЕАТР

Самую короткую и самую сложную пье-
су Александра Вампилова «Дом окнами 
в поле» поставил на Другой сцене Ир-
кутского драмтеатра актер Алексей Ор-
лов (I). Режиссеру удалось выдержать 
жанр комедии, заложенный драматур-
гом. Премьера состоялась 18 января. 

СТР. 19

ИНИЦИАТИВЫ

21 проект из Приангарья победил в 
первом конкурсе Фонда президент-
ских грантов 2026 года. Они представ-
ляют разные сферы: от оказания по-
мощи участникам СВО до укрепления 
межнационального единства. Мы по-
общались с авторами инициатив. 

СТР. 8–9

В Иркутске приступили к строитель-
ству Качугской развязки, а на севере 
продолжают возводить мост через 
реку Витим. Сколько безопасных и ка-
чественных дорог в этом году появится 
в регионе? 

СТР. 3
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НОВЫЕ НАЦПРОЕКТЫ
В ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ: 

ИТОГИ 2025 ГОДА 

УЧАСТИЕ 

В 14
президентских 
нацпроектах

ФИНАНСИРОВАНИЕ 43 
                в том числе 

20,1 млрд рублей –
средства федерального 
бюджета

«ПРОДОЛЖИТЕЛЬНАЯ
И АКТИВНАЯ ЖИЗНЬ»:

Построена детская поликлиника № 10 
в Иркутске

Установлено 2 модульных ФАПа и 2 
врачебные амбулатории

Отремонтировано 34 медучреждения

«СЕМЬЯ» И «МОЛОДЕЖЬ И ДЕТИ»:

Капремонт 9 школ и 2 детских садов

Обновлен корпус Байкальского техникума 
отраслевых технологий и сервиса

Более 500 школ обновили кабинеты

Открыто 4 модельные библиотеки: 
в Иркутске, Братске, Тулуне и р.п. Тыреть

Капремонт в театре кукол «Аистенок», 
Иркутской филармонии и детской 
музыкальной школе в Урике

Техпереоснащение в Музыкальном театре 
имени Н.М. Загурского и Музее истории 
освоения Ангары (Братск)

«ИНФРАСТРУКТУРА ДЛЯ ЖИЗНИ»:

Отремонтировано более 177 км дорог

Капремонт магистрального водопровода 
в п. Усть-Ордынском и новые сети в п. 
Пивовариха

Благоустройство дворов и общественных
пространств

«ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ»:

352 дома в Братске переведены 
с печного/угольного на газовое отопление

«БЕСПИЛОТНЫЕ 
АВИАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫ»:

Закуплено 17 летательных аппаратов для
мониторинга лесных пожаров

«ТУРИЗМ И ГОСТЕПРИИМСТВО»:

Продолжается реализация проекта
«Пять морей и озеро Байкал»

«ЭФФЕКТИВНАЯ И КОНКУРЕНТНАЯ 
ЭКОНОМИКА»:

Предоставлено свыше 5,9 тыс. услуг и  мер 
поддержки субъектам малого и среднего 
предпринимательства, гражданам, 
желающим вести бизнес

Для реализации проектов по повышению
производительности труда в 2025 году 
привлечено 20 предприятий (на 54% 
выше запланированного значения)

 По информации пресс-службы губернатора 
и правительства Иркутской области

Реализацию первого года обновленных нац-
проектов обсудили в правительстве Иркутской 
области. Министры отчитались о работе по 
данному направлению, а также рассказали о 
планах на текущий год. 

 – Это лишь часть большой работы, – под-
черкнул Игорь Кобзев. – В 2026 году реализация 
нацпроектов продолжится. Мы нацелены де-
лать еще больше для развития области и благо-
получия ее жителей. 

Так, на этот год запланированы мероприя-
тия по укреплению материально-технической 
базы здравоохранения в сельских и отдален-
ных территориях. Предполагается возвести 25 
новых объектов. Среди них врачебные амбула-
тории в Иркутском округе (поселке Плишкино 
и селе Пивовариха), в рабочем поселке Октябрь-
ский Чунского округа и городе Алзамай Ниж-
неудинского района. По информации мини-
стерства здравоохранения области, это будут 
модульные быстровозводимые здания, монтаж 
которых не займет много времени. На реали-
зацию данных проектов будет выделено около 
590 млн рублей из федерального и областного 
бюджетов в рамках нацпроекта «Продолжи-
тельная и активная жизнь» и региональ-
ной программы «Развитие здравоохранения». 
Кроме того, в 14 районах области в 2026 году 
ожидается строительство 21 фельдшерско-аку-
шерского пункта. 

– Такое масштабное обновление в первич-
ном звене, софинансирование из федерального 
и регионального бюджетов подчеркивает высо-

кий приоритет этой программы для государ-
ства, – отметил и.о. министра здравоохране-
ния региона Андрей Модестов.

По федеральной программе капремонтов 
нацпроекта «Молодежь и дети» в Иркутске 
готовится масштабное обновление одной из 
старейших школ города – № 67, которая в про-
шлом году отметила свое 125-летие. Сегодня 
она располагается в здании, построенном в 
1996 году по проекту известного иркутского 
архитектора Елены Григорьевой. Однако за 30 
лет изменились требования к учебным за-
ведениям, и школа нуждается в комплексном 
обновлении.

Губернатор побывал в этом учебном за-
ведении, обсудил с коллективом и компани-
ей-подрядчиком предстоящий капитальный 
ремонт, который начнется этим летом. Работы 
охватят все строение. Будет обновлен фасад 
здания, инженерные сети, внутренние по-
мещения (пищеблок, спортивный и актовый 
залы, музей, медкабинет и центр детских ини-
циатив). По контракту капремонт должен быть 
завершен в декабре 2027 года. Но глава региона 
договорился с подрядчиком о том, чтобы об-
новленная школа открылась к началу 2027/2028 
учебного года 

– Участие Приангарья в нацпроекте «Мо-
лодежь и дети» дает нам возможность прово-
дить обновление школ, создавать современные 
и комфортные условия для обучения детей, 
– подчеркнул Игорь Кобзев. – Всего по проекту 
с 2022 по 2027 год включительно планируется  

отремонтировать 120 зданий образовательных 
организаций. В 79 учреждениях капремонты 
уже проведены. Благодарен министерству про-
свещения страны за возможность создания 
развивающей образовательной среды в школах 
Иркутской области.

 Елена ПШОНКО 
Фото Алексея КУШНИРЕНКО 

Нацпроекты 
коснутся каждого

 ВЛАСТЬ  «Каждый житель 
должен почувствовать 
положительные изменения», 
– отметил губернатор 
Игорь Кобзев, комментируя 
итоги реализации новых 
национальных проектов. 
По его словам, это 
стратегический ориентир, 
поставленный президентом 
страны, и в 2026 году работа 
по нацпроектам продолжится. 

В Иркутске по нацпроекту пройдет масштабное обновление В Иркутске по нацпроекту пройдет масштабное обновление 
школы № 67, одной из старейших в городешколы № 67, одной из старейших в городе

млрд 
рублей,
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  ГОСТЬ НОМЕРА  В 
разгар новогодних 
праздников в Иркутске 
по поручению 
губернатора Игоря 
Кобзева приступили 
к строительству 
Качугской развязки, а на 
севере региона сегодня 
продолжают возводить 
мост через реку Витим. 
О том, сколько 
безопасных и 
качественных дорог в 
этом году появится в 
регионе по нацпроекту 
«Инфраструктура для 
жизни», в интервью 
газете «Областная» 
рассказал министр 
транспорта и 
дорожного 
хозяйства 
Приангарья 
Максим 
Лобанов.

  Максим Алексан-
дрович, сколько кило-
метров дорог заплани-
ровано привести в нормативное 
состояние в 2026 году?

– На реализацию националь-
ного проекта «Инфраструктура 
для жизни» в Иркутской области 
предусмотрено 14 млрд рублей, в 
том числе из федерального бюдже-
та наш регион получит 9,5 млрд. В 
нормативное состояние будет при-
ведено не меньше, чем годом ранее, 
около 200 км дорог. В целом на про-
ведение различных работ по всей 
дорожной сети региона, включая 
грейдирование, замену верхних 
слоев покрытия и так далее, у нас 
предусмотрено 35 млрд рублей. Для 
сравнения: когда я возглавил ми-
нистерство в 2021 году, по нац-
проекту мы приводили в порядок 
117,5 км проезжей части, на это 
было направлено 5,2 млрд рублей. 
Кроме того, у нас появились допол-
нительные крупные задачи. Уже 
два года мы устанавливаем линии 
электроосвещения в населенных 
пунктах вдоль участков автомо-
бильных дорог регионального зна-
чения. Каждый год делаем более 
100 км. Также устанавливаем и 
обслуживаем комплексы фото- и 
видеофиксации нарушений правил 
дорожного движения, автоматиче-
ские пункты весогабаритного кон-
троля, ведем и обустройство тро-
туаров в населенных пунктах.

  В числе приоритетных задач – 
увеличение пропускной способно-
сти автодорог. Много ли участков 
в регионе планируют расширять?
– Много внимания приковано к 

Р-258 «Байкал». Этой зимой часто 
слышим про образование транс-
портных заторов. Отмечу, что при 
проектировании дорога не была 
рассчитана под такое интенсивное 
движение большегрузного транс-
порта. Для решения вопроса гу-
бернатор обратился к председателю 
правительства РФ Михаилу Мишу-
стину, он подписал программу раз-
вития города Байкальска, в этом 

документе предусмотре-
на реконструкция участ-

ков федеральной трассы. 
Ведется реконструкция фе-

деральной автодороги. В 2024 
году сданы в эксплуатацию сразу 
два крупных объекта: обход Усолья-
Сибирского и обход села Моты и 
поселка Чистые Ключи общей про-
тяженностью более 60 км. В этом 
году начаты реконструкция Зала-
ринской развязки и строительство 
обхода населенного пункта Шерагул 
со строительством путепровода над 
железнодорожным переездом в Ту-
лунском районе.

Начаты работы по увеличению 
пропускной способности на въез-
де в Иркутск с Качугского трак-
та. На участке этой дороги с 5 по 
6 км стартовала реконструкция 
развязки. На участке с 6 по 11 км в 
этом году начнется капитальный 
ремонт, рассчитанный на два го-
да. После него участок станет че-
тырехполосным. Разрабатывается 
проект реконструкции еще одного 
«узкого» места на въезде в Ир-
кутск со стороны Шелехова, где ре-
гулярно образуются заторы. В 2022 
году для улучшения ситуации там 
организовали дополнительную по-
лосу для транспорта из микрорай-
она Луговое в Иркутск. Сейчас про-
рабатывается комплексный проект 
реконструкции дороги и ее расши-
рения. После окончания работ она 
будет иметь четыре полосы.

  Мост через реку Витим ждали со-
рок лет. Его начинали строить 
еще в СССР. И вот наконец закипе-
ла работа над самым масштаб-
ным объектом в регионе. Каким 
будет мост?

– Мост будет уникальным по 
своим характеристикам: длина 
его центрального пролета составит 
147 метров. Его длина – 414 метров, 
а общая протяженность с подхода-
ми – около 6 км. Объект возводится 
на автодороге Таксимо – Бодайбо, 
которая связывает Республику Бу-
рятия и Иркутскую область. Мост 
позволит обеспечить круглогодич-
ную транспортную доступность 
для жителей отдаленных терри-
торий. Сегодня по автомобильной 
дороге попасть в Бодайбо летом 
можно на пароме, зимой – по ле-
довой переправе. Также мост имеет 
важное значение для компаний, 
занимающихся добычей золота.

  С какими первыми трудностями 
пришлось столкнуться при стро-
ительстве моста?

– Главный вызов – это логисти-
ка. С одной стороны, удаленность 
объекта, с другой – строительные 
материалы доставляются не только 
по территории Иркутской области, 
но и через Республику Бурятия. 
Кроме того, работы выполняются 
в суровых природно-климатиче-
ских условиях с низкими темпе-
ратурами, ведь эта местность при-

равнена к территориям крайнего 
севера. Несмотря на все трудности, 
еще в 2025 году было из проект-
ных пяти возведено две опоры на 
берегах реки Витим. В этом году 
будут сделаны три русловых опоры. 
Также специалисты проведут под-
готовку к сборке металлоконструк-
ций пролетного строения, включая 
устройство стапеля, стендов укруп-
нительной сборки и обустройство 
опор. Сдать его в эксплуатацию 
планируется в 2028 году.

  В новогодние праздники старто-
вала реконструкция Качугской 
развязки. Какие особенности у 
проекта? 

– Это ключевой узел и один из 
наиболее загруженных транспорт-
ных объектов Иркутска. В сутки 
там проезжают до 20 тыс. автомо-
билей. Результатом работ станет 
современная двухуровневая коль-
цевая развязка с выделением пря-
мого направления: на выезде на Ка-
чугский тракт сделают путепровод. 
Под ним – транспортное кольцо с 
выездами на остальные направле-
ния. Проект предусматривает уве-
личение пропускной способности 
до 50 тыс. автомобилей в сутки. За-
вершить строительно-монтажные 
работы планируется в 2027 году.

  А как пройдет временная объезд-
ная дорога? 

– Будет организовано две объ-
ездных дороги. При движении с 
Качугского тракта в сторону Ир-
кутска водители будут сворачи-
вать на ул. Дорожную с пересече-
нием Александровского тракта и 
выходом на Иркутск. При выезде 
из города потребуется свернуть в 
переулок Лучевой, где мы увели-
чим проезжую часть, с выходом на 
ул. Центральную и выездом дальше 
на Качугский тракт. Таким обра-
зом, в этом дорожно-строитель-
ном сезоне проведем все подго-
товительные работы, включающие 
устройство временных объездных 
дорог, демонтаж ранее существо-
вавшего путепровода и укладку во-
допропускной трубы. 

  стр. 14

Дорожные проектыДорожные проекты
Приангарья в 2026 годуПриангарья в 2026 году

Начало строительства 
Качугской развязки

Мост через Витим 
будет уникальным
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   ПО ИНИЦИАТИВЕ ЖИТЕЛЕЙ

Как сообщил вице-спикер областного парла-
мента Виталий Перетолчин, в его избиратель-
ном округе – Усть-Илимске и Усть-Илимском 
районе – победителями стали 29 инициа-
тивных проектов. По его словам, в городе 
благоустроят площадку для мини-футбола в 
спортивно-молодежном центре «Притяже-
ние» и внутренний двор краеведческого му-
зея, обустроят уличное освещение на улице 
Интернационалистов, детский аттракцион в 
лагере «Лосенок». Проведут текущий ремонт 
входных зон в двух библиотеках, благоустроят 
спортплощадки вблизи школ, детских садов и 
жилых домов, а также придомовые террито-
рии, отремонтируют муниципальную баню. В 
муниципальном округе все победившие заявки 
касаются ремонта дорог. Его проведут в посел-
ках Железнодорожный, Невон, Тубинский, Се-
даново, Бадарминск, Эдучанка и в селе Ершово. 

В Нижнеудинске будет реализована иници-
атива по созданию мемориального комплекса 
участникам СВО. Подробнее о проекте на тер-
ритории своего избирательного округа расска-
зал председатель комитета по бюджету Тимур 
Сагдеев:

– Идею создания мемориала высказал участ-
ник СВО с позывным Бродяга. Вместе с самими 
бойцами и их родными, администрацией рай-
она и города, общественностью собираем сред-
ства. Но чтобы процесс шел быстрее, я пред-
ложил разработать инициативные проекты на 
конкурс «Есть решение». И в 2026 году из 
областного бюджета поступят средства на соз-
дание основания мемориала, а также на при-
обретение и установку стел и фигуры солдата.

   УСОЛЬЮ-СИБИРСКОМУ СДЕЛАЮТ 
   МАСТЕР-ПЛАН

Работа над проектом мастер-плана разви-
тия Усолья-Сибирского на ближайшие 10 лет 
продолжится в 2026 
году. В обсуждении 
этого стратегически 
важного для города 
документа принял 
участие депутат Зак-
собрания Валерий Ус:

– Мастер-план – 
это, по сути, идеаль-
ная карта, где распи-
сано, что и как не-
обходимо построить 
и улучшить в бли-
жайшем будущем. Я 

обратил внимание, что значительный акцент в 
нем сделан на развитие частного сектора и на 
сохранение исторической идентичности Усо-
лья-Сибирского. 

Парламентарий согласился с необходимо-
стью привлечения инвесторов на строительство 
новых объектов и модернизацию инфраструк-
туры. И подчеркнул, что большую ценность бу-
дет представлять создание условий, чтобы мо-
лодое поколение усольчан было заинтересовано 
оставаться в городе и работать на его развитие:

– У нашей молодежи должен быть выбор. 
Правильные места для свободного времени, сек-
ции, кружки, творческие сообщества – именно 
они формируют будущее. Очень надеюсь, что 
такие важные общественные пространства для 
новых поколений горожан будут не только соз-
даваться, но и бережно сохраняться. 

   СПОРТИВНЫЕ СОБЫТИЯ 

Более 150 спортсменов приехали в село Оса 
на пятый международный турнир по вольной 
борьбе среди юношей до 18 лет. В боях на при-
зы мэра Осинского района сошлись участники 
из девяти регионов Сибири и Дальнего Вос-
тока, а также борцы из Монголии и Китайской 
народной республики. Содействие в органи-
зации состязаний оказал первый заместитель 
председателя областного парламента Кузьма 
Алдаров:

– Это значимое спортивное событие вы-
шло на новый уровень. Начавшись пять лет 
назад как межрегиональный, турнир сначала 
получил статус всероссийского, а в этом году 
впервые стал международным и был включен 
в единый календарный план министерства 
спорта РФ.

А депутат Заксобрания Николай Труфанов 
поддержал второй региональный кубок по хок-
кею, прошедший в ледовом дворце «Айсберг» 
в Иркутске. В состязаниях участвовали ко-
манды предприятий, организаций и силовых 
ведомств. Отдельные поздравления от Николая 
Труфанова прозвучали в адрес спортсменов Ки-
ренского речного порта:

– Команда достойно представила свой город, 
заняв второе место в дивизионе А. Победа в та-
ких турнирах всегда особенная. Она добывается 
не только мастерством, но и характером. Как 
верно заметили хоккеисты: «Если нет коман-
ды – нет результата». Эта формула работает и 
на льду, и в обычной жизни для развития всей 
Иркутской области.

   ШКОЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ ИРКУТСКА

Возведение социальных объектов вокруг 
разрастающихся жилых комплексов стало од-
ной из основных тем приема граждан в Иркут-
ске, который провел депутат областного парла-
мента Максим Девочкин. Одно из обращений 
касалось продолжения строительства нового 
здания лицея ИГУ. Парламентарий сообщил, 
что при содействии губернатора Игоря Кобзева 
и мэра Руслана Болотова идет работа над до-
полнительным финансированием масштабного 
проекта. Решается вопрос привлечения средств 
федерального бюджета.

– Помимо этого восстановление общеобразо-
вательной школы № 62 на Академика Курчато-
ва станет важным шагом для разгрузки учеб-
ных заведений в Свердловском округе. Также в 
микрорайоне Союз строится новая школа, что 
поможет справиться с растущей нагрузкой. По-
этому сейчас важно сосредоточиться на том, 
чтобы завершить работу над образовательным 
проектом, – подчеркнул законодатель.

   ФОРУМ ОТЦОВ ПРОШЕЛ В ДОМЕ МОЛОДЕЖИ

Второй региональный форум отцов собрал в 
иркутском Доме молодежи активистов со всего 
Приангарья. Представители местных отделений 
отцовского движения вместе с экспертами и 
руководством региона обсуждали роль семьи 
в укреплении государства и общества, а также 
сотрудничество в сфере защиты семьи и дет-
ства, воспитании подрастающего поколения.

Депутат Заксобрания Максим Петров, входя-
щий в координационный комитет региональ-
ной Ассоциации советов отцов, поблагодарил 
областные власти за содействие в социально 
значимой работе:

– Опыт отцовского движения в Иркутской 
области показывает, что поддержка губерна-
тора, членов правительства, органов местно-
го самоуправления невозможна без обратной 
связи. Мотивация каждого задействованного в 
общественно значимых мероприятиях гражда-
нина проста и понятна – укрепление институ-
та семьи и традиционных ценностей, помощь 
людям, оказавшимся в трудной жизненной 
ситуации.

Во время форума на тематических площад-
ках участники и спикеры представили свои 
программы по развитию спорта, сбережению 
здоровья у подрастающего поколения, взаи-
модействию с органами образования. Также 
прошли творческие мастер-классы от студен-
тов ИРНИТУ и концерт областного хора отцов. 
Следующий форум отцов состоится в 2028 году.

	� Наталья МУСТАФИНА

Парламентская работа  
в территориях

	� ДЕПУТАТСКИЙ ДНЕВНИК   В этом году будет реализовано 634 
инициативных проекта жителей Иркутской области. Все они 
прошли отбор в рамках регионального конкурса «Есть решение». 
На их реализацию планируется направить порядка 1 млрд рублей. 
Напомним, при формировании областного бюджета на 2026 год 
депутаты Законодательного Собрания активно выступали за сохранение 
финансирования инициативных проектов. 
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	Æ Эдуард Юрьевич, что собой 
представляет избира-
тельный округ № 10, где 
вы победили на выборах в 
ЗС четвертого созыва?

– Если представить мой 
избирательный округ на-
глядно, то это город Братск, 
где от одной крайней точ-
ки, а именно поселка Су-
хой, до другой, 27-го микро-
района, расстояние 50 км. И 
здесь живут потомки тех, 
кто приехал строить город 
на волне энтузиазма. Могу 
сказать, что в нас до сих пор 
живет дух авантюризма, 
который мы унаследовали 
от первостроителей. 

	Æ Часто про Братск можно 
услышать, что это север-
ная столица. Не преувели-
чивают?

– Все так и есть. Но ам-
биции столичного города 
имеют под собой все основа-
ния. Именно вокруг Братска 
формируется объединение 
северных территорий. Жи-
телю Усть-Кута или Усть-
Илимска доехать до Брат-
ска 3–4 часа, а до Иркутска 
12 часов и больше. В этом 
смысле показателен при-
мер с медициной, когда для 
спасения здоровья человека 
время порой дороже любых 
денег.

	Æ В ноябре прошлого года в 
ЗС был внесен законопро-
ект о создании Братского 
муниципального округа. 
Какие положительные 
перемены, на ваш взгляд, 
ждут жителей? 

– Много было споров о 
законе, по сути, формиру-
ющем одноуровневую си-
стему местного самоуправ-
ления. Для меня в этом за-
коне больше плюсов, чем 
минусов. И главный плюс – 
в условиях кадрового голода 
на поселенческом уровне, 
где он ощущается наиболее 
остро, ответственность за 
жизнедеятельность поселе-
ния будет на представите-
ле администрации округа. 
На самом деле людям все 
равно, кто будет решать их 
проблемы и в каком ста-
тусе, им важно, чтобы эти 
проблемы решались, при-
чем быстрее и лучше. Вме-
сте с тем в округе остается 
представительный орган – 

дума муниципального об-
разования.

	Æ В прошлом году по поруче-
нию губернатора в Братск 
приехал медицинский 
десант из узких специали-
стов. Люди говорили, что 
не хватает врачей. Но 
это временное решение. 
А вообще, на ваш взгляд, 
как эту проблему можно 
решить?

– Медицина и образова-
ние – одни из столпов любо-
го муниципального образо-
вания. Не скажу ничего но-
вого, кроме того, как устано-
вить достойную заработную 
плату. Банально? Возможно, 
но мы живем в эпоху, ког-
да наличие денег позволяет 
жить в более комфортных 
условиях. Если врач или 
медсестра, работая в Москве 
на современном оборудо-
вании, получают заработ-
ную плату в два, а порой 
и больше раз, куда устре-
мится молодой специалист? 
Это должен быть комплекс 
не только региональных, но 
и федеральных мер, чтобы 
хоть как-то выровнять ус-
ловия труда бюджетников. 
В противном случае мы не 
сможем остановить процесс 
миграции жителей в мега-
полисы.

	Æ Госдума приняла закон, 
по которому выпускники 
медицинских вузов и ссузов 
должны после получения 
диплома три года отрабо-
тать в государственном 
или муниципальном меди-
цинском учреждении. Это 
поможет решить кадро-
вую проблему в террито-
риях?

– Этот закон частично 
решит проблему нехватки 
врачей, но дальше в любом 
случае, чтобы молодой спе-
циалист остался работать в 
этом лечебном учреждении, 
у него должны быть пер-
спективы в росте заработ-
ной платы в зависимости от 
роста компетенций и совре-
менные условия труда.

	Æ Не одно поколение брат-
чан мечтает о чистом 
воздухе и небе без дымки. 
На ваш взгляд, эта мечта 
исполнится? 

– Чистый воздух для 
братчан – это как лакму-
совая бумажка для оценки 
комфортности своего про-
живания. Все понимают, 
что невозможно в одноча-
сье изменить технологии в 
промышленности, но люди 
должны видеть, что ситу-
ация меняется в лучшую 
сторону, а сроки этих из-
менений осязаемы и по-
нятны. 

	Æ Вы видите положитель-
ные изменения от уча-
стия города в федераль-
ном проекте «Чистый 
воздух»?

– Пусть не так быстро, 
как хотелось бы, но вопрос 
экологии решается. Главное 
– помогать и контролиро-
вать этот процесс. С нетер-
пением ждем модерниза-
ции алюминиевого завода, 
которая позволит кратно со-
кратить выбросы, а также 
решение вопросов по дур-
нопахнущим газам на лесо-
промышленном комплексе. 
Задачи непростые, но не-
обходимые. Чистый воздух 
– это не только комфорт, 

но, прежде всего, здоровье 
жителей.

	Æ Еще один вопрос, кото-
рый волнует население, 
в том числе и в Братске, 
– это бездомные живот-
ные. Тема, судя по обсуж-
дениям, непростая, споры 
идут до сих пор...

– Количество бродячих 
собак на улицах растет. От-
лов, стерилизация, вакци-
нация и выпуск в ту же 
среду не дают ощутимых 
результатов. Наказание за 
выбрасывание домашних 
собак тоже не работает вви-
ду сложности с доказатель-
ством вины и низких штра-
фов. И люди, в том числе 
дети, продолжают страдать 
от нападений бездомных 
животных. Скоро будет при-
нят в том или ином виде 
федеральный закон, также 
разрабатывается закон Ир-
кутской области. Уверен, 
что сегодня нам необходимо 
принять решение об умень-
шении популяции бродячих 
собак, а дальше уже зани-
маться вопросом осознан-
ного отношения человека к 
братьям нашим меньшим. 

	Æ В парламентской дея-
тельности много внима-
ния вы уделяете состо-
янию городской среды. В 
прошлом году депутата-
ми ЗС принят закон о бла-
гоустройстве. По Братску 
можно сказать, что он 
работает?

– Действительно, вме-
сте с депутатами-коллега-
ми приняли закон, который 
определяет наказание за 
разрушенное благоустрой-
ство. К сожалению, у нас 

не получается убеждения-
ми или уговорами повли-
ять на водителей, чтобы они 
не парковались на газонах, 
тротуарах, детских площад-
ках. За нарушение благо-
устройства предусмотрена 
ответственность, в том чис-
ле в виде штрафов. Закон 
работает, вместе с тем не-
обходимо создавать условия 
для цивилизованного раз-
мещения автотранспорта, 
для обеспечения доступа к 
торговым и прочим ком-
мерческим объектам.

	Æ Какие инициативные про-
екты в прошлом году уда-
лось выполнить в вашем 
избирательном округе? 
Что в этом году заплани-
ровано?

– Десять инициативных 
проектов по региональной 
программе «Есть решение» 
получили финансирование 
в прошлом году, среди ко-
торых создание спортивных 
площадок в дошкольных уч-
реждениях и школах, объ-
екты благоустройства и обо-
рудование. В этом году та-
ких проектов в округе семь. 
Это один из удачных при-
меров вовлечения жителей 
в использование бюджет-
ных средств. Он подразу- 
мевает софинансирование 
не менее 10%, а значит, более 
осознанный подход к выбору 
объекта и контролю за его 
исполнением. Особо отмечу, 
что депутатам ЗС необходи-
мо добиться своевременного 
финансирования этих объ-
ектов, чтобы не подорвать 
доверие людей к этому ин-
струменту. 

	� Наталья МУСТАФИНА

	� ИНТЕРВЬЮ  Несмотря на то что три года назад его впервые 
избрали в областной парламент, в депутатском деле он не новичок. 
Гостем редакции стал депутат Законодательного Собрания Эдуард 
Демин. Четыре созыва подряд земляки голосовали за него на выборах 
в думу города Братска, где Эдуард Юрьевич один срок отработал 
председателем. Сегодня в Заксобрании он представляет интересы 
жителей родного города. 

«Инициативные проекты 
важно своевременно важно своевременно 
финансировать»
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РЕГИ    Н

РЕГИ    Н

   СОЦИАЛЬНЫЙ 
   КООРДИНАТОР 
   ДЛЯ КАЖДОГО

История государствен-
ного фонда «Защитни-
ки Отечества» берет свое 
начало 3 апреля 2023 го-
да, когда президент России 
Владимир Путин подписал 
соответствующий указ. Но-
вую организацию возглави-
ла статс-секретарь – заме-
ститель министра обороны 
РФ Анна Цивилева. Сегодня 
филиалы фонда работают 
во всех 89 регионах.

В Приангарье филиал от-
крылся 1 июня 2023 года. На 
тот момент в штате состоя-
ло около 20 человек, но уже 
к 2025 году он значительно 
вырос. Еще 60 социальных 
координаторов работают по 

всей Иркутской области, в 
каждом муниципалитете. 
По словам Юлии Домашев-
ской, это специально подго-
товленные люди, осущест-
вляющие адресное сопро-
вождение демобилизовав-
шихся участников спецопе-
рации:

– За каждой семьей, за 
каждым демобилизован-
ным военнослужащим, за 
каждым членом семьи по-
гибшего, без вести пропав-
шего бойца закрепляется 
социальный координатор. 
У члена семьи, у ветерана 
есть телефон, по которому 
он может в любое время 
позвонить и задать вопрос, 
который его интересует. У 
нас очень разносторонняя 
деятельность, ведь жизнен-
ные ситуации разные. 

   АДАПТИВНАЯ ОДЕЖДА,
   УМНЫЙ ДОМ И 
   АВТОМОБИЛЬ 

Всего в фонд поступило 
более 55 тыс. обращений, 
из них более 98% отра-
ботаны. Одна из главных 
задач – защита законных 
интересов бойцов и чле-
нов их семей. Благодаря 
подписанным соглаше-
ниям в Приангарье фонд 
осуществляет эту работу 
совместно с прокуратурой 
Иркутской области, госу-
дарственным юридиче-
ским бюро, нотариальной 
палатой Иркутской обла-
сти, адвокатской палатой 
Иркутской области.

Среди других задач – 
максимально восстановить 
здоровье и оказать содей-

ствие в адаптации трав-
мированным бойцам. В 
2025 году при содействии 
филиала диспансеризацию 
прошли более 1600 ветера-
нов-иркутян, а более 340 
смогли получили меди-
цинскую реабилитацию. 
Также с прошлого года се-
мьи с детьми могут обра-
титься за психологической 
помощью.

– За счет средств фон-
да «Защитники Отече-
ства» мы выдаем специ-
альные спортивные про-
тезы, спортивные коляски. 
Это технические средства 
реабилитации, которые не 
входят в федеральный пе-
речень. Наша цель: вовлечь 
ветеранов в адаптивные 
виды спорта, социальную 
активность, – отмеча-

ет Юлия Домашевская. – 
Каждый боец с инвалид-
ностью получает индиви-
дуальную программу реа-
билитации и абилитации, 
в которую входят также 
технические средства реа-
билитации, которые при-
обретаются за счет средств 
социального фонда России 
по электронному сертифи-
кату. Но бывает так, что 
средств на электронном 
сертификате недостаточно, 
тогда ветераны обращают-
ся к нам.

Более 80 ветеранов СВО 
получили кресла-коляски, 
протезы верхних и ниж-
них конечностей, про-
граммно-аппаратные ком-
плексы ориентации для 
лиц с нарушением функ-
ции зрения, устройства 

Опора для защитников 
Более 55 тыс. обращений поступило в иркутский 
филиал фонда «Защитники Отечества»

	� СВОИХ НЕ БРОСАЕМ  Итоги работы в 2025 году подвели в 
иркутском филиале государственного фонда «Защитники 
Отечества». О том, какие программы реализуются, какие меры 
поддержки оказываются и как эта работа будет выстраиваться в 
2026 году, рассказала руководитель филиала Юлия Домашевская.

В 2026 году задачи фонда «Защитники 
Отечества» расширились: работа будет 
вестись и с действующими военнослу-
жащими, получившими инвалидность в 
ходе выполнения боевых задач. Иници-
ативу поддержал президент России.
– Теперь это не только ветераны специ-
альной военной операции, но и действу-
ющие военнослужащие, получившие тя-
желые ранения, но остающиеся служить 
в министерстве обороны, остающиеся 
работать в военкоматах, в частях. И мы 
будем работать с ними по части обеспе-
чения их техническими средствами реа-
билитации, адаптивной одежды, – отме-
чает руководитель иркутского филиала 
Юлия Домашевская.

Продолжится работа с общественными 
и некоммерческими организациями. 
По-прежнему будут проводиться твор-
ческие и спортивные мероприятия. Бли-
жайшее – третьи по счету соревнования 
«Кубок защитников Отечества». Меро-
приятие состоится в феврале.

– Однозначно в 2026 году будем усили-
вать нашу позицию в плане работы по 
действующим уже программам. В февра-
ле мы будем проводить «Кубок защитни-
ков Отечества». Приглашаем зрителей 
для того, чтобы поддержать наших вете-
ранов, потому что для них принять реше-
ние участвовать в соревнованиях, имея 
тяжелые ранения, это большой шаг.

	Î
Чаще всего к специалистам «Защитников Отечества» 
обращаются за содействием в назначении мер социальной 
поддержки и денежных выплат, помощью в получении 
удостоверения ветерана боевых действий и членов семей 
погибших ветеранов боевых действий, а также за помощью 
в оформлении розыскной карты. Социальный координатор 
может помочь решить вопросы лекарственного обеспечения, 
психологической и юридической помощи, трудоустройства и 
переобучения, льгот по коммунальным платежам.

РАБОТА ПРОДОЛЖАЕТСЯ

Среди мер поддержки – предоставление Среди мер поддержки – предоставление 
автомобилей на ручном управленииавтомобилей на ручном управлении
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РЕГИ    Н ПРИАНГАРЬЕ ПР    ИЗВОДИТ

РЕГИ    Н

– Автомобильные заторы отнимают 
довольно много времени, многие из кол-
лег живут на Синюшиной горе, откуда 
до центра приходилось добираться по 
полтора-два часа и столько же обратно, 
– рассказывает Гольгена Ахатовна Му-
хаматьянова. – Поэтому мы придумали 
удобный для себя график работы. В шесть 
утра мы выезжаем из дома, минут че-
рез 20 – уже в центре города. В это вре-
мя улицы практически пусты – красота! 
Заканчиваем работу в половине второ-
го и домой добираемся опять-таки без  
проблем. 

Волонтерская группа татаро-башкир-
ской общественной организации была 
создана в сентябре 2022 года. 

– Как только в социальных сетях 
появилось объявление, что в здании  
ДОСААФ на Поленова собирают волонте-
ров, мы втроем, с Гольгеной Ахатовной 
Мухаматьяновой и Альфией Ахатовной 
Гайсиной, пошли на организационное 
собрание, – рассказывает заместитель 
председателя культурного центра Гульнур 
Шафиковна Ахметшина. – Прошли обу- 
чение, как шить тактические носилки, 
подсумки. Вскоре к нам присоединились 
Дарига Сафиновна Маркелова, Людмила 
Николаевна Стержнева, Нурия Ахатовна 
Стерхова и другие.

Сегодня женщины-волонтеры сосре-
доточились на шитье так называемых 
тактических пятиточечников. Этого эле-
мента защиты пока нет в списке экипи-
ровки министерства обороны, его при-
думали военнослужащие, которые в свое 
время находились в Сирии. 

– Нам показывали видео, где военные 
рассказывали, что даже летом в жаркой 
стране, переночевав в окопе, можно полу-
чить прострел в спине, потому что ночью 
на земле все равно холодно. Застудив 
нерв, солдат не может толком разогнуть-
ся и без всякого ранения становится не-
боеспособным. Ребята приходили и гово-
рили: «Вы оберегаете нас от воспаления 
легких, ОРВИ, радикулита, цистита и так 
далее», – говорит Гульнур Шафиковна. 
– Не зря придумали снаряжение под на-
званием «пятиточечник» – от слово-
сочетания «пятая точка», переоценить 
его защитную роль довольно сложно. В 
свернутом виде элемент подвешивают 
со спины, он является продолжением 

бронежилета. Во время привалов пяти-
точечник используют как туристическую 
сидушку. Мы шьем только чехлы, в кото-
рые впоследствии вставляют утеплитель 
и противоосколочный защитный слой. 
Участники боев говорят, что более 70% 
ранений – это разного рода осколки. 

За месяц мы шьем порядка 120 изде-
лий, а за время работы мастерской вы-
дали примерно 3,5 тыс. штук.

Мастерицы собираются в одной ком-
нате, у каждой своя швейная машина. 
Женщины используют не профессио-
нальную, а бытовую технику, на которой 
обычно шьют дома. Когда потребовали 
обстоятельства, пенсионерки привезли 
свои швейные машины в офис.

– Приносили и горожане, – говорит 
Гольгена Ахатовна. – Приходит однажды 
женщина и говорит: «У меня не полу-
чится приходить работать, поэтому возь-
мите мою машину, я редко на ней шью». 
Представляете, какой отзывчивый у нас 
народ!

Альфия Ахатовна Гайсина по обра-
зованию медицинский работник. Дари-
га Сафиновна Маркелова больше 20 лет 
отработала секретарем-машинисткой на 
радиозаводе, говорит, раньше немного 
шила для себя. Массовое шитье освоила 
уже в центре. У нее прекрасный голос, 
поэтому во время работы может поддер-
жать подруг исполнением хорошей песни 
на родном языке.

Нурия Стерхова – преподаватель ма-
тематики, после окончания госуниверси-
тета много лет работала в школе. Шитье 
– ее хобби.

– Шить научилась в пятом-шестом 
классе, – говорит Нурия Ахатовна. – Когда 
вышла замуж, стала обшивать всю семью 
– платья, брюки, рубашки, даже свадеб-
ные наряды приходилось шить. А сейчас 
пришла сюда, и люди здесь очень добрые, 
просто не хочется покидать коллектив. Я 
благодарна своей сестре Гольгене Ахатов-
не, она всю жизнь отработала инжене-
ром-маркшейдером и способна настроить 
любую швейную машину. С удовольстви-
ем прихожу и служу своему Отечеству, 
но хочу, чтобы поскорее закончилась эта 
война.

	� Борис СЛЕПНЕВ 
Фото автора

для тренировки с травма-
тическими поражениями 
тяжелой степени (трена-
жеры и велотренажеры, 
шведские стенки), слухо-
вые аппараты.

Весной в фонде стар-
товала программа по обе-
спечению ветеранов адап-
тивной одеждой. Каждый 
комплект включает до 11 
позиций: нижнее белье, 
пижама, спортивная и де-
ловая одежда на летний и 
зимний периоды, а так-
же межсезонье. Выдано 46 
комплектов.

В 2025 году проведены 
около 100 выездов комис-
сий с участием социальных 
координаторов по обследо-
ванию жилых помещений. 
По 45 заявкам приняты 
положительные заключе-
ния экспертным советом 
фонда, остальные на рас-
смотрении. В настоящий 
момент завершены работы 
по адаптации жилых по-
мещений у 14 ветеранов.

В иркутском филиа-
ле подчеркивают, самая 
востребованная позиция 
– система «Умный дом». 
Благодаря ей жилье бойца 
оснащается специальной 
колонкой с программным 
обеспечением, выдается 
робот-пылесос и специ-
альное устройство, кото-
рое открывает и закрывает 
окна и шторы. Управлять 
переоборудованным жи-
льем участник СВО может 
со смартфона. 

На особом месте нахо-
дится еще одна мера под-
держки – предоставление 
автомобилей на ручном 
управлении. Автотран-
спорт предназначен для 
ветеранов, которые имеют 
парную ампутацию ниж-
них конечностей, либо не-
врологические спинальные 
нарушения и не имеют 
возможности передви-
гаться самостоятельно без 
кресла-коляски.

– Заявки на предостав-
ление автомобилей рас-
сматривает комиссия, и в 
прошлом году мы выда-
ли четыре автомобиля: две 
«Лады» и два «Москви-
ча». Сейчас у нас на рас-
смотрении две заявки.

   ВЕРНУТЬ БОЙЦОВ 
   В СОЦИУМ

Кроме медицинского на-
правления, социальные ко-
ординаторы помогают де-
мобилизовавшимся бойцам 
пройти переобучение и в 
дальнейшем трудоустро-
иться. Некоторые бойцы за-
ключают социальные кон-
тракты и развиваются в 
сфере бизнеса.

При содействии филиала 
фонда «Защитники Отече-
ства» более 240 ветеранов 
СВО нашли работу. Из них 
свыше 110 имеют ограни-
чения по здоровью. Про-
граммы обучения, которые 
предлагают партнеры фон-
да, прошли более 22 человек. 
Это программы «Школа 
фермеров» от Россельхоз-
банка, «Киберзащитник» 
от S7, проект «Нетология», 
трек «Оператор дронов 
гражданского назначения».

– Возвращаясь, ветера-
ны должны понимать, что 
независимо от сложностей, 
которые у них возникают 
в связи с перенесенными 
ранениями, им помогут пе-
реобучиться и трудоустро-
иться. У нас на региональ-
ном уровне предусмотрены 
меры поддержки для рабо-
тодателей – они получают 
субсидии на обеспечение 
доступности рабочего ме-
ста. Также есть меры под-
держки для самих бойцов, 
готовых заниматься пред-
принимательской деятель-
ностью. Центр «Мой биз-
нес» оказывает консульта-
ционные услуги, плюс мож-
но оформить соцконтракт, 
получить субсидию. Если 
ветеран имеет тяжелое ра-
нение, то супруга может за-
ниматься бизнесом, – объ-
ясняет Юлия Домашевская.

Также участники СВО 
являются активными 
участниками мероприятий 
патриотической направ-
ленности. В фонде «Защит-
ники Отечества» ведется 
подготовка ветеранов в ка-
честве лекторов благодаря 
соглашению с обществом 
«Знание».

	� Мария СЛЕПЦОВА 
Фото Андрея ФЕДОРОВА 
и из архива иркутского 
филиала фонда «Защитники 
Отечества»

Необычная экипировка
Самую востребованную часть 
защитной амуниции для бойцов 
СВО шьют мастерицы Иркутска

	� ВОЛОНТЕРЫ  Появившись на пороге Национально-
культурного центра после редакционной планерки, автор этих 
строк едва не опоздал: город к этому времени только-только 
отошел от утренних пробок. 

В фонде работает программа 
по обеспечению ветеранов 
адаптивной одеждой
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  КОНКУРС  Более 48 млн 
рублей будет направлено на 
реализацию общественных 
проектов Иркутской области по 
итогам первого конкурса Фонда 
президентских грантов 2026 года. 
 Они представляют разные сферы: 
от оказания помощи участникам 
СВО и детям-инвалидам до 
укрепления межнационального 
единства и поддержки молодежи. 
Мы пообщались с авторами 
инициатив. 

МАМИНЫ НИТИ 

Многодетные семьи. С одной стороны, счаст-
ливые, с другой – социально уязвимые. Не каж-
дый работодатель готов трудоустроить маму 
нескольких детей. Женщины часто вынужде-
ны быть безработными, да и за ребятишками 
нужен присмотр. Самый оптимальный выбор 
здесь – работа на дому. Такую возможность 
многодетным матерям дает благотворитель-
ный фонд помощи нуждающимся «Спаси и со-
храни» с проектом «Мамины нити: тепло для 
людей, работа для мам». 

– У него есть предыстория. В свое время у нас 
был проект «Белошвейка», который также по-
беждал в конкурсах Фонда президентских гран-
тов. Мы купили швейные машинки и организо-
вали работу швей-надомниц. Несмотря на про-
стоту идеи, проект себя очень хорошо показал. 
Сшитое мамами постельное белье мы раздавали 
пенсионерам и другим социально незащищен-
ным гражданам. Позже основной партнер на-
шего фонда – приход Михаило-Архангельского 
Харлампиевского храма Иркутска – подготовил 
проект «Спаси и сохрани защитников России», 
когда отшитое женщинами постельное белье 
отправлялось на фронт в зону проведения СВО. 
Сейчас же мы расширяем возможности этой 
инициативы, – прокомментировала куратор 
благотворительных проектов и программ БФ 
«Спаси и сохрани» Екатерина Грук. 

В рамках нового проекта организация соз-
даст еще десять рабочих мест на дому. Зара-
ботать денег и помочь нуждающимся смогут 
многодетные мамы из Иркутска, Ангарска, Ир-
кутского, Усольского и других районов области. 
В этом году они сошьют не менее 1200 комплек-
тов постельного белья и 600 флисовых одеял. 

– Предыдущие проекты помогли нам нала-
дить отношения с администрациями муници-
палитетов, с разными НКО, которые дают нам 

данные, какие семьи мы можем подключить 
к реализации этого многогранного проекта, – 
продолжила Екатерина Грук. – Социальным 
учреждениям и госпиталям требуется постель-
ное белье. На фронте нужны одеяла: где-то 
кого-нибудь перенести, раненых завернуть и 
так далее. А мамы не просто получают зарабо-
ток, но и чувствуют себя уверенными в себе, 
нужными обществу, при этом не расстаются со 
своими малышами. 

Таким образом благополучатели – много-
детные мамы – сами становятся благотворите-
лями. Создается своего рода замкнутая система 
взаимопомощи. К тому же проект обещает быть 
абсолютно прозрачным. Будет создана специ-
альная информационная платформа для сбора 
и отслеживания заявок. В режиме реального 
времени там можно отследить, что сшила кон-
кретная швея, куда направлены ее изделия. К 
слову, проект «Мамины нити» получил одну 
из самых крупных сумм Фонда президентских 
грантов – более 4,6 млн рублей. 

КРУЖОК РОБОТОТЕХНИКИ КАК ПУТЬ 
В ПРОФЕССИЮ

Социальное обслуживание и защита граждан 
– по этому грантовому направлению из Иркут-
ской области поддержано семь общественных 
инициатив. К примеру, на реализацию проекта 
«Путь к самостоятельности» ИООО инвалидов 
детства «Надежда» фонд направил 4,7 млн 
рублей. А общая сумма расходов на этот проект, 
который призван помочь людям с ограничен-
ными возможностями здоровья, реализовать 
свой потенциал и стать более самостоятельны-
ми, превысила 8 млн рублей. 

Еще одно популярное направление – про-
екты в области науки, образования, просве-

Тепло для людей
21 проект из Приангарья победил в первом 
конкурсе Фонда президентских грантов 2026 года

Реализация социально значи-
мых проектов – это непростая 
и трудоемкая работа, требую-
щая интеллектуальных затрат, 

сил и терпения. Проекты наших обще-
ственников ярко и очевидно влияют на 
качество жизни в Иркутской области. Они 
решают важные культурные, социальные, 
экономические вопросы. Совместными 
усилиями, имея разные возможности и 
механизмы решения задач, которые ставят 
жители региона, мы можем добиться от-
личных результатов.

Игорь КОБЗЕВ, губернатор Иркутской области 

БЩЕСТВО

Благотворительный фонд «Сначала» организует для молодежи Иркутской области 
конкурс на лучшие апсайкл-идеи

Проект «Мамины нити» направлен на помощь 
многодетным мамам. Они на дому смогут 
шить постельное белье и одеяла для больниц

БЩЕСТВО
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щения. Здесь поддержку получи-
ли пять общественных органи-
заций Иркутской области. Среди 
них – «Детский центр техниче-
ского творчества и робототехники 
«Школа инженеров» из Братска. 

– У нас сложилась хорошая ко-
манда педагогов, где все фанаты 
робототехники, любители, боль-
шие энтузиасты. То есть мы це-
ликом и полностью работаем по 
любви. С этой командой выиграли 
уже четвертый грант по развитию 
робототехники в Братске, – рас-
сказала директор центра Анастасия 
Родичева. 

Сюда приходят дети, начиная с 
пятилетнего возраста. Ребята по-
младше занимаются конструиро-
ванием: это развивает у них мел-
кую моторику, память, мышле-
ние, фантазию. Взрослея, ребенок 
переходит к программированию роботов, а их 
тут делают самых разных – от футболистов до 
пауков. Причем дело это недешевое, начиная 
с конструкторов и заканчивая программным 
обеспечением. Поэтому гранты очень выручают 
организацию. 

Проект «Школа инженеров 2.0» рассчитан 
на школьников 11–16 лет. Его цель – подгото-
вить будущих инженеров для промышленности 
Братска. 

– У нас на занятия ходит очень много маль-
чиков. И мы нацеливаем ребят, чтобы они 
выбирали инженерные профессии здесь же, в 
Братске. У центра есть партнер – Братский го-
сударственный университет. Там при кафедре 
машиностроения и транспорта работает свой 
Научно-образовательный центр мехатроники 
и робототехники. Его высококвалифицирован-
ные специалисты приходили к нам на про-
фориентационные мероприятия, – уточнила 
Анастасия Родичева. 

Эта инициатива служит для решения трех 
задач: снижения оттока молодежи из Братска; 
сокращения кадрового дефицита на местных 
производствах; устранения недостатка акту-
альных образовательных программ. В рамках 
гранта команда проекта с 1 апреля по 30 сен-
тября проведет бесплатно серию мероприятий 
для школьников, включая углубленные мастер-
классы, экскурсии на предприятия и городской 
турнир по робототехнике. 

«ЗЕЛЕНЫЙ КОД» СОЗДАСТ МОЛОДЕЖЬ

А благотворительный фонд «Сначала» орга-
низует для молодежи Иркутской области кон-
курс на лучшие апсайкл-идеи, где участники 
представят свои творческие и практические 
решения по продлению жизни вещей. Апсай-
клинг (от английского upcycling) предполагает 
собой творческую переработку старых вещей во 
что-то новое. Конкурс станет частью большого 

эколого-просветительского проекта, основная 
часть мероприятий которого пройдет в област-
ном центре. 

– Наш проект называется «Зеленый код Ир-
кутска». Он направлен на экологическое про-
свещение молодежи в возрасте от 14 до 35 лет. 
Мы будем работать со школьниками, студен-
тами и другими группами молодых людей. В 
учреждениях пройдут экологические уроки, 
сборы одежды по принципу акции «Сдай вещь 
– спаси планету» и другие мероприятия. Также 
организуем для ребят экскурсии по предпри-
ятиям и организациям, которые применя-
ют экологические решения. Это сортировочные 
станции, производства по переработке отходов, 
экофермы и другие, – пояснила руководитель 
фонда Мария Косторная. 

Организация известна иркутянам в большей 
степени своей сетью благотворительных мага-
зинов «Вторник» – «добрых секонд-хендов». 
Но ее деятельность гораздо шире реализации 
вещей по сниженным ценам и их передачи 
нуждающимся. Фонд занимается просвети-
тельской работой, сотрудничает с другими эко-
логическими организациями, учебными за-
ведениями. В реализации этого проекта ему 
помогут, например, вузы, учреждения СПО и 
Ассоциация «ЭкоМолодежь». 

Обмен вещей, книг и растений во фримар-
кетах; создание эко-арт-инсталляций и город-
ского мурала «Зеленый код»; запись видео-
роликов и Reels о людях, которые дают вещам 
вторую жизнь – в цикле из десятков меропри-
ятий ориентировочно примут участие не менее 
3 тыс. жителей Приангарья. 

ЛОШАДИ ПОМОГАЮТ ЛЮДЯМ

Написание и защита грантов, а главное, 
ежедневное общение с людьми зачастую слож-
ной судьбы и характера – такова стезя обще-
ственников. Немудрено, что они подвержены 

эмоциональному выгоранию. По-
мочь тем, кто помогает другим, 
решили представители автоном-
ной некоммерческой организации 
«Клуб верховой и оздоровительной 
езды «Гармония». 

В основном там занимаются с 
детьми иппотерапией. Но в какой-
то момент команда решила раз-
работать новый проект «Добрые 
лошади: ресурсная устойчивость 
помогающих людей». Он направ-
лен на создание в Шелеховском 
районе системы профилактики 
эмоционального выгорания среди 
людей, чья деятельность связана с 
высокой психоэмоциональной на-
грузкой.

– Знаете, как-то и мои девоч-
ки тоже почувствовали, что по-
дустали. Предложили создать про-
ект по восстановлению ресурсов 

не прямых наших благополучателей, а самих 
команд общественных организаций. Ведь у нас 
огромное количество НКО, да и просто волонте-
ров, например, тех, кто плетет сети, помогает 
бойцам. И люди, которые активно занимают-
ся помогающими практиками, зачастую сами 
этой помощи лишены, – рассказала учредитель 
клуба «Гармония» Диана Романова. 

В проекте запланированы групповые и ин-
дивидуальные сессии. Каждого участника про-
тестируют и в зависимости от ситуации опре-
делят схему работы. Это в первую очередь 
общение с лошадьми, чье благотворное влияние 
на здоровье и психоэмоциональную сферу че-
ловека давно доказано. Это и арт-практики, и 
разговоры за чашкой травяного чая с малиной 
из самовара. 

– Психолог в команде есть. Но если мы нач-
нем просто предлагать, чтобы приходили к нам 
на психологические сессии, это может оттол-
кнуть человека, который уверен, что психолог 
ему не нужен, хотя проблема давным-давно 
и глубоко существует. А у нас он попутно не-
заметно для себя реализует практики помощи 
самому себе. И лошадь выступает здесь ярким 
помощником, – отметила Диана Романова. 

Также участники проекта сделают своими 
руками игрушку «Добрая лошадь». Внутри нее 
будет вшит специальный чип. Наведя на него 
смартфон, человек сможет перейти на облачное 
хранилище с различными психологическими 
практиками – мандалами, успокаивающей му-
зыкой и прочее. Авторы проекта уверены, что 
такой формат куда эффективнее привычных 
тренингов и кабинетных занятий. А значит, у 
помогающих людей появятся новые силы для 
очередных добрых дел. 

  Юлия МАМОНТОВА
Фото Андрея ФЕДОРОВА, из архива 
АНО «Детский центр «Школа инженеров», 
АНО КВОЕ «Гармония», БФ «Спаси и сохрани» 

БЩЕСТВО

В Шелеховском районе реализуют проект 
«Добрые лошади: ресурсная устойчивость 

помогающих людей»

Детский центр технического 
творчества и робототехники 
займется подготовкой 
будущих инженеров для 
промышленности Братска

БЩЕСТВО
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  ИТОГИ  В прошлом году объемы 
всех видов кредитования в 
Иркутской области продолжили 
падение. А вот вклады и 
накопительные счета оставались 
востребованы у жителей, 
несмотря на снижение ставок 
в течение года. В 2026 году 
прогнозируется сохранение спроса 
на ипотеку с господдержкой, а 
интерес к розничным займам 
во многом будет зависеть от 
изменения ценовых условий по 
кредитам, на что в свою очередь 
влияет ключевая ставка. 

ЕСЛИ ИПОТЕКА, ТО ЛЬГОТНАЯ 

По данным Банка России, в Иркутской обла-
сти за январь-октябрь 2025 года объем выдан-
ной ипотеки составил 41,4 млрд рублей, что 
на 36% ниже, чем за тот же период 2024 года. 
Годовые темпы прироста ипотечного креди-
тования по сравнению с началом 2025 года 
снизились более чем в 4 раза (с 7,1% до 1,6%, по 
данным на 1 ноября). По мнению специалистов 
Банка России, такая тенденция обусловлена 
не только высокими банковскими ставками, 
но и ужесточением требований Центробанка, 
направленных на ограничение закредитован-
ности граждан. 

– В течение прошло-
го года низкий спрос 
на рыночную ипо-
теку при высоких 
кредитных ставках 
сохранялся, – от-
метил управляю-
щий Отделением 
по Иркутской об-
ласти Сибирско-
го главного управ-
ления Центрального 
банка РФ Игорь Кор-
жук. – Ипотечное креди-
тование в основном поддерживалось за счет 
государственных льготных программ. Во вто-
рой половине 2025 года спрос на льготные 
кредиты повысился, что в том числе связано 
с анонсированием пересмотра параметров се-
мейной ипотеки.

Между тем в первом квартале 2026 года 
значения лимитов по ипотеке на покупку 
нового и вторичного жилья в многоквар-
тирных домах, а также по необеспеченным 
потребительским кредитам и автокредито-
ванию сохранены на уровне четвертого квар-
тала прошлого года. При этом ужесточены 
лимиты по ипотечным кредитам в сегменте 
ИЖС и по нецелевым потребительским креди-
там под залог недвижимости. 

СПРОС НА КРЕДИТЫ ЗАМЕДЛИЛ ПАДЕНИЕ 

Что касается розничного кредитования, то 
в данном сегменте показатели также продол-
жили падение. По данным на 1 ноября 2025 
года, розничное кредитование в Иркутской 
области снизилось на 6,9%. В основном это 
связано с усиливающейся в течение прошлого 
года отрицательной динамикой потребитель-
ского кредитования – за 10 месяцев снижение 
составило 14,4%. Однако в конце 2025 года не-
сколько улучшились ценовые условия по кре-
дитам. Специалисты Банка России связывают 

это с реакцией населения на законодательные 
инициативы, в частности, повышение утиль-
сбора и возможное изменение параметров се-
мейной ипотеки. 

В целом же в течение прошлого года банки 
снижали ставки по розничным кредитам во 
всех сегментах (ипотека, автокредитование, 
кредитные карты и кредиты наличными). 
С начала 2025 года ставки уменьшились в 
среднем на 5–7 процентных пунктов. Интерес 
к розничным займам в 2026 году во многом 
будет зависеть от изменения ценовых условий 
по кредитам, на что в свою очередь влияет 
ключевая ставка. По прогнозу специалистов 

Отделения Банка России, ее диапазон на 2026 
год будет 13–15% годовых.

ХОРОШЕЕ СБЕРЕГАТЕЛЬНОЕ НАСТРОЕНИЕ

Несмотря на снижение ставок по вкладам 
и накопительным счетам в течение прошлого 
года, сберегательное настроение жителей Ир-
кутской области сохранялось на высоком уров-
не. На начало ноября 2025 года накопления со-
ставили 589,3 млрд рублей (без учета средств на 
счетах эскроу). Это на 15% больше, чем за тот же 
период 2024 года. По сравнению с началом 2025 
года средства населения выросли на 9%.

Время копить
На сберегательных счетах жителей Приангарья 
хранится около 590 млрд рублей 

ФИНАНСОВАЯ ГРАМ    ТНОСТЬ 
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– Такая тенденция обусловлена 
в первую очередь ростом доходов 
населения, – прокомментировал 
Игорь Коржук. – Кроме того, лю-
ди все лучше понимают, что на 
фоне высокой инфляции хранить 
сбережения в наличных – значит, 
гарантированно терять их покупа-
тельную способность. Банковский 
вклад остается самым популярным 
способом у жителей региона сохра-
нить и приумножить свои деньги. 
Его надежность дополнительно за-
щищена государством – все вклады 
до 1,4 млн рублей застрахованы. 

Тем не менее с прошлой осени 
население стало проявлять интерес 
к другим инструментам, где можно 
не только сохранить, но и приум-
ножить свои деньги. Это произо-
шло из-за постепенного снижения 
доходности по вкладам. Поэтому 
часть средств, которые они ранее 
бы положили на вклад, жители 
Приангарья все чаще инвестируют 
в недвижимость и ценные бумаги. 

Растет интерес и к индивиду-
альным инвестиционным счетам. 
За девять месяцев 2025 года число 
ИИС в Иркутской области выросло 
на 3,4% и достигло 128,5 тыс. При 
этом объем активов на этих счетах 
увеличился на 22% (до 7,8 млрд 
рублей). Это значит, что граждане 
не только открывают новые счета, 
но и активно пополняют суще-
ствующие. В основном инвесторы в 
Иркутской области (124,2 тыс. ИИС) 
являются клиентами брокеров. Ко-
личество ИИС в сегменте довери-
тельного управления сокращается. 
Наибольшей популярностью среди 
вложений у инвесторов в целом по 
России пользовались государствен-
ные и корпоративные облигации 
при снижении интереса к россий-
ским акциям.

ПДС ВСЕ ПОПУЛЯРНЕЕ

Кроме того, за 11 месяцев про-
шлого года жители Иркутской обла-
сти заключили более 112 тыс. дого-
воров по программе долгосрочных 
сбережений (ПДС). Это практически 
в два раза больше, чем за весь 2024 
год. С начала действия программы 
(с 1 января 2024 года) заключено 
порядка 166 тыс. договоров ПДС, 
общий объем средств составил 7,9 
млрд рублей. Доля участников про-
граммы долгосрочных сбережений 
от общего числа жителей Иркут-
ской области составляет 7%, что 
выше, чем в целом по России (6%). 

– Программа долгосрочных сбе-
режений позволяет сформировать 
денежную подушку безопасности, 
накопить на крупную покупку или 
получить дополнительный доход. 

– ПДС – это один из самых на-
дежных инструментов, – отметил 
Игорь Коржук. – Надзор со стороны 
Банка России за негосударствен-
ными пенсионными фондами, 
которые осуществляют инвести-
рование денежных средств участ-
ников программы, очень строгий. 
Ежеквартально проводятся стресс-
тестирования, постоянно на кон-
троле финансовая устойчивость. 
НПФ не могут рисковать деньгами 
своих клиентов. Они инвестируют 
только в согласованные с Банком 
России инструменты. И самое важ-
ное – все средства на счете, то есть 
взносы участников, государствен-
ные добавки, инвестиционный до-
ход, защищены системой страхова-
ния на сумму 2,8 млн рублей. 

  Елена ПШОНКО

  ГОРДОСТЬ ЗЕМЛИ 
ИРКУТСКОЙ  Профессия 
учителя начальных 
классов – не просто 
работа, а призвание, 
требующее полной 
самоотдачи, любви к 
детям и постоянного 
профессионального 
роста. В этом убеждена 
победитель второго 
конкурса «Гордость 
земли Иркутской» 
в номинации «Мы 
славим тебя, Иркутская 
область», учитель 
начальных классов 
гимназии № 3 
Иркутска, наставник 
студентов педколледжа 
и пединститута ИГУ 
Светлана Шиверских. 

  Светлана Владимировна, рас-
скажите о выборе профессии. 
Почему решили стать учите-
лем именно начальных классов? 

– Решение стать учителем бы-
ло осознанным. Для меня при-
мером профессионализма и пре-
данности делу стала моя мама 
Ольга Петровна Павловская, по-
святившая образованию 41 год. 
В свое время мама была моей 
первой учительницей. Я всегда 
восхищалась ее умением нахо-
дить подход к каждому ученику 
и создавать атмосферу доверия и 
взаимопонимания в классе. 

Родители видели во мне тя-
гу к педагогике и помогли раз-
вить необходимые качества: тер-
пение, внимательность, умение 
объяснять сложные вещи про-
стым языком. На протяжении 
всех школьных лет я выступала 
ведущей различных школьных 
мероприятий, участвовала в кон-
курсах.

Профессию учителя началь-
ных классов я выбрала потому, 
что дети в этом возрасте требуют 
особого подхода при формиро-
вании и становлении личности, 
для меня это очень интересный и 
вдохновляющий процесс. 

  После получения профильного 
образования вы окончили ма-
гистратуру по специализации 
«Управление человеческими ре-
сурсами». Зачем? 

– Мое педагогическое кре-
до звучит просто: «Учиться и 
учить!». Учитель всегда должен 
развиваться, постоянно расши-
ряя границы своих навыков, и 
идти в ногу со временем. Ведь 
только так можно стать другом, 
помощником для ребенка. 

  Согласны ли вы с мнением о том, 
что учитель начальных классов 
– это как вторая мама. Какие 
качества особенно важны для 
учителя младших классов сей-
час? 

– Конечно, согласна. Формируя 
коллектив класса, мы с детьми 

устанавливаем правила нашей 
«семьи», распределяем роли. 
Во время обсуждения дети сами 
проговаривают, что я для них как 
мама. Когда ты слышишь такие 
высказывания-сравнения в свой 
адрес – это дорогого стоит. Ты 
понимаешь, что несешь ответ-
ственность не только за знания 
детей, но и их внутренний мир. 

  Вы уже 25 лет работаете пе-
дагогом, как меняются ребята, 
которые приходят к вам? 

– Дети всегда остаются деть-
ми. Меняется время и, соответ-
ственно, интересы детей, меня-
ется семейный процесс воспи-
тания, поэтому учитель всегда 
повышает свою квалификацию, 
старается выстраивать работу, 
ориентируясь на потребности де-
тей. Учитель – это партнер в об-
разовательном процессе, поэтому 
для него важны не только тео-
ретические, но и практические 
знания, навыки подачи инфор-
мации в развлекательном стиле, 
применение инновационных ме-
тодов в образовательном процессе 
и так далее. 

  Приходится ли вам сталки-
ваться с профессиональным вы-
горанием? Что помогает его из-
бежать? 

– Нет, не сталкивалась… Ду-
маю, что избежать его мне по-
могло то, что выбор профессии 
был осознанным, и я получаю 
удовольствие от своей работы.

  Ваши ученики – победители и 
призеры предметных олимпиад 
и научно-практических конфе-
ренций различного уровня. Какие 
направления обычно выбирают 
для себя ребята? Как вам удает-
ся замотивировать школьников 
на деятельность, которая тре-

бует времени и большой само-
отдачи? 
– В первую очередь я хочу по-

благодарить родителей ребят, ведь 
без их помощи детям было бы 
намного сложнее добиться таких 
результатов.

Направления самые разные, все 
зависит от интересов детей. Часто 
я сама увлекаюсь темой работы, 
тем, чем интересуется ребенок, 
в этом случае он воспринимает 
меня в качестве соавтора. Первые 
победы, сначала среди одноклас-
сников, затем среди учеников на-
чальной школы, становятся хо-
рошим мотиватором для продол-
жения проектной деятельности. 
Многие мои выпускники актив-
но участвуют в ней и в старшем 
звене школы, получают награды 
всероссийского и международного 
уровня. 

  Если бы вы вернулись на годы на-
зад, то какой совет себе, начи-
нающему педагогу, вы бы дали и 
почему? 

– Не бойся ошибаться. Помни, 
что каждый педагог когда-то был 
новичком. Ошибки – часть про-
фессионального роста. Главное, 
извлекать из них уроки и дви-
гаться дальше.

  Расскажите о ваших дальнейших 
профессиональных планах.

– Сейчас я понимаю, что про-
фессия учителя начальных клас-
сов – не просто работа, а при-
звание, требующее полной само-
отдачи, любви к детям и посто-
янного профессионального роста. 
Поэтому цель остается прежней 
– воспитание гармонично раз-
витых, творческих и уверенных 
в себе личностей, готовых встре-
тить любые жизненные вызовы.

  Елена ЛИСОВСКАЯ
Фото Матрены БИЗИКОВОЙ 

«Учиться и учить!»

 
«Самое важное качество для учителя, на мой взгляд, – это любовь к 
детям. Именно она мотивирует вкладывать душу в свою работу, находить 
радость в общении с учениками, помогать им расти и развиваться».

БЩЕСТВО
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  НАЦИОНАЛЬНАЯ 
КУХНЯ  В Год единства 
народов России медиа-
центр «Приангарье» 
начинает публикацию 
цикла материалов, 
посвященного 
национальной кухне. 
Через рецепты 
необычных блюд мы 
постараемся показать 
разнообразие богатейшей 
культуры народов, 
проживающих на 
территории Приангарья.

Большое путешествие в гастро-
номический мир народов Сибири 
начнем с эвенков. Национальная 
кухня коренного народа сформи-
ровалась задолго до прихода сюда 
дружин Ермака, Пянды, Похабова. 
Рецепты многих блюд остались не-
изменными даже столетия спустя. 
Суровый таежный быт диктовал 
три основных условия приготов-
ления блюд – быстро, вкусно и 
сытно. 

ДЕДУШКА АМАКА 

Гастрономический обзор нач-
нем с самого неоднозначного объ-
екта эвенкийской кухни – медве-
дя.

Целенаправленно эвенки никог-
да не охотились на хозяина тайги, 
к которому у ороченов (таежных 
оленеводов) особое отношение – 
уважительное.

Кочевники называют медведя – 
амака (дедушка), медведицу – эне-
кен (бабушка), считая их своими 
прародителями. 

Когда мы впервые добрались до 
стойбища катангских оленеводов и 
завели тему нечаянной встречи с 
медведем, то услышали простой и, 
на наш взгляд, не очень убедитель-
ный совет. Хозяева уверяли, что 
надо громко произнести: «Дедуш-

ка амака, или бабушка энекен, иди 
к себе домой, это моя дорога! Я не 
сделаю тебе ничего плохого!»

– У нас разные с медведем тро-
пы, даже если встретимся, он уй-
дет, поэтому мы не боимся, ходим 
по лесу без ружья, – рассказывает 
хозяин стойбища Иван Лазаревич 
Сычегир. – Когда я был малень-
ким, помню, старики говорили, 
что медведь все слышит, поэтому 
не надо про него плохо говорить, 
насмехаться, тем более угрожать, 
даже когда спит зимой в берло-
ге. Как обычно поступают русские 
охотники? Если, к примеру, мед-
ведь раскурочит зимовье, разорит 
лабаз, они начинают: «Да я с не-
го шкуру спущу!» Так нельзя, он 
слышит и потом начинает мстить. 
А мы уважительно относимся к 
медведю, называем его амака, то 
есть дедушка. 

Тем не менее эвенки добывали 
медведя, но лишь в крайнем слу-
чае, например, если это был шатун, 
нападавший на оленей, или слу-
чайно поднятый из берлоги зверь. 
Любопытно, что первым делом 
удачливый охотник просил про-
щения у медведя. Припав к уху 
поверженного зверя, эвенк шеп-
тал, что это не он стрелял, а якут 
или русский. Во время сытного 

Мария Лазаревна Сычегир готовит мясо на рожнахРазделка оленя

Мясной стол по-эвенкийски
Кулинарные рецепты коренного народа остались 
неизменными даже столетия спустя

Лапы  медведя

Оленеводы уверены, что неправильно 
добытый медведь способен отомстить 
охотнику, его семье или целому роду.

О таком случае рассказала жительни-
ца Ербогачена Ия Ивановна Цуркан.

– Мой брат Виктор заплутал во вре-
мя охоты, хотя шел с оленем и соба-
кой, которые все равно вывели бы к 
стойбищу. Шаман потом говорил, что 
охотника по лесу кружили злые духи. 
Виктор не пришел вовремя в стойби-
ще, его пошли искать и увидели, что он 
прошел по берлоге, которую в темноте, 
вероятно, не заметил. Позднее Виктор 
вспоминал, что даже не обратил вни-
мания на куржак. Лишь прикрикнул на 
оленя, который остановился и не за-
хотел идти, и на собаку, которая вдруг 
рванула куда-то в сторону. Говорит, как 
будто морок какой застелил глаза и за-
дурманил разум.

Охотники, увидев следы человека на 
заснеженной берлоге, решили, что 
медведя потревожили, поэтому его не-
обходимо добыть, а иначе он проснет-
ся и станет шатуном. Медведь, судя по 
урчанию, уже проснулся и ворочался. 
Даже не пришлось спускать собак, что-
бы поднять его.

Добыли косолапого в берлоге, из кото-
рой он не успел выскочить, что счита-
ется плохой приметой. В таких случа-
ях добытый медведь лежит головой в 
противоположную сторону от входа, и 
его надо обязательно развернуть, пре-
жде чем доставать.

Старики решили, что это должен сде-
лать тот, кто разбудил хозяина тайги. 
Немного подождали, на всякий случай 
потыкали пальмОй (холодное оружие 
с длинной ручкой, наподобие копья) 
– никакой реакции. В берлоге мог при-
таиться второй медведь, поэтому этот 
момент промысла был самым опасным.

– Четыре раза брат залезал в берлогу, 
чтобы накинуть на шею веревки и раз-
вернуть зверя, – говорит Ия Ивановна, 
– но не мог вытерпеть зловония – вы-
скакивал, но потом лез снова. В итоге 
зверя достали, ободрали, кажется, 
даже мясо не взяли, не помню.

А вскоре при загадочных обстоятель-
ствах погибли родственники – бабуш-
ка с дочерью и месячным ребенком 
– замерзли по дороге. Трагедию в стой-
бище напрямую связывали с охотой на 
медведя.

МЕСТЬ КОСОЛАПОГО
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обеда кочевники нередко изобра-
жали ворона, дистанцируясь от са-
мого факта добычи косолапого.

ТУШУ РАЗДЕЛЫВАЛИ 
ТОЛЬКО НОЖОМ

При разделке медведя эвенки 
никогда не пользовались топором, 
разрезали тушу строго по суста-
вам. В некоторых общинах кости 
укладывают в специальные ямы, 
веря, что медведь переродится и 
вернется в лес.

Охотники знали, что хищник 
является носителем различных 
заболеваний, поэтому мясо варили 
несколько часов, меняя воду. Перед 
копчением готовили крутой со-
левой раствор – тузлук, в котором 
долго выдерживали мясо. Это чуть 
ли не единственный случай, когда 
в дело пускали всю имеющуюся на 
стойбище соль.

В 2022 году на Байкале прошел 
суглан эвенков России «Хэгды Эвэ-
ды Суглан». Гости из поселка Усть-
Нюкжа Амурской области приго-
товили лапы медведя. Кулинары 
рассказали, что подошву нередко 
варят отдельно, она отдаленно на-
поминает язык, но имеет более 
твердую структуру. Сами лапы ва-
рят не менее трех часов.

ГУБА СОХАТОГО 
И ПОЧКИ ОЛЕНЯ

Добыв крупного зверя, напри-
мер, лося, эвенк первым делом де-
лился частью добычи с соплемен-
никами.

Обычай взаимопомощи у эвен-
ков называется нимат. Во-первых, 
это отчасти решало вопрос с хране-
нием крупной добычи, во-вторых, 
все стойбище находилось в равных 
условиях, никто не голодал. Сегод-
ня я добыл и поделился, завтра со-
сед пришел с добычей и меня уго-
стил. Эвенки не обходили стороной 
старых и немощных соплеменни-
ков – это важно.

Охотник, добывший сохатого, 
был вправе взять себе самую вкус-
ную часть животного – губу. В 
таежной кухне губа сохатого счи-
тается деликатесом. Губу предва-
рительно обжигают, вымачивают 
и отваривают, а потом слегка об-
жаривают. Существует множество 
вариантов приготовления губы, 
которую преимущественно подают 
в холодном виде. На втором месте 
после губы сохатого в гастрономи-
ческой шкале стоит отварной язык.

Оленеводы-кочевники являют-
ся большими мастерами по при-
готовлению не только мяса, но и 
блюд из субпродуктов.

При разделке туши оленя эвен-
ки тонко нарезают и употребляют 

в сыром виде печень. Специфиче-
ское блюдо придает охотнику мно-
го сил. В ситуации, когда не полу-
чается приготовить дичь на ко-
стре, сырая печень – незаменимый 
источник энергии. Аналогичным 
образом едят почки и сердце оле-
ня. Зимой из субпродуктов готовят 
строганину.

КРОВЯНАЯ КОЛБАСА 
И СУП «ХУНГЭЛ»

Во время разделки туши таеж-
ные люди бережно собирали кровь 
животного. Одна ее часть шла на 
приготовление кровяной колбасы. 
Примерно 10–12 часов кровь отста-
ивалась в темном, прохладном ме-
сте, затем ее заливали в обработан-
ные кишки животного и варили. 
Периодически кишки протыкали 
заостренной спичкой, проверяя го-
товность блюда, попутно не давая 
им лопнуть. Кровяная колбаса по-
лезна в первую очередь детям и 
старикам. Чтобы насытиться, до-
статочно съесть несколько отре-
занных кружочков.

Кроме того, при забое оленя за-
готавливают на зиму кровь жи-
вотного. Ее заливают в очищенный 
желудок оленя, подсаливают, за-
шивают, а затем вешают в темное 
и хорошо проветриваемое поме-
щение. Постепенно кровь свора-
чивается, высыхает, превращаясь 
в темно-бордового цвета плотный 
ком. В таком состоянии кровь хра-
нится до зимы, являясь важней-
шей частью супа «хунгэл». Так суп 
называют оленеводы Бодайбинско-
го района, на культуру и быт кото-
рых в определенной мере оказали 
соседи-якуты. В зависимости от 
места суп может называться по-
разному, но рецептура неизменна.

Охотник, отправляясь на про-
мысел, брал с собой сушеную кровь, 
а потом, расколотив ее до порошко-
образного состояния специальным 

камнем – дирэ, добавлял в ки-
пящий мясной бульон, постоянно 
помешивая специальной мутовкой 
(почанкой). Подается и потребля-
ется суп всегда в горячем виде. 
Примечательно, что сам бульон не-
редко варился на основе сушено-
го и перетертого мяса. Его также 
заготавливали летом или осенью. 
В сухом виде продукты отлично 
хранились в походных сумах в те-
чение нескольких месяцев, а при 
необходимости из них можно бы-
ло приготовить похлебку, которая 
согревала, придавая силы даже в 
самые сильные морозы.

КОСТНЫЙ МОЗГ (УМАН) 
И НЕОКРЕПШИЕ РОГА

Особым деликатесом у орочо-
нов (оленеводов) считается кост-
ный мозг (уман). Его добывают из 
трубчатых костей, предварительно 
очищенных от мяса и сухожилий 
и отделенных топором от суставов. 
Свежий (парной) мозг нарезают 
небольшими дольками, немного 
подсаливают и подают к эвенкий-
ским лепешкам. Запивают кост-
ный мозг горячим бульоном или 
травяным чаем. Зимой мозг могли 
предварительно заморозить, а по-
том, нарезав кусочками и посолив 
(а сейчас и поперчив), употребляли 
в пищу. Существует горячий спо-
соб приготовления костного мозга. 
В этом случае парные трубчатые 
кости кладут в угли костра, минут 
через 10–15 достают, затем разби-
вают кости вдоль и употребляют 
уже как горячее блюдо. Ни в коем 
случае после этой специфической 
трапезы нельзя пить холодную во-
ду! Весной оленеводы лакомились 
неокостеневшими рогами копыт-
ных – пантами. Первым делом рог 
обжигали на костре, отскабливали 
щетину, а затем нарезали тонки-
ми ленточками. Специфическое на 
вид и вкус блюдо считается непре-

взойденным источником мужской 
силы и прекрасно помогает восста-
новиться после затяжного зимнего 
периода.

СУП «СИЛЭ»: МЯСО, МУКА 
И НЕМНОГО ЧЕРЕМШИ
Самым вкусным, на мой взгляд, 

является свежее мясо оленя, при-
готовленное на рожнах. Одинако-
вые по размеру куски мякоти на-
низывают на выструганные палки 
и втыкают вокруг костра, на ко-
тором в это время варится са-
мое распространенное блюдо – суп 
«силэ».

Первым делом в котел кладут 
мясо и долго варят. Сегодня в суп 
стали добавлять картошку, лук, а 
потом еще и лавровый лист. Одна-
ко этот рецепт ближе к бурятскому 
бухлеру или татарской шурпе. В 
классическом варианте картошки, 
как и лука, в супе нет и в помине. 
Овощам просто неоткуда взяться в 
тайге.

Возвращаемся к котелку с ки-
пящим мясом. Чтобы бульон полу-
чился густым, эвенки в отдельной 
посудине в холодной воде замачи-
вали муку грубого помола. Вращая 
мутовку-почанку, доводили муч-
ную консистенцию до состояния 
густого киселя, не давая образо-
ваться комочкам. Затем, непре-
рывно помешивая, заливали тон-
кой струей муку в кипящий суп. 
Для аромата добавляли толченую, 
подсоленную черемшу. Густой бу-
льон разливают по кружкам.

Отварное мясо хозяйки таеж-
ных стойбищ доставали из котелка 
и подавали в качестве самостоя-
тельного блюда, к нему прекрасно 
идут брусничный или клюквен-
ный соусы. Соль в тайге была всег-
да в дефиците, и ягодные соусы 
полностью ее заменяли, придавая 
мясу приятный вкусовой оттенок.

Существовал способ заготов-
ки отварного мяса впрок. Отделив 
от костей, его сушили, растирали 
практически в порошок и хранили 
до зимних холодов. Когда возни-
кала необходимость, из такого мя-
са быстро готовили суп, приправ-
ленный мукой. Во время долгих 
переходов продукты не требовали 
специ фичных условий хранения. 
Единственное условие, которое со-
блюдали кочевники, – не допу-
скать, чтобы сухое мясо и мука на-
мокали.

Оседлые эвенки Качугского рай-
она, например, в период сенокоса, 
когда не было времени на охоту, 
готовили «силэ» из соленого мяса.

В следующий раз поговорим о 
способах приготовления таежных 
блюд из рыбы.

  Борис СЛЕПНЕВ
Фото автора

Иван Сычегир Суп «силэ»

Мозговые косточки Гости в чуме Кровяная колбаса
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Основное направление творче-
ской деятельности Алексея Сара-
лидзе – художественная обработка 
металла, чеканка, металлопластика. 

– Чеканка – это способ деко-
рирования металла нанесени-
ем орнамента на его поверхность 
методом выбивания, – объясняет 
мастер. – На Руси чеканка была 
широко известна еще в домонголь-
ский период. В старину чеканили 
предметы домашнего обихода, по-
суду, оружие, воинское обмунди-
рование, монеты, украшения. 

Самым сложным видом счи-
тают именно чеканку по металлу, 
когда можно создать более глубо-

кий рельеф и оригинальный рису-
нок. Рельефные панно, элементы 
декора, малые и крупные формы 
чеканки, выполненные руками 
Алексея Саралидзе, давно завоева-
ли интерес и уважение зрителей.  

Алексей Юрьевич родился 1 фев-
раля 1965 года в Якутии, в поселке 
Кысыл-Сыр. Родители работали в 
геологической партии, семья мно-
го раз переезжала. Алексей, лю-
бознательный и не по-детски ода-
ренный, с ранних лет тянулся к 
творчеству.

В армии талантливый парень, 
используя чеканку, оформлял 
«дембельские» альбомы и ленин-

ские комнаты. Получив высшее об-
разование, пришел в строительную 
сферу, где трудится и сейчас.

Художественная обработка ме-
талла – его хобби. Панно и элемен-
ты декора мастер изготавливает из 
меди и латуни. Свои произведения 
посвящает людям, живущим в Си-
бири и на Севере, выполняет рабо-
ты, отсылающие к этносу, истории 
и литературе, особенно фантасти-
ческой.

Мастер расширяет приемы и 
методы обработки металла. Он 
экспериментирует с поталью – это 
имитация золота, серебра или ме-
ди в виде тончайших листов или 

фольги, которую берут для декора-
тивной отделки и реставрации. 

Среди работ классической че-
канки автора выделяются «Дель-
фины», «Похищение месяца», 
«Воительница», «Алконост», 
«Жизнь неудачного эксперимен-
та» и другие работы. 

Есть у художника и произве-
дения, посвященные животным, 
например, лошади, символу 2026 
года:

– Конь символизирует интел-
лект, мудрость, динамичную силу, 
быстроту мысли, бег времени. Это 
символ плодородия, мужества и 
мощной власти. А еще древний 
символ циклического развития 
мира явлений.

Алексей Юрьевич выставлял 
свои работы на «иркутском Арба-
те», в библиотеке им. Молчанова-
Сибирского, в выставочном центре 
«Дом Рогаля», в музее «Тальцы». 
Недавняя выставка «Медная жи-
вопись осени» покорила иркут-
ских зрителей. Произведения на-
шего земляка хранятся в частных 
коллекциях, в том числе за рубе-
жом. 

– Сюжетов у меня заготовлена 
не одна сотня. И все они ждут сво-
его времени, – делится мастер. – И 
есть немало готовых работ. Самая 
дорогая работа – та, которую де-
лаешь. Как только выполнил, на-
полнил собой, отпускаешь ее, и она 
живет своей жизнью.

	� Людмила ШАГУНОВА 
Фото из архива Алексея Саралидзе 

Медная живопись  
Алексея Саралидзе
Иркутский чеканщик  
возрождает забытое ремесло

	Î
Мастер щедро делится секретами 
искусства чеканки и проводит 
бесплатные мастер-классы для 
всех желающих. На его занятия 
с удовольствием ходят дети и 
взрослые, причем сложное ремесло 
интересно даже девочкам.

	� ХОББИ  Иркутянин Алексей Саралидзе в своем 
творчестве возрождает технику старинных 
европейских и древнерусских мастеров чеканки по 
металлу. Его работы отличаются лиричностью и 
монументальностью образов. О том, как плоский лист 
меди превращается в художественное произведение, 
мастер рассказал газете «Областная». 

	W стр. 3
	Æ В прошлом году на острове Оль-
хон ввели в эксплуатацию первый 
участок с усовершенствованным 
покрытием – это Хужир – Харанцы. 
Что в планах на этот год? 

– Протяженность дороги Баяндай – Елан-
цы – Хужир на острове составляет 40 км. 
Для проведения работ мы ее разделили 
на пять участков. Первый – это причаль-
ное сооружение на Ольхоне, где прошлым 
летом начали работы. В рамках нацпро-
екта «Инфраструктура для жизни» на 
начало капитального ремонта участка 
со 124 по 153 км в этом году выделены 
средства. На участке автодороги со 153 
по 159 км капитальный ремонт выполнен 
на 90%. Там полностью уложено два слоя 
асфальтобетонного покрытия, осталось 

завершить систему водоотведения и 
установить элементы обустройства: до-
рожные знаки, освещение, ограждение, 
а также закончить укрепление обочин. 
Также завершаются работы в центре 
острова – поселке Хужир на участке ав-
тодороги с 159 по 161 км. Там осталось 
уложить менее 200 метров асфальтобе-
тонного покрытия, установить элементы 
обустройства и закончить систему водо-
отведения. Также у нас в планах начать 
укладку асфальтобетонного покрытия на 
участке автодороги Тогот – Курма с 0 по 
17 км. 

	Æ Как поправки в закон «Об охране 
озера Байкал» позволят повысить 
безопасность дорог Приангарья? 

– Изменения в федеральном законода-
тельстве об охране озера Байкал откры-

вают новые возможности для ремонта 
и реконструкции автодорог Иркутской 
области. Ранее строгие экологические 
ограничения не позволяли проводить 
необходимые работы на многих участ-
ках. Ключевая проблема заключалась 
в запрете на любые рубки деревьев в 
охранной зоне. Это препятствовало 
созданию водоотводов, расширению 
проезжей части и освещению трасс – 
мероприятиям, напрямую влияющим 
на безопасность движения и долговеч-
ность дорожного полотна. Новые по-
правки системно решают эту проблему. 
Они не только разрешают необходимые 
работы в Центральной экологической 
зоне, но и четко определяют перечень 
участков, где допускаются рубки, уста-
навливая юридические границы для 
предотвращения злоупотреблений.

	Æ Планируется ли опробовать 
какие-то современные технологии 
ремонта? 

– При ремонте автомобильных дорог Ир-
кутская область одной из первых в стране 
начала применять золошлаковые отходы 
(ЗШО), которые образуются на ТЭЦ и в 
котельных после сгорания угля. Пример 
такого экспериментального участка есть в 
Черемховском районе на дороге Верхний 
Булай – Лохово – Нены. Там использовали 
около 200 тонн ЗШО в качестве добавки 
к щебеночно-песчаной смеси. Свыше 11 
тонн таких отходов применили в прошлом 
году во время капитального ремонта до-
роги Черемхово – Голуметь – Онот. Исполь-
зовать золошлаковые материалы плани-
руется во время капремонта моста через 
реку Кая на подъезде к поселку Маркова 
в Иркутском районе. Для него сейчас раз-
рабатывается проектная документация. 

	� Наталья МУСТАФИНА

ДОРОЖНЫЕ ПРОЕКТЫ ПРИАНГАРЬЯ В 2026 ГОДУ

ТЕРРИТ    РИИ
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  ПРИЗНАНИЕ  Проект 
реконструкции Музея 
истории Братскгэсстроя 
и города Братска стал 
серебряным лауреатом 
Международной 
премии «Золотой 
Трезини – 2025». Его 
автор – уроженец 
Братска Алексей 
Тельнов – предложил 
концептуальное 
переосмысление музея, 
сместив акцент на 
романтику футуризма. 
Подробнее о проекте и о 
том, как оценивают его 
современные хранители 
музея, – в нашем 
материале.  

АРХИТЕКТУРА КАК ИСКУССТВО 

– Проект я разработал, будучи 
студентом отделения дизайна Си-
бирского профессионального кол-
леджа (Омск). Сейчас уже получил 
образование и работаю в музее 
в Санкт-Петербурге, – рассказал 
нашему корреспонденту Алексей 
Тельнов. 

Его основная профессиональная 
и исследовательская деятельность 
связана с культурным наследием, 
поиском альтернативного способа 
представления истории или куль-
турных ценностей. С этой целью 
он и решил поучаствовать в кон-
курсе престижной премии «Зо-
лотой Трезини», девиз которой 
«Архитектура как искусство». И 
победил в номинации «Лучший 
студенческий проект реставрации 
или реконструкции».

– Музей истории Братскгэс-
строя – это типовое здание в сти-
ле конструктивизма с чертами 
брутализма, «капсула времени» 
эпохи. Моей ключевой задачей 
была не просто реставрация, а 
концептуальное переосмысление. 
Я хотел уйти от исключительно 
монументального, героического 
и часто трагического нарратива 
о первостроителях, дополнив его 
другими чувствами. Как адми-
нистратор и экскурсовод, пони-
маю, что современный посети-
тель ищет не только факты, но и 
эмоциональную связь, эмпатию. 
Хотелось создать пространство, 
которое говорило бы о романти-
ке сверхзадачи, мощи стихии и 
энергии места.

В концепции предлагается со-
хранить конструктивную основу 
музея – контуры ГЭС и основу 
шлюзов, сместив акцент на ро-
мантику футуризма.

– Решение рельефной метал-
лической облицовки и трансфор-
мируемой купольной крыши при-
шло сразу – ГЭС должна не просто 
стоять, она должна работать! На 
ней должны быть потоки воды, 
отблески в лучах света – дина-
мика, которую отлично передают 
металл и стекло, – продолжил 
автор концепции. – Разработан 
вариант реконструкции фасада 
и малые архитектурные формы: 
конструктивные беседки-кри-
сталлы, лавочки и фонтан.

ТОЧКИ ПРИТЯЖЕНИЯ БРАТСКА 

О Братске, где прошли детство и 
юность, у Алексея остались самые 
теплые воспоминания: 

– Я люблю его за холодный се-
верный пейзаж. Но мне в нем не 
хватало творчества, чего-то «не-
типового». С возрастом пришло 
понимание ценности конструкти-
визма, тех самых типовых реше-
ний, а затем увлечение импрессио-
низмом в живописи, эклектичным 
подходом как возможностью соче-
тать несочетаемое. 

Музей истории Братскгэсстроя 
и города Братска стал для автора 
проекта своеобразным символом 
преемственности поколений, ме-
стом, где прошлое встречается с 
будущим. А победа в конкурсе – 
неожиданностью. «Золотой Трези-
ни» – престижная международная 
премия, и конкуренция в студен-
ческой номинации всегда очень 
высокая. Жюри комитета премии 
назвали проект братчанина опы-
том «сибирского романтического 
футуризма». 

В его планах – продолжать ра-
ботать на стыке архитектуры и 
музейного дела. Совместно с АНО 
«Центр стратегического устойчи-
вого развития территорий» уже 
разработан эскизный вариант ре-
дизайна Музея истории политиче-
ской ссылки в Братске. 

– Концепция для Братска – пер-
вый крупный шаг в этом направ-
лении. В идеале я хотел бы уча-
ствовать в ее дальнейшем про-
фессиональном обсуждении и, 
возможно, адаптации для потен-
циальной реализации, конечно, 
в тесном сотрудничестве с мест-
ными историками и сообществом 
Братска, – прокомментировал 
Алексей Тельнов.

МЕСТО, ГДЕ ОЖИВАЮТ 
ВОСПОМИНАНИЯ 

Оценивая проект, заведующая 
Музеем истории Братскгэсстроя и 
города Братска Людмила Кузнецова 
отметила важность сохранения в 
нем первоначальной архитектуры 
здания и появления новых совре-
менных форм:

– Голубые волны над строением 
создают романтизм и легкость с 
одной стороны, с другой – мощь 
водного потока Ангары, которую 
покорили первостроители. При-
влекает внимание преобразование 
пространства около музея. Не-
обычной формы беседки, лавоч-
ки и фонтан функциональны и 
эстетичны. Думаю, эта территория 
могла бы стать одним из любимых 
мест не только для жителей Па-
дуна, но и гостей нашего города. 
Здесь они могли бы пообщаться, 
поделиться своими впечатления-

ми о просмотренной выставке или 
просто отдохнуть с семьей или 
друзьями. 

Людмила Кузнецова уверена, 
что музей навсегда останется ме-
стом, где оживают воспоминания 
людей, которые строили Братскую 
ГЭС. В сентябре ему исполнится 
47 лет. Здание построено по про-
екту института Гидропроект, здесь 
находился кинолекционный зал и 
четыре фондохранилища. Первые 
выставки были посвящены худож-
нику Николаю Сластенко, кото-
рый сделал знаменитую надпись 
«Здесь будет построена Братская 
ГЭС», и начальнику фотослужбы 
Братскгэсстроя Николаю Перку. 

В 1995 году в музее открылась 
экспозиция об истории Братска – 
от палаточного городка до возве-
дения одной из крупнейших элек-
тростанций в мире. У коллектива 
музея много творческих планов, 
замыслов, идей. 

– Конечно, мы с нетерпени-
ем ждем ремонта в здании му-
зея, в залах которого откроется 
обновленная экспозиция «История 
Братскгэсстроя и г. Братска», – по-
делилась Людмила Кузнецова. 

  Елена ЛИСОВСКАЯ
Фото из архива Алексея Тельнова 
и Музея истории Братскгэсстроя 
и города Братска 

«ГЭС должна работать!» 
Проект реконструкции Музея истории 
Братскгэсстроя и города Братска 
победил в архитектурном конкурсе 

 
Сейчас фонды музея насчитывают 
более 30 тыс. единиц хранения. 
В нем собраны полные подшивки 
газеты «Огни Ангары» с 1955 года, 
личные вещи строителей (одежда, 
инструменты, письма), награды, 
знамена, а также макеты техники 
и ГЭС. Есть и редкие экспонаты: 
уникальные чертежи плотины, 
первые издания книг о Братске, а 
также предметы, поднятые со дна 
Братского водохранилища. Негатека 
фотослужбы Братскгэсстроя 
включает тысячи снимков, 
запечатлевших этапы строительства, 
портреты рабочих и пейзажи 
Ангары. Киноархив состоит 
из 17 документальных картин, 
посвященных градостроительству и 
ГЭС.

ТЕРРИТ    РИИ



OGIRK.RU16 21 января 2026 № 5 (2943)

	W стр. 1

   ПОРЯДКА НА ИОРДАНЯХ 
   СТАЛО БОЛЬШЕ

Иркутск. 19 января, 11 
часов утра. На термометре 
около –37 градусов. Сра-
зу после праздничной Бо-
жественной литургии из 
храма св. Александра Не-
вского в сторону Иркутско-
го водохранилища пошел 
крестный ход. Там на льду 
действовал единственный 
безопасный в областном 
центре ледовый комплекс 
«Иордань». Первые купе-
ли во льду прихожане здесь 
благоустраивали с 2001 года. 

– Тогда там была просто 
прорубь ледяная и какой-

никакой крест изо льда. По-
том к нам присоединился 
Театр народной драмы. Они 
посмотрели на этот, мягко 
говоря, некрасивый крест 
и сказали: «Давайте делать 
по-нормальному». Сна-
чала сделали оформление 
из снега, потом пришли к 
этой схеме: две водосбор-
ные купели по краям, две 
– для купания. В общем, 
мы проделали долгий путь, 
– так накануне праздно-
вания Крещения Господня 
говорил журналистам на 
пресс-конференции насто-
ятель Александро-Невско-
го храма, протоиерей Марк 
Косолапов. 

Отец Марк заметил, что 
в сильные морозы поряд-

ка возле иорданей больше. 
Люди собраны, знают, что 
расслабляться нельзя. А 
когда было потеплее, у ку-
пелей случались даже мас-
совые возлияния с неодно-
кратными погружениями 
в воду, как будто это не 
святой праздник, а веселый 
пикник с дегустациями на 
природе. Но с годами бла-
гоустраивался и сам ком-
плекс, и организация меро-
приятия вышла на новый 
уровень. 

   ГОСПОДЬ ПОМОЖЕТ

– Мы люди верующие. 
Это традиция в семье. За 
водой сюда приезжаем 
всегда на Крещение. Рань-
ше еще и окунались, но 

сейчас возраст не тот. А 
святая вода потом стоит 
целый год, ничего с ней не 
делается, – рассказывает 
иркутянин Роман, накло-
няясь к купели с бутылкой 
в руке. 

Воду здесь он набира-
ет только после церковно-
го богослужения с чином 
Великого освящения воды 
и обряда водосвятия, ко-
торый здесь проводит пра-
вящий архиерей. Тот, кто 
идет за водой или купа-
ется до этого, по мнению 
верующих, никакой особой 
благодати не получает. Да и 
само по себе купание в про-
руби грехов не очистит. Ис-
куплению помогут только 
искреннее покаяние, цер-

ковные таинства исповеди 
и причастия. 

– Сегодня мы молились 
обо всем добром, о благо-
словении Божием на всех 
нас. О том, чтобы в нашу 
жизнь пришло благополу-
чие, чтобы мир был, чтобы 
радость была среди людей, 
чтобы друг друга люди по-
нимали, знали, чувствова-
ли. В этом есть сообщество 
людей. Господь пришел к 
нам с любовью. Чтобы мы 
относились друг к другу 
именно с этим чувством. 
Греховное человеческое 
естество тянет нас вниз, 
многие люди живут в уны-
нии, грехе, осуждении. Так 
вот Господь помогает нам 
благодатью, в том числе 
святой воды, избавиться от 
этой напасти и научить-
ся жить по-христиански, 
– напомнил собравшимся у 
иорданей митрополит Ир-
кутский и Ангарский Мак-
симилиан. 

   ПО ВЕРЕ ВАШЕЙ 
   ДА БУДЕТ ВАМ

Великая Агиасма – так 
православные христиане 
называют воду, освящен-
ную в праздник Крещения 
Господня. Семья иркутян 
Ромащенко искренне ве-
рит, что она дает им силу 
на целый год. Поэтому да-
же в сильный мороз су-
пруги Геннадий и Свет-
лана трижды окунулись в 
проруби. 

– Мы жили раньше в 
Усть-Куте и в Якутии. Для 
нас такая температура – 
пустяк, – улыбается глава 
семейства. – Сам я не так 
часто бываю в церкви, а 
супруга постоянно в хра-
мы ходит. Не ходит, бегает 
в свои 62 года, как малоле-
точка. Столько в ней энер-
гии!

– Да, я верю в Бога, – 
вступает в разговор едва 

РЕП    РТАЖ

Крещение в мороз
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БЕЗ    ПАСНОСТЬ ЗД    РОВЬЕ

БЩЕСТВО

вышедшая из воды Свет-
лана. – Всю Библию про-
читала. Как-то в Креще-
ние также купалась, когда 
вылезала, ногами об лед 
ударилась. В машине вижу 
– на коленях гематомы. 
А домой приехали – нет 
никаких гематом. Чудеса, 
да и только. Сама же чув-
ствую себя после такого 
крещенского купания, как 
теннисный мячик – такая 
легкость внутри. 

И такой внешний дис-
сонанс. Люди в купаль-
никах или мокрых фут-
болках резво выбираются 
из воды. А рядом стоят 
укутанные журналисты, 
две изумленные, невесть 
откуда взявшиеся ту-
ристки из Китая, спаса-
тели и сотрудники по-
лиции. 

   ПОЛИЦЕЙСКИЕ 
   МОРОЗА НЕ БОЯТСЯ

Впрочем, некоторые 
полицейские, те, кто не на 
дежурстве, тоже решили 
поучаствовать в традици-
онном обряде. Среди них 
был и начальник смены 
дежурной части ГУ МВД 
России по Иркутской об-
ласти Юрий Литвинчук. 
Он нырял в крещенскую 
иордань впервые. 

– Необъяснимые ощу-
щения, я в восторге. Это 
особенный опыт. Для со-
трудника органов вну-
тренних дел, чья служба 
требует готовности к лю-
бым испытаниям, такая 
проверка в суровых ус-
ловиях – это и вызов, и 
большая внутренняя по-
беда, – поделился с пресс-
службой ведомства свои-
ми эмоциями Юрий Ни-
колаевич. 

Его коллега, замести-
тель командира батальо-
на патрульно-постовой 
службы полиции Межму-
ниципального управления 
МВД России «Иркутское» 
майор полиции Михаил 
Клепиков тоже погрузился 
в прорубь. Для него – это 
уже традиция:

– Для нас, несущих 
службу в суровых услови-
ях, это и проверка духа, и 
знак общности с гражда-
нами, которых мы защи-
щаем. Мы служим закону, 
но мы – часть нашего на-
рода и разделяем его тра-

диции. Полицейские мо-
розов не боятся!

   ЖДЕМ ХОРОШУЮ 
   ПОГОДУ

В этом году в Иркут-
ской области было обо-
рудовано 76 иорданей. 
В них искупались около  
5 тыс. человек, хотя в 2025 
году таковых было поряд-
ка 50 тыс. Рядом с купе-
лями были оборудованы 
пункты обогрева с тепло-
выми пушками, горячим 
чаем. Как сообщил глава 
Приангарья Игорь Кобзев, 
всего в регионе состоялось 
203 мероприятия на 140 
объектах – в храмах и со-
борах. В Ольхонском рай-
оне на Байкале купания 
пришлось отменить из-за 
сильного ветра. Набрать 
святой воды местные ве-
рующие могли опять же в 
церквях. 

– Безопасность в ме-
стах массового выхода 
людей на лед на водо-
емах в ночное и днев-
ное время обеспечивали 
государственные инспек-
торы Центра ГИМС, спа-
сатели, сотрудники по-
лиции, работники здра-
воохранения, муниципа-
литетов, представители 
казачества, других обще-
ственных объединений 
и военнослужащие ми-
нистерства обороны РФ. 
Всего более 900 человек. 
Благодаря их бдительно-
сти в местах крещенских 
купаний происшествий 
допущено не было. Спа-
сибо коллегам, – поблаго-
дарил губернатор. 

Между тем погода 
должна наладиться. Уже 
в середине этой недели 
Приангарье будет выхо-
дить из-под влияния «ле-
дяного купола» – мощно-
го антициклона, который 
принес в Сибирь сильные 
морозы. К 30 января, ког-
да Русская православная 
церковь празднует Со-
бор Вселенских учителей 
и чествует трех столпов 
церкви – Василия Велико-
го, Григория Богослова и 
Иоанна Златоуста – гра-
дусник в Иркутске обе-
щает показывать днем –12 
градусов. 

	� Юлия МАМОНТОВА  
Фото  
Алексея ГОЛОВЩИКОВА 

	� АРМИЯ   
В конце 2025 года в 
России стартовал 
отбор кандидатов 
на службу  
в беспилотные 
войска РФ.  
Он будет проходить 
в течение всего 
2026 года.  
О том, кто может 
подать заявку и 
какие критерии 
предъявляются 
к соискателям, 
рассказал врио 
военного комиссара 
Иркутской области 
полковник Андрей 
Буданов.

	Æ Андрей Николаевич, есть 
ли квота по количеству 
кандидатов от Иркут-
ской области для набо-
ра в войска беспилотных 
систем?

– Для укомплектова-
ния потребуется провести 
целевой набор офицеров, 
прапорщиков и сержан-
тов. Кандидатами, посту-
пающими в войска бес-
пилотных систем, могут 
стать военнослужащие по 
призыву, военнослужащие 
по контракту – участни-
ки СВО и проходящие во-
енную службу в других 
видах войск, добровольцы 
из отряда БАРС. Также это 
граждане, пребывающие 
в запасе, среди которых: 
прошедшие подготовку по 
специальностям «Беспи-
лотные системы» (БпС) 
в ДОСААФ, ранее прохо-
дившие военную службу 
в авиационных воинских 
частях, студенты учебных 
центров и гражданских 
высших, средних профес-
сиональных учебных за-
ведений. Также подать за-
явку могут граждане жен-
ского пола, имеющие соот-
ветствующее образование 
или прошедшие подготов-
ку в региональных образо-
вательных организациях 
по специальности БпС.

	Æ Какие критерии для 
кандидатов, желающих 
научиться этой специ-
альности?

– Для кандидатов уста-
новлены специальные 
требования по возрасту, по 
состоянию здоровья, уров-
ню образования и профес-
сиональной психологи-

ческой пригодности. Для 
операторов FPV-дронов 
установлен возраст от 18 до 
35 лет, для других специ-
алистов – от 18 до 45 лет. 
Категория годности по со-
стоянию здоровья должна 
быть «А – годен к военной 
службе» или «Б – годен к 
военной службе с незна-
чительными ограничени-
ями». Решение о степени 
годности выносится воен-
но-врачебной комиссией 
военного комиссариата.

Требования по уровню 
образования зависят от 
типа БПЛА, к эксплуата-
ции которого будет допу-
щен военнослужащий: для 
авиационного персонала 
БПЛА аэродромного бази-
рования – не ниже сред-
него профессионального 
– колледж, техникум; для 
специалистов, эксплуати-
рующих комплексы БПЛА 
самолетного типа без аэро- 
дромного базирования, – 
не ниже среднего общего, 
то есть 11 классов. 

	Æ Где военнослужащие 
иркутяне будут прохо-
дить обучение, сколько 
оно продлится?

– Обучение будет про-
ходить в учебных центрах 
подготовки министер-
ства обороны. Обязатель-
ная подготовка специали-
стов длится два месяца, по 
итогам которой осущест-

вляется проверка на соот-
ветствие установленным 
квалификационным тре-
бованиям и оформляется 
допуск к самостоятельной 
работе.

Предусмотрена поэтап-
ная подготовка специ-
алистов. На первом этапе 
– индивидуальная подго-
товка граждан в образо-
вательных учреждениях. 
Второй этап – подготов-
ка к боевому применению 
БПЛА в составе расчетов и 
подразделений в учебной 
сети минобороны России и 
на полигонах. Третий этап 
– проверка кандидатов на 
соответствие установлен-
ным квалификационным 
требованиям. Они полу-
чат уникальные знания и 
навыки по применению 
беспилотных систем, вос-
требованных как в мино-
бороны России, так и в дру-
гих силовых ведомствах, а 
также во многих отраслях 
экономики. Служба в бес-
пилотных войсках России – 
это выполнение боевых за-
дач на удалении от линии 
непосредственного сопри-
косновения с противни-
ком, то есть снижен риск 
попадания под огневое воз-
действие противника.

	� Мария СЛЕПЦОВА 
Фото предоставлено 
военным комиссариатом 
Иркутской области 

Стартовал набор  
в войска беспилотных 
систем 

	Î
Для заключения контракта в войсках беспилотных 
систем необходимо обратиться в любой пункт отбора 
на военную службу по контракту или в военный 
комиссариат по месту жительства. Также можно подать 
заявку онлайн – на портале «Госуслуги» посредством 
сервиса «Военная служба по контракту» или в личном 
кабинете гражданина на сайте минобороны РФ mil.ru.

ЗАПИШИТЕ ТЕЛЕФОН
Единый контакт-центр правительства 

Иркутской области открыл горячую линию для 
консультаций по службе в войсках беспилотных 

систем. По номеру 117 с выбором кнопки «4» 
граждане могут получить достоверную и полную 
информацию о порядке заключения контракта.
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– Эта встреча посвящена от-
важным людям – артистам, ко-
торые 8 января 1935 года созда-
ли в Иркутске свой театр кукол. 
Он был первым и долгое время 
единственным театром кукол в 
Восточной Сибири и на Дальнем 
Востоке. Встреча посвящена тем, 
кого уже с нами нет, но про кого 
мы помним, – рассказывает за-
меститель директора Иркутского 
областного театра кукол «Аисте-
нок» по работе со зрителями Ири-
на Чернышева.

Воспоминаниями о Марии Хом-
каловой – первом главном режис-
сере «Аистенка», а тогда – Вос-
точно-Сибирского театра кукол и 
марионеток, с гостями поделилась 
внучка театрального деятеля На-
дежда Ушкевич. Также она поведа-
ла, какие спектакли ставила Мария 
Семеновна, чем удивляли иркут-
ского зрителя в конце 1930-х – на-
чале 1940-х годов. Несмотря на то 
что многие артисты тогда ушли 
на фронт, театр продолжал жить и 
работать, посещая даже самые от-
даленные территории.

– Тогда в Иркутске на куколь-
ников не учили, а помимо коман-
ды артистов, нужен был профес-
сиональный режиссер, – отмечает 
Ирина Чернышева. – Ведя пере-
говоры с департаментом культуры, 

нашли возможность из Ленингра-
да пригласить режиссера-куколь-
ника – Марию Хомкалову, которая 
была уроженкой поселка Жигалово 
и с удовольствием откликнулась 
на возможность вернуться в род-
ные края и помочь в становлении 
молодого театра кукол. Это сейчас 
считается, что сначала театр кукол 
работал исключительно для детей, 
а потом стали ставить спектакли 
для взрослых. На самом деле мно-
гие первые спектакли были адре-

сованы взрослой аудитории, ведь 
они исполнялись на заводах, на 
полевых станах, в госпиталях… А 
для кого? Конечно же для взрослых 
зрителей!

Об «Аистенке» 1970-х – 1980-х 
годов и первом заслуженном ар-
тисте РСФСР среди иркутских ку-
кольников Василии Кузнецове 
вспоминал в праздничный день 
заслуженный работник культуры 
Валерий Кирюнин.

Перенимала опыт первого состава 
«Аистенка» заслуженная артистка 
России Любовь Леви – старейшая 
артистка театра, посвятившая ему 
52 года. Любовь Максимовна – одна 
из первых выпускниц специально-
сти «актер театра кукол».

– Любовь Максимовна – это 
мост между поколениями: арти-
стами, которые создали театр, и 
теми артистами, которые сейчас 
работают на сцене. Только с 1970-х 
годов наступила эпоха профессио- 
нальных кукольников, а первые 
наши кукольники были преиму-
щественно самоучками, – добав-
ляет Ирина Чернышева.

Гости встречи благодаря теле-
мосту смогли пообщаться с Викто-
ром Садыковым – внуком второй 
среди артистов «Аистенка» за-
служенной артистки РСФСР Елены 
Болотовой. Работе с куклами Еле-
на Константиновна обучалась во 
Дворце пионеров.

Это мероприятие в «Аистенке» 
открыло серию бесплатных встреч 
со зрителями. Они будут прохо-
дить на протяжении всего 2026 
года. Следить за анонсами можно 
на платформе PRO.Культура.РФ и 
на портале Культура 38.

	� Мария СЛЕПЦОВА 
Фото Ирины ИГНАТЕНКО

Волшебники за ширмой
«Аистенок» открыл  
серию встреч со зрителями 

	� ОСОБЫЙ СЛУЧАЙ  Настоящее 
предложение руки и сердца сделал 
иркутянин своей возлюбленной 
на сцене драмтеатра во время 
спектакля «Свадьба под Новый 
год». Юрий – так зовут жениха, 
признался, что хотел сделать этот 
важный момент незабываемым 
для невесты. Организовать 
помолвку своему однокласснику 
помог артист Сергей Дубянский. 
По его словам, в театре все 
прониклись этой романтичной 
историей.

– Я видел, как предлагают выйти замуж на 
концерте, это было интересно, но в театре по-
лучилось эффектнее, красивее и ярче благодаря 
помощи артистов и сотрудников театра, за что 
мы хотим их искренне поблагодарить, – рас-
сказал Юрий. – При этом я впервые в жизни 
поднялся на сцену, очень волновался и немного 
растерялся.

Трогательный момент заставил бешено за-
биться сердце сурового мужчины, который слу-
жит в силовых структурах, ведь ему так хоте-
лось удивить свою возлюбленную. При этом все 

было организовано так, что девушка до послед-
него ни о чем не догадывалась. Актер Сергей 
Дубянский пригласил пару на сцену под видом 
участия в конкурсе. Затем невесте завязали 
глаза, в этот момент Юрий встал на одно колено 
и предложил Наталье выйти за него замуж. Она 
согласилась.

– Если честно, я знала, что Юрий готовится 
сделать мне предложение, но до последнего не 
представляла, что такое произойдет на сцене, 
это было незабываемо, – рассказала Наталья. 
– Было так приятно, но непривычно всеобщее 
внимание. Особенно когда я шла с цветами по 
залу, и меня все поздравляли.

Молодые люди познакомились 16 марта и 
почти сразу начали встречаться, через два ме-
сяца они приняли решение жить вместе.

– Мы люди взрослые, и это не первые наши 
отношения, поэтому, когда поняли, что под-
ходим друг другу, то решили быть вместе. В 
зрелом возрасте еще больше ценишь настоящие 
чувства и не хочешь терять время, – рассказал 
Юрий. 

Тем более, что спустя некоторое время после 
предложения Юрий отправился на специаль-
ную военную операцию. Свадьбу запланирова-
ли на май и даже уже успели подать заявление 
в ЗАГС.

– Есть время, чтобы подготовиться, хотелось 
бы сделать ее в русском стиле и провести об-

ряд бракосочетания в «Тальцах», – рассказала 
Наталья. – Нам с Юрием нравятся старинные 
народные обряды и близко все, что связано с 
нашей традиционной культурой. 

	� Елена ОРЛОВА

Театральное предложение

	Î
«Мы стремимся к тому, чтобы 
театр стал более доступным, 
сформировать любовь к нему 
через знание. Многие творческие 
вечера, мастер-классы, экскурсии 
будут проводиться бесплатно.  
Благодаря им можно узнавать 
театр изнутри, как создаются 
чудеса на сцене. Надеемся, что 
после неформальных встреч 
зрителю еще больше захочется 
прийти и посмотреть спектакли».

	� ТВОРЧЕСТВО  О тех, кто подарил детям и взрослым иркутянам магию 
кукольного театра, вспомнили участники творческой встречи «Волшебники за 
ширмой». Она состоялась в 91-й день рождения Иркутского областного театра кукол 
«Аистенок», в преддверии нового профессионального праздника – Дня артиста.
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	� ПРЕМЬЕРА
Самую короткую 
и самую сложную 
пьесу Александра 
Вампилова «Дом 
окнами в поле» 
поставил на Другой 
сцене Иркутского 
драмтеатра актер 
Алексей Орлов (I). 
Он учится на пятом 
курсе режиссерского 
факультета 
Театрального 
института им. Б. 
Щукина, а спектакль 
стал его домашним 
заданием. Однако 
эту работу 
сложно назвать 
ученической, ведь 
автору удалось 
создать изящное и 
в то же время очень 
многоплановое 
сценическое 
произведение, 
в котором за 
простотой 
скрывается 
заложенная в пьесе 
глубина. Премьера 
спектакля состоялась 
18 января.

В начале постановки 
мы видим проекцию ци-
таты Жорж Санд: «Оди-
нокий представляет собою 
только тень человека, а кто 
не любим, тот везде и сре-
ди всех одинок». На сцене 
убранство деревенского дома 
1960-х годов, когда и была 
опубликована первая пьеса 
драматурга. Круглый стол, 
комод, деревянная лавка, 
ковер с оленями, в глубине 
сцены – шторы, сквозь ко-
торые с помощью игры света 
и тени, словно в лучах захо-
дящего солнца, появляются 
резные наличники. Справа 
– входная дверь и прикры-
тый шторой проход в спаль-
ню. Несмотря на атмосферу 
ретро, проблемы и чувства 
героев кажутся глубоко со-
временными. 

– Мне всегда очень нра-
вилось это произведение 
Александра Вампилова, по-
тому что оно, на мой взгляд, 
какое-то душевное, и когда 
нам дали задание поставить 
одноактную пьесу, я сразу 
подумал про «Дом окнами 
в поле», – рассказал Алексей 
Орлов. – Тем более что в ней 
затрагивается тема оди-
ночества, которая, волнует 
каждого человека. С тех пор, 
как драматург написал эту 
пьесу, она стала еще более 
актуальной. Я тоже пере-
живал в свое время не очень 
приятный период одиноче-
ства, поэтому мне есть что 
сказать об этом.

Учитель географии Тре-
тьяков (Константин Агеев), 

который три года прожил 
в деревне, возвращается в 
город. Перед отъездом он 
заходит попрощаться к за-
ведующей молочной фер-
мой Астафьевой (Зоя Соло-
вьева, Роза Иванова). Еще до 
того, как он перешагивает 
через порог, становится по-
нятно, что между героями 
есть невысказанные чув-
ства. Зрители могут по-
нять это по беспокойству 
и легкой иронии героини 
и по неловкому, несмелому 
поведению главного героя. 
Артистам очень хорошо 
удается эта игра на нюан-
сах и полутонах. Ситуация 
вынуждает их объясниться, 
тем более что «полянка», 
где поют и гуляют дере-
венские девушки и парни, 
останавливается возле дома 
Астафьевой – последнего в 
деревне, за которым «толь-
ко поле и лес». Опасаясь пе-

ресудов, она запирает дверь 
и не дает Третьякову выйти 
за порог.

– Еще одна тема, которая 
меня волнует в этой пьесе, – 
это давление общественного 
мнения, – отметил Алексей 
Орлов. – Я ставлю в центр 
этой истории краеугольный 
вопрос: как человеку из-
бавиться от страха оценки, 
от внутренних комплексов 
– и жить свою единствен-
ную и неповторимую жизнь 
по велению сердца. Дышать 
полной грудью, а не заду-
мываться о том, что о тебе 
думают, как о тебе говорят. 
Ведь герои прощаются, так 
и не пережив свою возмож-
ную историю любви. Между 
ними пробежала искра, но 
они, оробев перед деревен-
скими пересудами, не да-
ли ей разгореться. И у них 
остается всего полчаса, что-
бы все исправить. 

В диалогах героев нет ни 
одного лишнего слова. Их 
фразы не только окраше-
ны сильными скрытыми 
чувствами, но и глубоким 
символизмом, что создает 
дополнительное драмати-
ческое напряжение на сце-
не. Смысл брошенных фраз 
раскрывают песни, которые 
исполняет под окнами дере-
венский хор (Роза Иванова, 
Анна Дружинина, Наталья 
Родина, Екатерина Финк). 

– Мне очень хотелось в 
этой работе вытянуть на-
ших артистов из привычно-
го амплуа, помочь им рас-
крыться в новом ракурсе, 
– отметил Алексей Орлов. 
– У Зои Соловьевой замеча-
тельная актерская природа, 
в которой можно бесконеч-
но открывать свежие кра-
ски. А совсем молодая ар-
тистка Роза Иванова иначе 
раскрывается в этой роли. 

Константин Агеев в образе 
городского «транзитника» 
тоже будет непривычен для 
своих поклонников. Сами 
ребята очень пристально 
анализировали свои образы, 
домысливали их предысто-
рию, исследовали ситуацию 
– и предложили немало ак-
терских находок, неожидан-
ных, точных, задевающих за 
живое.

В итоге постановка полу-
чилась очень доброй и на-
полненной неподдельными 
эмоциями. За каждой фра-
зой в спектакле ощущает-
ся целая бездна чувств и 
переживаний. При этом ре-
жиссеру удалось выдержать 
жанр комедии, заложенный 
драматургом. Трогательные 
и живые герои не раз вызо-
вут добрые улыбки и напол-
нят теплом сердца зрителей.

	� Елена ОРЛОВА 
Фото Анастасии ТОКАРСКОЙ

Трогательная история  
об одиночестве и любви

	� ПОЗДРАВЛЕНИЕ

17 ЯНВАРЯ – ДЕНЬ АРТИСТА 
Уважаемые друзья!

Сегодня наша страна впервые отмечает День артиста. Новый 
профессиональный праздник объединяет представителей твор-
ческих профессий, чья работа направлена на сохранение и при-
умножение культурного наследия России: актеров театра и кино, 
цирковых артистов, композиторов, музыкантов, живописцев и 
эстрадных исполнителей. Искренне поздравляю всех, кто посвя-
тил свою жизнь искусству!
Иркутская область славится творческими людьми, глубокими 
культурными традициями, образовательными учреждениями в 
сфере искусства. В регионе активно работают как профессио-
нальные, так и любительские коллективы. Они неизменно демон-
стрируют высокий уровень мастерства, регулярно радуют зрите-
лей премьерами, организуют и проводят фестивали, творческие 
лаборатории, успешно гастролируют по стране и за рубежом.
В учреждениях культуры региона работают люди, которые без-
гранично влюблены в профессию, мастера своего дела и боль-
шие труженики. Вы, представители мира творчества, обладаете 
удивительным даром передавать чувства, эмоции и мысли через 
музыку, танец, театральные постановки, живопись и кино. Своим 
талантом и энергией вы покоряете сердца, дарите людям радость 
и вдохновение.
Желаю вам новых творческих свершений, ярких и запоминаю-
щихся выступлений, исполнения творческих планов!

	� Губернатор Иркутской области И.И. КОБЗЕВ

ИСКУССТВ
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 ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА  
В иркутском 
спорткомплексе 
«Байкал-Арена» прошли 
чемпионат и первенство 
Сибирского федерального 
округа (СФО) по легкой 
атлетике. Турнир собрал 
около 600 легкоатлетов 
из девяти регионов 
Сибири. Спортсмены 
Иркутской области 
стали победителями 
и призерами во всех 
возрастных категориях. 
На их счету 129 
медалей: 55 золотых, 
45 серебряных и 29 
бронзовых. 

19 КАНДИДАТОВ 
В СБОРНУЮ РОССИИ

Чемпионат и первенство СФО 
по легкой атлетике проходили в 
течение трех дней, с 14 по 16 янва-
ря. В Иркутск приехали сильней-
шие легкоатлеты. Это победите-

ли регионального этапа отбора из 
Омской, Томской, Новосибирской, 
Кемеровской областей, Краснояр-
ского, Алтайского краев, респу-
блик Алтай и Хакасия. 

Сборная Приангарья была самой 
многочисленной: за награды боро-
лись около 150 спортсме-
нов, среди них звез-
ды легкой атлетики: 
Дмитрий Пасечник, 
Ольга Родиошкина, 
Анастасия Суббо-
тина, Екатерина 
Тимофеева, По-
лина Домнина 
и другие. 

Как отметил 
главный судья 
с оревнований 
и старший тренер 
Иркутской области по 
легкой атлетике Василий 
Шкурбицкий, наши спортсме-
ны традиционно главные фаво-
риты турнира во всех дисципли-
нах. Возрастных групп было пять: 
взрослые, молодежь, юниоры – 16, 
18 и 20 лет. Во всех спортсме-
ны Приангарья завоевали первое 
общекомандное место, за исклю-
чением юниоров 20 лет, которые 
стали вторыми. 

– Уровень подготовки легко-
атлетов Приангарья очень высо-

кий. За прошлый год молодежь 
сильно спрогрессировала, особен-
но заметно выросли результаты у 
юниоров 16 лет, – отметил Васи-
лий Шкурбицский. – В этом году 
19 спортсменов Иркутской области 
– кандидаты в сборную команды 
России по легкой атлетике. 

СПОРТ КАК АДРЕНАЛИН 

Спортсмены соревновались в 
различных дисциплинах, в числе 

которых бег на дистанциях 60, 200, 
400 и 800 метров, прыжки в дли-
ну, высоту, с шестом, многоборье, 
толкание ядра. У каждого участ-
ника были свои цели. Например, 
24-летний Эрик Стирбинскис из 
Ангарска поставил задачу вернуть 
статус быстрейшего спринтера 
Сибири и забрать пятую золотую 
медаль на СФО. 

К этому старту он готовился 
несколько месяцев. Дистанцию 60 
метров пробежал за 6,87 секунды. 
Он стал не только победителем, 
но и показал личный рекорд. Этот 
забег для него был непростым: на 

дорожку вышел после тяжелой 
травмы. Подготовка к сорев-

нованиям, рассказал лег-
коатлет, была не только 

физическая, но и пси-
хологическая. Трени-
ровали спортсмена 
Альберт Потапов и 
Надежда Потапова. 

В этот раз Эрик 
попробовал необычную 

практику – молчание. Три дня ни 
с кем не разговаривал. Этот спо-
соб позаимствовал у Константина 
Крылова, неоднократного чемпи-
она России. С тренером, другими 
спортсменами – только рукопо-
жатия. По словам Эрика, молча-
ние нужно было, чтобы накопить 

Победа и личный рекорд 
Перед турниром иркутский спортсмен 
три дня ни с кем не разговаривал
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внутреннюю силу, а потом на со-
ревнованиях в полной мере вы-
плеснуть энергию. Также он не 
слушал агрессивную музыку, не 
думал о старте до его начала, что-
бы не перегореть.

Каждый турнир Эрик воспри-
нимает как вызов. Он хорошо по-
нимает: чтобы добиться успеха, 
нужно работать, не жалея себя. 
Тренируется пять раз в неделю, 
у него по две тренировки в день: 
утром силовая, вечером – бег. 

– Чтобы чего-то достигать, 
нужно пахать и пахать. Когда я 
пришел к своему тренеру, он мне 
сказал: «Либо ты чемпион, либо 
тебе в профессиональном спорте 
делать нечего». Все решают трудо-
любие, дисциплина, характер. Для 
меня спорт – это адреналин, без 
которого я уже не могу, – говорит 
легкоатлет. 

В спорте не всегда удавалось об-
ходиться без травм, отмечает он: 

– Из самого неприятного и бо-
лезненного – разрыв ахиллова су-
хожилия во время интервальной 
тренировки, а также частичный 
разрыв прямой полусухожильной 
мышцы бедра: плохо размялся пе-
ред тренировкой. За ошибки пла-
тим. Сейчас внимательнее отно-
шусь к здоровью. 

Эрик учится в училище олим-
пийского резерва Иркутска. В лег-
кой атлетике с семи лет. Потен-
циал в нем разглядела Виктория 
Лобанова. Тренер пришла в обще-
образовательную школу набирать 
ребят в секцию легкой атлетики. 
Результат юный спортсмен начал 
показывать буквально с первых 
тренировок. Норматив кандидата 
в мастера спорта выполнил рано, 
в 14 лет. Его большая мечта – по-
пасть на олимпийские игры, по-
корить чемпионаты мира: 

– Как минимум хочу принять 
участие в чемпионате мира. Я еще 
не вошел в пиковую форму. Все 
впереди. Запас сил есть. 

Эрик, как и другие спортсмены, 
отличившиеся на этом турнире, 
выступит на крупных чемпиона-
тах в феврале. Его соперниками 
станут сильнейшие спринтеры 
России, Белоруссии, Казахстана и 
других стран СНГ. 

 Матрена БИЗИКОВА 
Фото автора 

Пять лет назад в Нукутском 
районе под руководством Петра 
Архинчеева была создана «Феде-
рация спортивной борьбы «Гэ-
сэр». Первыми шагами стали 
открытие детских секций, поиск 
квалифицированных тренеров и 
проведение мастер-классов с уча-
стием титулованных отечествен-
ных борцов. С усилением рабо-
ты федерации в районе выросла 
популярность бурятской и воль-
ной борьбы, увеличились массо-
вость и вовлеченность молодежи 
в спорт. 

Профессия тренера требует 
мастерства, преданности, опыта, 
любви к своему делу. Нынешний 
руководитель «Федерации спор-
тивной борьбы «Гэсэр» Борис Ко-
пытов – состоявшийся професси-
онал в спорте. Он мог бы сделать 
большую спортивную карьеру, но 
выбрал тренерскую работу на ма-
лой родине. 

Спортивной борьбой Борис 
увлекся с первого класса. Затем 
поступил в училище олимпий-
ского резерва в Улан-Удэ, зани-
мался вольной борьбой на се-
рьезном уровне. После службы в 
армии вернулся на малую родину 

и начал работать тренером в Ну-
кутской ДЮСШ и школе олим-
пийского резерва «Тамир», ко-
торая базируется в поселке Усть-
Ордынский.

Молодой тренер с искрой в 
глазах, талантливый наставник, 
он не скрывает, что главная его 
цель – подготовка олимпийских 
чемпионов в своем виде спорта. 
Его воспитанники Егор Забеев, 
братья Саян и Артем Хертуевы 
уже выигрывали медали пер-
венств СФО и России, побеждали 
на всероссийских турнирах. 

Борис Копытов рассказал, что 
федерации совместно со «Спор-
тивной школой Нукутского рай-
она» удалось организовать ре-
гулярные учебно-тренировочные 
сборы, в том числе с выездом 
в другие регионы России, на-
пример, в Дагестан, который по 
праву называют Меккой воль-
ной борьбы. 

Большую помощь федерации 
оказывают земляки – россий-
ский политик, депутат Государ-
ственной думы Иринчей Матха-
нов, фермер Александр Урбагаев, 
предприниматель Вячеслав Бу-
луев.

– При поддержке спонсоров в 
селах Куйта и Закулей, между 
прочим, родине двух мастеров 
спорта международного класса 
Евгения Жербаева и Юлиана Гер-
генова, методом народной строй-
ки удалось возвести два борцов-
ских зала. Проводится поддержка 
талантливых спортсменов в виде 
ежемесячных стипендий и разо-
вых премий. А наличие собствен-
ной борцовской отары овец и та-
буна коней при поддержке кре-
стьянско-фермерских хозяйств 
территории позволяет обеспечи-
вать питание борцов во время 
тренировочных сборов, а также 
призовой фонд на соревновани-
ях, – рассказал Борис Копытов.

В Нукутском районе постоянно 
проводят учебно-тренировочные 
сборы для борцов на базе Нукут-
ской ДЮСШ в физкультурно-оз-
доровительном комплексе «Унга 
Арена». Летом уходящего года за 
три этапа на сборах здесь побы-
вало более ста борцов из четырех 
регионов страны. 

Сегодня спортсмены из Нуку-
тов готовятся к новым соревно-
ваниям. На первенстве России в 
Кабардино-Балкарской Республи-
ке, в городе Нальчике Саян Хер-
туев занял второе место. Сейчас 
ребята тренируются перед фи-
нальным первенством России, где 
будет происходить отбор на пер-
венство Европы. 

– Я люблю свою родину, – го-
ворит Борис Копытов. – У меня 
был нереализованный потенци-
ал – добиться чего-то в спорте. 
Сейчас я передаю это все детям и 
молодежи, чтобы борьба как вид 
спорта развивалась, чтобы те, кто 
придут за нами, достигли боль-
ших успехов. Важно бороться и 
побеждать. 

 Людмила ШАГУНОВА
Фото Андрея ФЕДОРОВА и из личного 
архива Бориса Копытова

Борись и побеждай
У Нукутских спортсменов есть 
борцовская отара овец и табун лошадей

 ОПЫТ  
Созданная 
в Нукутском 
районе 
«Федерация 
спортивной 
борьбы «Гэсэр» 
привлекает все 
больше детей 
и подростков 
к занятиям 
спортом. Как 
здесь готовят 
резервы для 
сборной России 
– в материале 
«Областной».

Молодой 
руководитель 
«Федерации 
спортивной борьбы 
«Гэсэр» в Нукутском 
районе Борис 
Копытов поделился 
опытом работы 
с коллегами из 
Усть-Ордынского 
Бурятского округа
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ПРОЕКТ ГАЗЕТЫ «    БЛАСТНАЯ»

   ИСТОРИЯ ЗНАКОМСТВА 

Семья Петра Кудряшова и Ана-
стасии Зинчук – молодая. Девушка  
родилась в соседнем селе Иваниче-
ское. С юных лет отличалась силь-
ным, независимым характером, 
любила лошадей. 

– С детства пропадала на ко-
нюшне, потом работала в Ива-
ническом объездчиком полей и 
жокеем в Бохане, – рассказывает 
Анастасия. Петр, уроженец Респу-
блики Бурятия, жил в Ангарске и 
приехал в село к отцу. Как-то раз, 
возвращаясь из магазина, обратил 
внимание на красивую всадни-
цу, уверенно сидящую на лошади. 
Вторая встреча произошла слу-
чайно, а в третью состоялось зна-
комство.

Не сразу Петр и Анастасия ре-
шили признаться друг другу в сво-
их чувствах. Но дружба завязалась 
крепкая и долгая. И вот уже восемь 
лет супруги вместе.

   ТВОРЧЕСКИЙ ПОДХОД 

В семье подрастают три сына и 
дочь. Первокласснику Тимуру семь 
лет, он старший и ответственный 
за малышей. Шестилетний детса-
довец Ильюша любит рисовать и 
возиться с двухлетней сестренкой 
Миланой. Такой юный рыцарь – 
опекает малышку и по-взрослому 
заботится о ней. Четырехлетний 
Родион, как все дети, обожает 
мультики и книжки.

Анастасия, в прошлом результа-
тивная лыжница, постоянно вдох-
новляет семейство на спортивные 
свершения. Дети вместе с роди-
телями неоднократно участвовали 
в районном «Кроссе наций», а в 
прошлом году бегуны заняли при-
зовые места.

Дети растут смышлеными, 
дружными, помогают родителям. 
В огороде у Анастасии растут ар-
бузы, во дворе – экзотический сад 
с удивительными цветами – ро-

зами, каллами, гортензиями, ви-
олами, хризантемами. Ребята не 
отходят от мамы, помогая ей вы-
саживать рассаду, поливать гряд-
ки, копать картошку. Им, любозна-
тельным, все интересно.

– Нынче весной будем сажать 
виноград, – делится планами Ана-
стасия. – У нас его выращивают 
соседи, почему бы и нам не попро-
бовать? 

Рядом с папой парни поти-
хоньку изучают технику, помо-
гают с ремонтом автомобиля. 
Мальчики точно знают номера 
гаечных ключей, безошибочно на-
ходят разводные головки для бол-
тов. Глядя на хозяйственного па-

пу, старшие ребята умеют держать 
в руках несложные инструменты, 
смогут прибить гвоздь или нару-
бить дров.

36-летний Петр работает элек-
тромонтером, Анастасия занима-
ется домом и обожает рукоделие. 
Из атласных лент она делает цве-
ты, украшения, заколки для во-
лос. Технику нашла три года на-
зад в интернете, закупила все не-
обходимое для работы, увлеклась 
и сделала творчество небольшим 
заработком. Освоила поделки из 
фоамирана, который еще называ-
ют вспененной резиной, или пла-
стичной замшей. Из этого матери-
ала мастерица делает бижутерию, 
украшения, игрушки и цветы.

   МЕЧТА О ПТИЦЕФЕРМЕ

В интернете наша героиня уви-
дела страусов эму и сразу загорелась 
идеей содержать их в своем хозяй-
стве. Сегодня экзотическим пти-
цам Паше и Соне по три года. 

– Брали страусят маленькими, 
а выросли они настоящими кра-
савцами. Уход за ними небольшой, 
как за курочками, – рассказывает 
Анастасия. 

Большие «курочки» любят хлеб. 
Начиная с декабря, страусиха Соня 
несет яйца – зеленые, в крапинку и 
отливом в перламутр. 

Считается, что страусы любо-
пытные, могут стянуть шапку с 
головы или вытащить сережки из 
ушей. Но птицы на подворье супру-
гов спокойные, приветливые, нико-
го не обижают. При этом они общи-
тельные, абсолютно не боятся людей 
и смело отвечают на ласку. С детьми 
страусы подружились и охотно по-
зируют для фотосъемки. 

Женщина планирует разводить 
этих птиц и весной заложить яйца 
в инкубатор:

– Хочу еще завести павлинов и 
фазанов. В Подмосковье уже нашла 
подходящую ферму, оттуда и при-
везу.

Анастасия – жизнерадостная, 
энергичная, позитивная, не боится 
никакой работы и трудностей. И 
уверенно говорит о том, что в се-
мье обязательно будет прибавление, 
вот только малыши немного под-
растут…

	� Людмила ШАГУНОВА 
Фото из архива семьи

МНОГ    ДЕТНЫЕ В ТРЕНДЕ

От лошадей к страусам 
Многодетная семья из Аларского района 
разводит экзотических птиц

	� ЗНАЙ НАШИХ!  Аляты 
известны крупнейшим 
в Усть-Ордынском 
Бурятском округе 
одноименным озером. 
Отныне село славится 
еще и тем, что в нем 
поселились редкие для 
Сибири страусы эму. 
Знакомиться с ними 
приезжают школьники 
из ближайших 
окрестностей. А 
разводит птиц молодая 
многодетная семья, 
в планах у которой – 
создать экзотическую 
птицеферму.
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Седьмого марта общественно-политическая газета «Областная» отметит большой юбилей – 20-ле-
тие со дня выхода первого номера. Сегодня мы начинаем серию публикаций, посвященных зна-
менательной дате. Архивные материалы «Областной» напомнят вам, уважаемые читатели, о наи-
более интересных событиях прошедших десятилетий. 
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18 марта в Иркутске на митинг 
против строительства нефтепро-
вода Восточная Сибирь – Тихий 
океан пришло несколько тысяч 
человек. В этот день возле Двор-
ца спорта «Труд» вместе стояли 
представители разных слоев на-
селения и даже вчерашние иде-
ологические противники. Перед 
лицом катастрофы, которой мо-
жет обернуться строительство 
нефтепровода в непосредствен-
ной близости от Байкала, все раз-
ногласия забыты. 

Единороссы, коммунисты, аграрии, эспэ-
эсовцы, национал-большевики, анархи-
сты, экологи, правозащитники, чиновни-
ки, депутаты, учителя, школьники – все 
сказали трубе «нет». Участники митинга 
ставили свои подписи под обращением к 
Владимиру Путину, которое в ближайшее 
время будет направлено в администра-
цию президента РФ.
Нефтепровод Восточная Сибирь – Тихий 
океан, наверное, самый амбициозный 
проект в новой истории России. Он дол-
жен протянуться на 4730 км от Тайшета 
до бухты Перевозная (Приморский край). 

Стоимость трубы 11,55 млрд долларов. 
Планируется, что ежегодно по ней будет 
перекачиваться 80 млн тонн нефти в 
страны Азиатско-Тихоокеанского реги-
она. По территории Иркутской области 
необходимо проложить 885,5 км трубо-
провода. Часть трубы пройдет по Респу-
блике Бурятия, в том числе около 100 км 
– на расстоянии от 500 м до 1 км от бере-
га Байкала.

Постановление о строительстве нефте-
провода было подписано председате-
лем правительства РФ 31 декабря 2004 
года. Еще до момента подписания ученые 
и экологи говорили о большой опасно-
сти строительства. В мире еще нигде не 
опробована эксплуатация нефтепровода 
в зоне повышенной сейсмичности. Все 
действующие трубопроводы рассчитаны 
максимум на семибалльное землетрясе-
ние. В зоне Байкала сейсмика составля-
ет 10–11 баллов. Как заявил на митинге 
председатель Иркутского научного цен-
тра СО РАН Михаил Кузьмин, в случае 
аварии нефтяная пленка за 40 минут по-
кроет треть Байкала вплоть до острова 
Ольхон. 

 Ольга Андреева
 Фото Андрея Федорова

О ЧЕМ ЕЩЕ 
ПИСАЛА ГАЗЕТА
 Депутаты Усть-Орды 

и Приангарья объединились
 Юрий Ножиков: 

Власть была мне в тягость
 Иркутские охотники поедут 

в Монголию
 Байкальскую нерпу посчитают
 Иркутские бойцы отличились 

в горячей точке
 Маленькие волчата мечтают 

о непьющей маме
 Иркутяне носят бурятские 

валенки

В Иркутском област-
ном художественном 
музее им. В.П. Сука-
чева открылась одна 
из самых уникальных 
в его истории вы-
ставок – «Фаберже: 
утраченный и обре-
тенный». В экспози-
ции представлено 76 
экспонатов, 65 из ко-
торых – ювелирные 
изделия известно-
го русского мастера 
Карла Фаберже, имя 
которого в мире яв-
ляется одним из сим-
волов России. 14 зна-
менитых пасхальных 
яиц, которые принес-
ли ювелиру всемир-
ную славу, а также 
драгоценные рамки, 
портсигары и 11 под-
линных архивных 
фотографий импера-
торской семьи.

После смерти страстного 
коллекционера Малькома 
Форбса его семья реши-
ла выставить коллекцию 
по частям на аукционе 
Sotheby’s. Виктор Вексель-
берг купил ее более чем за 
100 млн долларов до тор-
гов.
– Это самая крупная част-
ная коллекция пасхаль-
ных яиц Фаберже в мире, 
– рассказала хранитель 
музея Московского Крем-
ля, специалист по твор-

честву Карла Фаберже 
Татьяна Мутьян. – В ней 
находится 14 больших 
пасхальных яиц с сюр-
призами, девять из ко-
торых относятся к импе-
раторской серии и были 
сделаны по заказу импе-
раторов Александра III и 
Николая II. В оружейной 
палате Московского Крем-
ля хранится 10 император-
ских яиц. 
Иркутск, по словам Татья-
ны Мутьян, был одним из 
важнейших географиче-
ских пунктов на карте им-
перии Фаберже.
Оказывается, мастер 
очень любил работать 
именно с саянским не-
фритом. Этот камень был 
самым любимым поделоч-
ным материалом ювели-
ра. В экспозиции можно 
увидеть произведения, 
созданные из этого мате-
риала, в том числе часы в 

нефритовой раме. Однако 
это не единственный исто-
рический факт, связываю-
щий Карла Фаберже с Ир-
кутском.
Одна из самых больших 
загадок наследия Карла 
Фаберже связана с име-
нем иркутской купчи-
хи Варвары Базановой. 
Именно для нее ювелир 
изготовил семь пасхаль-
ных яиц. Дело в том, что 
мастер почти не делал 
свои знаменитые яйца 
для частных лиц. Извест-
но всего 10 сюрпризов, 
изготовленных для неко-
ронованных особ. По од-
ному яйцу ювелир сделал 
для герцогини Мальборо, 
Альфреда Нобеля и князя 
Юсупова.
Купчиха была замужем за 
петербургским дворяни-
ном Александром Кельхом 
и жила в столице, ее основ-
ным доходом были золо-
тые прииски в Иркутской 
области.
Посетители выставки 
могут увидеть последнее 
яйцо, которое ювелир из-
готовил для Варвары Ба-
зановой – «Шантеклер». 
Оно напоминает яйцо из 
императорской серии «Пе-
тушок», но выше его и бо-
гаче украшено.

 Елена Орлова
Фото Ларисы Федоровой

Сегодня читаем выпуски газеты за март-апрель 2006 года

ИРКУТСКАЯ ТАЙНА ФАБЕРЖЕ
ЦАРСКИЕ ЯЙЦА ДЛЯ ВАРВАРЫ БАЗАНОВОЙ

СЕГОДНЯ ТРУБА, ЗАВТРА БЕДА
В ИРКУТСКЕ ПРОШЕЛ МИТИНГ ПРОТИВ СТРОИТЕЛЬСТВА 
НЕФТЕПРОВОДА ВБЛИЗИ БАЙКАЛА

ИРКУТСКИЕ ЗООЛОГИ 
ВЫЛЕЧИЛИ ЛЬВЕНКА
В иркутской «Zoo галерее» по-
явился львенок Гоша. Его хозяин 
обратился за помощью к специ-
алистам галереи. Животное нахо-
дилось  в очень плохом состоянии, 
но сегодня львенок вовсю резвит-
ся в отведенном для него вольере.

Как рассказала координатор «Zoo гале-
реи» Людмила Ивушкина, две недели на-
зад ей позвонил мужчина из Ангарска и 
попросил вылечить больного львенка. Он 
сообщил, что приобрел животное, занесен-
ное в Красную книгу, у цыган на одном из 
вокзалов средней полосы России. Купил, 
чтобы потом перепродать. Впрочем, тогда 
Людмилу Ивушкину эти подробности не 
волновали. Львенка с диагнозом «рахит и 

общее истощение 
организма» привез-
ли в обычной кар-
тонной коробке. Он 
не мог передвигать-
ся самостоятельно. 
Необычному паци-
енту был назначен 
шес тине де льный 
курс лечения. К 
удивлению и радо-

сти хозяев галереи, в течение полутора 
суток непрерывного ухода львенок ожил, 
через два дня начал знакомиться с обита-
телями галереи, а через неделю валился с 
ног исключительно из-за переутомления 
во время бесконечных игр.
Сегодня Гоша каждый день съедает 2,6 кг 
куриных голов. И вовсе не потому, что это 
самая дешевая мясная еда. Для выздорав-
ливающего животного куриные головы 
– самая полезная пища. В них есть весь 

набор микроэлементов, необходимых для 
формирования костной структуры. Сви-
нину львам есть нельзя, а говядину дают 
только вместе с лекарствами. За нее Гоша 
готов глотать любое снадобье.
Вместе с исцелением к львенку возвра-
щаются и задатки царя зверей. Никого из 
обитателей галереи он не боится и очень 
не любит, когда вмешиваются в его игры 
и начинают диктовать свои условия. Как 
предположила Людмила Ивушкина, став 
взрослым, Гоша не станет никому под-
чиняться, и будущим хозяевам придется 
приспосабливаться к его суровому нраву. 
Оставить львенка у себя «Zoo галерея» не 
может. Уже сегодня хозяину за животное 
предлагают 100 тыс. рублей. После курса 
лечения Гоша покинет своих спасителей. 
Где он будет жить, неизвестно.

 Ольга Андреева
Фото из архива «Zoo галереи»
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ТЕРРИТ    РИИ

   НА СТЫКЕ ИСКУССТВ 

Молодой, талантливый мастер декоративно-
прикладного искусства, преподаватель твор-
ческих дисциплин Алексей Крупяник из Ир-
кутского района пробовал свои силы в разных 
направлениях. Филолог, учитель русского и ан-
глийского языков, он участвовал в молодежном 
театре-студии «Эксперимент» под руковод-
ством актрисы Иркутского областного драма-
тического театра им. Н.П. Охлопкова Ольги 
Шмидгаль. В пластическом театре нашел себя 
как актер, перформер и режиссер. Участвовал в 
театральных проектах, фестивалях, лаборато-
риях в соавторстве с зарубежными педагогами. 

Ему, поглощенному театром, предлагали уе-
хать в Москву, учиться в Институте русского 
языка имени А.С. Пушкина. Но он выбрал теа-
тральное образование в Улан-Удэ, а после – ра-
боту на малой родине. 

Декоративно-прикладным искусством Алек-
сей Крупяник занимается почти четверть века. 
Освоив вязание на спицах и крючком, заинтере-
совался разными видами вышивки, макраме и 
другими жанрами рукоделия. Долгие годы с на-
ставником, педагогом из поселка Плишкино Ма-
риной Шубиной занимался народным костюмом. 

– Со школы декоративно-прикладное искус-
ство меня не отпускает, – признается Алексей. 
– Я занимаюсь традиционной вышивкой, пле-
тением, ниточной графикой, использую крест, 
тамбурный шов, осваиваю сажение по бели, это 
очень красивая технология.  

Со своей серией снимков «Красной нитью» 
Алексей Крупяник участвовал в разных город-
ских и областных выставках. Фотографии, где 
стежки нанесены прямо поверх изображения, а 
каждый кадр связан красной нитью с другими, 
отсылали зрителя к славянской мифологии и 
традиционным русским узорам. 

Его работы в рамках конкурса «Этномода» 
побывали в Петербурге. В Красноярске проходит 
выставка Scan Awards – премия в области со-
временного искусства для художников. Фотора-
боты Крупяника попали в шорт-лист премии.

– Мне нравится соединять современные ви-
ды искусства и традицию, например вязание и 
фотографию, традиционную народную вышив-
ку и современные предметы одежды. На стыке 
искусств возникает что-то новое, интересное и 
звучит по-новому, – говорит мастер.

   ПОЯС ИМЕЕТ САКРАЛЬНЫЙ СМЫСЛ

В творческом объединении «Пульс» Алексей 
с единомышленниками создавали традицион-
ные русские костюмные комплексы (детские, 
девичьи, мужские и женские). Старались де-
лать все детали костюма достоверно, используя 
старинные силуэты и технологии. Мастера из 
«Пульса» становились призерами всероссий-
ского этнокультурного фестиваля «Мы разные. 
Мы вместе!».

Сегодня молодой мастер ткет пояса в тра-
диционном стиле на бердо – орудии труда для 
ручного ткачества, род гребня. В его копилке не-
сколько коллекций поясов для разных коллекти-
вов, индивидуальные заказы для исполнителей. 
Он охотно делится своим опытом. В рамках про-
екта «Мастер-наставник» на базе Дома народ-
ного творчества Хомутовского муниципального 
образования проводит свои мастер-классы. 

– Пояс как элемент традиционного народ-
ного костюма имеет сакральный смысл, за-
вершает образ, – поясняет он. – В традицион-
ной народной культуре зашито много важных 
смыслов и ценностей. Например, современные 
мастера, делающие народный девичий голов-
ной убор венец, называют его кокошником, а 
это неправильно. Это большой предмет для раз-

говора. Недопустимо, чтобы 
историческая культурно-де-

коративная правда искажалась. 
Важно, чтобы и у жителя России, 
и у иностранца сохранялся кор-
ректный взгляд на националь-
ную культуру русского человека.

   СТРИНГ-АРТ И ТРАВОПЛЕТЕНИЕ

В поселке Плишкино Алексей 
создал студию декоративно-при-

кладного творчества «Нити». Традиционные 
народные техники – счетную вышивку, тка-
чество – мастер передает на занятиях и твор-
ческих встречах. Взрослые и дети занимаются 
плетением макраме и стринг-артом – техни-
кой создания изображений и узоров с помощью 
нитей.

Здесь возрождается и старинное ремесло 
травоплетения. Это направление флористики, 
при котором создают изделия из природных 
материалов, в частности трав. Традиция дошла 
до нас из глубокой древности.

   РЕМЕСЛЕННОЕ СООБЩЕСТВО 

По признанию Алексея, в разные годы было 
трудно, безденежно, но он остался верен себе, 
встал на ноги.

– Среда, инфраструктура – это условно ас-
фальт, фонари, объекты. Внутреннее содержание 
– это то, о чем люди думают, чем занимаются, че-
го хотят, чем живут. Если содержательная, смыс-
ловая часть пуста, то никакой асфальт ничему не 
поможет. Поэтому важно развивать культурную, 
смысловую среду. Я рад, что с творческими про-
ектами и единомышленниками занимаюсь как 
раз вот этой внутренней содержательной частью 
инфраструктуры поселка и района.

– Что в творческих планах?

– Есть выражение «Сохранение культуры – 
не сбор пепла, а разжигание нового огня». Важ-
но не просто собирать ушедшее, но вдыхать в 
него живую традицию, где каждый мастер вно-
сит в произведение что-то свое. В новом году 
в «Нитях» мы будем делать новые выставоч-
ные проекты, коллаборации. Хочется создать и 
развить полноценное ремесленное сообщество, 
ярмарки с участием молодых мастеров. Чтобы 
каждый мастеровой человек знал – он нужен, 
интересен, и чтобы, в свою очередь, он преоб-
ражал жизнь вокруг. Есть мысль, опять-таки 
используя синтез разных искусств, вернуться к 
театральным проектам. 

	� Людмила ШАГУНОВА 
Фото из архива Алексея Крупяника

НАР    ДНЫЕ ТРАДИЦИИ

	� МАСТЕРСКАЯ  
Мастер народных 
ремесел, перформер, 
смарт-фотограф – у 
художника Алексея 
Крупяника насыщенная 
творческая жизнь. Его 
звали в Москву, а он 
остался в Иркутском 
районе и трудится над 
сохранением народных 
традиций. 

Нити памяти
Художник из Иркутского района  
создал студию народных ремесел


