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Исторический момент – впервые 
на сцене Московской государ-
ственной академической филар-
монии выступил Губернатор-
ский симфонический оркестр. 
Мои поздравления коллективу и 
лично главному дирижеру Ил-
мару Артуровичу Лапиньшу. 
Безусловно, выступления на 
столь престижных площадках 
позволяют не только показать 
весь потенциал нашего оркестра, 
но и создавать новые, яркие про-
граммы для зрителей. 

Игорь КОБЗЕВ,  
губернатор Иркутской области

цитата недели

со знанием
дела!

В каждом округе Иркутска теперь есть 
своя электрозаправка, некоторые уже 
вышли на экономическую окупаемость и 
пользуются большой популярностью, на-
пример комплексы на Ширямова, Юрия 
Тена и Верхней Набережной. Более того, 
сеть построенных Эн+ ЭЗС позволяет от-
правиться на электрокаре в путешествие 
на Байкал.

– Чтобы зарядиться от обычной розетки, 
требуется ждать 6–7 часов. А на станции 
емкость аккумулятора достигнет 80 про-
центов всего за 20 минут.

Алексей Висящев,  
руководитель проекта по созданию 

зарядной инфраструктуры Эн+

История

Иркутск перестает быть местом стихий-
ных и вандальных граффити. Благодаря 
проекту Клуба молодых архитекторов 
«Голос улиц» в столице Приангарья по-
является все больше легальных работ 
уличного искусства. А хулиганов-граф-
фитистов, оказывается, можно и пере-
воспитать. 

Стр. 12

Муниципалитет Закон и порядок

Курс биткоина достиг исторического 
минимума, однако поклонники циф-
рового Эльдорадо устанавливают не-
легальное оборудование для добычи 
криптовалюты на чердаках домов, в 
котельных, на территории бывших про-
мышленных гигантов.

Стр. 14

БАМ – величайшая стройка ХХ века. На 
строительстве разъездов, тоннелей и 
мостов работали сотни тысяч молодых, 
активных. «Работал на БАМе? Гордись!» 
– говорят они сегодня. Среди тех, кто об-
служивал укладчиков магистрали от Бай-
кала до Амура, – повар Нина Романовна 
Литвин, стаж которой на стройке – 38 лет.

 Стр. 8–9

�� премьера  «Летом вода в Беринговом море – темно-синяя,  
а зимой – зеленая, во время штормов цвета смешиваются» –  
с этих слов начинается анимационный фильм «От Анги до Форт-
Росса: по следам святителя Иннокентия (Вениаминова)». Премьера 
мультфильма состоялась 9 ноября в иркутском Доме кино. Фильм 
сняли на средства гранта Президентского фонда культурных 
инициатив, он был приурочен к празднованию 
225-летия со дня рождения и 45-летия с момента 
канонизации святителя Иннокентия.

Как Иван стал святителем Иннокентием
Жизнь митрополита Московского и Коломенского Иннокентия 
(Вениаминова) легла в основу мультфильма 

Стр.  13

Стр. 7Мощный конвейер
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  ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА  
Губернатор области 
встретился с семьями 
мобилизованных, а затем 
посетил места дислока-
ции военнослужащих.

ВСТРЕЧА В УСТЬ-ОРДЕ 

Незадолго до командировки в 
Новосибирскую и Кемеровскую 
области глава региона пообщал-
ся с семьями мобилизованных 
жителей Усть-Ордынского округа. 
Встреча прошла в здании местной 
администрации. В первую очередь 
родственники солдат поинтересо-
вались, в каких условиях живут их 
мужья, братья, сыновья в учебной 
части в Юрге Кемеровской области, 
куда их отправят после учебного 
центра, на какую поддержку могут 
рассчитывать семьи. 

 – Часть парней живет в сол-
датских общежитиях, часть – в 
палаточном городке. Спят не на 
полу, а на железных двухъярусных 
кроватях. В палатках тепло. Есть 
дизельная станция, отдельная кух-
ня, госпиталь, душевые – все, что 
нужно, – ответил Игорь Иванович. 
– Организовано горячее питание. 
Условия очень достойные.

Губернатор обратил внимание, 
что бытовые и организационные 
проблемы были улажены в первые 
дни. В частности, решены вопросы 
с необходимой обувью и одеждой, 
сейчас – полное обеспечение. Тех, 
кто не проходил по состоянию здо-
ровья, отправили обратно в При-
ангарье: 

– Были жалобы по амуниции, 
– отвечает губернатор. – Во время 
визита в воинскую часть спраши-
ваю одного парня: почему не пере-
оделся? Объясняет, что ему выдали 
форму 60-го размера, а у него от 
силы 48-й. Поменяли. Подобные 
вопросы были решены на началь-
ном этапе. 

Также главу региона спрашива-
ли, будет ли предварительное об-
учение мобилизованных, и что их 
ждет дальше?

– Прежде чем мобилизованные 
начнут выполнять задачи на ме-
стах боевых действий, они должны 
пройти боевое слаживание, – пояс-
нил Игорь Кобзев. – После учебных 
центров одни будут участвовать в 
территориальной обороне, другие 
пойдут по своей военно-учетной 
специальности. 

В заключение встречи глава ре-
гиона заверил собравшихся:

– Вы не должны быть в одино-
честве. Это самый главный посыл. 
В этот период мы должны дер-
жаться все вместе. Помощь семьям 
мобилизованных будет всесторон-
няя. Потребуется психолог – зна-
чит, будем искать психолога, воз-
никнут вопросы трудоустройства, 
обучения, поступления детей из 
семей военнослужащих в учебные 
заведения, значит, будем и этим 
заниматься, – заверил губернатор. 

– Контроль за мобилизованны-
ми не снимаю. Как только ребята 
получат новое место назначения 
по защите наших рубежей, я точно 
туда приеду, мы еще раз с ними 
встретимся, обсудим потребности, 
– подчеркнул он.

УЧЕБА НАЛАЖЕНА, БЫТОВЫЕ 
УСЛОВИЯ УЛУЧШЕНЫ

В прошедшие выходные Игорь 
Кобзев отправился в рабочую по-
ездку в Новосибирскую область, 
где проходят подготовку мобили-
зованные из Приангарья. Первым 

делом глава региона обсудил с на-
чальником Новосибирского воен-
ного училища генерал-майором 
Сергеем Марковчиным вопросы 
размещения и подготовки буду-
щих бойцов, а затем встретился с 
мобилизованными.

– Настроение у ребят боевое. 
Учеба налажена, улучшены быто-
вые условия, экипировка получена. 
По питанию тоже вопросов нет. 
Бойцы благодарят жителей региона 
за внимание и поддержку, пере-
дают наилучшие пожелания род-
ным и близким, – отметил Игорь 
Кобзев.

Губернатор напомнил, что в ре-
гионе принято решение сформи-
ровать социальные паспорта семей 
военнослужащих, где будут отра-
жены сведения о мобилизованном, 
его родных, видах помощи, в кото-
рых семья нуждается.

– По каждой семье мобилизо-
ванного мы сделаем такой паспорт 
и будем решать все вопросы, ко-
торые возникают у родственни-
ков бойцов. Очень важно, чтобы 
представители муниципальных 
образований, которые приезжа-
ют в места воинской подготовки, 
тоже работали с семьями. Сейчас 
мы приступили к изучению темы 
организации бесплатного питания 
для детей мобилизованных и бес-
платного посещения малышами 
детских садов. Для этого нужны 
изменения в законодательство. Со-
вместно с депутатами проработаем 
эти вопросы, – подчеркнул Игорь 
Кобзев.

Также глава региона отметил, 
что в работу с мобилизованными 

сегодня вовлечены восемь регио-
нальных министерств. Поддержка 
семей идет по целому ряду на-
правлений и будет расширена.

ВСЕ, О ЧЕМ ПРОСИЛИ ПАРНИ

В субботу поздно вечером гу-
бернатор прибыл в Кемеровскую 
область. 

«На этой неделе здесь работает 
глава Усть-Кутского района Сергей 
Геннадьевич Анисимов. Встрети-
лись с ребятами в расположении. 
Обмундирование получили. Сейчас 
идет активная учеба, боевая подго-
товка. График достаточно плотный.  

Сергей Геннадьевич рассказал, 
что буквально на днях он вместе 
с представителями общественной 
организации ветеранов и инва-
лидов боевых действий «Контин-
гент» привез гуманитарную по-
мощь. 60 коробок. Все то, о чем 
просили парни. В первую очередь 
это теплые вещи, продукты, ин-
струменты. А еще рации, бинокли, 
фонарики, батарейки.  

Обязательно передадим теплые 
слова благодарности от ребят всем, 
кто помогал собирать посылки. 
Здесь, как и в Новосибирской об-
ласти, настроение у парней бодрое. 
Действительно, тепло пообщались. 
Могу сказать совершенно откро-
венно: я в наших ребятах уверен!» 
– сообщил в телеграм-канале #коб-
зевнасвязи губернатор области.

  Матрена БИЗИКОВА,  Юрий ЮДИН
Фото Матрены БИЗИКОВОЙ 
и пресс-службы правительства 
Иркутской области

Игорь Кобзев: Я уверен 
в наших ребятах!
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– Качество товаров и услуг в 
современных реалиях – необходи-
мое условие успешной деятельно-
сти предприятий и организаций 
и служит конкурентным преи-
муществом. Конкурс Программы 
«100 лучших товаров России» по-
казывает, что наши производи-
тели могут работать и добиваться 

успеха, их продукция востребо-
вана, узнаваема и соответствует 
современным требованиям к ка-
честву и безопасности, – подчер-
кнул на церемонии награждения 
первый заместитель губернато-
ра – председатель правительства 
Иркутской области Константин  
Зайцев.

Директор ФБУ «Иркут-
ский ЦСМ» Дмитрий Сол-
датов в приветственном 
слове отметил, что этот 
год юбилейный для 
конкурса – испол-
нилось 25 лет дви-
жению за разви-
тие отечественных 
производителей.

– В последние 
годы в Иркутской 
области ежегод-
но увеличивается 
количество участ-
ников конкурса. В 
этом году приняли 

участие 90 видов продукции 
и услуг от 47 предприятий. 
После отбора экспертной ко-
миссии на федеральный этап 

вышли 63 вида продук-
ции и услуг от 34 пред-
приятий. Но главное 
в том, что в конкур-
се принимают участие 
новые предприятия, 
представители мало-
го и среднего бизнеса, 
для которых участие 
в смотре – это стимул 

для дальнейшего разви-
тия, – отметил Дмитрий 
Солдатов.

�  стр. 6

правительств    

�� Знай наших!  Всемирный день качества в этом 
году проходил под девизом «Россия – страна со 
знаком качества». На федеральном уровне наш регион 
представляли 34 компании и 63 вида продукции и 
услуг. Высшую оценку конкурса – статус лауреата и 
золотой логотип – получили 24 предприятия  
с 27 видами товаров и услуг.  

– Мы видим положительную 
динамику, но нужно держать, что 
называется, руку на пульсе. Важ-
но сделать все необходимое для 
обеспечения бесперебойной рабо-
ты предприятий региона, создания 
новых организаций, которые будут 
производить продукцию с высо-
кой добавленной стоимостью. Так-
же нужно налаживать экономику 
в муниципальных образованиях 
области. Это будет способствовать 
развитию экономики региона в 
целом, – подчеркнул Константин 
Зайцев. 

По мнению министра эконо-
мического развития и промыш-
ленности региона Натальи Гер-
шун, положительную динамику 
основных экономических показа-
телей сегодня удалось сохранить 
в том числе благодаря принятым 
мерам по поддержке бизнеса и на-
селения.

Проведены мероприятия по 
снижению фискальной нагрузки 
на бизнес. В два раза снижены 

налоговые ставки по упрощен-
ной системе налогообложения для 
пострадавших отраслей, а также 
предусмотрены налоговые льготы 
для субъектов инвестиционной и 
научной деятельности, сферы ин-
формационных технологий. Боль-
шая работа проводится по вовле-
чению новых компаний в экспорт-
ную деятельность. Рабочая группа 
«Экспортный десант» на местах 
рассматривает возможные меры 
поддержки экспортеров. 

Активно используется органи-
зованный минпромторгом России 
«Сервис импортозамещения». На 
данной площадке зарегистриро-
вано 184 предприятия Иркутской 
области, более 3 тыс. видов про-
дукции, проведено порядка 3,5 тыс. 
тендеров на закупку импортозаме-
щающих товаров. 

Завершена докапитализация 
регионального Фонда развития 
промышленности, который выдает 
займы под 1–3% годовых, а также 
компенсирует программы по воз-

мещению затрат за транспорти-
ровку продукции и для проектов 
импортозамещения.

Докапитализирован региональ-
ный Фонд микрокредитования, с 
прошлого года для бизнеса Приан-
гарья «заморожена» процентная 
ставка на уровне 5% годовых.

– Мы готовы реагировать на 
вызовы и оперативно принимать 
решения для сдерживания всех 
негативных факторов, – сказала 
Наталья Гершун. 

Среди проблем – подключение 
новых предприятий к электроэнер-
гии – таких в регионе более 20. Этот 
вопрос решается совместно с ми-
нистерством жилищной политики 
и энергетики Иркутской области 
для решения данного вопроса.

Константин Зайцев поручил 
министерству экономического раз-
вития региона работать совместно 
с муниципалитетами, помогать им 
в поиске и поддержке инвесторов.

�� Юрий ЮДИН

Задача – сохранить  
положительную динамику
Экономика Иркутской области выдерживает 
негативные последствия санкций и пандемии

Министр экономического развития и промышленности региона Наталья Гершун

�� Итоги  Итоги девяти месяцев текущего года 
обнадеживают. Индекс промышленного производства 
составил 104,1%. Сохраняются высокие темпы в 
строительстве: в первом полугодии рост объема работ в 
этой сфере достиг 111,3% к соответствующему периоду 
2021-го. Рост заработной платы в промышленном 
секторе составил 21%, что превышает уровень 
инфляции. Об этом первый заместитель губернатора 
– председатель правительства Иркутской области 
Константин Зайцев сообщил на заседании штаба 
по обеспечению устойчивого функционирования 
экономики региона. 

Территория со знаком качества
Объявлены победители конкурса  
«100 лучших товаров России»

Терпугова Елена
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Выездное заседание рабочей 
группы областного парламента со-
стоялось в Братске под руковод-
ством вице-спикера Кузьмы Алда-
рова. В нем приняли участие гла-
ва профильного комитета Роман 
Габов, заместитель председателя 
комитета по бюджету, ценообразо-
ванию, финансово-экономическо-
му и налоговому законодательству 
Георгий Любенков, депутат Олег 
Попов, представители Охотнадзора 
и Рыбоохраны, Братской организа-
ции охотников и рыболовов.

   Птица с хорошим 
   аппетитом

Во второй половине прошлого 
века черный баклан оказался на 
грани исчезновения: он перестал 
гнездиться на берегах озера, в ос-
новном встречались только залет-
ные особи. В 2009 году его внесли 
в Красную книгу, но два года назад 
решили исключить из списка ох-
раняемых птиц. Всего за несколько 
лет популяция баклана увеличи-
лась в разы. 

Согласно данным из государ-
ственного доклада о состоянии и 
об охране окружающей среды в Ир-
кутской области, в ходе работ по 
учету численности большого бакла-
на в 2021 году только на юго-запад-
ном побережье Байкала отмечено 
более 4,5 тыс. особей. В Бурятском 
государственном университете его 
популяцию на берегах озера оцени-
вают в 40 тыс. птиц. При этом его 
ареал только расширяется – бакла-

ны распространяются по Ангаре и 
уже стали гнездиться в акватории 
Братского, Усть-Илимского, Богу-
чанского водохранилищ и прилега-
ющих к ним рек.

– Баклан размножается в гео-
метрической прогрессии. То есть 
сегодня его прилетело 300, завтра 
уже 600. Мы работаем на водохра-
нилище. До середины июля много 
малька, крупная рыба тоже захо-
дит. Только появляется баклан, как 
через две-три недели там просто 
ничего нет, – отметил Александр 
Иванов, начальник Братского меж-
районного отдела контроля, надзо-
ра и рыбоохраны. 

Аппетит у этой птицы отмен-
ный: в сутки только одна особь спо-
собна съесть до 500 граммов рыбы. 
Если в 2020 году на Братском во-
дохранилище вылов составлял 2,6 
тыс. тонн, то в 2021 году – 2,1 тыс. 
тонн. Из-за этих птиц также стра-
дает программа рыборазведения. С 
каждым годом братские промыс-
ловики терпят все больше убытков.

– С 2012 по 2019 годы у нас 
был стабильный вылов, получа-
лось 850–900 тонн. А с 2020 года 
началось резкое снижение, когда 
поймали всего 500 тонн рыбы. В 
2021-м – порядка 350 тонн, в этом 
году – 220 тонн, – поделился ста-
тистикой Сергей Романов, гене-
ральный директор ООО «Братская 
рыба». 

   Требуется взвешенный 
   подход

Эксперты считают, что баклан 
не дает гнездиться гусям, уткам 
и нырковым птицам. Для него это 
пищевые конкуренты. У этой пти-
цы нет естественного врага в при-
роде. Отстрел баклана запрещен.

– Чтобы принять нормативно-
правовой акт по регулированию 
численности, необходимо переве-
сти баклана в охотничий вид. Что 
и сделали наши коллеги в Бурятии, 
– пояснил Артем Валетчик, на-
чальник Братского межрайонного 

отдела службы по охране и исполь-
зованию объектов животного мира 
Иркутской области. 

Парламентарии предложили не 
торопиться с принятием решений, 
проблема требует детального из-
учения. 

– Безусловно, требуется найти 
решение для регулирования чис-
ленности баклана, чтобы сохра-
нить популяцию рыбы, обеспечив 
продовольственную безопасность 
жителей области. В решении во-
проса необходимо руководство-
ваться научными трудами, что-
бы не нанести вреда окружающей 
среде. На Братском водохранилище 
исследований не проводилось, – 
подчеркнул Олег Попов. 

Его поддержал Роман Габов, он 
отметил, что необходим взвешен-
ный подход, иначе можно вновь 
поставить птицу на грань исчезно-
вения, а это повлечет ее включение 
в Красную книгу:

– Необходимо вместе с прави-
тельством Иркутской области, экс-
пертным сообществом добиваться 
выделения средств, чтобы прове-
сти всесторонние исследования, 
связанные с влиянием бакланов на 
рыбопромысловые ресурсы. 

Депутаты Заксобрания взяли в 
работу вопрос по регулированию 
численности черного баклана. При 
необходимости привлекут внима-
ние федеральных органов власти. 

�� Наталья МУСТАФИНА 

На заседании комитета по за-
конодательству о природопользо-
вании, экологии и сельском хо-
зяйстве Заксобрания области под 
председательством Романа Габова 
рассмотрели вопрос о реализации 
областного закона «Об обеспече-
нии бесплатным питанием обуча-
ющихся общеобразовательных ор-
ганизаций в Иркутской области». 

Как рассказал министр образо-
вания Максим Парфенов, в этом 
году питанием и молоком обеспе-
чили учеников 1–4 классов част-
ных школ. Иркутская область – 
единственный регион, в котором 
предусмотрена такая мера. Также 
в регионе реализуется проект по 

предоставлению бесплатного мо-
лока. Максим Парфенов расска-
зал о низком исполнении бюджета 
на эти цели. По итогам опроса, 
в котором приняли участие бо-
лее 2 тыс. родителей, 80% заяви-
ли о необходимости разнообразить 
школьное меню. Предлагается за-
менить молоко на соки, ягодные 
морсы и кисломолочные продукты. 
Поступают жалобы на школьное 
меню, соблюдение температурного 
режима, вкус продуктов. 

– Вопрос дискуссионный. По-
лезность продуктов подтверждена 
медициной, но заставить школь-
ников пить молоко, например, мы 
не можем. Поэтому необходимо 

обсуждать этот вопрос, – отметил 
Роман Габов.

Депутаты предложили провести 
круглый стол по школьному пи-
танию с привлечением научного 
сообщества, сельхозтоваропроиз-
водителей и представителей про-
фильных министерств.

Также на комитете рассмотрели 
проект закона о бюджете на 2023 
год и плановый период 2024 и 2025 
годов. Депутаты обратили внима-
ние на необходимость скорректи-
ровать субсидирование лизинго-
вых платежей, они рекомендовали 
усилить работу по участию Иркут-
ской области в программах по бла-

гоустройству сельских территорий. 
На заседании комитета обсудили 
финансирование проектов в сфере 
экологии, в том числе в рамках 
нацпроекта «Чистый воздух». 

Депутаты озабочены судьбой 
проекта по субсидированию стро-
ительства жилых домов в сельских 
территориях. Сейчас министерство 
сельского хозяйства ориентирова-
но на возведение жилья в рам-
ках механизма социального найма. 
Большая часть получателей под-
держки – работники бюджетной 
сферы. Однако депутаты настаи-
вают на увеличении прямых со-
циальных выплат гражданам для 
строительства собственных домов 
в сельских территориях, на эти 
цели в следующем году выделен 
21 млн рублей. Комитет решил ре-
комендовать внести проект закона 
на сессию областного парламента, 
принять его в первом чтении и 
продолжить работу во втором и 
третьем чтениях. 

�� Юрий ЮДИН

Задача про черного баклана 

Дискуссия о стакане молока
�� Питание  «Молочная перемена» вызывает все больше споров у жителей 

региона. Каждый ученик начальной школы получает по стакану молока, средства 
выделяются из региональной казны. Но школьники не торопятся в столовую за 
молоком, и педагоги предлагают пересмотреть данную меру поддержки. 

�� актуально  Из «краснокнижной птицы» 
черный баклан превратился в угрозу промысловой 
рыбы на Байкале и водохранилищах Ангарского 
каскада ГЭС. Жители Приангарья обеспокоены его 
стремительно растущей популяцией. Комитет по 
законодательству о природопользовании, экологии 
и сельском хозяйстве Заксобрания выступил 
инициатором совещания, где с участием круга 
экспертов удалось обсудить возможные меры по 
регулированию численности птицы. 
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   В ожидании новых школ 

Под председательством Николая 
Труфанова состоялось заседание 
комитета по собственности и эко-
номической политике. Вице-спи-
кер Ольга Носенко обратила вни-
мание на необходимость заверше-
ния строительства ряда объектов, 
в том числе общеобразовательной 
школы и школы искусств в Слю-
дянке. По словам замминистра 
строительства Алексея Емелюкова, 
ведомству предоставили полномо-
чия по ведению реестра объектов 
незавершенного строительства. К 
2023 году минстрой сформирует 
реестр по объектам муниципаль-
ной и областной собственности, и 
они будут завершены. 

Депутаты задали вопросы по 
финансированию строительства и 
капитального ремонта отдельных 
объектов, таких как Дом культуры 
№ 5 в Ленинском округе Иркутска, 
поликлиники № 5 и № 1, школы в 
Казачинско-Ленском и Бодайбин-
ском районах. 

   ДЮСШ нужен 
   системный подход

На комитете по социально-
культурному законодательству под 
председательством Ирины Синцо-
вой подготовили перечень объек-
тов образования, спорта, культуры 
и здравоохранения под капиталь-
ный ремонт ко второму чтению 
проекта областного бюджета на 

трехлетний период. Депутат Дми-
трий Тютрин напомнил о несосто-
явшемся из-за неточностей в про-
екте ремонте бассейна «Ангара» в 
Ангарске. Председатель комиссии 
по Регламенту, депутатской эти-
ке, информационной политике и 
связям с общественными объеди-
нениями Ольга Безродных будет 
добиваться строительства детского 
сада в селе Центральный Хазан 
Зиминского района. А Ирина Син-
цова обратила внимание на необ-
ходимость более системно подой-
ти к вопросу развития областных 
ДЮСШ.

   Пересмотреть 
   рейтинг очередности

Парламентарии выступили с 
инициативой пересмотреть фор-
мирование очередности строи-
тельства и капремонта соцобъек-
тов. К такому решению они приш-
ли по итогам совещания на коми-
тете по строительству и дорож-
ному хозяйству под руководством 
председателя Виктора Побойкина. 

Вице-спикер Лариса Егорова об-
ратила внимание на распределение 
объектов спорта в муниципальных 
образованиях Иркутской области. 
Она отметила, что необходимо 
учитывать численность жителей 
территории при строительстве и 
ремонте объектов. Депутат Денис 
Шершнев отметил, что Куйтун-
скому району не выделены сред-
ства на капитальный ремонт ряда 

учреждений образования: это два 
детских сада, две школы и центр 
образования. Некоторые объекты 
находятся на первых местах в рей-
тингах ремонтов на 2023 год. Такая 
же ситуация сложилась с объекта-
ми культуры в Тулунском районе. 
Министр строительства Александр 
Галкин пояснил, что в 2023 году 
работу на начатых объектах про-
должат.

   Капремонт 
   для  медучреждений

О модернизации медучрежде-
ний региона говорили на засе-
дании комитета по здравоохра-
нению и социальной защите под 
председательством Артема Лобко-
ва. В 2023 году продолжится стро-
ительство и реконструкция по-

ликлиник в Качуге и в Заларях, 
амбулатории в Тельме, детской 
поликлиники № 10 в Иркутске. По 
информации замминистра здра-
воохранения Галины Синьковой, 
на капремонт заложен 1 млрд ру-
блей, что позволит привести в 
порядок почти 70 объектов. Их ко-
личество может быть увеличено за 
счет экономии средств по итогам 
конкурсных отборов подрядчиков. 
Депутат Дмитрий Тютрин напом-
нил, что в Ангарске до сих пор 
не началось строительство инфек-
ционного стационара. В связи с 
этим профильный комитет при-
нял решение посвятить отдель-
ное заседание состоянию системы 
здравоохранения в городе нефте-
химиков.

�� Юрий ЮДИН

Главная тема очередной сессии 
– обсуждение в первом чтении 
закона об областном бюджете 
на 2023 год и плановый пери-
од 2024–2025 годов. Предва-
рительно основные параметры 
бюджета рассмотрели на пу-
бличных слушаниях, а также на 
заседании всего депутатского 
корпуса, а затем подробно зако-
нопроект обсуждался на засе-
даниях профильных комитетов 
и комиссий областного парла-
мента. 

Александр Ведерников сооб-
щил, что парламентарии готовы 
провести еще одну сессию в ноя-
бре для внесения изменений по 
уточнению в бюджет текущего 
года, которые предусматрива-
ют выделение дополнительной 

финансовой помощи муници-
пальным образованиям. Ранее 
с такой просьбой в Заксобрание 

обратились мэры и председате-
ли двух муниципальных образо-
ваний. 

– Во все муниципалитеты нами 
направлены запросы и посту-
пили ответы. Мы понимаем, ка-
кие объекты требуют дофинан-
сирования из-за удорожания 
стройматериалов, где требует-
ся провести дополнительные 
работы, чтобы завершить объ-
екты полностью. Направлен-
ные в правительство области 
материалы и наши предложе-
ния услышаны губернатором, 
и принято решение о внесении 
изменений в бюджет текущего 
года, – пояснил Александр Ве-
дерников. 

В повестку включены вопро-
сы в сфере государственного 
строительства и социально-
культурного законодательства. 
В окончательном чтении пла-
нируется рассмотреть проек-
ты законов о преобразовании 
двух рабочих поселков на севе-
ре Иркутской области в сель-
ские поселения – поселок Ку-
нерма в Казачинско-Ленском 
районе и поселок Шестаково в 
Нижнеилимском районе. Также 
будут рассмотрены изменения 

в закон «Об организации и раз-
витии системы экологического 
образования и формировании 
экологической культуры на 
территории Иркутской обла-
сти» и закон «О порядке обе-
спечения детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения 
родителей, лиц из числа детей-
сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей, жилыми 
помещениями в Иркутской об-
ласти». 

В рамках сессии состоится 
правительственный час «Про-
блемы и развитие сферы фи-
зической культуры и спорта в 
Иркутской области». Депутаты 
примут постановление о реко-
мендациях, выработанных по 
итогам правительственного 
часа «Проблемы и перспекти-
вы развития системы среднего 
профессионального образова-
ния в Иркутской области», ко-
торый прошел на октябрьской 
сессии Законодательного Со-
брания. 

�� Юрий ЮДИН

Работа по трехлетнему бюджету 

Школы, больницы, детсады
�� Муниципалитеты  Социальные объекты стали 

одной из главных тем в заседаниях нескольких 
комитетов Закcобрания области в преддверии 
60-й сессии. Ведется работа над проектом бюджета 
региона на 2023 год и плановый период 2024 и 2025 
годов, когда определяется перспектива строительства 
и ремонта детсадов, школ, больниц и домов 
культуры. 

В селе Бажир Заларинского района состоялось открытие нового здания основной 
общеобразовательной школы на 154 ученика с 1 по 9 класс

В этом году торжественно открыт детский сад в микрорайоне Лесной города Иркутска

�� финансы  Коллегия Законодательного Собрания Иркутской области, 
которая прошла под председательством Александра Ведерникова, утвердила 
проект повестки 60-й сессии. 16 ноября депутатам предстоит обсудить более  
20 вопросов. 
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За 24 года проведения кон-

курса на территории Иркутской 
области 829 видов продукции и 
услуг стали его лауреатами и ди-
пломантами. Продукция пред-
приятий нашего региона заво-
евала все высшие награды кон-
курса – «Гордость Отечества», 
«Лидер качества», «За успехи в 
импортозамещении», «Иннова-
ция года», «Вкус качества». 24 
вида продукции и услуг вошли 
в «Золотую сотню». И эта тра-
диция продолжается, все новые 
предприятия завоевывают выс-
шие призы конкурса. 

В номинации «Продоволь-
ственные товары» победителями 
названы ООО «Ангария» Фабрика 
мороженого», СХПК «Усольский 
свинокомплекс», ООО «Байкал-
Биотех» и другие предприятия.

Также были вручены награ-
ды в номинациях «Продукция 
производственно-технического 
назначения», «Услуги производ-
ственно-технического назначе-
ния», «Продовольственные, про-
мышленные товары» и других.

В номинации «Изделия на-
родных и художественных про-

мыслов» отмечены изделия АО 
«Байкалкварцсамоцветы»,  ИП 
Гаркуша и мастерская «ЛеНо».

По решению президиума 
«Академии проблем качества» 
лауреатами конкурса в номи-
нации «Услуги для населения» 
признаны три бюджетных уч-
реждения региона. Это Иркут-
ский областной центр по про-
филактике и борьбе со СПИД и 
инфекционными заболевания-
ми, художественный музей им. 
В.П. Сукачева и «Усть-Илимский 
дом-интернат для престарелых и 
инвалидов «Лидер».

Также на церемонии вручи-
ли дополнительные награды: «За 
успехи в импортозамещении», 
«Инновация года» и другие.

В номинации «Продукция 
производственно-технического 
назначения» высший приз «Ли-
дер качества» присужден пред-
приятию АО «Ангарский завод 
полимеров». 

– Продукция Ангарского заво-
да полимеров неоднократно уча-
ствовала в конкурсе «100 луч-
ших товаров» и всегда высоко 
оценивалась. Это свидетельству-
ет о высоком качестве продук-

ции и высоком профессиона-
лизме нашего коллектива, – от-
метил главный инженер Ангар-
ского завода полимеров Виктор  
Соснин.

Высший приз «За успехи в 
импортозамещении» присужден 
Акционерному обществу «Си-
бирский научно-исследователь-
ский, конструкторский и проект-
ный институт алюминиевой и 
электродной промышленности».

Юбилейным призом в честь 
25-летия Всероссийского конкур-
са программы «100 лучших то-
варов России» за масштабный 
вклад и активное участие в раз-
витии идей конкурса награждено 
Акционерное общество «Ангар-
ская нефтехимическая компа-
ния». Эти высшие призы будут 
вручаться в Москве при участии 
первых лиц Росстандарта и мин-
промторга России. 

18 предприятий и 36 видов 
товаров и услуг получили звание 
дипломантов конкурса и «сере-
бряный» логотип престижного 
конкурса.

�� Людмила ШАГУНОВА 
Фото Матрены БИЗИКОВОЙ

Территория  
со знаком качества
Объявлены победители конкурса  
«100 лучших товаров России»

Ангарский завод 
полимеров: 
продукция со 
знаком качества

�� Лидер качества
Ангарский завод полимеров 
– крупнейшее в Восточной 
Сибири нефтехимическое 
предприятие. Четыре вида 
продукции, выпускаемой 
Ангарским заводом 
полимеров, входящим 
в структуру компании 
«Роснефть», в этом году стали 
победителями Всероссийского 
конкурса программы «100 
лучших товаров России». 
Этот знак качества сегодня широко 
известен, снискал доверие потреби-
телей и стал авторитетным брендом, 
предоставляющим удостоенным его 
предприятиям реальные конкурент-
ные преимущества.
В 2022 году конкурс проводился в 
25 раз и направлен на поддержку 
отечественных производителей. 
Его основная цель – содействие 
росту конкурентоспособности, 
импортозамещения и наполнения 
внутреннего рынка страны высо-
кокачественными и безопасными 
услугами и товарами российского 
производства.
Ангарский завод полимеров уже 15 
лет становится лауреатом регио- 
нального и федерального этапов 
конкурса. Продукция предприятия 
применяется в химической и пище-
вой промышленности, автомоби-
лестроении, строительстве. В этом 
году к участию в номинации «Про-
дукция производственно-техниче-
ского назначения» были представ-
лены четыре продукта.
Золотой знак конкурса и звание ла-
уреата получили вспенивающийся 
полистирол и полиэтилен высокого 
давления. Серебряным логотипом 
будут маркированы: этилбензол 
технический и бензол нефтяной. По-
четным дипломом «Золотая сотня» 
отмечен полистирол вспениваю-
щийся. 
Также Ангарский завод полимеров 
получил высший приз конкурса «Ли-
дер качества».
– Продукция Ангарского завода по-
лимеров неоднократно участвовала 
в конкурсе «100 лучших товаров» 
и всегда высоко оценивалась. Это 
свидетельствует о высоком каче-
стве нашей продукции и высоком 
профессионализме нашего коллек-
тива, – отметил главный инженер 
Ангарского завода полимеров Вик-
тор Соснин.

�� Людмила ШАГУНОВА 

�� Продовольствие
Во всемирный день качества в 
Иркутске наградили победителей 
Всероссийского конкурса 
программы «100 лучших товаров 
России». Среди победителей 
федерального этапа – СХПК 
«Усольский свинокомплекс» 
– предприятие, которое не 
снижает ни темпов, ни качества 
выпускаемой продукции. 
Высшую оценку – статус лауреата и зо-
лотой логотип конкурса «100 лучших то-
варов России»-2022 получила новинка – 
сырники с вишней «Вишневая лакомка». 
Дипломантами и обладателями серебря-
ных логотипов конкурса стали «Варени-
ки с мясом и капустой» и полукопченая 
колбаса «Балыковая». Жюри оценило 
качественную рецептуру. Новинки пред-
приятия – «Вишневую лакомку» и «Балы-
ковую» – отметили также дипломами за 
новизну технического, дизайнерского и 
организационного решения.
– «Усольский свинокомплекс» в оче-
редной раз показал стабильно высо-
кое качество на федеральном уровне. 
Я считаю, что это заслуженная награда 
всего коллектива, который работает и 
улучшает качество выпускаемой про-
дукции. Награду получили наши новин-
ки, и это говорит о том, что «Усольский 
свинокомплекс» выбрал правильный 
путь развития, выпуская новые виды 
продукции не только мясного форма-

та, – отметил заместитель генерально-
го директора по переработке и сбыту 
предприятия Антон Сумароков.

Вкусные и проверенные продукты от 
«Усольского свинокомплекса» неодно-
кратно завоевывали признание в чис-
ле лауреатов конкурса «100 лучших 
товаров России». 

Качество продукции свинокомплекса 
связано в том числе с масштабной рабо-
той по технологическому обновлению 
предприятия. Здесь вводятся новые 
мощности, модернизируется оборудова-
ние. Это позволяет ежегодно выводить 
на рынок новые виды продукции, кото-
рые высоко оцениваются профессио-
нальными жюри крупных региональных 
и российских конкурсов.

– Мы планируем и дальше идти по пути 
развития. За девять месяцев текущего 
года было выпущено 25 видов новой 
продукции. К концу года жители Приан-
гарья увидят на прилавках наши новые 
изделия. И в 2023 году мы продолжим 
радовать покупателей новинками. В 
первую очередь это будут новации по-
луфабрикатной группы, – отметил Ан-
тон Сумароков.

Мясные полуфабрикаты – это совре-
менно, быстро, удобно и сытно, осо-
бенно в наш век стремительной жизни. 
Не так давно на прилавках фирменных 
магазинов появились пельмени «Фер-
мерские», изготовленные из охлаж-
денной свинины с собственных ферм 

без всяких добавок, за исключением 
специй. Эту продукцию уже оценили 
покупатели-гурманы. Сейчас предпри-
ятие выпускает три вида сырников. В 
первом квартале будущего года плани-
руется запустить еще одну творожную 
новинку.

За 10 месяцев 2022 года свинокомплекс 
открыл восемь новых торговых точек 
на территории Приангарья. До конца 
года планируются к открытию еще три 
фирменных магазина в Иркутске и Ан-
гарске. На 2023 год запланировано от-
крыть более 10 торговых точек, чтобы 
вкусная и доступная по цене продукция 
стала еще ближе к покупателю. В том 
числе и та, на которой по праву стоит 
знак «100 лучших товаров России». Эту 
продукцию любят, ей доверяют.

�� Людмила ШАГУНОВА
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Полгода эксперты Федерально-
го центра компетенций помога-
ли предприятию оптимизировать 
процессы в рамках национально-
го проекта «Производительность 
труда». Проанализировав работу 
завода, выявив проблемные места 
и потенциальные резервы – точки 
роста компании, приступили к мо-
дернизации. 

В итоге предприятие сократило 
время реагирования на проблемы, 
устранило простои, повысило про-
изводительность на участке про-
изводственно-технического отдела 
почти в полтора раза, высвободило 
порядка 20 млн рублей, эти сред-
ства были направлены на ремонт 
одного из цехов. Кроме того, полу-
чило субсидию 30 млн рублей на 
модернизацию по программе мин-
промторга России.

– Могу сказать, что власти по-
могают предприятиям промыш-
ленности. Что нужно от нас? Толь-
ко желание работать! И оно у нас 
есть, – подчеркнул директор завода 
Александр Горин. 

Подробнее о том, какую работу 
провели на предприятии, расска-
зал Даниил Зайцев, тренер по бе-
режливому производству. 

В ходе реализации проекта, от-
метил он, было выявлено 28 круп-
ных проблем. Уходило много вре-
мени на сварку, обмеры, поиск ин-
струментов для сварочных работ, 
переделку сборочных работ, ожи-
дание комплектующих со склада... 
Данные проблемы удалось решить, 
в том числе благодаря организации 
конвейерной линии, внедрению 
стандартов сборочных процессов. 

– Проанализировав текущую 
картину, мы поняли, что нам 
нужно увеличить выпуск продук-
ции, разгрузив при этом площа-
ди, так как строить новые дорого. 
Самый идеальный вариант – соз-
дание конвейерной линии. Мы ее 

запустили. Большие потери были 
связаны с поставкой и поиском 
комплектующих. Работники очень 
много времени тратили на по-
иск нужных агрегатов на скла-
де, где все было хаотично. Среди 
прочего нам удалось высвободить 
255 кв. метров площадей в цехе 
механической обработки, которые 
будут преобразованы в участок 
токарно-фрезерной группы. Время 
на поиск необходимого агрегата 
сокращено на 70%, упростилась ло-
гистика внутри завода, – рассказал 
Даниил Зайцев. 

– За полгода мы перестроили 
сварочную и сборочную линии, и 
это только первый этап. Мы доби-
лись ряда существенных улучше-
ний и не собираемся останавли-
ваться. Кардинальные изменения 
стали возможны благодаря ФЦК, а 
также содействию правительства 
области, – говорит директор заво-
да Александр Горин.

В планах предприятия – по-
строить литейный завод полного 
цикла. А уже к концу года – запу-
стить серийное производство вез-
деходов на шинах низкого сверх-
давления, они представляют со-
бой улучшенную версию машин 
«Шерп», которые используется во 
всем мире при проведении ава-
рийно-спасательных операций, в 
нефтегазовой, золотодобывающей, 
энергетической, геологоразведоч-
ной и других отраслях. Эта разра-
ботка завода победила в конкурсе 
Фонда содействия инновациям и 
получила грант в размере 30 млн 
рублей. 

– Гусеничный тягач, который 
мы разработали, не имеет анало-
гов. Это направление – приоритет-
ное в нашей работе. Потребитель-
ский спрос на разработку превы-
шает предложение на рынке, – от-
метил директор. 

Первый заместитель председа-
теля правительства Иркутской об-
ласти Руслан Ситников, побывав-
ший на прошлой неделе на заводе, 
обратил внимание, что нацпроект 
«Производительность труда» ре-
ализуется в Иркутской области с 
2020 года. С этого момента уже 
38 предприятий региона вступи-
ли в проект. Средний процент ро-
ста производительности труда на 
участках, которые были оптими-
зированы в рамках нацпроекта, 
составляет 60%.

– Первые изменения касают-
ся систематизации процессов, на-
ведения порядка, но дальнейшие 
улучшения – это постепенная мо-
дернизация и цифровизация, что 
сейчас является точкой роста для 
промышленного сектора Иркут-
ской области. Сегодня завершился 
первый этап проекта, впереди еще 
два с половиной года самостоя-
тельной работы, – подчеркнул он. – 
У нас большие планы по развитию 
до 2025 года: здесь нужны и меры 
государственной поддержки, и ор-
ганизационные моменты. 

�� Матрена БИЗИКОВА, фото автора 

Сделан     в Приангарье

Мощный конвейер
Завод тяжелой техники 
увеличил  выпуск машин

День 
качества

�� Знай наших!  
Руководитель Центра 
стандартизации 
и метрологии в 
Иркутской области 
Дмитрий Солдатов: 

Всемирный День качества в 
этом году проходит под деви-
зом «Россия – страна со знаком 
качества». Я поздравляю всех 
участников конкурса с достиг-
нутыми высокими результата-
ми в области качества выпу-
скаемой продукции и оказы-
ваемых услуг, с заслуженными 
наградами. 

Хочу сказать слова благодар-
ности губернатору Иркутской 
области Игорю Ивановичу Коб-
зеву за активную позицию в 
развитии конкурса на терри-
тории региона, членам регио-
нальной комиссии по качеству 
за активную работу с предпри-
ятиями и лично Руслану Лео-
нидовичу Ситникову, под ру-
ководством которого работала 
региональная комиссия по ка-
честву. 

Все мы – участники рос-
сийского движения за разви-
тие отечественных произво-
дителей. Мы делаем большое 
и важное дело – способствуем 
предприятиям нашего региона 
в повышении качества и кон-
курентоспособности товаров и 
услуг. 

Знак качества «100 лучших 
товаров России» сегодня ши-
роко известен, снискал доверие 
потребителей и стал автори-
тетным брендом. Еще раз по-
здравляю победителей и при-
глашаю всех для участия в 
конкурсе, который состоится в 
следующем году.

�� Производство   Запустив конвейерную линию, 
оптимизировав процессы, завод увеличил выпуск 
гусеничных машин до девяти единиц в месяц. 
Участие в нацпроекте способствовало увеличению 
производительности труда более чем на 20%, 
и это, по словам руководства, только начало 
качественного развития. 
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ЗА РОМАНТИКОЙ 
НА КРАЙ СВЕТА

Нина Затолокина родилась в 
Льговском районе Курской обла-
сти, в одноименном селе Затолоки-
но. Девочка окончила кулинарный 
техникум и раздумывала – как 
строить жизнь. Ответ нашелся бы-
стро. Троюродный брат Николай, 
уехавший к тому времени на БАМ, 
позвал туда и Нину. Не куда-ни-
будь – в будущий поселок Маги-
стральный Казачинско-Ленского 
района.

Мама Нины Мария Трофимовна 
сильно переживала. В Курской об-
ласти на берегу реки Сейм разво-
рачивалось строительство большой 
атомной электростанции. «Разве 
тебе своих строек мало? Зачем те-
бе Сибирь, одни же заключенные 
там», – твердила мама дочери. Не 
отговорила. И Нина улетела за ро-
мантикой на край света.

– Я и не понимала сильно, куда 
меня брат зовет. А когда приехала 
– увидела огромное строительство 
и необыкновенных людей. БАМ в 
моей жизни начался 15 июня 1976 
года. В этот день я впервые вступи-
ла на казачинскую землю, призем-
лилась в Магистральном. Тут род-
ственник Николай меня и встре-
тил, – вспоминает собеседница.

Паром через реку 
Киренгу не ходил, 
и переплавляться 
предстояло на лодке. 
«Ни за что!» – ре-
шила испуганная Ни-
на, с опаской погляды-
вая на своенравную реку. 
«Ах так! Не поедешь, значит? 
– вскипел Николай. – Ну, тогда об-
ратно домой возвращайся!»

Пришлось переплавляться. 
Много потом еще было удиви-
тельных открытий. После ярких, 
красочных курских деревень, пред 
девушкой предстали серые сибир-
ские избы, некрашенные, невзрач-
ные. Но зато рядом была тайга, 
безмятежная и бесконечно краси-
вая. Ее-то Нина и полюбила сразу 
и навсегда.

ПОВАР-БРИГАДИР

В палатках, как первостроите-
ли Магистрального, жить не при-
шлось – подвернулась квартир-
ка-общежитие в щитовом домике 
с двухярусными кроватями. Уже 
через месяц после приезда Нина 
вышла на работу в столовую № 1, 
поваром. Отработала три месяца 
и стала поваром-бригадиром, за-
мещала заведующую столовой и 
завпроизводством.

Щитовая столовая, рассчитан-
ная на 120 посадочных мест, кор-
мила в смену по 200 строителей, 
лесорубов, водителей, монтажни-
ков. Девочки повара работали по-
сменно, без актированных дней, 

без выходных и 
больничных. А мо-
розы зимой стоя-
ли 50-градусные. 

Мешки с провизией, 
картошкой, тяжелен-

ные баки с едой – все 
это девчата таскали на 

своих неокрепших плечах. 
Работа на предприятии обще-
ственного питания не из легких, 
все сильно уставали.

– Самое тяжелое было – холода. 
До того студено было в столовой, 
тарелки примерзали на раздаче. 
Девочки берут, а оторвать не мо-
гут. Наши повара, чтобы оконча-
тельно не замерзнуть, наливали в 
таз горячей воды и так, стоя в во-
де, работали на раздаче. Тем и гре-
лись, – рассказывает Нина Рома-
новна. – Но мы были молодые, не 
унывали, песни пели, танцевали, 
шутили и забывали о трудностях.

Весенняя и осенняя грязь тоже 
были мукой – вместо тротуаров 
лежали грубые настилы, да и то 
не везде.

– Грязь была кругом, глина, 
идешь до столовой, сто раз за-
вязнешь. Как-то шла с работы в 
дождь, сапог соскользнул с ноги и 
утонул в грязи. Пришлось разуть-
ся, так и возвращалась босиком, – 
смеется женщина. 

Меню, калькуляция, получение 
продуктов – жизнь поваров раз-
нообразием не баловала. К тому же 
предстояло работать на котлопун-
ктах в тайге, куда повара выезжа-

ли с термосами и ложками-плош-
ками. Тех, кто работал в лесу и не 
мог отлучиться, кормили прямо 
на полянах под соснами.

Строители БАМа питались сыт-
но, калорийно и разнообразно. 
Снабжение было отличное, необ-
ходимые продукты привозили без 
перебоев. Их было вдоволь, вплоть 
до красной и черной икры.

Столовая № 1 и сегодня сохра-
нилась в Магистральном. Только 
теперь там обосновались рынки и 
торговые павильоны.

«ОНА БУДЕТ МОЕЙ ЖЕНОЙ!» 

Не работой единой жили ба-
мовцы. На стройку века часто при-
езжали известные тогда артисты 
– Валентина Толкунова, Лев Ле-
щенко и американский певец кра-
савец Дин Рид. Девушки кормили 
их в производственной столовой, 
заводили разговоры. Лев Лещенко 
запросто шутил с девчатами, в 
общении был доступен и, по обще-
му мнению, «нос не задирал».

Замуж Нина вышла на БАМе. 
Супруг Николай Николаевич Лит-
вин работал водителем в Мосто-
отряде-45. Однажды парень зашел 
в бухгалтерию и случайно увидел 
Нину, бегущую по коридору. Пыш-
ные косы девушки были перехва-
чены платком-паутинкой – тон-
чайшей ажурной косынкой, что 
запросто проходила через обру-
чальное кольцо. От вида нездеш-
ней красоты и сверкания молодо-

Общепит по-бамовски
Строителей магистрали почти 40 лет 
кормила повар Нина Литвин
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 ИСТОРИЯ  БАМ – эта 
величайшая стройка 
ХХ века пережила годы 
небывалого расцвета, 
времена забвения 
и переживает этап 
нового подъема. На 
строительстве разъездов, 
тоннелей и мостов 
работали сотни тысяч 
молодых, активных. 
«Работал на БАМе? 
Гордись!» – говорят они 
сегодня. Среди тех, кто 
прокладывал железную 
дорогу от Байкала до 
Амура – повар Нина 
Романовна Литвин, стаж 
которой на стройке – 38 
лет. 
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сти у Коли просто сердце зашлось. Не знал 
он тогда, что Нина еще и поет прекрасно!

Парень зашел в бухгалтерию, где при-
ятельница Тоня Гриценко колдовала над 
бумагами.

– Кто это такая горластая у вас по ко-
ридору бегает? – смущенно и грубовато 
спросил водитель.

– Наша новенькая повар-бригадир.

– Она будет моей женой! – постановил 
Николай.

Так и случилось. 9 декабря 1976 года 
в бараке по улице Мостостроителей мо-
лодые сыграли свадьбу. Через два года 
родилась дочь Елена. А в 1980-м, олим-
пийском году появился на свет сын Вла-
димир.

ОСОБЕННАЯ ЖИЗНЬ

Работа, семья, спевки в музыкальном 
бамовском хоре, получение первой квар-
тиры. Поездка на родину в Курскую об-
ласть и возвращение в любимую и став-
шую навсегда родной Сибирь. Это была 
такая настоящая, понятная и правильная 
жизнь. А потом окончился БАМ, насту-
пила перестройка, поломавшая не одну 
судьбу, общее неустройство и неуверен-
ность в завтрашнем дне. Ушел из жизни 
муж Николай. 

Дети позвали к себе, и 18 декабря 2018 
года Нина Романовна стала иркутянкой. 
Она и сегодня бодра и активна, посещает 
ветеранское объединение «Моя любимая 
песня» при областном совете ветеранов.

С коллегами и подругами в Маги-
стральном до сих пор тесно и тепло обща-
ется. Недавно с бамовским поездом «Ог-
ни магистрали» ветеран побывала в по-
селке своей молодости. Подруги Надежда 
Тагаева и Кафия Тучарская встречали 
ее хлебом-солью. Женщины не скрыва-
ли радостных слез. И те из северян, кто 
приезжает по делам в Иркутск, никогда 
не обходят стороной хлебосольный дом 
Нины Литвин. Подруги и знакомые ее 
квартиру зовут «постоялым двором». 
При встрече женщины рассматривают 
черно-белые бамовские фотографии и 
поют песни тех лет. 

Коллег времен великой стройки Нина 
Романовна вспоминает с нежностью и 
благодарностью. Бамовцы вообще какая-
то редкая генерация, удивительное по-
коление, особая порода.

– Мы жили дружно, как братья и се-
стры. Уважали друг друга, никогда не 
ссорились, не было у нас склок. Двери 
квартир стояли открытыми, замков не 
было, заходи в любое время, возьми, что 
надо, –  вспоминает наша героиня, добав-
ляя: – Такой жизни у нас больше никогда 
не будет.

И этого почему-то особенно жаль…

  Людмила ШАГУНОВА
Фото из архива Нины Литвин

  ЛИЧНОСТЬ  Выставку подлинных 
документов и фотографий 
«Иркутская история Леонида 
Гайдая» к 100-летию со дня 
рождения легендарного режиссера 
готовит Государственный архив 
региона. Принять в этом участие 
может каждый житель Иркутской 
области. Юбилей автора всенародно 
любимых фильмов отметят в 2023 
году. Документы принимаются 
до конца декабря 2022 года.

– Несмотря на то что Леонид Гайдай родил-
ся в городе Свободный Амурской губернии, в 
Иркутске прошли его детство и юность, здесь 
он сформировался как личность и начал свой 
творческий путь, – отметил директор Госу-
дарственного архива Иркутской области Семен 
Жабинский. – Иркутяне тоже считают его своим 
земляком – любят его и гордятся им. 

Выставка «Иркутская история Леонида Гай-
дая» откроется 24 января 2023 года. На ней 
будут представлены  документы, относящиеся 
к его учебе в Иркутском театральном училище, 
работе в драмтеатре, к участию в Великой От-
ечественной войне, а также фотодокументы, в 
том числе связанные с наследием Леонида Гай-
дая в Иркутске. 

– На выставке также можно будет увидеть 
документы о семье Леонида Иовича, в том числе 
освещающие непростую судьбу его отца – Иова 
Исидоровича Гайдая, – рассказал Семен Жабин-
ский. – В том числе это его статейный 1909 года, 

где указаны законы, которые он нарушил, буду-
чи эсером, и за что был сослан в Сибирь. Также 
мы покажем уникальный региональный доку-
мент, который принадлежал Леониду Гайдаю. 
Какой именно, пока оставим в секрете. 

Жители Иркутской области также могут 
принять участие в формировании выставки к 
юбилею Леонида Гайдая. Для этого необходимо 
представить подлинные документы: рукопис-
ные и печатные афиши с фильмами Гайдая, его 
письма, автографы, фотографии связанные с 
жизнью, творчеством.

– У многих иркутян в семейных архивах со-
хранились фотоснимки старшего поколения, на 
которых может быть запечатлен Леонид Гайдай, 
– пояснил Семен Жабинский. – Как правило, в 
семейных архивах срок хранения документов 
относительно небольшой, и такие уникальные 
материалы со временем будут утрачены. В Госу-
дарственном архиве эти документы будут хра-
ниться столетиями. После формирования вы-
ставки архивные документы участников могут 
быть приняты на постоянное хранение в фон-
ды государственного архива Иркутской обла-
сти. Имена хранителей документов будут также 
представлены на выставке.

Материалы для выставки можно прислать 
на электронную почту архива: ogugaio@mail.
ru, а также лично или по Почте России: 664047, 
г. Иркутск, ул. Байкальская, д. 79, до 16 января 
2023 года. В сопроводительном письме указать 
как можно больше известной вам информации 
о данной фотографии, документе. В приложении 
к документу, присланному по почте, необходимо 
написать свои данные: ФИО, возраст, место про-
живания и контактную информацию – адрес 
электронной почты или номер телефона для 
связи.

  Елена ОРЛОВА
Фото из фондов Государственного архива 
Иркутской области

Иркутская история 
Леонида Гайдая
На выставке к 100-летию режиссера 
покажут редкие документы

Фотография Леонида Гайдая из листка по учету кадров, 
1944 год

Заявление Гайдая о приеме на работу 
в Иркутский драмтеатр, 27 сентября 1941 года

Леонид Гайдай на площадке во время съемок комедии Леонид Гайдай на площадке во время съемок комедии 
«Инкогнито из Петербурга»«Инкогнито из Петербурга»
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  ПОМОЩЬ  Волонтеры 
со всех уголков 
Иркутской области 
помогают мирным 
жителям ЛДНР и 
военным, участвующим 
в спецоперации в 
Украине.

НОУТБУК ДЛЯ ЯНЫ

Недавно юная жительница 
Кировска Луганской области Яна 
Гладчук получила от ветеранов 
Нижнеудинского района подарок 
– ноутбук. 

Девочка, потерявшая отца, с 
мамой и сестренкой сильно бед-
ствуют. О нелегкой судьбе под-
ростка председатель Нижнеудин-
ского районного совета ветеранов 
Людмила Мосензова узнала от 
коллег из Кировска.

– Иркутская область взяла шеф-
ство над этим городом. Мы тоже 
решили посильно помочь. Я нашла 
сайт администрации Кировска, 
написала. Откликнулась советник 
главы города Марина Иванова. Она 
перенаправила нас в совет ветера-
нов. Поговорили с секретарем со-
вета Галиной Монька. Вначале, ко-
нечно, со стороны луганчан были 
настороженность, недоверие. Но 
когда они ознакомились с нашим 
сайтом, мессенджерами, офици-
альными документами, мы стали 
работать вместе. Нам хотелось по-
мочь адресно нуждающейся семье. 
Так мы вышли на Гладчук. Нам 
прислали фото, как живет семья. 
Беда, просто беда. 

Ранее ветераны из Нижнеудин-
ского района не раз проводили ак-
ции в поддержку Донбасса. Только 
для помощи землякам – защитни-
кам ЛДНР было собрано свыше 340 
тыс. рублей. Деньги собирали все 
неравнодушные жители города и 
района. Они и сегодня продолжают 
перечислять средства. 

Ветераны из Нижнеудинска 
связались с земляком, началь-
ником управления капитально-
го строительства администрации 
Нижнеудинского района Денисом 
Федотовым. Он в составе делега-
ции от Иркутской области сегодня 
находится в Луганской Народной 
Республике, где восстанавливает 
жилые дома и социальные объекты 
в городе Кировске.

Кировск – город областного зна-
чения, где еще недавнего шли бои. 
Сегодня здесь налаживается мир-
ная жизнь. Но семья Яны Гладчук 
все еще живет в подвале разру-
шенного дома. Мужчин в семье 
нет, денег на жизнь тоже. Однако 
девочки, несмотря на трудности, 
не прекращают учебу.

Доставить ноутбук в освобож-
денный город помогли жители 
России. Средства из Нижнеудинска 
были направлены волонтерам в Са-
ратов, где купить гаджет и откуда 
отправить его было проще. Бук-
вально на днях Денис Федотов пе-
редал ноутбук девочке. Предвари-
тельно на переносном компьютере 
установили операционную систему 
и необходимые программы.

В распоряжении информацион-
ного портала Нижнеудинского рай-
она Skrepka.Life появилось видео от 

«Лугань-Медиа», где растроганная 
девочка благодарит всех причаст-
ных за предоставленный подарок. 
«Он мне очень пригодится для 
удаленной учебы», – говорит Яна.

Также для семьи Гладчук были 
закуплены продукты и одежда. А 
ранее ветераны Нижнеудинского 
района передали коллегам из Ки-
ровского городского совета ветера-
нов ЛНР оргтехнику – МФУ и ноут-
бук, приобретенный за счет средств 
гранта одного из проектов.

– На бюро нашего совета мы 
приняли решение включить семью 
Гладчук в мероприятия проек-
тов «Полюби свой день рождения, 
одинокий ветеран», «Один в поле 
– не воин!» и «Добровольческий 
маршрут». К Новому году соберем 
средства, перечислим их коллеге – 
«серебряному» волонтеру из горо-
да Новгорода Наталье Поповой. Она 
приобретет посылки и отправит их 
в Кировск. Такая логистика более 
удобна, – рассказала Людмила Мо-
сензова. – Мы будем продолжать 
помогать ветеранам из Кировска, 
в том числе консультационно, на-
пример, учить их проектной дея-
тельности. У нас работает хороший 
проект по патронажу одиноких 
пенсионеров. Мы хотим передать 
этот опыт луганчанам.

ТЕПЛО СЕРДЕЦ БРАТЧАН

Скоро жители ЛНР получат по-
дарки и от жителей города Братска.

Пенсионерку Валентину Сухаче-
ву в Братске знают многие. «Наша 
бабушка Валя» – ласково называ-
ют ее горожане. Добрая женщина 
больше 20 лет помогает приютам и 
детским домам города. Их воспи-

танникам, у которых волею судьбы 
не оказалось родных бабушек, пен-
сионерка вяжет теплые варежки и 
носочки. Она плохо видит, но все 
равно продолжает вязать.

В этот раз теплые вещи Вален-
тина Александровна связала для 
детей, живущих в детском доме в 
Луганске. Передать нужные вещи 
по адресу женщине помогли депу-
таты городской думы. Они обрати-
лись к руководству детского дома, 
чтобы узнать, в чем нуждаются 
маленькие сироты. 

– Идея помочь сиротам у бабуш-
ки Вали появилась после телевизи-
онного репортажа из детского дома 
в Луганске. Малышам, живущим 
без родителей, почти на передовой, 
Валентина Александровна связала 
к зиме теплые варежки, – расска-
зала председатель городской думы 
Лариса Павлова. 

К сбору вещей для детей из Лу-
ганского детского дома присоеди-
нились депутаты и жители Братска. 
Они собрали для луганчан сладкие 
подарки, продукты, детские вещи, 
чтобы передать от братчан частич-
ку тепла. Ребятишки из детского 
дома Братска сделали своими ру-
ками игрушки и написали письма 
ровесникам. 

Собранный груз 8 ноября из Ир-
кутской области направлен в ЛНР. 
«Эти дети сейчас в очень трудной 
ситуации находятся там, их жа-
леть надо и любить», – говорит Ва-
лентина Александровна Сухачева.

– Есть также идея объединить 
дружбой два детских дома – наш 
в Братске и Луганский, чтобы ре-
бятишки общались, дружили. За-
писали видеообращение от воспи-
танников из Братска, его в Луган-
ске получат вместе с подарками и 
полезными вещами. Это поможет 
с малых лет воспитать в наших де-
тях чувство доброты, сострадания 
и желание помогать, – подчеркнула 
Лариса Павлова.

  Людмила ШАГУНОВА
Фото из архива Нижнеудинского 
район ного совета ветеранов 
и думы Братска

Своих не бросаем
Жители Приангарья не только словом, 
но и делом поддерживают жителей Донбасса
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– Я окончила экономический 
вуз по специальности регионовед. 
На первый взгляд, специальность 
далекая от бизнеса. Ранее работала 
сотрудником в различных компа-
ниях, наемным работником. Была 
мечта начать свое дело. И лишь с 
открытием производства удалось 
реализовать свою мечту. При-
шлось многому научиться. Пред-
приятие начало работу в 2013 году 
на производственных мощностях 
готовой промышленной площад-
ки. Мы решили заняться выпу-
ском крупногабаритных пласти-
ковых емкостей, потому что не 
было производителя, который бы 
выпускал подобную продукцию в 
нашем регионе. На рынке были 
только московские и питерские 
изделия. Мы подготовили бизнес-
план, начали выпуск с трех из-
делий, сегодня выпускаем более 
пятидесяти. В 2018 году мы ста-
ли первыми резидентами терри-
тории опережающего развития в  
Саянске. 

А спустя три года Фонд под-
держки и развития предпринима-
тельства Иркутской области Центр 
«Мой бизнес» оказал предпри-
ятию услуги по сертификации, 
разработке технических условий 
и паспортов на новую продукцию, 
выпускаемую компанией.

В результате этого предприятие 
расширило номенклатуру выпу-
скаемой продукции, став крупней-
шим производителем крупногаба-
ритных изделий не только в Вос-
точной Сибири, но и на Дальнем 
Востоке, выступая полноправным 

конкурентом производителям из 
Китая и Южной Кореи.

ÆÆ Что было самым сложным на 
первом этапе?

– Конкуренция с другими про-
изводителями. Чтобы выдержать 
конкуренцию, мы использовали на-
ши преимущества – территориаль-
ность и ценовую политику. То, что 
привозилось из других регионов, 
было дороже из-за транспортных 
расходов. У нас не было затрат на 
доставку. Мы также завоевывали 
рынок качеством нашей продукции.

ÆÆ Были ли проблемы при подборе 
коллектива?

– На предприятии было создано 
более 25 рабочих мест. Производ-
ственный процесс – дело сложное, 
людей нужно обучать и организо-
вывать. Специалистов мы обучали 
прямо на предприятии. При вы-
боре персонала мы ориентируемся 
на технические специальности. И 
поскольку у нас семейный бизнес, 
каждого сотрудника мы берем как 
в собственную семью.

ÆÆ Как удалось выйти на зарубеж-
ные рынки?

– Мы получаем государствен-
ную поддержку от регионального 
Фонда развития промышленности 
и Центра «Мой бизнес». 

Нам была оказана услуга по по-
иску иностранных покупателей из 
Казахстана и Монголии. В настоя-
щее время бизнес-связи дорабаты-
ваются, рассматриваются условия 
экспорта нашей продукции, усло-
вия оплаты.

ÆÆ Расскажите о дальнейших пла-
нах.

– Мне как руководителю хочет-
ся большего и лучшего. Конкретно 
я говорю о рынках сбыта. Сегод-
ня мы присутствуем на рынке от 
Новосибирска до Читы. Что нам 
мешает выйти на более широкую 
географию? У нас есть транспорт-
ное плечо. Наша продукция легкая 
и объемная одновременно. Если 
мы будем делать поставки в от-
даленные территории, она станет 
дороже за счет логистики. Поэтому 

мы планируем расширять продви-
жение продукции по новым сег-
ментам. Не просто поставлять ее 
для частного сектора и оптовых 
покупателей, но и на крупные про-
мышленные предприятия – те, кто 
нуждается в нашей продукции. 
Сегодня у нас также открыта но-
вая линейка производства инди-
видуальных изделий из листового 
пластика. 

�� Людмила ШАГУНОВА

свое дел

Г    сть номера
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 
Трудностей в целом не боюсь, но пускаться в автономное плавание было 
страшно. Тонкости технологии, производственный цикл я знала, но ведь это 
не все. Возникал немаловажный вопрос – как вести документы?

  БИЗНЕС  При помощи 
супруга и господдержки 
жительница Иркутского 
района Анастасия 
Медякова открыла цех 
по производству мясной 
продукции. Бизнес идет 
в гору, и новоиспеченный 
предприниматель 
планирует расширять 
производство.

ПОДАРИЛ СУПРУГЕ МЕЧТУ

Колбасы, котлеты, шашлыки, 
купаты – и все от местных про-
изводителей. Таков ассортимент 
мясного цеха, который недавно 
открыла в Смоленщине Анастасия 
Медякова. Начать свое дело ей по-
могли муж и господдержка.

Женщина по профессии техно-
лог общественного питания, мно-
го лет отработала на предприятии, 
заведовала мясными лавками и 
цехами. Как наемный работник 
помогала открывать мясные це-
ха начинающим предпринима-
телям, технологию производства 
знала до тонкостей.

Раньше она никогда не зани-
малась бизнесом. Были мечты на-
чать свое дело, но пугали будущая 
бюрократия и общая неустроен-
ность. Открыть свой небольшой 
мясной цех несколько лет назад 
Анастасии предложил супруг Ро-
ман. «Ты все знаешь, умеешь. 
Начни работать на себя, у тебя все 
получится!» – уговаривал муж-
чина. 

– Работать люблю, трудностей 
в целом не боюсь, но пускать-
ся в автономное плавание было 
страшно, – признается женщина. 
– Тонкости технологии, произ-
водство, цикл я знала. Но ведь 
это не все. Как документы дело-
управленческие или бухгалтерию 
вести?

Начинать на арендованных 
площадях будущая бизнес-вумен 
тоже не хотела. И муж, видя меч-
ту Анастасии о своем деле, начал 
строить здание для мини-цеха. 
А потом закупил и оборудование 
– мясорубки, печки, шприцы для 
набивки колбас, холодильник. Не 
брал кредитов, зарабатывал и ко-
пил. И подарил-таки на 40-летие 
супруге ее мечту – колбасный цех 
в 78 квадратных метров.

ПОМОГЛА И ГОСПОДДЕРЖКА

– В Центре поддержки пред-
принимательства «Мой бизнес», 
куда я обратилась, выдержала 
конкурс и попала в пятерку гран-

тообладателей. Бизнес-план полу-
чился хорошим. Мне выделили 
112 тыс. рублей. Фактически центр 
помог с сертификацией и декла-
рированием продукции, бухгал-
терией. Оборудование свое было 
уже, но я не знала многого в биз-
несе. Благодаря этой поддержке я 
очень хорошо расширила произ-
водство, – рассказывает Анаста-
сия. – Специалисты центра мне 
постоянно звонят, предлагают 
поддержку, думаю и дальше рабо-
тать с «Моим бизнесом».

– Почему все-таки колбасы?

– Я работала на мясокомбина-
тах, покупную колбасу ни я, ни 
мои дети не едят. Знаю, что в нее 
кладут предприниматели, чтобы 
удешевить производство – тек-
стурат, мясо мехобвалки. Это не 
вредно, но и не полезно. Колбасу 
я сначала делала дома, для себя. 
Потом друзья, распробовав, ста-
ли заказывать. А потом и другие 
клиенты подтянулась – люди хо-
тят есть домашнее и натуральное. 
Раньше я радовалась дневной вы-
ручке в 10 тыс. рублей. А сейчас у 
меня уже 100 тыс. рублей бывает 
ежедневно. Обороты возросли. Мы 
строимся, открываем магазин и 
мечтаем о новом, большом мяс-
ном цехе.

Непосредственно на производ-
стве трудятся несколько человек. 
Все действия работников строго 
регламентированы, производство, 
разделка или приемка продукции 
четко расписаны. Секрет продук-
ции Анастасии Медяковой прост 
– колбасу она делает лично и без 
использования каких-либо доба-
вок, кроме специй. В новой роли 
каждый день приходится учиться 
чему-то новому, это интересно, 
хотя и ответственно.

За смену в цехе выпускают 100 
кг колбас и порядка 150 кг полу-
фабрикатов. Цель – сделать вы-
пускаемую продукцию идеальной. 
Колбасы и полуфабрикаты кли-
енты заказывают в мессенджере, 
в специальной группе. Вначале у 
предпринимателя было 100 под-
писчиков, теперь 5000. 

– Дерзайте, открывайте свое 
дело, – советует Анастасия. – Под 
лежачий камень вода не течет. 
Верьте в себя и добивайтесь по-
ставленной цели, чего бы это ни 
стоило. Даже самая длинная до-
рога начинается с первого шага. 
Когда с каждым шагом идешь, 
что-то делаешь, становится инте-
ресно жить. 

  Людмила ШАГУНОВА
Фото из архива Анастасии МЕДЯКОВОЙ

Колбасный цех 
в подарок к юбилею
Для сбыта продукции хозяйка 
производства создала группу в соцсетях

ЦЕНТР «МОЙ БИЗНЕС» – ЕДИНОЕ ОКНО ПОДДЕРЖКИ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА
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Если планируете начать предпринимательскую деятель-
ность, в Центре «Мой бизнес» вас проконсультируют:

  как получить статус самозанятого

  зарегистрировать ИП или ООО
Предоставляем комплексные решения по развитию вашего 
бизнеса.

Обращайтесь к специалистам Центра «Мой бизнес» для мар-
кетинговой поддержки и консультаций по разработке фир-
менного стиля, дизайну упаковки, аудиту системы сбыта, обу-
чению торгового персонала.

В дополнение к этим услугам вы сможете получить дополни-
тельные меры поддержки по продвижению вашего бизнеса и 
продукции.

Телефон: +7 (3952) 202-102
Адрес: г. Иркутск, 
ул. Рабочая, 2а/4
mb38.ru
info@mb38.ru
Режим работы 
«Мой бизнес»:
пн-пт с 9:00 
до 18:00

Фонд поддержки и развития предпринимательства Иркутской области Центр «Мой бизнес»

  Все меры поддержки предпринимателей и самозанятых Иркутской области здесь

рек



л
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Сделано в Приангарье
�� Бизнес  Катрина Бережных – коммерческий директор компании – 

производителя крупногабаритных пластиковых емкостей для хранения и 
транспортировки веществ. Продукция этой компании хорошо известна не только 
в нашем регионе, Сибири и на Дальнем Востоке. Но так было не всегда.
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 ГОРОД  Иркутск 
перестает быть 
местом стихийных и 
вандальных граффити. 
Благодаря проекту Клуба 
молодых архитекторов 
«Голос улиц» в столице 
Приангарья появляется 
все больше легальных 
работ уличного 
искусства. А хулиганов-
граффистов, оказывается, 
можно и перевоспитать.

«ТЭГЕРЫ» И «БОМБЕРЫ»

Недавно иркутские художни-
ки-райтеры расписали в городе 
несколько фасадов жилых домов, 
насосную станцию, плиты на на-
бережной и троллейбус. Флора и 
фауна, философские картины, 
портреты, узоры, пиксели – это и 
другое увидишь теперь на фасадах 
зданий. 

– С каждым годом Иркутск 
становится все более творческим. 
Художники выходят на круп-
ные общественные пространства, 
в том числе и благодаря проек-
ту Клуба молодых архитекторов 
«Голос улиц», – рассказал кура-
тор проекта Роман Малинович. 

Рисование на городских сте-
нах без согласия местной адми-
нистрации – занятие нелегаль-
ное и наказуемое. Но вандалы и 
уличные художники-анархисты 
не сдаются. В общественных ме-
стах то и дело появляется «твор-
чество» «тэгеров» – любителей 
немудреных росписей-загогулин. 
«Бомберы» на языке граффи-
стов – это уже мастера, рисующие 
большие «полотна». Яркие сти-
лизованные надписи и картины 
наносятся краской, чернилами 
или акриловыми составами и, по 
мнению создателей, несут в се-
бе определенный посыл. Иркутя-
не помнят, как один непризнан-
ный поэт под псевдонимом Вьюго 
оставлял свои стихи прямо на 
стенах домов, чем сильно 
нервировал горожан и 
дворников.

Чтобы направить 
эту энергию в 
нужное русло, 
с незакон-
н ы м и 
граф-

фистами занимаются участни-
ки проекта «Голос улиц». Они 
проводят лекции для подростков, 
школьников. Также им предо-
ставляется возможность рисовать 
на разных поверхностях и фаса-
дах, тренировать свой навык, от-
тачивать мастерство.

– С нами третий год работа-
ет один из талантливых тэгеров 
и его команда. Они перешли от 
вандализма к развитию уличного 
искусства. На фестивале «Голос 
улиц» команда отработала не-
сколько остановок и телефонных 
шкафов, – рассказал участник 
проекта Илья Сергеев.

«ГОЛОС УЛИЦ»

В России стрит-арт давно не 
открытие. Столицей направления 
считаются Екатеринбург и Ниж-
ний Новгород, где проходят те-
матические фестивали. В Улан-
Удэ тоже есть свой проект граф-
фити. В разных городах уличные 
художники расписывают даже 
18–20-этажные здания. Эти ра-
боты гармонично вплетаются в 
городскую среду. 

В Иркутске проект «Голос 
улиц» зародился в 2020 году и ра-
ботает за счет грантовой поддерж-
ки федеральных и региональных 
фондов. Проект призван популя-
ризировать, организовать и упо-

рядочить уличное искусство. Пер-
вый фестиваль совместно с ир-
кутскими художниками прошел 
на острове Конный. Мастера рисо-
вали, проводили лекции, круглые 
столы и дискуссии, где любители 
уличного творчества могли по-
знакомиться и пообщаться с кол-
легами-художниками из других 
городов. 

В фестивале этого года приняли 
участие более 30 местных худож-
ников и талантливые райтеры из 
других регионов России. Молодые, 
дерзкие, креативные граффисты 
две недели рисовали, участвовали 
в мастер-классах, учились пере-
носить изображения на твердую 
поверхность с помощью проекто-
ра.

– Для нас главное, чтобы изо-
бражения были в хорошем ка-
честве исполнения и вызывали 
позитивные эмоции. Мы пони-
маем свою ответственность перед 
городом и горожанами, – заверил 
Роман Малинович.

Итог фестиваля – пять фасадов 
зданий расписаны в городе Иркут-
ске и один – в Усолье-Сибирском. 
Также были обновлены другие 
объекты – новыми красками заи-
грали плиты берегоукрепления на 
набережной и канализационно-
насосная станция. Фасад напротив 
Харлампиевского храма тоже был 

расписан, работа получи-

лась органичной и удачно вписа-
лась в пространство. 

К молодым архитекторам об-
ратилась администрация Братска, 
которая намерена сделать филиал 
фестиваля «Голос улиц» в своем 
городе. Администрация Ангарска 
заказала роспись ко Дню горо-
да. Партнером фестиваля впервые 
стал город Усолье-Сибирское.

Роман Малинович рассказал, 
что участники проекта продолжат 
расцвечивать городские простран-
ства, расписывать остановочные 
пункты и фасады домов, в том 
числе многоэтажных. Законное 
уличное искусство преображает 
скучный пейзаж и серые строе-
ния, уверены художники. 

ПОРТРЕТЫ И СИМВОЛЫ

Уличная живопись оживля-
ет и другие города Приангарья, 
где появляются интересные арт-
пространства. Один из домов в 
Шелехово украшает изображение 
бабушки с советским флагом – 
символом СВО в Украине. Авторы 
рисунка – шелеховчане Кристина и 
Иван Федоровы. Яркие арт-объекты 
появились и в Байкальске. 

Граффити с портретами героев 
фильма «Место встречи изменить 
нельзя» Глеба Жеглова и Володи 
Шарапова с недавних пор украшает 
здание межмуниципального отде-
ла МВД России «Черемховский». 
Как сообщил в своем telegram-
канале мэр города Вадим Семенов, 
новый арт-объект удачно вписался 
в облик города. 

– Он напоминает гражданам о 
подвигах советских милиционе-
ров и послужит стимулом в работе 
нынешним сотрудникам полиции, 
стоящим на страже спокойствия и 
безопасности жителей Черемхово, 
– добавил градоначальник.

Это не единственное граффити, 
сделанное в Черемхово в этом году. 
Ранее на фасад одного из домов на-
несли портрет актера и режиссера 
Сергея Бодрова-младшего. Симво-
лом эпохи девяностых годов горо-
жане остались довольны.

 Людмила ШАГУНОВА
Фото Вадима СЕМЕНОВА 
и с сайта svirsk.ru

Граффити: вандализм Граффити: вандализм 
или созидание?или созидание?

Среди городов Иркутской области пример удачного граффити показали в Свирске
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  БИОГРАФИЯ  26 августа 
1797 года (старого стиля) в 
Ангинской слободе (ныне село 
Анга) Верхоленского уезда 
Иркутской губернии у пономаря 
церкви св. Илии Пророка 
Евсевия Попова родился 
сын. При крещении младенца 
нарекли Иоанном. В шесть лет, 
после смерти отца, Ваню берет 
на попечение дядя Димитрий, 
служивший диаконом в том же 
Ильинском храме в Анге.

В 1806 году Иоанн Попов поступает в 
Иркутскую духовную семинарию, где его 
воспитанием занимается дядя Димитрий 
Попов, который овдовел и принял мона-
шеский постриг с именем Давид. Иеро-
монах Давид увлек племянника заняти-
ем механикой и изготовлением часовых 
механизмов.

В 1814 году Иоанн Попов получил фами-
лию Вениаминов в честь скончавшегося 
епископа Вениамина (Багрянского). В 

1817 году вступил в брак с Екатериной 
Ивановной Шариной, дочерью якутского 
священника. 
В 1823 году священник Иоанн Вениами-
нов определен миссионером в Русскую 
Америку.
7 мая 1823 года он вместе с семьей вы-
ехал на остров Уналашка Алеутского 
архипелага. За четыре года службы в Но-
воархангельске отец Иоанн изучил ко-
лошенский и кодьякский языки, обучил 
местное население ремеслам, окрестил 
более 10 000 человек.
Во время посещения Москвы отец Ио-
анн познакомился с митрополитом Мо-
сковским Филаретом (Дроздовым). В это 
время из Иркутска приходит известие о 
кончине супруги отца Иоанна Екатерины 
Ивановны.
Через год после этого отец Иоанн при-
нимает монашеский постриг с именем 
Иннокентий в честь первого епископа 
иркутского – Иннокентия (Кульчицкого). 

1 декабря 1840 года иеромонах Иннокен-
тий удостоился аудиенции императора 
Николая I, на которой государь выразил 
желание назначить его правящим архи-
ереем новообразованной Камчатской, 
Курильской и Алеутской епархии.

15 декабря 1840 года Иннокентия по-
святили в епископы Камчатского, Ку-
рильского и Алеутского. Через месяц из 
Санкт-Петербурга он отбыл в Русскую 
Америку, к месту своего святительского 
служения.

5 января 1868 года архиепископ Инно-
кентий (Вениаминов) высочайшим ука-
зом назначен митрополитом Московским 
и Коломенским.

31 марта 1879 года завершился земной 
путь святителя Иннокентия. Его тело 
упокоилось в Троице-Сергиевой Лавре. 
6 октября 1977 года решением Священ-
ного Синода святитель Иннокентий (Ве-
ниаминов) причислен к лику святых Рус-
ской православной церкви.

  стр. 1
Премьера мультфильма вызвала повы-
шенный интерес иркутской публики. В 
этот день в Дом кино пришло более 250 
взрослых и детей, поэтому было приня-
то решение показывать его в двух залах 
одновременно. Перед началом фильма ру-
ководитель проекта Наталья Гончаренко 
рассказала зрителям о святителе Инно-
кентии (Вениаминове) – выдающемся уро-
женце Качугской земли. Зрители смогли 
задать вопросы создателям: сотрудникам 
Иркутского областного краеведческого 
музея имени Н.Н. Муравьева-Амурского и 
анимационной студии «Форсайт». 

– Герой мультфильма – наш земляк, и мы 
можем им по-настоящему гордиться, – от-
метила замдиректора Иркутского крае-
ведческого музея Наталья Гончаренко. 
– Он родился в нашей области, в малень-
ком селе Анга, тогда его звали Иван, но за 
свою жизнь он сделал так много, что при-
числен к лику святых, и его имя известно 
во всем мире. 

Из мультфильма зрители узнали о том, 
что будущий святитель Иннокентий рано 
остался без отца, и его воспитанием зани-
мался дядя, который отправил мальчика 
учиться в духовную семинарию в Ир-
кутск. За 15 минут в анимационной лен-
те герой взрослеет, вызывается ехать на 
Алеутские острова, обращает в христиан-
скую веру, учит грамоте и лечит местных 
жителей.  

– Биографию нашего героя невозмож-
но уместить в короткий анимационный 
фильм, ведь событий в ней хватит на не-
сколько полнометражных кинофильмов, 
– рассказал режиссер студии «Форсайт» 
Юрий Немеров. – И сначала мы изучали 
исторический материал о святителе, а 
потом создали 40-минутный сценарий, 
который потом сокращали в течение ме-
сяца. 

По словам Юрия Немерова, для анима-
ционного фильма создано 24 тысячи ри-
сунков. На создание фильма ушел год, и 
было потрачено более четырех с полови-
ной миллионов рублей. 

– Чтобы понять, как выглядели люди того 
времени – семинаристы, жители Анги, 
Иркутска, коренное население Аляски 
– мы собирали всю нашу команду, состо-
ящую в основном из историков и краеве-
дов, подключали все наши знания, изуча-
ли исторические источники и приходили 
к тем решениям, которые воплотились в 

мульт фильме, – пояснила заместитель 
директора Иркутского краеведческого 
музея Наталья Гончаренко. 

Интересно, что детский и молодой облик 
главного героя создавали путем ретро-
спекции его изображения в зрелом воз-
расте, ведь портретов раннего периода 
не сохранилось. 

– Изначально мы определяли аудиторию 
– дети от шести лет, но потом оказалось, 
что ребятам постарше очень интересно 
смотреть мультипликационную работу, 
– рассказала Наталья Гончаренко. – На-
верное, этот фильм будет интересен се-
мейной аудитории, ведь и взрослые с 
удовольствием смотрят за приключения-
ми нашего земляка. 

Зрители на показе подтвердили эту ги-
потезу. После показа они аплодировали 
авторам стоя.

– Это замечательно, что авторы смогли 
за короткий срок показать такую много-

гранную личность, – считает ученица 10 
класса Виктория Петрова. – Хотелось бы 
увидеть продолжение, ведь многие фак-
ты из его биографии и истории нашей 
страны стали для меня настоящим от-
крытием. 

– Я хотела выразить благодарность за 
то, что вы выбрали эту великую лич-
ность, ведь молодежь так мало знает о 
нем, – считает пенсионерка Валентина 
Николаевна. – Думаю, они посмотрят 
этот мультфильм, вдохновятся и захотят 
больше узнать о святителе. И тогда могут 
поехать в Культурно-просветительский 
центр на его родине в Анге. Побольше бы 
таких фильмов!

Завтра, 17 ноября, показ фильма для 
школьников Качугского района состоит-
ся в Культурно-просветительском центре 
им. святителя Иннокентия (Вениамино-
ва). 25 ноября в экспозиционном отделе 
«Окно в Азию» в Иркутске его посмотрят 
учащиеся православных учебных заве-
дений. Также в этот день иркутский пи-
сатель Анатолий Байбородин презентует 
для них свою новую книгу «Иркутские 
годы Иннокентия Московского», напи-
санную к юбилею святителя. 22 декабря 
в 18.30 мультфильм покажут зрителям 
«Иркутского киноклуба» в отделе исто-
рии Иркутского краеведческого музея.  

  Елена ОРЛОВА
Фото Алексея ГОЛОВЩИКОВА

ИЗ ЖИЗНИ МИТРОПОЛИТА МОСКОВСКОГО И КОЛОМЕНСКОГО ИННОКЕНТИЯ (ВЕНИАМИНОВА)

Как Иван стал святителем 
Иннокентием
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  ПОРТРЕТ ЯВЛЕНИЯ  
Нелегальное 
оборудование для 
добычи криптовалюты 
находят на чердаках 
домов, в котельных, на 
территории бывших 
промышленных 
гигантов. 

Курс биткоина в очередной раз 
достиг исторического минимума, 
однако поклонников цифрового 
Эльдорадо это ничуть не смущает, 
они покупают машинки, подклю-
чают, надеясь однажды сказоч-
но разбогатеть. Об итогах прове-
рок майнинговых ферм во время 
пресс-конференции сообщили со-
трудники прокуратуры Прианга-
рья – начальник отдела по надзору 
за соблюдением прав предприни-
мателей Роман Киливник и про-
курор отдела по обеспечению уча-
стия прокуроров в арбитражном 
процессе Анна Касьянникова. 

НЕЛЕГАЛЬНЫЙ БИЗНЕС НА ТЭЦ

Только в текущем году проку-
ратурой проверено восемь май-
нинговых ферм, во всех случаях 
установлено нарушение закона. 
После вмешательства надзорных 
органов демонтировано свыше 
9 тыс. единиц оборудования по 
производству криптовалюты, к 
административной ответствен-
ности привлечено семь лиц, рас-
следуются два уголовных дела 
о самоуправстве и превышении 
должностных полномочий. Бла-
годаря мерам прокурорского реа-
гирования удалось пресечь риски 
возникновения аварийных ситу-
аций на объектах жилищно-ком-
мунального хозяйства, пожаров в 
многоквартирных домах и элек-
трокотельных, объектах с массо-
вым пребыванием людей. 

– В общей сложности было де-
монтировано 6 тыс. единиц май-
нингового оборудования. Гла-
ва муниципального образования 
привлечен к административной 
ответственности за нарушение за-
кона «О защите конкуренции», 
поскольку муниципальное иму-
щество было передано в аренду 
майнерам с нарушением требова-
ний действующего законодатель-
ства. Также установлены нару-

шения правил пожарной безопас-
ности. Две майнинговые органи-
зации привлечены к администра-
тивной ответственности в виде 
штрафа. Материалы проверки по-
служили также основанием для 
возбуждения уголовного дела за 
превышение должностных полно-
мочий. В настоящее время оно 
находится в стадии расследова-
ния, – прокомментировал Роман 
Киливник. 

Аналогичная ситуация бы-
ла выявлена в поселке Усть-
Ордынский, где в помещениях ко-
тельной находилась криптоферма. 
В итоге было демонтировано око-
ло 3 тыс. единиц майнингового 
оборудования. Как сообщил Ро-
ман Киливник, прокуратура внес-
ла представления главе местной 
администрации и руководителю 
теплоснабжающей организации, 
который к тому же был привлечен 
к административной ответствен-
ности в виде штрафа за наруше-
ние правил пожарной безопасно-
сти. Арендатору были направлены 
письма о расторжении договора 
аренды.

В Шелехове прокуратурой уста-
новлен факт размещения май-
нингового оборудования в муни-
ципальном предприятии «Бы-
товые ритуальные услуги». А на 
территории бывшего промышлен-
ного гиганта «Усольехимпром» 
действовал майнинг-отель, где 
электроустановки эксплуатирова-
лись без обязательного в таких 

случаях разрешения Ростехнадзо-
ра. В добавок имелись нарушения 
по пожарной безопасности. Ро-
ман Киливник отметил, что в суд 
направлен прокурорский иск об 
устранении выявленных наруше-
ний. Кроме того, по данному май-
нинг-отелю при взаимодействии 
с налоговой службой удалось до-
биться перечисления в бюджет 
около 1 млн рублей налогов. 

– Майнинг-отель предостав-
лял свои мощности для установки 
оборудования как обычным горо-
жанам, так и юридическим ли-
цам. Список тех, кто пользовался 
услугами отеля, мы передали в 
налоговую службу. В результате 
от физлиц в бюджет поступило 
более 430 тыс. рублей, а от одного 
юрлица – почти 600 тыс. рублей, 
– пояснил представитель проку-
ратуры.

ЧТО ТАК ШУМИТ НА ЧЕРДАКЕ?

Факты нелегального разме-
щения оборудования для добычи 
криптовалюты имеются и в мно-
гоквартирных домах с использо-
ванием общедомового имущества. 
Так, в Братске два председателя 
жилищных товариществ без со-
гласия собственников размести-
ли майнинговое оборудование на 
чердаке многоквартирного дома. 
На основании постановления про-
курора их привлекли к админи-
стративной ответственности за 
нарушение правил содержания и 
ремонта жилых помещений. 

Подобный случай произошел в 
Иркутске в одном из домов по 
улице Пискунова. Прокуратуру за-
интересовал пост в одном из теле-
грам-каналов, где жильцы сооб-
щили о подозрительном шуме на 
чердаке. Как выяснилось, управ-
ляющая компания заключила не-

законный договор аренды без со-
гласия собственников и предоста-
вила общедомовое имущество под 
размещение 12 машинок в четы-
рех шумовых боксах. 

– Оборудование было демонти-
ровано, виновное лицо привлечено 
к дисциплинарной ответственно-
сти. Кроме того, материалы про-
верки послужили основанием для 
возбуждения уголовного дела по 
статье «Самоуправство», – уточ-
нил Роман Киливник.

Как правило, майнеры, дей-
ствующие нелегально, доброволь-
но устраняют нарушения, выяв-
ленные в ходе прокурорской про-
верки, объяснила Анна Касьянни-
кова. Что касается муниципальной 
собственности, то дела рассматри-
ваются в суде – в текущем году 
имеется два таких прецедента.

– По закону органы местного 
самоуправления самостоятельно 
определяют, каким образом они 
передают муниципальное имуще-
ство во временное или постоянное 
пользование. Но вместе с тем в 
отношении объектов ЖКХ име-
ются ограничения использования: 
если с момента их ввода в экс-
плуатацию прошло более пяти лет, 
они могут передаваться только на 
основании заключения концесси-
онных соглашений и в результате 
торгов, – отметила Анна Касьян-
никова. 

По ее словам, заключение кон-
цессионных соглашений пресле-

По следам майнинговых ферм
ЗАК    Н И ПОРЯДОК

 
Вопиющим случаем Роман Киливник назвал размещение трех 
майнинговых ферм на территории ТЭЦ в Байкальске, которые находились 
в непосредственной близости от технологического оборудования 
теплоисточника. В ходе прокурорской проверки было установлено, что 
имущество ТЭЦ сдавалось в субаренду незаконно. 

 
В Шелехове прокуратурой 
установлен факт размещения 
майнингового оборудования в 
муниципальном предприятии 
«Бытовые ритуальные услуги».
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 
Бизнес по добыче криптовалюты 
можно вести и в рамках закона, 
с разрешения Ростехнадзора. 
Потребление электроэнергии 
должно быть по коммерческому, а не 
по бытовому тарифу.

дует цель эффективного исполь-
зования имущества и повышение 
качества работы и услуг. Однако 
договоры аренды в муниципали-
тетах к этому не привели, поэтому 
суд признал сделки незаконными. 

Представители прокуратуры 
подтвердили, что в регионе есть 
немало примеров легального май-
нинга. Бизнес по криптовалюте 
можно вести и в рамках закона. 

– В первую очередь майнинг 
должен осуществляться с испол-
нением требований закона об 
электроэнергетике, с разреше-
ния Ростехнадзора. Потребление 
электроэнергии должно быть по 
коммерческому, а не по бытовому 
тарифу. Использование земельного 
участка должно соответствовать 
требованиям земельного законо-
дательства – категории и виду 
разрешенного использования. В 
обязательном порядке должны со-
блюдаться требования пожарной 
безопасности, санитарные прави-
ла: если оборудование стоит возле 
жилых помещений, оно не должно 
мешать гражданам своим шумом. 
Если все эти требования соблю-
даются, то майнинговая деятель-
ность возможна, – резюмировал 
Роман Киливник. 

  Наталья МУСТАФИНА
Фото предоставлены прокуратурой 
Иркутской области

  Юлия, почему вы решили принять 
участие в этом кинопроекте? 

– Сейчас многие хотят быть 
айтишниками, фотографами, 
блогерами, артистами, пото-
му что эти профессии на виду, о 
них много говорят. Еще в обще-
стве есть убеждение: если у тебя 
нет высшего образования, ты, в 
общем-то, никто. А быть обыч-
ным рабочим почти равносильно: 
ты – неудачник, ничего не до-
бившийся в жизни. Я с этим не 
согласна. Считаю, люди, которые 
делают что-то своими руками, 
и есть настоящие герои. Именно 
благодаря им наш мир возможен, 
хоть их труд часто и не ценят. На-
пример, если конструктор приду-
мал самолет, то без рабочих он не 

сможет осуществить свой проект. 
Мне как режиссеру хотелось об-
ратить на это внимание. 

  А как вы искали главного героя для 
своей картины? Почему именно 
Николай Мартынов привлек ваше 
внимание? 

– Изначально, когда Евгений 
Григорьев бросил клич поучаство-
вать режиссером в его работе, мне 
пришло в голову, что можно поис-
кать интересного героя на Иркут-
ском авиазаводе, ведь это мощное 
предприятие, на котором работа-
ют тысячи людей. Там нам пред-
ложили четырех героев. Со всеми 
пообщались. Николая Мартынова 
выбрали, потому что у него была 
мечта оказаться в кабине само-

лета, потрогать штурвал, сесть на 
место командира, но туда нужен 
специальный пропуск... Наш ге-
рой почти 40 лет делает дуги на 
авиазаводе – только одну деталь, 
но ведь порой от одного винтика 
может зависеть – полетит самолет 
или нет... 

  Помогли герою осуществить 
мечту?

– Да, руководство завода пошло 
нам навстречу. В фильме мы ис-
полнили мечту нашего героя.

  Герой сразу открылся? 

– Сначала он, конечно, стес-
нялся, но на контакт сразу пошел. 
Мы с ним провели где-то пять 
смен, домой к нему несколько раз 
приходили снимать. 

  Николай Мартынов уже видел 
фильм? Как оценил работу? 

– Еще не видел. Думаю, ему 
понравится. Во-первых, в картине 
нет ничего провокационного. Во-
вторых, мы уделили внимание 
именно рабочим.

  – Как думаете, фильм окупит 
себя? Будет ли интересен массо-
вому зрителю? 

Документальное кино менее 
востребовано, чем игровое, осо-
бенно это чувствуется в регио-
нах. Кассового успеха оно не дает. 
Зритель считает, что докумен-
тальное кино – это что-то скуч-
ное, депрессивное. С 2016 года в 
краеведческом музее мы прово-
дим бесплатный киноклуб, где два 
раза в месяц показываем именно 
российское документальное со-
временное кино. Народу не очень 
много ходит, хотя некоторые те-
мы находят такой отклик, иногда 
собирается полный зал. Я надеюсь, 
пусть медленными темпами, но 
документальное кино будет раз-
виваться. Его сейчас многие сни-
мают очень качественно, вкла-
дываются в звук, изображение. 
Делают его таким, чтобы зрите-
лю было интересно смотреть. И 
постепенно оно пробьет путь к 
массовому зрителю. Кстати, ки-
нозалы в Иркутске поддерживают 
кинематографистов и бесплатно 
предоставляют залы для премьер. 

  Матрена БИЗИКОВА

Кино про обычных людей 
В широкий прокат вышел 
документальный фильм «Руками»

  КАДРЫ  Кинокартина Евгения Григорьева 
состоит из новелл, снятых режиссерами из разных 
регионов. В центре сюжета – истории людей, 
которые своими руками создают то, без чего не 
могут прожить другие: пекут хлеб, разводят рыбу, 
собирают мебель, варят сталь... Автор одной из 
новелл – про рабочего Иркутского авиазавода – 
режиссер из Иркутска Юлия Бывшева. О своей 
работе она рассказала газете «Областная». 

ИСКУССТВ
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   Вкусное дело

Еще год назад перед Ириной Кузнецовой 
стоял вопрос: где найти работу? После школы 
она окончила Иркутский аграрный техникум. 
Получив диплом, вернулась домой. Вначале 
устроилась продавцом, через некоторое время 
ее назначили директором магазина. Однако 
стремительно развивающуюся карьеру пре-
рвало замужество и рождение детей-погод-
ков. После нахождения четырех лет в декрете, 
оказалось, что выходить на работу Ирине не-
куда. Магазин, относящийся к федеральной 
торговой сети, в поселке закрылся. 

– В Куйтуне, как и в любой сельской мест-
ности, с трудоустройством очень непросто. 
На каждое вакантное место – десятки жела-
ющих, – рассказывает она. – Да и ребятишки 
еще маленькие, постоянно болеют, кому такой 
сотрудник нужен? Сходила несколько раз на 
собеседования, все безрезультатно…

Выход нашелся неожиданно. Во дворе дома 
молодой семьи была небольшая коптильня. 
Готовили деликатесы из мяса и рыбы для се-
бя, друзей, родни, знакомых… «Почему бы не 
заняться этим в более крупных объемах, тем 
более что такие услуги в Куйтуне пока никто 
не оказывает?» – подумала молодая мама. 

Но для расширения производства требо-
вались деньги и профессиональное оборудо-
вание. От знакомых она узнала о такой мере 
поддержки, как социальный контракт. Об-
ратилась в управление социальной защиты, 

где ей подробно объяснили, что необходимо 
для заключения договора. Ирина подготовила 
проект, написала бизнес-план и в феврале 
этого года получила 250 тыс. рублей, на кото-
рые приобрела электростатическую коптиль-
ную камеру, сушильно-вялочный шкаф, мой-
ки, столы и стеллажи. Муж помог обустроить 
отдельное помещение, а она для развития 
бизнеса оформила ИП.

Сегодня в своем небольшом цехе Кузнецо-
вы в сутки производят около 100 кг готовой 
продукции. Коптят рыбу, мясо, сало, кур, 
гусей, уток. Изготавливают рулеты, мясные 
орехи, буженину, окорок, бастурму, балыки 
пряного, простого, уксусного и специального 
посолов. Сырье для изготовления деликате-
сов им привозят сами заказчики, причем не 
только из райцентра, но и близлежащих сел 
и деревень. В Куйтунском районе нет недо-
статка ни в фермерах, ни в личных подсобных 
хозяйствах, а слухи о «вкусном бизнесе» Куз-
нецовых разлетелись в мгновение ока.

Поскольку спрос постоянно растет, начи-
нающая бизнесвумен теперь задумывается о 
расширении производства. Мечтает купить 
коптильную камеру больших размеров и до-

полнительное оборудование. Планирует также 
расширить ассортимент: готовить колбасы и 
полуфабрикаты. 

– Соцконтракт – настоящая палочка-выру-
чалочка, – уверяет Ирина. – Я благодарна ми-
нистерству соцзащиты и правительству Ир-
кутской области за оказанную помощь. Такая 
поддержка помогла нам не только выбраться 
из трудностей, но и претворить давнишнюю 
мечту в жизнь – открыть собственное дело и 
не зависеть от работодателей.

   Новый взгляд на «Дежавю»  

Коренная куйтунчанка Наталья Скворцова 
– тоже мама двоих ребятишек. Едва окончив 
школу, вышла замуж. Долгое время, пока под-
растали сыновья, была домохозяйкой. Потом 
прошла курсы маникюра и устроилась рабо-
тать в один из местных салонов красоты. 

– Однажды в нашем Доме культуры было 
собрание, которое организовало управление 
социальной защиты. Там рассказывали, что 
такое социальный контракт и на что его мож-
но заключить. Меня все очень заинтересовало, 
и я решила попробовать. Написала проект, 

С    цконтракт

Хобби стало источником дохода
�� бизнес  Куйтунский район 

– один из лидеров в регионе по 
числу заключенных местными 
жителями социальных 
контрактов. Однако начинающие 
предприниматели решили 
пойти дальше. Они организовали 
«Союз соцконтрактников», на 
данный момент единственный в 
Приангарье, чтобы сообща решать 
проблемы и показывать на своих 
примерах, как можно претворить 
мечты в жизнь. 

Надежда Зайко 

Ирина Кузнецова и ее «вкусное» хобби

Председатель Союза соцконтрактников  
Надежда Скворцова Лэшмейкер Елена Тиллоева 

Марина Буздогарова 
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заключила договор и оформила самозаня-
тость, – вспоминает Наталья.  

В июле прошлого года проект Натальи 
Скворцовой получил одобрение. На 250 тыс. 
рублей, положенных по договору, она при-
обрела новую мебель для своего рабочего 
места, расходные материалы и современное 
профессиональное оборудование. 

– Даже не ожидала, насколько сразу ста-
нет больше клиентов, – признается она. 
– Люди тут же оценили и качество матери-
алов, и новые услуги. Помимо коррекции, 
наращивания ногтей и нанесения гель-
лака, я стала предлагать спа-процедуры: 
парафинотерапию, массаж, маски для рук. 
Да и новый интерьер пришелся клиентам по 
душе. Согласитесь, намного приятнее при-
ходить туда, где продумана каждая мелочь!

Но это было лишь начало большого пути. 
Коллеги Натальи – парикмахеры Надежда 
Зайко и Марина Буздагарова, а также лэш-
мейкер (мастер по наращиванию ресниц – 
Авт.) Елена Тиллоева, увидев разительные 
перемены, тоже решили заключить соцкон-
тракты и полностью обновить свои рабочие 
места. В итоге салон красоты «Дежавю» 
абсолютно преобразился, став самым пре-
стижным и популярным заведением не 
только у прекрасной половины поселка Куй-
тун, но и у мужчин, и даже детей.

Следующим общим шагом коллектива 
стало открытие магазина, где каждый же-
лающий мог бы приобрести краску для 
волос, профессиональные шампуни, гели, 
лаки, средства для лечения и ухода за воло-
сами, ногтями и косметику, а не выезжать 
за покупками в Иркутск или Братск, как это 
было раньше. За помощью девушки обрати-
лись в Фонд предпринимателей Куйтунско-
го района, который выделил им кредит по 
низкой ставке. А еще они стали самыми ак-
тивными членами «Союза соцконтрактни-
ков», созданного в районе по инициативе 
управления социальной защиты населения. 
Год назад председателем этой общественной 
организации была избрана Наталья Сквор-
цова.

– Сегодня в нашем «Союзе» более 50 
человек, заключивших соцконтракты, – де-
лится Наталья. – Чтобы помогать управле-
нию, мы организуем семинары, проводим 
в школах встречи со старшеклассниками, 
организуем совместные акции, помогаем 
подбирать кандидатуры для участия в кон-
курсах, проводимых по линии соцзащиты. 
Многие почему-то до сих пор не верят, что 
можно получить от государства деньги про-
сто так, без отдачи и всяких процентов. Мы 
же на своих примерах рассказываем, что это 
вполне возможно, стоит лишь захотеть! 

Наталья рассказала, что тоже не соби-
рается останавливаться на достигнутом. 
В ближайшее время она намеревается от-
крыть класс для обучения начинающих ма-
стеров маникюрного дела. Сама сейчас так-
же повышает квалификацию – оканчивает 
курсы, чтобы стать инструктором. 

По словам начальника управления со-
циальной защиты населения Куйтунского 
района Татьяны Шупруновой, с 2016 года 
в районе уже заключено 786 социальных 
контрактов. Только за 10 месяцев этого года 
поддержкой воспользовались 175 жителей 
территории. ИП открыли 30 человек, ЛПХ 
– 83. 

Благодаря соцконтрактам в Куйтунском 
районе открылись новые автомастерские, 
фотоателье, мастерские по ремонту обуви, 
столярные и кондитерские цеха, перепе-
линая ферма, хлебопекарни и мини-про-
изводство по холодной ковке. Появились 
мастера печного дела, по изготовлению пле-
теной мебели, изделий из мытого бетона, 
лазерной резки и гравировки. 

�� Анна ВИГОВСКАЯ 
Фото из архива героинь материала

�� поколение  Круг задач военно-
тактического клуба «Диверсант» 
строится вокруг патриотических 
мероприятий и акций. Изначально 
секция лазертага, сейчас – это 
подразделение Ангарского 
городского казачьего общества. О 
военно-тактической подготовке 
ангарской молодежи «Областной» 
рассказали руководители 
«Диверсанта» Владимир и 
Светлана Минеевы.

   Важен каждый

Почти за 10 лет клуб «Диверсант» воспи-
тал не одно поколение ребят. Работа ведется 
в нескольких направлениях: секция военно-
тактического лазертага, центр допризывной 
подготовки и патриотического воспитания – 
школа «Патриот». Инструкторы занимаются и 
со старшим поколением.

– Подразделение «Диверсант», хотя и соз-
дано в прошлом году, функционирует с 2013 
года, – рассказывает Светлана Минеева. – Сна-
чала как военно-тактический клуб, затем под 
началом Иркутской областной общественной 
организации спортивного лазертага. В про-
шлом году на базе клуба организовали подраз-
деление Ангарского городского казачьего обще-
ства с тем же наименованием.

Владимир Минеев прежде состоял в совете 
отцов Ангарска, работал с трудными подрост-
ками.

— У нас мужики с жизненным опытом, 
семейные, есть с педагогическим стажем, это 
позволяет находить точки соприкосновения с 
такой молодежью. Мы участвуем в мероприя-
тиях с Росгвардией, посещаем центры помощи 
детям, оказавшимся в сложной жизненной си-
туации. Общаемся с воспитанниками детской 
колонии, пытаемся донести им, что еще не 
поздно начать другую жизнь.

   Ведется активная работа

Светлана Минеева, помимо «Диверсанта», 
руководит исполкомом регионального отделе-
ния Бессмертного полка России в Иркутской 
области.

– Хочу сказать, что Бессмертный полк зани-
мается не только шествиями на День Победы, 
это работа по патриотическому воспитанию, 
проведение уроков мужества, региональных 
конкурсов, – отмечает собеседница.

Сегодня Иркутское региональное отделение 
Бессмертного полка России проводит несколько 
акций, которые переплетаются между собой: 
«Теплые носочки для солдат» и «Рисунки и 
письма солдатам».

– Нам хочется, чтобы ребята находились в 
более комфортных условиях. Принимаем те-
плые вещи, нательное белье, медикаменты – 
созваниваемся с медчастью, они нам высылают 
актуальный список. 

Как рассказывает Светлана Минеева, не-
давно военнослужащие, вернувшиеся из зоны 
проведения СВО, приходили на уроки муже-

ства. Они поблагодарили учащихся за письма, 
рисунки, ответили на вопросы.

   Зарница нон-стоп

Летом силами «Диверсанта» была проведе-
на большая межрегиональная игра «Байкаль-
ский рубеж». Как отмечает Владимир, ребята 
казачьего юнармейского отряда помогали ста-
вить лагерь.

– «Байкальский рубеж» – военно-такти-
ческое мероприятие, объединяющее клубы от 
Новосибирска до Читы, настоящая зарница 
для взрослых, которая длится целые сутки 
нон-стоп, – объясняет Владимир Минеев. – 
Участники делятся на две команды и в течение 
суток выполняют определенные задания. Это 
мини-экзамен для всех команд, которые за-
нимались дома.

В сентябре в Ангарске открылся казачий 
класс, и для учащихся ВТК «Диверсант» про-
водит серию турниров. Первый дружеский тур-
нир «Штурм» прошел среди кадетов казачьего 
класса и «Спеца», юнармейцев города. По его 
итогам определили уровень подготовки ребят, 
составили план работы.

– Ожидаются полевые выходы, где отрабо-
таем движения группы, варианты решения 
проблемы в случае попадания в засаду, – рас-
сказывает Светлана Минеева. – При обращении 
с  оружием планируем использовать систему 
«газшутинг», которая имитирует выстрелы 
без патронов.

В ноябре-декабре ВТК «Диверсант» прове-
дет турнир по тактическому лазертагу. Как от-
мечают супруги Минеевы, их подопечные с не-
терпением ждут мероприятие. Главное условие 
для участия в турнире – учиться на «хорошо» 
и «отлично».

�� Мария СЛЕПЦОВА 
Фото из архива ВТК «Диверсант»

Лазертаг и казачество
Подразделение Ангарского 
городского казачьего 
общества активно 
работает со школьниками

бщество
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КОГДА ОТКРОЮТ ДВИЖЕНИЕ

Нет, пожалуй, ни одного эфира 
за последние месяцы, где бы не 
звучал вопрос про улицу Карбы-
шева, с которой связан один из 
масштабных проектов реконструк-
ции в Иркутске. Эта транспортная 
артерия связывает предместья Ра-
дищева и Рабочее. Ремонт дороги 
завершили больше двух месяцев 
назад, но открыть ее для проезда 
до сих пор не могут. По этой при-
чине автомобилистам приходится 
тратить много времени на обход-
ные пути. 

– Дело в том, что в первона-
чальный проект были внесены не-
которые технические изменения, 
сейчас он проходит экспертизу. 
Надеюсь, что через две недели мы 
уже получим итоговое заключе-
ние, по которому дорога будет вво-
диться в эксплуатацию. Иначе мы 
не можем открыть проезжую часть 
для движения. Прошу проявить 
еще немного терпения, – пояснил 
Руслан Болотов.

Иркутяне поинтересовались еще 
одним объектом, где ремонт нача-
ли проводить еще в прошлом году. 
Речь про улицу Верхняя Набереж-
ная. Мэр города отметил, что уве-
личение холостого сброса воды на 
Иркутской ГЭС в 2021 году привело 
к повышению уровня воды. Это 
потребовало внести корректировки 
в проект. Измененная проектно-
сметная документация прошла 
экспертизу. По словам мэра города, 
вместо подпорной стенки, которая 
планировалась раньше, будет сде-
лана берма (горизонтальное про-
странство из уплотненного грун-

та), что позволит провести ремонт 
дороги. 

– Завозится достаточно боль-
шой объем скального грунта, что-
бы, с одной стороны, расширить 
объем благоустройства, с другой – 
обеспечить устойчивость всей кон-
струкции, которая в дальнейшем 
будет образовывать дорогу. Боль-
шую часть земельных работ вы-
полним до конца этого года, – от-
ветил Руслан Болотов.

ПЕРСПЕКТИВА 
ТРАНСПОРТНЫХ УЗЛОВ

Иркутяне спросили у градона-
чальника про судьбу Байкальского 
кольца. Руслан Болотов отметил, 
что реконструкция этого транс-
портного узла очень необходима. 
По его словам, найдены источни-
ки финансирования на проекти-
рование развязки на пересечении 
улицы Байкальской с магистралью 
плотины ГЭС и проспектом Мар-
шала Жукова. 

– Вообще, у нас ведется про-
ектирование нескольких развязок 
в Иркутске. На мой взгляд, когда 
все развязки будут введены в экс-
плуатацию, то в комплексе они 
позволят увеличить пропускную 
способность дорог города практи-
чески в два раза, – прокомменти-
ровал мэр. 

Также глава города пояснил 
ситуацию с Лермонтовской раз-
вязкой. Проект по данному объ-
екту вероятнее всего будет одо-
брен к концу текущего года. В 
планах – расширение проезжей 
части с добавлением специальной 
полосы для общественного транс-

порта, также должны модернизи-
ровать путепровод, организовать 
тоннель, что будет способствовать 
распределению потоков автомо-
билей.

– Мы ждем положительное за-
ключение экспертизы, потом бу-
дем работать над тем, чтобы про-
ект вошел в программу 2024 года. 
Реконструкция этой развязки по-
зволит почти в два раза увеличить 
пропускную способность на этом 
участке, – подчеркнул Руслан Бо-
лотов. 

Кроме того, во время прямо-
го эфира прозвучали планы го-
родских властей по замене трам-
вайных путей. Пока речь идет о 
проектировании работ по улицам 
Степана Разина и Ленина. Капи-
тальный ремонт охватит два ки-
лометра рельсов. 

РЕМОНТ ОХВАТИТ ВСЕ ОКРУГА

Во время прямого эфира мэр 
Иркутска рассказал о планах на 
2023 год. Он остановился на каж-
дом округе, пояснил, какие имен-
но улицы будут приведены в по-
рядок. Так, по его словам, в Ле-
нинском округе работы проведут 
на улицах Полярной, Ярославско-
го, Олонской. В перечне дорожных 
объектов и объездная микрорайо-
на Ново-Ленино. 

В Правобережном округе за-
планирован ремонт дороги вокруг 
микрорайона Зеленого, участков 
улиц Братской, Свердлова и Ки-
евской, а также переулка Пио-
нерского. В Свердловском округе 
будут охвачены такие улицы, как 
Академическая, Терешковой, Му-

хиной и Безбокова, а в Октябрь-
ском – улицы Трилиссера, Зверева 
и Цимлянская.

БОРЬБА С ВАНДАЛАМИ

В разговоре с мэром Иркутска 
пользователи подняли тему ванда-
лизма. Жители пожаловались, что 
не успеют дорожники отремонти-
ровать что-то или построить, как 
в скором времени кто-то что-то 
ломает. Руслан Болотов разделяет 
обеспокоенность граждан, особен-
но это касается благоустроенных 
общественных пространств. По его 
словам, один из эффективных ме-
тодов борьбы с вандалами – каме-
ры видеонаблюдения. 

– Сегодня в нашем городе око-
ло 370 камер находится на боевом 
дежурстве, большой их объем вве-
ден дополнительно в этом году. Из 
них большая часть специализи-
руется на наружном наблюдении, 
с помощью других осуществляют 
контроль за плоскостными спор-
тивными сооружениями. К этой 
работе привлечены не только со-
трудники МВД, но и Росгвардии. 
И у нас есть хороший опыт, ког-
да благодаря этим камерам за-
держивали нарушителей и при-
влекали их к административной 
ответственности, – отметил глава 
города. 

В ближайших планах у админи-
страции Иркутска оборудовать ка-
мерами видеонаблюдения терри-
тории 130  квартала, площадь 50 лет 
Октября и Студенческую площадь.

 Наталья МУСТАФИНА
Фото пресс-службы 
администрации г. Иркутска

Дорожный вопрос в Иркутске
  МУНИЦИПАЛИТЕТ  
Национальный проект «Безопасные 
и качественные дороги» позволил 
привести в порядок порядка 
20 км проезжей части в столице 
Приангарья. Об этом в прямом 
эфире сообщил мэр Иркутска 
Руслан Болотов. Также он ответил 
на вопросы иркутян, которые 
касались приведения в нормативное 
состояние трамвайных путей, 
модернизации Байкальского кольца 
и Лермонтовской развязки, а также 
планов по ремонту городских улиц в 
2023 году. 

Улица Александра НевскогоУлица Александра Невского

Улица ШевцоваУлица Шевцова

Улица ВоровскогоУлица Воровского
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  ТЕХНОЛОГИИ  Три 
новых электрозаправки появилось 
на карте Приангарья. Владельцы 
электрокаров теперь могут зарядить 
свою машину в микрорайоне Ново-
Ленино в Иркутске, а также в 
Усольском и Черемховском районах. 
Таким образом, общее число станций, 
открытых Эн+ в нашем регионе, 
возросло до 16.

Иркутск сегодня входит в тройку лидеров 
с наибольшим числом электрокаров, усту-
пая лишь Москве и Владивостоку. Лиде-
ром по развитию экологичного транспор-
та в Байкальском регионе, безусловно, 
является Эн+. Основатель энергометал-
лургического холдинга Олег Дерипаска 
считал, что бизнес должен внести свой 
вклад в снижение парниковых газов для 
сохранения уникальной природы для бу-
дущих поколений.
На церемонии открытия ЭЗС в Ново-Ле-
нино Михаил Хардиков, руководитель 
энергетического бизнеса Эн+, подчер-
кнул, что компания выполняет взятые на 
себя обязательства. Объем вложенных в 
строительство станций инвестиций уже 
превысил 58 млн рублей. В каждом окру-
ге областного центра теперь есть своя 
электрозаправка, некоторые из которых 
вышли на экономическую окупаемость и 
пользуются большой популярностью, на-
пример комплексы на Ширямова, Юрия 
Тена и Верхней Набережной. Более того, 
сеть построенных Эн+ ЭЗС позволяет от-

правиться на электрокаре в путешествие 
на Байкал.
– Чтобы зарядиться от обычной розетки, 
требуется ждать 6–7 часов. А на станции 
емкость аккумулятора достигнет 80% все-
го за 20 минут, – делится опытом Алексей 
Висящев, руководитель проекта по созда-
нию зарядной инфраструктуры Эн+. – Эко-
номить получается не только по времени, 
но и по деньгам. Мы считали, что стоимость 
100 км пробега на электромобиле, напри-
мер Nissan Leaf, будет в два раза дешевле, 
чем на бензиновом авто подобного класса.
Современные электростанции являются 
одними из самых мощных и рассчитаны 
на 100 кВт. Это позволяет одновременно 

заряжать сразу два электрокара чистой 
энергией. Чтобы воспользоваться услу-
гой, владельцам экологичных машин не-
обходимо установить приложение EV-Time 
и пройти регистрацию.
Мэр Иркутска Руслан Болотов напомнил, 
что 2022-й год был объявлен Годом Ан-
гары. Поэтому очень важно, что в горо-
де активно ведется работа по развитию 
электротранспорта, это позитивно ска-
зывается на улучшении экологической 
обстановки.
– Появление в городе современной инфра-
структуры говорит о том, что территория 
развивается. А в нашем случае повыша-
ются еще и экологические стандарты. Чем 

больше будет таких зарядных станций, 
тем быстрее люди будут переходить на те 
транспортные средства, которые не вре-
дят экологии, – отметил Руслан Болотов.

Для дальнейшего развития сети электро-
заправочных станций, по словам Михаи-
ла Хардикова, необходимо включаться в 
государственную программу, что позволит 
привлечь дополнительные средства из 
федерального бюджета на развитие сети 
ЭЗС.

– В этом году ряд регионов страны уже по-
лучил частичное финансирование от госу-
дарства на строительство новых зарядных 
станций. Убежден, что Иркутской области 
тоже необходимо быть в этом перечне. 
Наш регион обязательно должен полу-
чать субсидии из федерального бюджета 
для дальнейшего развития инфраструкту-
ры. Мы готовы быстро и качественно по-
строить такие комплексы на территории 
региона. Важно понимать, что количество 
владельцев электромобилей будет расти с 
появлением инфраструктуры. Уверен, что 
это драйвер развития и поддержания эко-
логического благополучия на многие годы 
вперед, – подчеркнул Михаил Хардиков.

До конца года компания планирует от-
крыть еще две станции быстрой зарядки в 
Братске и Тулуне. Это значит, что возмож-
ности развития экологичного транспорта 
появляются и у северных территорий При-
ангарья.

  Наталья МУСТАФИНА

Эн+ открывает новые 
возможности для электрокаров

К аграриям выезжали мэр Ан-
гарского городского округа Сергей 
Петров, председатель думы АГО 
Александр Городской и замести-
тель мэра Андрей Сафронов. Пер-
вый пункт поездки – Ангарская 
птицефабрика. Здесь ввели в экс-
плуатацию установку по перера-
ботке отходов жизнедеятельности 
сельскохозяйственных животных 
и птиц. Установлены два фермен-
тера объемом по 200 тонн. Модер-
низация позволила сделать про-
изводство сельхозпродукции без-
отходным, с закрытым циклом. 
Предприятие первым в Иркутской 
области внедрило подобные уста-
новки. 

– Готовый продукт после про-
цессов ферментации полностью 
очищен от вредных примесей 
и может конкурировать с ми-
неральными удобрениями. При 
правильном внесении можно по-
высить урожайность на 20–30%, 
– рассказал директор АО «Ангар-
ская птицефабрика» Александр 
Страшнов. 

Следующее предприятие, где 
побывали руководители округа, – 
тепличное хозяйство. Оборот про-
дукции, которую здесь выращива-
ют, составляет порядка двух тысяч 
тонн в год. По данным директо-
ра Александра Колчака, около 40% 
овощей и зелени реализуется через 
оптовые базы, остальное продают в 
фирменных точках. 

Работают в муниципалитете и 
фермеры. Например, Денис Куй-
дин выращивает гречиху, а для 
хранения арендует помещение у 
руководителя сельхозпредприятия 
«Одинск» Виктора Харитонова. 
Сотрудничают аграрии и во время 
уборки урожая. В этом году он пре-
высил ожидания – 9,7 центнера с 
гектара. 

С приходом нового собственни-
ка возрождается хозяйство в Сав-
ватеевке. В этом году там впервые 
за несколько лет подготовили зем-
лю и вновь начали выращивать 
овощи. Пока это картофель, в пла-
нах – свекла, морковь, капуста. 
У предприятия есть хорошее ово-

щехранилище с системой климат-
контроля. В 2023 году посевные 
площади увеличат, запланированы 
мероприятия по мелиорации.

– Четыре года на савватеевских 
полях урожая не было. Сегодня он 
собран в достаточном количестве. 
Дальнейшее увеличение посевных 
площадей позволит полностью обе-
спечить территорию картофелем. 
Наши сельхозтоваропроизводители 
довольны достигнутыми результа-
тами. Радует, что у всех есть планы 
развития и увеличения площадей. 
В округе есть зернохранилище на 
45 тысяч тонн – серьезное вло-
жение, исчисляемое миллионами 
рублей. Из 42 территорий области 
Ангарский округ на седьмой по-
зиции. Это хороший показатель, 
он говорит о том, что Ангарск не 
только промышленный город. Взят 
правильный вектор на развитие 
сельского хозяйства, – подчеркнул 
глава территории Сергей Петров. 

Александр Городской отметил, 
что в округе очень сильны тра-
диции сельхозпроизводства. Во 

многом – благодаря аграриям с 
высокой культурой выращивания, 
которые знают и любят свое дело, 
вкладываются в него. 

Итоги поездки были подведены 
за круглым столом, где товаро-
производители поделились опы-
том. Сегодня в городском округе 
работают семь сельскохозяйствен-
ных предприятий, 10 крестьянско-
фермерских хозяйств, три потре-
бительских кооператива, более 3,5 
тыс. личных подсобных хозяйств. 
Среднегодовой объем производства 
составляет 3,3 млрд рублей. 

Ангарск – не только промышленный город
В Ангарском округе подвели итоги 
сельскохозяйственного сезона

  УРОЖАЙ  Аграрии муниципалитета в этом году на 100% обеспечили жителей 
округа мясом птицы, до 80% – картофелем, до 50% – овощами. Темпы развития 
отрасли в муниципальном образовании только растут. Это стало известно во время 
выезда руководителей МО на сельскохозяйственные предприятия территории. 

ЭК    НОМИКА
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   Коронавирусное 
   изменение легких – 
   не пневмония

Встреча прошла в канун 
12 ноября – Всемирного дня 
борьбы с пневмонией. Экс-
перт напомнила, что это 
острое инфекционное за-
болевание, при котором 
микроорганизмы поража-
ют легкие, и в них начина-
ются изменения. Увидеть 
их врач может на рентге-
новском снимке. 

По словам Ирины Тро-
фименко, сейчас охарак-
теризовать статистку по 
этому заболеванию очень 
сложно. Коронавирус по-
ка не отступил полностью. 
Поражение легких, кото-
рое встречается при нем, 
по мнению федеральных 
экспертов, шифруется как 
пневмония, но таковым не 
является. Это вирусная ин-
терстициопатия.

– Это изменение, вызы-
вающее вирус в легких, не 
должно трактоваться как 
пневмония, – акцентиро-
вала Ирина Трофименко. – 
Поэтому сказать, что сейчас 
снизилась заболеваемость 
ею, мы не можем. Но ес-
ли брать истинные, вне-
больничные бактериальные 
пневмонии, то их количе-
ство, безусловно, снизи-
лось. Это во многом свя-
зано с противоэпидемиче-
скими мерами – простым 
ношением масок. Следует 
продолжать в обществен-
ных местах носить маски 
пожилым людям и тем, кто 
страдает хроническими за-
болеваниями. 

Шлейф пандемии коро-
навируса сохраняется, но 
медики наблюдают новую 
картину течения COVID-19. 
Сейчас преобладает штамм 
«Омикрон», при нем пора-
жение легких встречается 
очень редко. У пациентов 

есть боли в горле, сухой ка-
шель и другие проявления 
ОРВИ. Более тяжелое тече-
ние болезни, как правило, 
отмечается у людей с хро-
ническими патологиями. 

Быть внимательнее к 
своему здоровью необходи-
мо страдающим сахарным 
диабетом, заболеваниями 
сердечно-сосудистой си-
стемы, почек и печени, а 
также хронической брон-
холегочной патологией. То 
же относится к пациентам 
ревматологического про-
филя. 

Вакцинация от пневмо-
кокка включена в нацио-
нальный календарь приви-
вок.

– Риски заболеть пнев-
монией выше на фоне се-
зона острых респираторных 
вирусных инфекций, грип-
па. Чтобы уберечься, необ-
ходимо соблюдать простые 
правила. Прежде всего это 
вакцинация от гриппа. Еще 
можно поставить привив-
ку. У нас осталась букваль-
но неделя, чтобы успели 
сформироваться антитела, 
– продолжила Ирина Тро-
фименко.

Вызвать пневмонию мо-
гут гемофильная палочка 
или стафилококк. Но од-
ним из самых частых воз-
будителей этой легочной 
патологии остается пнев-
мококковая инфекция. По 
статистике, из-за нее во 
время эпидемии гриппа 
вероятность заболеть пнев-

монией увеличивается в 
сто раз. 

Коварство болезни в 
том, что изначально она 
имеет симптомы острой 
респираторной инфекции 
с повышением температу-
ры и кашлем. У некото-
рых пациентов возможны 
одышка и боли в груди. От-
мечается слабость, разби-
тость, ломота в теле. Чтобы 
не запустить заболевание, 
следует обратиться к врачу, 
особенно если температу-
ра тела в последние три 
дня повышается выше 38 
градусов. Для диагностики 
обязательно нужно сделать 
рентгенографию органов 
грудной клетки. 

Запущенность бактери-
альной пневмонии грозит 
деструкцией легочной тка-
ни, плевритами. При не-
своевременном назначении 
необходимой антимикроб-
ной терапии вероятен и 
смертельный исход. 

– Важно не заниматься 
самолечением. Врач учи-
тывает целый ряд фак-
торов: какой может быть 
возбудитель с учетом со-
путствующих заболеваний. 
Он учтет возраст пациента, 
его возможные контакты 
с детьми-дошкольниками. 
Эти контакты могут быть 
опасны для пожилых той 
же пневмококковой ин-
фекцией. Дети – главный 
«резервуар» пневмококка, 
они могут быть даже про-
сто его носителями, а осла-

бленный пожилой человек 
с хроническими заболева-
ниями может заразиться 
резистентным пневмокок-
ком. И это потребует особо-
го выбора антимикробной 
терапии, – подчеркнула 
эксперт. 

Защититься от пневмо-
кокковой инфекции можно 
опять же с помощью при-
вивки, которая включена 
в соответствующий нацио- 
нальный календарь. Сде-
лать ее можно бесплатно 
в поликлинике. Но пока 
охват этой вакцинацией в 
Иркутской области не пре-
вышает 3–4%. 

   Пульмонологов 
   не хватает

Если пневмония проте-
кала с осложнениями, че-
ловеку после лечения особо 
необходима реабилитация. 
Выписавшись из больницы, 
нужно обратиться к участ-
ковому терапевту, посколь-
ку эта категория пациентов 
подлежит обязательному 
диспансерному наблюде-
нию. 

– Многие выписываются 
из стационаров с так назы-
ваемым клиническим вы-
здоровлением. А рентгено-
логическое выздоровление 
наступает спустя несколько 
недель. Очень важно через 
месяц после выписки сде-
лать рентген и убедиться, 
что инфильтрации в ле-
гочной ткани нет. Потому 
что под маской пневмонии 

могут протекать другие 
заболевания, в том числе 
онкологические и туберку-
лез, – предупредила Ирина 
Трофименко. 

Она также отметила не-
хватку пульмонологов в ре-
гионе. Сейчас в Иркутске 
врачи этого направления 
принимают пациентов в 
Диагностическом центре, в 
городском аллерго-пульмо-
нологическом центре гор-
больницы № 1 и в област-
ной поликлинике. 

– Вот, пожалуй, и все. 
Остальное – коммерческие 
приемы. В части стацио-
нарного этапа пульмоноло-
гической помощи ситуация 
еще более печальная. В Ир-
кутске, к сожалению, есть 
только одно пульмонологи-
ческое отделение в област-
ной клинической больнице. 
Оно работает в большей ме-
ре на область, а городским 
пациентам для получения 
специализированной по-
мощи обратиться некуда, 
– констатировала главный 
внештатный пульмонолог 
минздрава Иркутской об-
ласти. 

Пульмонологическое от-
деление есть в больницах 
Ангарска и Усолья-Сибир-
ского. А северные терри-
тории в этом плане абсо-
лютно не охвачены. Даже в 
Братске нет амбулаторного 
приема врача-пульмоно-
лога. Пациенты, в зависи-
мости от состояния здо-
ровья, едут за консульта-
цией в другие города или 
ложатся в терапевтические 
отделения своих стациона-
ров. Эксперт считает, что 
молодые врачи не спешат 
устраиваться по этой спе-
циальности, считая ее не-
прибыльной. 

�� Юлия МАМОНТОВА

Прививки защитят от гриппа, 
пневмококка и пневмонии 

��  профилактика  Сколько еще есть 
времени, чтобы успеть вакцинироваться 
от гриппа? Как меняется статистика 
смертности от пневмонии? Какие 
территории региона особо нуждаются 
во врачах, специализирующихся на 
легочных заболеваниях? На эти и 
другие вопросы в пресс-центре газеты 
«Областная» ответила главный 
внештатный пульмонолог министерства 
здравоохранения Иркутской области 
Ирина Трофименко. 

ÎÎ
С начала 2022 года в 
Иркутской области от 
пневмонии умерло около 630 
человек. За весь 2021 год 
их было 1300. В основном 
это пациенты, которые 
перенесли COVID-19. 

ÎÎ
Доказательств того, что народные средства уберегут 
от пневмонии, у медицинской науки нет. К примеру, 
жир животного навредит пациенту с высоким уровнем 
холестерина в крови. Травяные чаи могут быть полезны 
только во время восстановительного периода. 

ÎÎ
Международные исследования показывают, что прививка 
от пневмококка способствует снижению заболеваемости 
COVID-19. Все, кто страдает хронической обструктивной 
болезнью легких или хронической сердечной 
недостаточностью, должны привиться от пневмококковой 
инфекции. 

ваше зд    ровье



2116 ноября 2022 № 129 (2475)ист рия

   В Холмогой на отдых

Как установили краеведы, в За-
ларях прославленный военачаль-
ник бывал дважды. Один раз уже в 
звании маршала Советского Союза, 
в 1945 году. Еще раньше – в 1920–
1921 годах, когда командовал одним 
из подразделений 5-й армии.

О пребывании маршала Совет-
ского Союза в Сибири известно 
очень мало. Но сам по себе факт его 
пребывания на заларинской земле 
примечателен. 

Историки под руководством ди-
ректора Заларинского краеведче-
ского музея Ирины Алексеевой по 
крупицам восстанавливают факты 
биографии Константина Рокоссов-
ского времен 1920-х годов. 

В Гражданскую войну вчераш-
ний выпускник Драгунского учи-
лища, молодой командир, в соста-
ве 5-й Армии преследовал колча-
ковцев. После затяжных боев под 
Красноярском полк Рокоссовского 
останавливался на отдых в селе 
Холмогой Холмогойской волости 
(ныне Заларинский район). 

– Недавно, просматривая ар-
хивы, мы наткнулись на выписку 
из книги Владислава Кардашова 
«К.К. Рокоссовский». Хранитель 
фондов Валентина Овчинникова 
отыскала эту книгу в интернете. 

И мы нашли новые факты. Ока-
залось, что в январе 1920 года, 
после ряда боев в Предбайкалье 
с каппелевцами и колчаковцами, 
в 30-й стрелковой дивизии поч-
ти не осталось строевиков. Рокос-
совский, назначенный 23 февраля 
1920 года командующим дивизи-
ей, отдал приказ отозвать отряды, 
отдыхавшие близ Залари и Бала-
ганска для формирования новых 
сил. На станции Залари шло фор-
мирование, а точнее доформиро-
вание его дивизии. Мы предпо-
лагаем, что в дивизию влились и 
новые свежие силы из сибиряков. 
Ведь не зря же проводили в Хол-
могое военную учебу для молоде-
жи села и его округи. Новая най-
денная информация по-хорошему 
нас взволновала, – рассказывает 
сотрудник Заларинского краевед-
ческого музея Галина Макогон. 

В 30-ю дивизию 5-й Армии, 
по мнению музейных историков, 
могли войти земляки-заларинцы 
из сел Холмогой, Сорты, Троицк, 
Романово. Это предположение сде-
лано на основании того, что в до-
кументах, относящихся к тому пе-
риоду, встречаются холмогойские 
фамилии.

Заларинские краеведы устано-
вили и романтический факт из 
жизни великого полководца. В то 
время, когда кавалерийский диви-

зион стоял в Холмогое, Рокоссов-
ский – красавец-поляк – ухаживал 
за дочерью местного купца Мари-
ей Курсановой и даже подарил ей 
кольцо. По свидетельству краеве-
дов, Курсановы были демократич-
ными купцами. Благодаря им в 
Заларях зажглась первая лампочка. 
Они держали сельскую библиоте-
ку для местного населения. А еще 
носили хлеб в тюрьму во время 
ярмарок, подавали милостыню 
бедным.

Как бы там ни было, успеха у 
красавицы Марии Курсановой Ро-
коссовский не имел – она пред-
почла его соратника Владимира 
Забельского.

9 мая 1920 года кавалерийский 
полк 30-й стрелковой дивизии 
выдвинулся в сторону российско-
монгольской границы, участок ко-
торой ему было приказано охра-
нять. Как стало известно заларин-
ским краеведам, в октябре 1921 года 
после тяжелых боев в Джиде (ныне 
Республика Бурятия) Рокоссовский 
второй раз набирал дивизию на 
станции Залари. 

А в 1923–1924 годах Константин 
Константинович участвовал в боях 
против вышедших на территорию 
СССР в Забайкалье белогвардейских 
отрядов.

   По дороге на Дальний 
   Восток

Второй визит Константина Ро-
коссовского в Залари тоже был свя-
зан с войной.

В июле 1941 года он был назна-
чен командующим 4-й армией на 
южном фланге Западного фронта. 
За битву под Москвой, где тоже 
воевали сибиряки, К.К. Рокоссов-
ский награжден орденом Лени-
на. 31 января 1943 года войска под 
его командованием в Сталинграде 
пленили фельдмаршала Паулюса. 
Курская битва, освобождение Бело-
руссии и Прибалтики, Берлинская 
наступательная операция, коман-
дование Парадом Победы 1945 года 

в Москве – вот неполный послуж-
ной список маршала. 

На современной Центральной 
улице поселка Залари есть приме-
чательное место. В конце июля 1945 
года здесь приземлился самолет с 
Рокоссовским на борту, летевший 
на Дальний Восток. Там заверша-
лась подготовка к войне с Японией. 
Самолет, в котором летела группа 
офицеров, остановился для ремон-
та. Крылатую машину техники по-
ставили в строй за два дня. 

– Местный житель Николай 
Александрович Барсуков, который 
тогда был пацаном, вспоминал, что 
они бегали и смотрели, как заво-
роженные, на этот самолет, гла-
дили его, играли рядом с ним, 
– добавляет Галина Николаевна. 
– А сам Рокоссовский подходил в 
это время на рынке к старикам, 
говорил с ними, расспрашивал о 
чем-то. У кого-то молоко купил, у 
кого-то зелень…

Значимость военного гения 
Константина Рокоссовского в хо-
де Великой Отечественной войны 
трудно переоценить. 

– Особенность его стратегии в 
том, что в самых значительных 
сражениях он делал ставку на вои- 
нов из Сибири. Эта совместная ве-
ра в победу и принесла судьбонос-
ный для нашей страны результат, 
– уверена Галина Макогон. 

Сейчас перед сотрудниками му-
зея стоит множество задач. Пред-
стоит найти списки воинов 30-й 
дивизии периода 1921–1922 годов. 
Также сотрудники музея надеют-
ся, что в личных архивах земляков 
могут найтись данные об участии 
земляков в дивизии Рокоссовского 
периода Гражданской войны. По-
иски продолжаются. Собранный о 
маршале материал станет разделом 
будущей музейной экспозиции.

Также краеведы планируют по-
ставить в Холмогое памятник ве-
ликому военачальнику.

�� Людмила ШАГУНОВА 
Фото из архива музея 

Заларинская страница 
маршала Рокоссовского

Улица имени Рокоссовского в Заларях

�� Исследование  
Сотрудники Заларинского 
краеведческого музея 
восстановили множество 
уникальных событий, 
касающихся истории 
малой родины, вернули 
из небытия десятки 
имен и судеб. И вот – 
новые находки. Краеведы 
из Залари исследовали 
малоизученные факты 
биографии советского 
военачальника, 
маршала Константина 
Рокоссовского. Он 
дважды бывал в 
Заларях, где сегодня есть 
улица его имени, а в 
районе ему планируют 
поставить памятник.

Будущий маршал Советского Союза Константин Рокоссовский (в центре)
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ВЫКЛАДЫВАТЬСЯ 
НА 200 ПРОЦЕНТОВ

Сергей Анищенко, 
26-летний следователь 
ОМВД России по Шелехов-
скому району, в этом го-
ду занял первое место в 
региональном конкурсе 
«Лучший по профессии». 
В нем принимают уча-
стие исключительно моло-
дые сотрудники полиции 
в возрасте до 30 лет, стаж 
службы которых не превы-
шает пяти лет. Конкурс да-
ет возможность проявить 
себя в пяти номинациях: 
физподготовка, огневая 
подготовка, правовая, слу-
жебная и морально-пси-
хологическая. Сергей Ани-
щенко стал лучшим сразу 
в нескольких, заняв первое 
место по сумме набранных 
баллов. Он отличился в ог-
невой и правовой подго-
товке, а еще удивил судью 
из спецназа, отжавшись 
50 раз! 

Выпускник юридиче-
ского факультета Байкаль-
ского госуниверситета уве-
рен, что успех в профессии, 
как и в жизни, зависит от 
правильного настроя и же-
лания.

– Нужно любить дело, 
которым занимаешься, и 
выкладываться на 200 про-
центов, тогда все получит-
ся, – говорит он. 

Каждый юрист, по его 
мнению, может работать 
следователем, но не каж-
дый выдержит эту рабо-
ту в действительности. 
Эта профессия, как и образ 
самого сотрудника право-
охранительных органов, 
имеет мало общего с геро-
ем художественного филь-
ма. Следователь не «бегает 
с пистолетом» за опасны-

ми преступниками и не 
устраивает перестрелок 
с бандитами. Напряжен-
ный график, тонны «бу-
мажной» работы, ненор-
мированный рабочий день, 
плюс суточные дежурства 
– таковы будни следова-
теля.

После окончания школы 
Сергей работал педагогом-
организатором. Параллель-
но поступил на юрфак, а 
еще успевал подрабатывать 
сторожем. После двух кур-
сов вуза его призвали на 
срочную службу, где на-
значили помощником во-
енного следователя.

– Когда служил под Ан-
гарском в полку оператив-
ного назначения, впервые 
задумался о том, что хочу 
стать не просто юристом, 
а именно следователем, – 
признался Сергей.

После армии подал доку-
менты в отдел МВД России 
по Шелеховскому району, 
где ему предложили имен-
но эту должность. В след-
ственном отделе Анищенко 
отвечает за преступления 
неочевидной направлен-
ности, расследуя до 40 дел 
в месяц. Чтобы установить 
подозреваемого, тесно ра-
ботает с сотрудниками 
уголовного розыска. В этом 
году один из предприни-
мателей Шелехова написал 
письмо на имя начальни-
ка главка с просьбой по-
ощрить Сергея Анищенко 
за хорошую работу. Вместе 
с сотрудниками угрозыска 
он смог раскрыть крупную 
кражу и вернуть владельцу 
имущество.

Молодого сотрудника 
уже трижды командиро-
вали для оказания помощи 
коллегам в другие города, 

где он также справился со 
всеми поставленными за-
дачами на отлично. 

«ПЕРЧИНКА» 
ДЛЯ СТИМУЛА 

Старший эксперт отдела 
криминалистических экс-
пертиз ЭКЦ ГУ МВД Рос-
сии по Иркутской области 
Ирина Колобова до сих пор 
считает свою профессию 
«подарком судьбы». В ор-
ганы МВД она пришла в 
2001 году после окончания 
Омского института бизнеса 
и информационных техно-
логий, потому что «всегда 
мечтала работать в поли-
ции». Чтобы решать непро-
стые загадки, помогающие 
в раскрытии преступлений, 
прошла переподготовку, 
потом курсы повышения 
квалификации. 

У каждого специали-
ста своя методика работы, 
Ирина делает ставку на 
внимательность и скру-
пулезность. Это помогает 
увидеть и найти то, что 
не видят другие. Однаж-
ды, припоминает, она вы-
ехала на место, где была 
совершена кража. Отпечат-
ков пальцев оперативники 
найти не смогли – пре-
ступник работал в перчат-
ках. Только благодаря своей 
дотошности, буквально по 
сантиметру исследуя по-
верхность, ей удалось об-
наружить крошечный от-
печаток пальца руки. По 
нему-то и выяснили имя 
рецидивиста. Когда вора 
задержали, тот удивился: 
«Как?» Оказалось, на од-
ном из пальцев перчатки 
была небольшая дырка, ко-
торую тот даже не заметил.

Сейчас в производстве 
Ирины Колобовой в основ-

ном почерковедческие и 
судебные технико-крими-
налистические экспертизы 
документов, считающиеся 
одними из самых сложных. 
Эксперты получают к ним 
допуск на право самостоя-
тельного производства экс-
пертиз, уже имея другие 
допуски. Ее задача – иден-
тифицировать человека по 
образцу письма, дать за-
ключение, настоящая ли 
подпись или печать на до-
кументе или их подделали, 
действительно ли человек 
является автором рукопис-
ного документа, который 
фигурирует в материалах 
дела…

– Криминальный мир 
серьезно шагнул вперед в 
подделке документов, денег, 
в освоении компьютерных 
технологий. Естествен-
но, мы тоже развиваемся, 
осваиваем новые средства 
и методы. Используем со-
временное оборудование, 
например видеоспектраль-
ный компаратор, – делится 
эксперт-криминалист. 

Одним из случаев ее слу-
жебной деятельности стало 
разоблачение фигурантов 
уголовного дела, которые 
решили намеренно затя-
нуть расследование, подав 
заявление о фиктивном 
банкротстве в Арбитраж-
ный суд Москвы. Прибыв в 
столицу, Ирине удалось вы-
явить факт подделки под-
писей в документах, что и 
легло в доказательную базу 
при расследовании данного 
преступления.

Кроме расследований, у 
Ирины есть и необычное 
хобби. Она занимается па-
рашютным спортом. Свой 
первый прыжок совершила 
еще в юности. Чтобы ма-
ма не переживала, сказа-
ла, что идет не на аэро-
дром, а на танцы. Сегодня 
в ее «копилке» уже поч-
ти 1200 прыжков. Спорт-
сменка призналась, что 
чувство волнения присут-
ствует всегда, а страх перед 
«шагом в бездну» прошел 
только на 42-м прыжке. 

Лучшие среди полицейских

  ТАКАЯ РАБОТА  Свой профессиональный праздник 
отметили те, кто стоит на страже спокойной жизни граждан – 
сотрудники органов внутренних дел России. Каково это – быть 
полицейским? Что помогает не «выгорать» на работе и какие 
качества нужны для раскрытия преступлений, рассказали 
лучшие сотрудники полиции Иркутской области. 

Сергей АнищенкоСергей Анищенко Ирина Колобова Ирина Колобова 

Игорь СержантИгорь Сержант
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– Парашютный спорт по-
могает мне сделать «переза-
грузку». Взглянуть по-иному 
на свою жизнь, добавить в нее 
«перчинки». Ведь возможность 
лететь над землей – ни с чем не 
сравнимое ощущение, – пояс-
нила эксперт-криминалист. – А 
еще этот спорт – отличная воз-
можность проверить себя, пре-
одолеть страх, поверить в свои 
силы. Эти качества мне при-
гождаются и в работе. 

МЕДАЛЬ ЗА СМЕЛОСТЬ

Зной, холод, ветер, дорожная 
пыль, оглушающий грохот про-
езжающих машин, бесконечные 
аварии, а еще праздники на де-
журстве и пьяные водители за 
рулем. Постоянное напряжение 
и стресс – будни инспекторов 
госавтоинспекции. Но Игорь 
Сержант считает свою работу 
лучшей и одной из самых важ-
ных на свете. На службу он по-
ступил в 2009 году. Девять лет 
отработал в Иркутске инспек-
тором ДПС, а в 2018-м его на-
значили командиром отделения 
ДПС ОГИБДД отдела МВД России 
по Шелеховскому району. 

Чтобы выдерживать нагруз-
ку, сотрудникам ДПС нужно 
иметь крепкие нервы, твердый 
характер и огромную выдерж-
ку. Однако Игорь считает, что 
главное – всегда оставаться че-
ловеком, сохранять чувства по-
рядочности, сострадания и от-
ветственности по отношению к 
другим.

– Хороших людей всегда 
больше, – уверяет он. – Законо-
послушным гражданам нечего 
бояться инспекторов, а негатив 
со стороны отдельных водите-
лей – это издержки профессии. 
Если человек совершил незна-
чительный проступок непред-
намеренно, нужно вникнуть в 
его ситуацию, понять и помочь, 
а вот со злостными правонару-
шителями, особенно теми, кто 
садится за руль в пьяном виде, 
компромисса быть не может.

В 2021 году, находясь в слу-
жебной командировке в Севе-
ро-Кавказском регионе, Игорь 
Сержант с коллегами по служ-
бе спас людей, пострадавших в 
ДТП. Во время патрулирования 
одного из населенных пунктов 
он обратил внимание на маши-
ну, двигающуюся на большой 
скорости. Вскоре автомобиль 
занесло, после чего он несколько 
раз перевернулся и загорелся. 
Полицейские смогли эвакуиро-
вать из горящего салона чет-
верых человек в бессознатель-
ном состоянии. По возвращении 
Игорь Сержант был награжден 
медалью «За смелость во имя 
спасения». 

– Я не считаю этот случай 
подвигом, просто делал то, что 
нужно и должно. Выполнял 
свои профессиональные обя-
занности, – говорит он. – Я 
благодарен, что служба в орга-
нах МВД научила меня работать 
в команде. Взаимовыручка и 
крепкое плечо товарища очень 
важны, поэтому, наверное, и 
работаю всегда с удовольствием. 

  Анна ВИГОВСКАЯ
Фото из архива героев материала 

  ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ  
Более 80 тыс. жителей 
Иркутской области 
имеют диагноз 
сахарный диабет. Хотя 
в 1976 году им болело 
менее 5 тыс. человек. 
Заболевание чревато 
самыми серьезными 
последствиями, но при 
должном внимании 
к здоровью – это не 
приговор. С 2023 года в 
стране, в том числе в 
нашем регионе, станут 
на постоянной основе 
работать школы для 
людей с диабетом. 
Их главная задача – 
улучшить качество 
жизни пациентов и не 
допустить осложнений. 

БОЛЕЗНЬ «ТРЕХ КРЕСЕЛ»

Ситуацию с распространением 
диабета специалисты называют 
драматичной. Больных с каждым 
годом становится все больше во 
всех странах, и Россия – не исклю-
чение. У нас сейчас официально 
этот диагноз подтвержден у по-
рядка 5 млн человек. 

Но медики считают, что реаль-
ная цифра – около 12–13 млн. Не-
давно они проводили исследования 
в разных городах, в т.ч. в Иркутске. 
Люди, которые в них участвовали, 
даже не подозревали о наличии у 
себя такого заболевания. Это те, 
кто болеет вторым типом диабета. 
При нем есть хроническая гипер-
гликемия – повышенное содержа-
ние глюкозы в крови. 

– Факторы риска для развития 
диабета второго типа – избыточ-
ный вес, ожирение, повышенное 
артериальное давление, повышен-
ное содержание липидов в крови, 
к которым относится холестерин. 
Большую роль играет генетика. Ес-
ли в семье есть бабушки, дедушки 
с сахарным диабетом, младшим 
поколениям стоит задуматься и 
вести правильный образ жизни. 
Нужно уменьшить в рационе ко-
личество легко усваиваемых угле-
водов. Наша повседневная жизнь 
изменилась. Во-первых – это 
стрессы. Во-вторых, уменьшились 
физические нагрузки. Сахарный 
диабет – болезнь «трех кресел». 
Мы сидим на работе, перед теле-
визором и в автомобиле, – конста-
тирует главный внештатный спе-
циалист-эндокринолог (взрослый) 
министерства здравоохранения 
Иркутской области Татьяна Бар-
дымова. 

Растет и детская заболеваемость 
диабетом. Причем, как правило, 
первого типа, когда больному тре-

буются инъекции инсулина. В 2020 
году заболевание было выявлено 
у 104 детей, в 2021 году – у 154, в 
этом году – у 124. Всего в регионе 
диагноз подтвержден у 869 несо-
вершеннолетних. 

– К сожалению, сейчас отмеча-
ется заболеваемость детей раннего 
возраста. В этом году заболели 20 
малышей в возрасте до четырех 
лет. Механизм развития диабета 
первого типа значительно отлича-
ется. Здесь сказывается генетика. 
Ребенок рождается с определенной 
последовательностью генов, кото-
рые предрасположены к развитию 
заболевания. А факторы внешней 
среды выступают триггерами. Ро-
дителям нужно обращать внима-
ние на первые признаки сахарного 
диабета, когда ребенок начина-
ет слабеть, худеть, часто и много 
пить, часто ходить в туалет. В этом 
случае нужно сдать анализ кро-
ви на сахар, обратиться к врачам. 
При первом типе диабета все дети 
получают инсулин двух видов, – 
разъяснила главный внештатный 
специалист-эндокринолог (дет-
ский) минздрава Иркутской обла-
сти Людмила Холмогорова. 

МЕНЬШЕ КОНФЕТ, 
БОЛЬШЕ ДВИЖЕНИЯ

Часто сахарный диабет диагно-
стируется поздно. Ведь повышен-
ный сахар в крови «не болит». 
Жалобы – это уже осложнения. Ди-
абет является медико-социальным 
заболеванием. Инвалидами люди с 
сахарным диабетом становятся в 
молодом, трудоспособном возрас-
те. Пагубно болезнь сказывается на 
сердечно-сосудистой системе: воз-
растает риск инфарктов, инсуль-
тов, поражений сосудов нижних 
конечностей. Может возникнуть 
слепота. 

– Для профилактики, поми-
мо нормализации питания, упо-
требления меньшего количества 
легкоусвояемых жирных кислот, 
нужно больше двигаться. И важ-
но участвовать в диспансеризации, 
причем после 40 лет – ежегодно. 
Она проводится в поликлиниках 
по месту жительства и обычно не 
занимает много времени. Даже 
на этапе анкетирования у врача 

можно выявить факторы риска. С 
начала года во время диспансери-
зации в регионе порядка 25 тыс. 
человек получили диагноз ожире-
ние, около 15 тыс. – сахарный диа-
бет, – сообщил заместитель глав-
ного врача Иркутского областного 
центра медицинской профилакти-
ки Сергей Белых. 

Эксперты сходятся во мнении, 
что сам по себе этот диагноз – не 
приговор. Сейчас медицина про-
двинулась в методах лечения бо-
лезни, хотя она и хроническая. Тот 
же инсулин отечественного про-
изводства не уступает по качеству 
зарубежным аналогам. В Иркутске 
производят тест-полоски для глю-
кометров, а сейчас начали выпу-
скать и таблетированные сахарос-
нижающие препараты. 

Важнейшим направлением ме-
дики считают просвещение паци-
ентов. Государственная дума РФ 
во втором чтении рассматривает 
проект федеральной программы 
по борьбе с сахарным диабетом, 
где будет участвовать наш реги-
он. Губернатор Иркутской области 
Игорь Кобзев в этом году встречал-
ся с директором государственного 
Национального медицинского ис-
следовательского центра эндокри-
нологии Натальей Мокрышевой. 
На встрече было решено создать в 
Прибайкалье региональный эндо-
кринологический центр. 

– Со следующего года в проекте 
программы предусмотрено обуче-
ние больных сахарным диабетом и 
их родственников на постоянной 
основе. Лечение этого заболева-
ния – не только использование 
лекарственных препаратов, но и 
правильный подход. Если пациент 
будет в содружестве с врачом вы-
полнять все рекомендации, то бо-
лезнь можно реально остановить и 
даже отправить вспять, – уверена 
Татьяна Бардымова. 

Борьба с диабетом направлена 
на повышение качества жизни па-
циентов и профилактику ослож-
нений. При внимательном отно-
шении к здоровью люди даже с 
этим заболеванием могут прожить 
долгую и полноценную жизнь. 

  Юлия МАМОНТОВА

Когда «сахар подскочил» 
За 45 лет в регионе стало в 16 раз 
больше диабетиков 

ЗД    РОВЬЕ
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Принято считать, что миражи характерны 
в основном для пустыни, на деле это не так. 
Идеальной площадкой для возникновения ми-
ражей ученые называют Байкал.

В отличие от миражей в пустынях, природа 
которых связана рефракцией в прогретом воз-
духе над раскаленной почвой, байкальские ми-
ражи возникают над холодной поверхностью 
воды и парят высоко в воздухе. Поэтому их на-
зывают верхними миражами или миражами 
дальнего видения.

Одно из самых подробных описаний бай-
кальского миража дал известный советский 
ученый-географ Василий Васильевич Ламакин 
в книге «По берегам и островам Байкала». 
Оптическое явление он наблюдал в 1957 го-
ду напротив села Большое Голоустное: «Ночь 
выдалась очень темная. Выйдя в начале ночи 
на палубу, я увидел поразительное зрелище. 
Передо мной, совсем близко, на расстоянии как 
будто не более одного километра, над озером 
как бы по воздуху проходил пассажирский по-
езд. В действительности поезд находился на 
противоположном берегу Байкала, то есть на 
расстоянии 50 км. Призрачный поезд шел со-
вершенно беззвучно. Черная ночь и безмолвие 
подчеркивали таинственность явления.

Собственно говоря, сам поезд, то есть па-
ровоз и вагоны, не были видны. Отчетливо 
различались только освещенные окна в виде 
больших прямоугольников. В некоторых окнах 
были заметны силуэты людей. Светящиеся 
окна распределялись на несколько групп. Они 

разделялись более широкими темными про-
межутками.

Можно было сосчитать количество вагонов. 
Поезд, безмолвно шедший в черной темноте по 
воздуху, казался ночным привидением.

На несколько минут он остановился. По-
видимому, это была станция Боярская. Затем 
воздушный поезд отправился дальше – к Тан-
хою».

В другой книге «Загадки Байкала» ученый 
писал: «Впоследствии, когда я занялся под-
робным исследованием самого Байкала, передо 
мной открылся новый мир, полный удивитель-
ных загадок, мир, не сравнимый ни с чем. Я 
знал и раньше, по описаниям, что Байкал – со-
всем особенное явление природы».

Жаль, что у Василия Васильевича не было 
возможности сфотографировать этот каприз 
природы.

Однажды и нам посчастливилось не только 
увидеть, но и снять мираж. Это случилось не-
сколько лет назад в одном из самых больших 
заливов Байкала – Чивыркуйском. Под вечер, 
когда солнце уже собралось за горизонт, кто-
то из команды корабля обратил внимание на 
некий остров, заросший деревьями, песчаный 
пляж вдали от берега. Через минуту уже вся 
команда всматривалась вдаль, потому что все 
хорошо знали, никакого острова и песчаного 
пляжа там нет и никогда не было.

Однако по факту на линии горизонта за-
гадочный объект был отчетливо виден. Минут 
через десять наблюдающие отметили, что за-
гадочный остров и окружающий его ландшафт 
начали вдруг меняться. Это был самый на-
стоящий мираж. Из множества снимков, сде-
ланных с помощью мощного длиннофокусного 
объектива, удалось разглядеть таинственный 
остров. Надо сказать, снять мираж было неве-
роятно сложно.

Все проблемы упирались в такой фотогра-
фический параметр, как резкость, ее никак не 
удавалось навести ни в ручном, ни в автома-
тическом режимах.

Житель Курбулика, потомственный рыбак 
Михаил Савин вспоминал, что загадочные кар-
тины в заливе возникают периодически, осо-
бенно богат на явления почему-то июль. Самый 
впечатляющий мираж, по его словам, жители 
Курбулика видели перед Великой Отечествен-
ной войной. Тогда над горизонтом появилась 
скала, на которую двигался некий корабль, 
больше похожий на парусник.

Через некоторое время судно «разбилось» о 
препятствие. Грандиозное оптическое явление 
курбуликцы посчитали дурным предзнамено-
ванием. Через несколько дней по радио объ-
явили о нападении Германии на СССР. Вот такое 
совпадение.

искусств

Реликтовое озеро, Священное море, Колодец планеты 
Земля. Имен у Байкала много! Каждый человек, который 
хоть раз видел его, найдет среди известных названий то, 

что созвучно его восприятию.  А сколько секретов до сих пор 
хранят его флора и фауна – никто не знает.  

В этой рубрике иркутские ученые рассказывают  
о малоизвестных фактах о Байкале и решении экологических 

проблем озера.

100 фактов 
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Факт № 70

Парящие камни
Камни, парящие в воздухе, – это явление 

природы называют по-разному. Одним ближе 
определение «антигравитация», другие чаще 
употребляют слова «парящие камни», но ча-
ще всего приходится слышать словосочетание 
«байкальский дзен».

Многие видели фотографии камней, кото-
рые держатся надо льдом на тонкой ледяной 
ножке, сохраняя хрупкое равновесие. Подобные 
снимки появились в сети несколько лет назад, 
но на Байкале так было всегда, просто необык-
новенное явление не попадало в поле зрения 
фотографов. Некоторые скептики утверждают, 
что это фотошоп. Нет, камни «зависают» на 
самом деле.

А теперь по порядку. Самый распространен-
ный вопрос, который задают туристы: «Когда 
камни отправляются «в полет»?» Байкал на-
чинает замерзать с ноября, в это время лед об-
разуется на мелководье и в некоторых заливах.

Полностью озеро встает в конце января и 
тает до июня. Все это время есть вероятность 
обнаружить летающие камни. Как правило, это 
открытые участки льда с минимальным коли-
чеством снега, который как раз мешает природе 
создавать арт-объекты. Что же происходит на 
самом деле? На солнце камни нагреваются бы-
стрее, чем лед – это физика.

Исходящее от булыжника тепло растапли-
вает ледяную корку, образуя вокруг себя нечто 
вроде линзы. Лед растапливается, но и тут же 

охлаждается холодным ветром. На небольшой 
участок под камнем лучи не проникают, лин-
за не образуется, именно здесь и формируется 
ножка – она тонкая, как у фужера, высотой до 
четырех-пяти сантиметров. То есть байкаль-
ские арт-объекты образуются благодаря чисто-
му льду, яркому солнцу и холодному ветру.

Нередко тяжелые булыжники держатся на 
очень тонком основании, и малейшее неосто-
рожное движение способно испортить хрупкую 
конструкцию. Похожий эффект образуют и 
отдельные льдинки. Но это происходит уже в 
марте, когда солнце более активное.

Нередко профессиональные гиды специаль-
но приносят с побережья камни на лед, остав-
ляют там, а спустя некоторое время приводят 
на это место изумленных туристов.

Со временем природный байкальский фе-
номен обрел философскую формулировку: «В 
любой ситуации необходимо соблюдать спокой-
ствие и душевное равновесие».

�� Борис СЛЕПНЕВ 
Фото автора

��Природа  Продолжаем 
знакомить читателей  
с малоизвестными и научными 
фактами о Байкале.

Факт № 69

Миражи на Байкале


