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В Ангарске прошло выездное совещание 

делегации Совета федерации РФ. Одними из 

вопросов, которые подняли сенаторы, стали 

проблемы тарифов в ЖКХ, а также реализа-

ция законодательства об энергосбережении. 

К настоящему времени исполнение этого зако-

на пока не дало значительного экономическо-

го эффекта, отметили участники совещания. 

Более того, по мнению экспертов, в энергосбе-

режении сейчас никто не заинтересован. 

Систему управляющих компаний 

надо менять

– Перспектива дальнейшего роста тарифов была призвана стать 

одним из основных стимулов реализации принципов энергосбере-

жения. Потребители тепла, энергии, воды должны озаботиться уста-

новкой приборов учета, контролировать и по возможности сокра-

щать объемы потребления, чтобы экономить свои средства. Одна-

ко рост тарифов способствует не только экономии, но и обострению 

многих проблем жилищно-коммунальной сферы, – считает замести-

тель председателя Совета федерации Вячеслав Штыров. – По дан-

ным статистики, во всех субъектах России назревает крупная пробле-

ма, связанная с тотальными неплатежами в адрес ресурсоснабжаю-

щих организаций. В некоторых крупных городах сумма задолженно-

сти достигает сотен миллионов рублей. 

Есть проблема неплатежей и на стыке управляющих компаний и 

поставщиков услуг, отмечает сенатор. Не редкость, когда УК собирают 

платежи с населения, а потом исчезают или становятся банкротами. И 

даже если ресурсоснабжающая компания через суд добьется призна-

ния задолженности, взыскать долг вряд ли получится. Это проблема, 

для решения которой нужно менять систему взаимоотношений. 

– До сих пор жестко не регламентировано, что такое управляю-

щая компания, какую она несет ответственность перед людьми. Все 

это негативным образом отражается на системе ЖКХ. Вероятно, 

может помочь закон о саморегулировании в этой сфере. Но я считаю, 

уже пришло время пересмотреть итоги реформы ЖКХ и кардиналь-

но поменять эту систему, в том числе нужно вводить ответственность 

рублем, – подчеркнул Вячеслав Штыров. 

Губернатор Приангарья Дмитрий Мезенцев особое внимание уде-

лил вопросам прозрачности финансовой деятельности управляющих 

компаний.

– Мы говорим о росте цен и тарифов на услуги ЖКХ, эти вопро-

сы часто оказываются во внимании региональных, местных властей, 

депутатов. Нам необходимо обозначить узкие места в законодатель-

стве, – подчеркнул губернатор. – Нужно объяснить людям, где в тари-

фах объективная составляющая, а где чья-то сверхприбыль.

Ответственности со стороны управляющих компаний невозможно 

добиться без конкуренции на этом рынке, уверен министр энергетики 

Иркутской области Петр Воронин. Для ее развития необходимо раз-

работать четкий механизм смены управляющей компании и детали-

зировать процедуру информирования собственников о деятельности 

УК и ТСЖ, чтобы каждый пользователь понимал, каковы его затраты 

на тепло и воду, на содержание дома и сколько средств идет на зар-

плату руководства управляющей компании. 

Условная эффективность

Одним из этапов реализации закона об энергосбережении было 

создание соответствующих программ на местном уровне. На сегод-

ня 93% муниципальных образований необходимые документы при-

няли, сообщил председатель комитета Совета федерации по вопро-

сам местного самоуправления Степан Киричук. Еще около 6% муни-

ципалитетов и до принятия закона уже работали по этим принципам. 

Однако экономические эффекты от этих программ, по словам сена-

тора, оцениваются в основном как условные. 

Это связано с тем, что комплексной работы по этому направле-

нию в стране еще не проводилось, считает Степан Киричук. 

– Вот, к примеру, как происходит энергосбережение на железных 

дорогах. Чтобы перевезти одну тонну груза, у нас тратится в 13,5 раза 

больше кВт/часов, чем в других странах. Причем РЖД начали работать 

над снижением энергопотребления на перевозку груза еще за четыре 

года до принятия закона об энергосбережении. Но при отсутствии ком-

плексной работы одному ведомству разрешить эту проблему невозможно. 

– Этот вопрос должен решаться в масштабах страны, – говорит 

Вячеслав Штыров. – И корень, мне кажется, не в теплоснабжающих и 

не в энергетических организациях, а в производстве первичных энер-

гоносителей. Цена на газ не соответствует возможностям экономики 

и реальным затратам на добычу. Цена на уголь монопольно взлете-

ла, так и остановившись на высокой планке. 

Действующую систему ценообразования и формирования тари-

фов также нужно переосмысливать, считает сенатор.

При расчете тарифов берутся во внимание толь-
ко действия энергоснабжающих организаций, а дей-
ствия потребителей не учитываются. Теперь пред-
ставим, что потребитель активно занимается 
энергосбережением и в результате снизил энергопо-
требление вдвое, это значит, что котельная недопо-
лучила выручку. На следующий год у нее два вариан-
та: либо закрываться, либо на сумму сэкономленных 
потребителем средств повышать тарифы. То есть 
мы создаем ситуацию, когда никто не заинтересован 
в энергосбережении, – подчеркнул Вячеслав Штыров.

Энергетика должна опираться 

на местные ресурсы

Основной вопрос сегодня в том, как нам запустить механизмы, 

которые будут сдерживать рост тарифов, говорит заместитель пред-

седателя комиссии Совета федерации по естественным монополиям 

Валентин Межевич. Одним из таких механизмов, по мнению сенато-

ра, должно стать развитие потребления местного топлива. 

– Большая энергетика сегодня застрахована, ведь там применя-

ется самый эффективный комбинированный способ производства 

энергии. Другое дело – коммунальная энергетика. 

В Иркутской области более тысячи источников энергии, это уголь-

ные, жидкотопливные, газовые и совсем немного источников, кото-

рые используют древесное топливо. Расширение линейки используе-

мых возобновляемых источников энергии заставляет нас задуматься 

о необходимости разработки региональной стратегии развития ком-

мунальной энергетики. В ней нужно поставить цель – максимальное 

использование местного топлива. Вот, к примеру, Финляндия, там 

нет ни газа, ни угля. Половина страны отапливается лесными отхода-

ми, вторая половина – торфом. Живут прекрасно и о газе не мечта-

ют, – заметил Валентин Межевич.

Что касается местного топлива для Приангарья, 
то здесь у региона достаточно большой выбор, счи-
тает сенатор. К примеру, в Черемхово это должен 
быть уголь. В Тулунском, Киренском, Усть-Кутском 
районах могут использоваться лесные отходы и 
попутный газ. Иркутская область – один из самых 
крупных лесодобывающих регионов. В год заготавли-
вается более 20 млн кубометров леса, при этом на 
лесосеках остается до 30–50% лесного сырья. Нам 
нужно разработать механизм, который позволит 
использовать эти лесные остатки для коммуналь-
ного отопления, подчеркнул Валентин Межевич.

Также на заседании прозвучало мнение, что для повышения 

эффективности жилищно-коммунального комплекса необходимо соз-

дать системное управление местной энергетикой. В большой энерге-

тике есть системность, там единообразно решаются вопросы закупа 

топлива, инвестиционных и ремонтных программ. В регионах же каж-

дый теплоисточник работает самостоятельно. Муниципальные обра-

зования далеко не всегда имеют возможности заниматься ремонтом, 

развитием: не хватает ресурсов, профессиональных кадров. 

В целом совещание прошло в живом, дискуссионном формате, что 

также свидетельствует о заинтересованности его участников в реше-

нии проблем реформирования энергетического комплекса страны.

Анастасия Дерягина 

Фото Алексея Головщикова

Что мешает реализации закона 
об энергосбережении
Сенаторы советуют регионам развивать 
системное управление энергетикой

Ангарчанин, переживший 
клиническую смерть, разработал 
собственную формулу счастья 

Иркутск 

ИТОГИ ТРЕТЬЕЙ ПОЕЗДКИ 

«АКАДЕМИКА ФЕДОРА УГЛОВА» 

По итогам третьей поездки передвижного консультативно-
диагностического центра «Академик Федор Углов», обследо-
вание прошли 1,5 тыс. жителей Приангарья. Об этом губерна-
тору Дмитрию Мезенцеву доложил министр здравоохранения 
Приангарья Гайдар Гайдаров.
Как сообщил Гайдар Гайдаров, с 14 по 25 марта врачи центра 
принимали пациентов на станциях Залари, Зима, Куйтун, Азей, 
Тулун, Будагово, Шиберта. За это время было обследовано 1480 
человек, в том числе 20 ветеранов Великой Отечественной 
войны и тружеников тыла. На госпитализацию в государствен-
ные и муниципальные учреждения здравоохранения направле-
но 202 человека (13,7% от обратившихся). Наиболее востребо-
ванными специалистами являются врач УЗИ, терапевт, офталь-
молог, невролог, кардиолог. Министр отметил, что следующая 
поездка запланирована на вторую декаду апреля. Об этом сооб-
щает пресс-служба регионального правительства. 

Александра Белкина 

Ангарск 

ПОСТРОЯТ СЕЙСМОСТОЙКИЙ ДЕТСКИЙ САД

В Ангарском районе планируется возвести сейсмостойкий дет-
ский сад. Строительство будет финансироваться из средств 
областной программы повышения сейсмоустойчивости жилых 
домов. Как сообщили в пресс-службе муниципалитета, в настоя-
щее время рассматриваются три площадки в Ангарске для раз-
мещения дошкольного учреждения – на месте старых типовых 
детсадов в 30-м и 55-м кварталах и на улице Сибирской. В насто-
ящее время рабочая группа, созданная в районной администра-
ции для решения этого вопроса, приступила к выездным обсле-
дованиям зданий. 
По информации пресс-службы, для финансирования долго-
срочной целевой программы «Повышение устойчивости жилых 
домов, основных объектов и систем жизнеобеспечения в сейс-
мических районах Иркутской области на 2011–2014 годы» 
привлечены средства из федерального, регионального и муни-
ципальных бюджетов, а также из внебюджетных источников 
общим объемом свыше 4 млрд рублей. 

Юрий Юдин

Заларинский район

В ХОР-ТАГНЕ ОТРЕМОНТИРУЮТ ШКОЛУ 

Проектно-сметная документация по капитальному ремонту сред-
ней школы в поселке Хор-Тагна получила положительное заклю-
чение экспертов. Об этом сообщил мэр Заларинского района 
Владимир Самойлович:
– Общеобразовательную школу посещают 250 детей не только 
из поселка Хор-Тагна, но и из близлежащих населенных пунктов. 
К тому же в школе обучаются более 90 детей-сирот из детского 
дома, расположенного в этом поселке. Согласно представленным 
документам на реконструкцию здания требуется 8,3 млн рублей. 
Местный бюджет готов выделить на эти цели 1 млн рублей. 
По словам мэра, если финансирование будет произведено в пол-
ном объеме, ремонт планируют завершить за три летних месяца, 
чтобы новый учебный год школьники начали в отремонтирован-
ном помещении.

Анна Виговская

Иркутский район

НОВЫЙ СОРТ КАРТОФЕЛЯ ПРИВЕЗЛИ 

ИЗ ГОЛЛАНДИИ 

В середине апреля ЗАО «Иркутские семена» готово начать посев-
ную кампанию. Предприятие приобрело за счет собственных 
средств не только минеральные удобрения и новую сельхозтех-
нику, но и элитные сорта семян. Об этом сообщил генеральный 
директор сельхозпредприятия Юрий Ширяев:
– Мы полностью готовы к весенне-полевым работам. Закупили 
минеральные удобрения в объеме 530 тонн, приобрели технику: 
комбайны, трактора и технологический комплекс по выращива-
нию картофеля стоимостью 15 млн рублей. Помимо этого, в боль-
шом количестве завезли элитные сорта семян: картофеля, пше-
ницы, овса и ячменя. Новый сорт картофеля был привезен непо-
средственно из Голландии. 70% посевных площадей будет заня-
то элитными сортами.
В этом году ЗАО «Иркутские семена» намерено значительно 
увеличить посевные площади: на 100 га – картофеля и на 500 
га – зерновых культур. Появятся в хозяйстве и новые культуры: 
100 га планируют засеять белой горчицей, 15 га – столовой свек-
лой и более 50 га отдадут под пользующуюся в последнее время 
повышенным спросом гречку.

Анна Виговская

Мамско-Чуйский район

ПЕСНЯ К ЮБИЛЕЮ 

19 мая Мамско-Чуйский район отметит 60-летие со дня образо-
вания. Как сообщила руководитель аппарата районной админи-
страции Надежда Маликова, в преддверии торжества в терри-
тории проводится большая подготовительная работа. Проходят 
фотовыставка, конкурсы детского рисунка, видеоклипов, само-
деятельных авторов и публикаций, посвященных Мамско-
Чуйскому району, КВН. Победителей будут чествовать на юби-
лейном празднике.
– День района мы готовимся отметить с размахом, – подчеркнула 
Надежда Маликова. – Многочисленных гостей ожидает большой 
праздничный концерт, парад муниципальных образований, теа-
трализованное представление «Веков связующая нить», посвя-
щенное истории  развития территории, показ видеохроники 
«Твои люди, Север». К юбилею район получит свою песню, кото-
рую пишет известный автор-исполнитель Олег Тараданов.

Анна Виговская
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Обсуждение вопроса началось с яркой картинки состояния 

бюджета города Черемхово. Вадим Семенов рассказал о том, что 

городской бюджет вот уже на протяжении нескольких лет являет-

ся дефицитным: не хватает денег на социально значимые муни-

ципальные программы, капитальный ремонт школ и больниц, на 

содержание дорог, водопроводных и канализационных сетей, на 

мероприятия по противопожарной безопасности, не предусмо-

трены расходы на оздоровительные программы, недостаточно 

средств для благоустройства территории, остро стоит вопрос по 

лицензированию учреждений образования и здравоохранения, не 

выполняются обязательства перед предприятиями коммунальной 

системы и т.д. По словам Вадима Семенова, у муниципалитетов 

нет возможности принимать участие во многих программах, требу-

ющих софинансирования. В качестве примера он привел програм-

му «Ветхие школы России», в которой софинансирование со сто-

роны муниципалитетов должно составлять 67%. На фоне не слиш-

ком радужной бюджетной картины, по мнению Вадима Семенова, 

повышение тарифов на оплату электроэнергии, выплата страхо-

вых взносов – это серьезное препятствие для полноценного раз-

вития города. 

Мэр Усть-Кутского района Владимир Сенин обратил внимание 

на то, что состояние бюджетов в муниципалитетах сегодня пример-

но одинаково. По словам Владимира Сенина, оптимизация расходов 

в районе сейчас идет по всем возможным статьям. 

– Мы урезали себя буквально во всем, – говорит он. – Одна-

ко есть такие обязательства, которые мы не можем не выполнять. 

Например, 45% расходов в нашем бюджете заложено на оплату ком-

мунальных услуг бюджетным учреждениям. 

Что касается расходов на электроэнергию, Владимир Сенин 

подчеркивает, что в 2008 году на электрообеспечение бюджетной 

сферы района было потрачено 6,2 млн рублей, в 2009 году – 9,5 млн 

рублей, в 2010 году произошел скачок до 15,7 млн рублей, и на 2011 

год уже запланировано более 26 млн рублей. 

Окончание на стр. 2

территории Бюджетные тупики 
Как развиваться в условиях дефицита финансовых ресурсов, обсуждали 

члены совета Ассоциации муниципальных образований Иркутской области 

Участники заседания совета Ассоциации муниципальных обра-

зований Иркутской области обсудили несколько очень важ-

ных для территориальных властей вопросов. В первую очередь 

они говорили о состоянии муниципальных бюджетов в связи 

с повышением в 2011 году размера страховых взносов в госу-

дарственные внебюджетные фонды и тарифов на электроэнер-

гию. Среди докладчиков и участников обсуждения были заме-

ститель председателя областного правительства, руководитель 

аппарата губернатора Владимир Дорофеев, заместитель мини-

стра финансов Иркутской области Анна Милицына, председа-

тель ассоциации, мэр города Черемхово Вадим Семенов, заме-

ститель председателя областного Законодательного Собрания 

Геннадий Истомин, председатель комитета по бюджету, налогам 

и ценообразованию ЗС Сергей Курилов, а также мэры терри-

торий, их заместители и главы поселений различных уровней. 

Заместитель председателя Совета федерации Вячеслав Штыров и губернатор Приангарья Дмитрий Мезенцев 
во время выездного совещания делегации Совета федерации РФ
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1 апреля состоялась отчетно-

выборная конференция 

Иркутского регионального 

отделения Всероссийского 

совета местного самоуправле-

ния (ВСМС). Около 80 делега-

тов из 38 местных организа-

ций, представляющих совет 

местного самоуправления, 

выбирали нового председате-

ля и новый состав совета ИРО 

ВСМС, подводили итоги рабо-

ты. В конференции также при-

нимали участие депутаты ЗС 

Иркутской области, предста-

вители общественных органи-

заций региона.

– Я хочу выразить всем присутствующим 

слова благодарности, поскольку понимаю, что 

такое заниматься местным самоуправлением, 

и испытываю огромное уважение к людям, 

которые в тяжелейших условиях реформиро-

вания экономики занимаются управлением 

своих муниципальных образований, – отметил 

заместитель губернатора Иркутской области 

Валерий Гребенников. 

Исполняющий обязанности руководителя 

Иркутского регионального отделения ВСМС 

Сергей Курилов, открывая конференцию, вру-

чил дипломы победителям конкурса социаль-

но значимых проектов «Эхо войны», учреж-

денного ИРО ВСМС в 2010 году. Наград были 

удостоены поселки Большееланский (Усоль-

ский район), Каменск (Чунский район), Хреб-

товая (Нижнеилимский район) и город Зима. 

Особым дипломом был отмечен Баяндаев-

ский район – участник ежегодных общерос-

сийских конкурсов среди МО.

Далее Сергей Курилов подробно остано-

вился на деятельности ИРО ВСМС за 2009–

2010 годы: 

– Наша организация делает акцент на раз-

витие региональной сети. Сегодня ИРО ВСМС 

представлено в 36 муниципальных районах и 

двух поселениях области. На 1 января 2011 

года в работу Иркутского регионального отде-

ления ВСМС включилось 1627 человек. Мы 

можем с гордостью сказать, что наше отде-

ление – одно из самых многочисленных в РФ.

Признанными активистами ВСМС в Иркут-

ской области являются: Зиминское районное и 

городское местные отделения, Черемховское 

городское и районное местные отделения, Ангар-

ское, Заларинское, Качугское отделения. Актив-

но сотрудничает Иркутское отделение ВСМС с 

общественными организациями – Обществен-

ной палатой Иркутской области, Союзом пенсио-

неров региона, Советом женщин, НКО «Ассоци-

ация муниципальных образований».

Организация принимала участие в прай-

мериз, который проводит партия «Единая 

Россия», и в муниципальных выборах, инфор-

мировала население о способах его участия 

в развитии местного самоуправления, опре-

деляла и популяризировала опыт лучших МО, 

проводила учебно-методическую работу. 

За два года было проведено множество 

различных мероприятий: круглый стол по раз-

витию муниципальных образований в совре-

менных экономических условиях с презента-

цией лучших практик местного самоуправ-

ления муниципальных образований СФО, 

выездные муниципальные форумы в Брат-

ске и Ангарске, где обсуждались проблемы 

реализации инвестиционных проектов муни-

ципальных образований, семинар-совещание 

«Сельские поселения. Комплексное 

социально-экономическое развитие: необхо-

димость и возможность» в Зиме, межрегио-

нальная научно-практическая конференция 

«Развитие местного самоуправления: теория 

и практика» в Иркутске. Иркутское регио-

нальное отделение ВСМС принимало участие 

во Всероссийском форуме сельских поселе-

ний, который состоялся в Орле, где обсуж-

дались проблемы комплексного социально-

экономического развития сельских поселе-

ний РФ. В июле 2010 года для представи-

телей местного самоуправления Самарско-

го, Кемеровского, Красноярского, Алтайского, 

Новосибирского регионов был организован 

мастер-класс «Эффективные способы мест-

ного самоуправления на примерах Иркутско-

го района Иркутской области». 

Силами местных отделений организации 

проводились социально значимые конкурсы: 

«Вот моя деревня», в котором из 200 рассма-

триваемых проектов 22 стали победителями; 

«Байкальский марафон», где были выбраны 

семь номинаций; конкурс лучших предприни-

мателей муниципального образования; был 

издан первый выпуск сборника «Гордость 

Иркутской области», посвященный выдаю-

щимся женщинам региона. 

В 2010 году Иркутский региональный 

отдел областной общественной организации 

ВСМС также учредил два социально значи-

мых конкурса: ««Эхо войны» и «Гордость 

Иркутской области. Великая Отечественная 

война 1941–1945». Как отметил Сергей Кури-

лов, конкурс «Эхо войны» проводился силами 

местных отделений. Четыре проекта призна-

ны победителями: учитывалась социальная 

эффективность проектов, а также их массо-

вость. Проект «Гордость Иркутской области» 

включает в себя издание альманаха, в кото-

ром рассказывается об интересных людях 

– участниках событий 1941–1945 гг. Издание 

сборника планируется к 9 мая 2011 года.

– ВСМС – это первая и до сих пор един-

ственная общественная организация, кото-

рая объединила в себе муниципалов со всей 

России, – отметил член Центрального совета 

ООО ВСМС Олег Каньков. – Муниципально-

му сообществу была дана возможность моби-

лизовать тот колоссальный ресурс, который 

содержит в себе местное самоуправление, 

как самый близкий к жителям уровень власти. 

Задача, которую ставил перед собой ВСМС, 

– включение муниципального сообщества в 

процесс принятия ключевых решений, касаю-

щихся развития местного самоуправления и 

страны. Сейчас Всероссийский совет местно-

го самоуправления стал одним из обществен-

ных институтов, который способствует фор-

мированию гражданского общества. 

Нового председателя ИРО ООО ВСМС 

выбрали публичным голосованием. Им стал 

мэр города Зимы Владимир Трубников. В 

своем докладе он сообщил, что основной 

задачей ИРО ВСМС является включение 

муниципального сообщества в процесс при-

нятия ключевых решений, имеющих значе-

ние для населения области. При этом Влади-

мир Трубников подчеркнул, что не все мест-

ные отделения ВСМС работают эффективно, 

в то время как организация является серьез-

ной площадкой для взаимодействия и обме-

на опытом.

– Сегодня муниципальная власть – самая 

близкая власть к народу, а значит – и самая 

уязвимая, – подчеркнул Владимир Трубников. 

– На нас списывают все: повышение тарифов 

на коммунальные услуги, исторически сло-

жившиеся проблемы ЖКХ, маленькие пен-

сии, проблемы с ветхим и аварийным жилым 

фондом, плохие дороги... Перед муниципали-

тетами стоят серьезные задачи. И решать их 

лучше сообща. В частности, в рамках ВСМС. 

Вновь избранный председатель предло-

жил, чтобы на площадке ВСМС было орга-

низовано обсуждение реализации программ, 

направленных на повышение качества жизни 

людей: «Новые дороги городов России», 

«Качество жизни (здоровье)», «Детские сады 

– детям», а также ряда проектов, направ-

ленных на повышение профессионального 

уровня и информированности должностных и 

выборных лиц местного самоуправления.

На отчетно-выборной конференции был 

избран региональный совет ИРО ВСМС в 

количестве 56 человек. Среди них предсе-

датель Законодательного Собрания Иркут-

ской области Людмила Берлина, депутаты ЗС 

региона Борис Алексеев, Наталья Деньгина, 

Сергей Курилов, мэр Иркутска Виктор Кон-

драшов, председатель думы Иркутска Андрей 

Лабыгин. Также на конференции были выдви-

нуты делегаты для участия во внеочередном 

съезде ВСМС. Ими стали мэр Зимы Владимир 

Трубников и мэр Черемхово Вадим Семенов.

Анна Виговская

Фото Ларисы Федоровой

самоуправление ИРО ВСМС избрало нового председателя
Им стал мэр Зимы Владимир Трубников

30 марта в Нижнеудинске состоялся 

выездной семинар для местных депута-

тов Нижнеудинского, Тулунского райо-

нов и городов Тулуна и Нижнеудинска. 

В нем приняли участие депутаты ЗС 

Борис Алексеев, Тимур Сагдеев, депу-

таты Государственной думы Сергей 

Колесников, Виталий Шуба, времен-

но замещающий должность заместите-

ля министра финансов Вячеслав Козин. 

Все проблемы территорий, озвученные 

во время семинара, будут зафиксирова-

ны в письме к губернатору Иркутской 

области. 

Нижнеудинск – не первый город Иркут-

ской области, где депутаты ЗС выступили со 

своими докладами. Семинары уже прошли в 

Тайшетском, Качугском, Жигаловском райо-

нах, в городе Усть-Куте. Открывая семинар, 

депутат ЗС Борис Алексеев рассказал, что в 

ближайшее время депутаты выступят также 

на территории Усть-Ордынского Бурятского 

округа. 

– Наше общение обоюдно полезное. В 

планы семинаров мы стараемся включать 

темы, которые интересуют, прежде всего, 

вас. Мы получаем ответную реакцию, которая 

позволяет выстраивать дальнейшую рабо-

ту региональных законодателей, – отметил  

Борис Алексеев. 

Первым выступил Виталий Шуба. Депу-

тат Государственной думы рассказал о 

социально-экономическом развитии Рос-

сии. Десять лет назад новое руководство 

страны начало делать первые шаги по укре-

плению российской государственности. Для 

этого необходимо было решить ряд серьез-

ных социальных задач. 

– Начиная с 2000 года приняты меры, 

подкрепленные соответствующими законода-

тельными документами, которые позволили 

стабилизировать политическую ситуацию и 

укрепить экономику. Так, было сформирова-

но семь федеральных округов – это позволи-

ло прекратить парад суверенитетов и собрать 

воедино нашу большую страну. Ежегодно эко-

номика росла на пять-шесть процентов. Мы 

практически рассчитались с внешними дол-

гами Советского Союза, а это значительная 

сумма – более 120 миллиардов долларов.

Виталий Шуба отметил, что прошедшие 

2008–2009 годы отрицательно сказались на 

жизни россиян, но в отличие от кризиса 1998 

года страна была готова к  экономическо-

му кризису. С 2000 года вступил в действие 

Бюджетный кодекс страны: проводя взве-

шенную бюджетно-налоговую политику, уда-

лось сформировать Стабилизационный фонд, 

страна аккумулировала ресурсы, благодаря 

которым удалось преодолеть мировой кри-

зис 2008 года. Россия стала единственной 

страной в мире, которая в условиях кризи-

са смогла провести модернизацию пенсион-

ной системы – с 2010 года пенсии были зна-

чительно проиндексированы

Благодаря принятию в 1999 году первой 

части Налогового кодекса руководству страны 

удалось снизить налоговое бремя для населе-

ния. Если в девяностых годах было более ста 

налогов и сборов, то в двухтысячных годах и по 

сей день в соответствии с Налоговым кодексом 

в стране действует только 14 налогов. 

– Наверняка вы скажете, что объем 

финансирования муниципалитетов недоста-

точный. Я согласен с этим. В ходе нашего 

с вами диалога мы проговорим, какие есть 

пути решения этой проблемы, – резюмировал 

Виталий Шуба. 

Заместитель председателя комитета по 

охране здоровья Государственной думы Сергей 

Колесников рассказал собравшимся о модерни-

зации здравоохранения в условиях кризиса. Он 

сообщил, что сегодня в стране на десять тысяч 

населения приходится 44 врача. Это очень боль-

шой показатель по сравнению с другими стра-

нами. Но медицинские кадры неправильно рас-

пределены: так, например, в удаленной сель-

ской местности не хватает специалистов. 

Одной из основных проблем здравоохране-

ния является недостаточное финансирование. 

Для ее преодоления руководство страны при-

няло ряд мер. Так, с 2006 года начал работать 

национальный проект «Здоровье», на который 

потрачено более 500 млрд рублей. Если раньше 

на здравоохранение выделялось 10% от феде-

рального бюджета, то теперь выделяется 25%.  

– Новое веяние – это внедрение так назы-

ваемых центров здоровья по всей стране. 

Только в прошлом году открыто около тысячи 

таких  центров, – подчеркнул Сергей Колесни-

ков. – Пока они только начинают свою работу, 

но их эффективность уже очевидна. 

Сергей Колесников рассказал и о бли-

жайших переменах и нововведениях в сфере 

здравоохранения. Например, в этом году 

будет внедрена новая программа «Здоровье 

на производстве» в связи с ростом професси-

ональных заболеваний и травм. По сути, это 

возвращение к программе бывшего СССР, 

которую закрыли в связи с приватизацией 

многих предприятий.  

Подводя итог своему выступлению, Сер-

гей Колесников отметил, что стране необхо-

дим новый закон об охране здоровья – старо-

му уже почти двадцать лет. 

Проблемы  Нижнеудинского района депу-

тат ЗС, председатель комиссии по контроль-

ной деятельности Тимур Сагдеев знает не 

понаслышке – территория входит в его изби-

рательный округ. Более 30 лет в Нижнеудин-

ске остро стоит проблема с путепроводом 

через железнодорожные пути, а точнее, с его 

отсутствием. Железнодорожное полотно раз-

деляет город на две части. Попасть из одной 

в другую можно через два переезда – восточ-

ный и западный. Шлагбаумы перед каждым 

из них опускаются задолго до появления поез-

да в городе – так железнодорожники стремят-

ся обезопасить жителей от аварий. А посколь-

ку поезда по дороге проходят довольно часто, 

то перед шлагбаумами в ожидании зеленого 

сигнала светофора скапливается множество 

автомобилей, в результате чего образуется 

пробка. И для того чтобы преодолеть неболь-

шое расстояние от дома до работы, жителям 

приходится выезжать, к примеру, на работу за 

час-полтора до начала рабочего дня. 

Но страшно другое. Бывали случаи, когда 

люди умирали в машинах скорой помощи, так 

и не успев доехать до больницы. 

По инициативе Тимура Сагдеева было 

проведено совещание с участием зампред-

седателя правительства Николая Хиценко. 

По его итогам руководству железной дороги 

рекомендовано взять на себя половину расхо-

дов, связанных со строительством путепрово-

да. Другая половина средств была заложена 

в бюджет Нижнеудинска. В мае должен прой-

ти аукцион, на котором определят  подрядчи-

ка. Строительство сооружения начнется сразу 

после того, как проект пройдет экспертизу в 

соответствующих инстанциях. 

Кроме этого, депутат ЗС рассказал, что 

более 280 тыс. рублей будет выделено на 

реконструкцию теплоисточника: 

– Возможно, это не уменьшит текущую 

стоимость коммунальных услуг, но зато оста-

новит их рост. 

Тимур Сагдеев также отметил, что по ито-

гам семинаров готовятся обращения к губер-

натору. Так, в прошлом году было подготов-

лено обращение о строительстве школы в 

поселке Атагай и двух детских садов в Нижне-

удинском районе. В прошлом году на возведе-

нии школы уже освоено 25 млн рублей. В этом 

году было выделено еще 15 млн. 

– Я думаю, на майской сессии ЗС будет 

принято решение об увеличении финансиро-

вания до сорока миллионов. Если все прой-

дет благополучно, в следующем учебном году 

дети пойдут в новую школу, – заявил Тимур 

Сагдеев. 

На семинаре были также представлены 

доклады о бюджете Иркутской области, о 

ходе реализации федерального и областного 

законодательства по реформированию ЖКХ, 

об инструментах повышения эффективности 

представительных органов муниципальных 

образований области. 

После выступлений докладчики ответи-

ли на все вопросы, которые возникли у слу-

шателей. Исполняющий обязанности мэра 

Тулунского  района Владимир Топчий поднял 

вопрос об открытии противотуберкулезного 

диспансера, необходимого территории. Сей-

час его заменяет отделение на 42 места, соз-

данное в городской больнице. Но этого недо-

статочно – в районе очень высокий уровень 

заболеваемости. По словам Владимира Топ-

чия, здание для диспансера есть, но на его 

ремонт и приобретение оборудования необхо-

димо около 25 млн рублей. 

– Противотуберкулезный диспансер был 

закрыт из-за несоответствия санитарным 

стандартам. С Михаилом Кощеевым мы этот 

вопрос обсуждали. Пока работает отделение, 

возможно, его расширят, – заметил замести-

тель председателя комитета по охране здоро-

вья Государственной думы Сергей Колесни-

ков. – В ближайшее время нам с вами необ-

ходимо будет встретиться в Иркутске для 

обсуждения этой проблемы. 

Прозвучал и вопрос об аварийном состоя-

нии участка федеральной трассы М-53, кото-

рый  проходит через Нижнеудинск. Дорога не 

ремонтируется уже давно. Кроме того мост, 

через который также проходит федеральная 

трасса, начал разрушаться – из асфальта тор-

чат куски арматуры.

– На решение транспортной проблемы 

привлечены серьезные ресурсы. Мы нача-

ли двигаться к реконструкции дороги М-53, 

которая проходит и через Нижнеудинский, и 

через Тулунский районы. Начали строить со 

стороны Тайшета, продолжилась работа уже 

на территории Нижнеудинского района, на 

1290 и 1320 километрах. Все работы долж-

ны завершиться в ближайшие три-четыре 

года, – отметил Виталий Шуба. – Мы берем 

обязательство обеспечить финансирование 

этих проектов. 

Подводя итог семинару, Борис Алексеев 

заметил, что мероприятие показало заинтере-

сованность властей всех уровней в решении 

городских и районных проблем – участвовали 

и депутаты Заксобрания, и Госдумы, и мест-

ного самоуправления. 

– По итогам семинара на имя губерна-

тора будет направлено письмо, в котором 

мы укажем все проблемы территорий, озву-

ченные сегодня. Я верю, что работа с выез-

дом на места помогает лучше почувство-

вать жизнь и понять интересы муниципали-

тетов, – подчеркнул Борис Алексеев, завер-

шая семинар. 

Равиля Фаттахова

семинар Нижнеудинску и Тулуну обещана помощь
Территориям необходим новый железнодорожный переезд и противотуберкулезный диспансер 

Окончание. Начало на стр. 1

– Мы никак не можем предугадать расту-

щие цифры, не можем вписаться в лимиты, 

– говорит Владимир Сенин. 

Позицию своих коллег поддержал и 

мэр Нижнеудинска Александр Архангель-

ский – очень неопределенной становится 

доля финансовых затрат, которые возникли 

в связи с увеличением тарифов на электро-

энергию. Энергетики выставляют не впол-

не понятные и убедительные счета. Кроме 

этого, предприятия коммунального комплек-

са за энергоресурсы должны рассчитывать-

ся с энергетиками авансом (в Нижнеудинске 

11 электрокотельных), а население не всег-

да вовремя вносит платежи за предоставлен-

ные услуги. И это тоже создает дополнитель-

ные сложности. 

– Увеличились и затраты бюджетов на 

электроосвещение улиц, – говорит Алек-

сандр Архангельский. – В Нижнеудинске, 

например, на 123%. 

Продолжая тему повышения тарифов на 

оплату электроэнергии, Геннадий Истомин 

подчеркнул, что тарифы в регионе возрос-

ли до 65% вместо 15%, о которых говорят на 

федеральном уровне. В связи с этим необхо-

димо в срочном порядке рассмотреть вопрос 

о снижении цены на электроэнергию либо 

увеличить дотации муниципальным образо-

ваниям на оплату услуг ЖКХ. 

Анна Милицына отметила, что при фор-

мировании областного бюджета были значи-

тельно увеличены межбюджетные трансфер-

ты в части обеспечения выплат во внебюд-

жетные фонды. Также с 2011 года муници-

пальным образованиям передано 50% нало-

га по упрощенной системе налогообложения 

в сумме 933 млн рублей, которые могут быть 

направлены на нужды муниципальных обра-

зований. 

Заместитель министра финансов особо 

подчеркнула необходимость обеспечения 

выплат во внебюджетные фонды в полном 

объеме в 2011 году и соблюдение условий 

предоставления субсидий на выплату зара-

ботной платы. Ситуация 2010 года показа-

ла, что в условиях значительного увеличе-

ния трансфертов из областного бюджета в 

размере более 4 млрд рублей кредиторская 

задолженность выросла. 

Областное министерство финансов гото-

во рассматривать конструктивные предложе-

ния по изменению методик распределения 

межбюджетных трансфертов с учетом пози-

ции  Ассоциации муниципальных образова-

ний Иркутской области.

Подводя итоги заседания совета ассо-

циации, Владимир Дорофеев обратил вни-

мание на то, что сегодня ситуация с бюд-

жетным обеспечением действительно непро-

стая. На данном этапе речь, однако, может 

идти лишь о наиболее эффективном распре-

делении средств. Владимир Дорофеев под-

черкнул, что сейчас в правительстве Иркут-

ской области при поддержке «Единой Рос-

сии» ведется работа по решению приори-

тетных задач во всех территориях области. 

Кроме этого, вопрос об уровне тарифов и 

ставке страховых взносов активно обсужда-

ется на федеральных площадках, вплоть до 

президента и премьера.

Сергей Курилов также отметил, что муни-

ципальные образования должны еще тща-

тельнее подходить к подготовке обоснований 

своих заявок и корректно составлять фор-

мулировки, чтобы у министерства финансов 

не возникало вопросов в части целесообраз-

ности и эффективности использования бюд-

жетных средств. 

– Минфин слезам не верит, – заметил 

Сергей Курилов. – Все ваши заявки долж-

ны быть проработаны и обоснованы самым 

серьезным образом.  

Ирина Лагунова

территории Бюджетные тупики График приема граждан в правительстве 
Иркутской области на апрель 2011 года

ФИО должностного лица Должность Число месяца День недели

Терехов Геннадий Федорович
Начальник управления губернатора Иркутской области и правительства 

Иркутской области по правоохранительной и оборонной работе
5 вторник

Гребенников Валерий Васильевич Заместитель губернатора Иркутской области 6 среда

Басюк Виктор Стефанович Министр образования Иркутской области 7 четверг

Орешков Александр Николаевич Министр строительства, дорожного хозяйства Иркутской области 12 вторник

Пашков Владимир Игоревич Первый заместитель председателя правительства Иркутской области 14 четверг

Карасев Михаил Николаевич Министр имущественных отношений Иркутской области 20 среда

Сюсин Юрий Александрович 

Заместитель руководителя аппарата губернатора Иркутской области и 

правительства Иркутской области – начальник управления губернатора 

Иркутской области и правительства Иркутской области по региональной 

политике 

22 пятница

Кириллова Наталья Павловна Заместитель министра социального развития, опеки и попечительства 

Иркутской области
25 понедельник

Гайдаров Гайдар Мамедович Министр здравоохранения Иркутской области 26 вторник

Воронин Петр Александрович
Министр жилищной политики, энергетики, транспорта и связи Иркутской 

области
27 среда

Серебренников Сергей Васильевич
Заместитель председателя правительства Иркутской области – руководи-

тель администрации Усть-Ордынского Бурятского округа
28 четверг

Хиценко Николай Степанович Заместитель председателя правительства Иркутской области 29 пятница

Адрес: ул. Ленина, 1, отдел информационно-аналитической работы.  

Запись на прием с 1 апреля 2011 года по тел.: 24-06-47

Депутат ЗС, и.о. руководителя Иркутского отделения ВСМС Сергей Курилов и член Центрального совета ООО ВСМС 
Олег Каньков подчеркнули важность миссии Всероссийского совета местного самоуправления
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Заместитель начальника Главного управления 

Центрального банка РФ по Иркутской области Татья-

на Иванова рассказала на круглом столе, что в 2010 

году общий объем кредитования в Приангарье соста-

вил 72 млрд рублей. По сравнению с 2009 годом 

показатели возросли более чем в два раза – с 35 

млрд рублей. При этом в 2008 году банками обла-

сти было выдано кредитов на сумму 65 млрд рублей. 

В общей структуре кредитования на территории 

Иркутской области ипотека составляет 9,5%, по объ-

ему ссудной задолженности – 30%. По словам Татья-

ны Ивановой, население готово брать ипотечные кре-

диты в среднем на 10–15 лет, но еще не готово вкла-

дывать свои ресурсы в банки на такой же срок. Сред-

нестатистическому ипотечному заемщику в Иркутской 

области 30–35 лет, доходы его составляют до 30 тыс. 

рублей, и берет он кредит не более 1 млн рублей на 

покупку жилья эконом-класса. Представители банков 

на круглом столе заявили, что провал объемов ипотеч-

ного кредитования в кризисном 2009 году уже позади. В 

настоящее время наблюдается рост спроса населения. 

Например, в филиале операционного офиса «Иркут-

ский» ВТБ 24 объем ипотечного кредитования в первом 

квартале 2011 года увеличился на 120% по сравнению 

с аналогичным периодом 2010 года. До конца года банк 

планирует выйти на докризисный уровень.

– Повышение спроса можно объяснить несколь-

кими причинами, – говорит управляющий операци-

онным офисом «Иркутский» банка ВТБ 24 Владимир 

Чернышев. – В первую очередь, это повышение пла-

тежеспособности населения. Кроме того, банки смяг-

чили условия выдачи ипотечного кредита. Многие 

жители области ждали обвала процентных ставок, но 

этого не произошло. 

Генеральный директор «Иркутского ипотечного 

агентства» Татьяна Кубасова заметила, что сильное 

снижение процентных ставок привело бы к повыше-

нию цен на квадратный метр. Тем не менее для уве-

личения спроса населения было достаточно и смяг-

чения условий кредитования. Такие тенденции, по 

мнению банков, продолжатся в этом и последую-

щих годах. 

Пожалуй, сегодня самые выгодные предложе-

ния по ипотеке у «Сбербанка». Как рассказал дирек-

тор управления по работе с предприятиями, партне-

рами и организациями активных продаж Байкальско-

го банка Сбербанка России Юрий Бычковский, про-

центная ставка по кредиту начинается от 9,5%. С 

марта этого года стартовала акция «888», по кото-

рой годовой процент еще меньше – 8%. В этом году 

«Сбербанк» планирует выдачу ипотечных кредитов 

на общую сумму 14 млрд рублей. 

Восстанавливается спрос на ипотеку и в коммер-

ческих банках. Как отметил управляющий иркутским 

филиалом ОАО «Уралсиб» Владимир Семенников, 

в кризис доминировали, конечно же, государствен-

ные банки. Хотя «Уралсибу», по его словам, уда-

лось в Иркутской области сохранить кредитный порт-

фель, и сейчас спрос на ипотечные программы начи-

нает расти. 

Однако все эти радужные перспективы бан-

ков перечеркнуло заявление председателя правле-

ния некоммерческого партнерства «Саморегулиру-

емая организация строителей Байкальского регио-

на» Сергея Брилки. Он подчеркнул, что из-за отсут-

ствия схем территориального планирования муни-

ципальных образований Иркутской области объемы 

жилищного строительства через два года прибли-

зятся к нулю. 

– Объемы строительства жилья в Иркутской 

области в этом году, по моим наблюдениям, соста-

вят около 500 тысяч квадратных метров, в 2012 году 

– 300–400 тысяч «квадратов», а в 2013 году объемы 

вообще не просматриваются, – заявил Сергей Брил-

ка. – Хотя ипотечные механизмы есть, банковские 

ресурсы есть, строители готовы возводить жилье. 

Но задела земли хватит только на два года, если не 

будут утверждены схемы терпланирования, соглас-

но которым по закону должна выделяться земля. На 

сегодняшний день такой градостроительный доку-

мент есть только у Иркутского района. 

В результате представители банков согласились, 

что объемы ипотечного кредитования могут сокра-

титься. С другой стороны, население будет брать 

займы на приобретение жилья за пределами Иркут-

ской области, либо на вторичном рынке (такие тен-

денции уже появились). Так что ипотечные предло-

жения останутся. Вот только вопрос, в каком объеме 

и при каких условиях. 

Елена Пшонко

Фото Николая Рютина

перспективы

Ипотека снова на коне
Но строители считают, что ненадолго 
Крупные банки Иркутской области планируют до конца 2011 года 

выйти на докризисный уровень ипотечного кредитования. Такое заяв-

ление прозвучало на круглом столе, посвященном проблемам ипоте-

ки. В целом рост объемов кредитования по всем направлениям наблю-

дался уже в прошлом году. Показатели превысили даже данные 2008 

года. Однако строители обратили внимание на то, что через два года 

ипотечное кредитование станет возможным только на рынке вторич-

ного жилья – земельный задел у строительных компаний закончится, 

а новый без схем территориального планирования вряд ли появится. 

То есть объемы ипотеки могут существенно снизиться. 

31 марта Ленинский районный суд 

Иркутска признал бывшего сотруд-

ника милиции виновным в превыше-

нии должностных полномочий. Об этой 

истории газета «Областная» расска-

зывала в 2009 году. Суть ее такова: 

16-летний подросток, управляя маши-

ной отца, проигнорировал требова-

ние сотрудников ГИБДД остановиться 

и попытался скрыться, но не справил-

ся с управлением и врезался в бор-

дюр. Молодой человек стал дожидать-

ся милиционеров, однако прибывший 

на место сотрудник вневедомственной 

охраны сразу же начал избивать юного 

нарушителя. Жестокое задержание 

снял на видеокамеру случайный оче-

видец и предоставил съемку в одну из 

иркутских телекомпаний. Именно эти 

кадры помогли вынести обвинитель-

ный приговор. 

В конце сентября 2009 года в Иркут-

ске на улице Розы Люксембург ночью была 

погоня. Водитель автомобиля «ВАЗ-2104» 

пытался скрыться от экипажа ГИБДД, кото-

рый ранее пытался остановить эту машину. К 

преследованию присоединились и сотрудни-

ки вневедомственной охраны. Однако гонка 

закончилась быстро: беглец не справился с 

управлением и врезался в бордюр. Оказа-

лось, что за рулем «жигулей» был 16-летний 

подросток Алексей Блинов, который немно-

го не доехал до автостоянки, где он плани-

ровал оставить автомобиль, принадлежа-

щий его отцу. 

– Думал, сейчас документы проверят, 

машину заберут, будут проблемы. Родите-

ли потом сказали, что не надо было уезжать 

от милиции. Я попытался скрыться, не спра-

вился с управлением, пробил колесо, оста-

новился и стал дожидаться милицию. Но 

он открыл дверь, налетел на меня, начал 

бить, ногами махать. Никакого вопроса про 

документы не задал. Остальные сотрудни-

ки сзади стояли и смотрели, – рассказыва-

ет потерпевший. 

Данное задержание проходило столь 

шумно, что всполошились жители бли-

жайшего дома. Некоторые громко проси-

ли милиционера прекратить избиение моло-

дого человека, который не оказывал изби-

вавшему его мужчине никакого сопротивле-

ния. Один из очевидцев достал видеокамеру 

и снял все происходящее со своего балко-

на. Позднее свидетель предоставил видео-

кадры одной из иркутских телекомпаний, 

которая обнародовала их. Именно эта съем-

ка стала причиной для возбуждения уголов-

ного дела. 

– В отношении сотрудника вневедом-

ственной охраны Комиссарова было воз-

буждено уголовное дело по признакам пре-

ступления, предусмотренного п. А ч. 3 286 

статьи УК РФ – «превышение должностных 

полномочий». Несмотря на то, что потер-

певшая сторона не писала заявление и 

не высказывала каких-либо претензий к 

сотруднику милиции, уголовное дело было 

возбуждено по факту, поскольку статья 286 

Уголовного кодекса РФ является статьей 

публичного обвинения, что подразумевает 

возбуждение уголовного дела не по заявле-

нию потерпевшего, а по факту свершения 

данного преступления. Действия сотруд-

ника милиции в данном случае явно выхо-

дили за пределы его полномочий, так как 

потерпевший не оказывал сопротивления, 

не пытался скрыться. Но несмотря на это, 

милиционер применил физическую силу, 

нанес удары, а впоследствии использовал 

и специальное средство – то есть наручни-

ки, – комментирует старший следователь 

СО по Ленинскому району города Иркут-

ска СУ СК РФ по Иркутской области Антон 

Шандрук. 

Данный процесс привлек внимание 

общественности. С одной стороны, понят-

но, что подросток в свои 16 лет не имел 

права находиться за рулем автомобиля и уж 

тем более не подчиняться требованию эки-

пажа ГИБДД. С другой стороны, при задер-

жании он не оказывал никакого сопротив-

ления сотруднику вневедомственной охра-

ны, который решил показать свою физиче-

скую силу. 

31 марта 2011 года точку в этом деле 

поставил Ленинский районный суд горо-

да Иркутска. Обвиняемый, который на тот 

момент был уже уволен из милиции, полу-

чил за превышение должностных полномо-

чий четыре года лишения свободы услов-

но. К тому же в течение еще трех лет он не 

имеет права работать в правоохранитель-

ных органах. Думается, что это дело, рас-

следование которого стало возможным бла-

годаря видеокадрам очевидца, чему-то нау-

чило как потерпевшую, так и обвиняемую 

стороны. По крайней мере, Алексей Блинов 

признался, что тот инцидент стал для него 

хорошим уроком. А за рулем он продолжа-

ет ездить, но уже официально, имея води-

тельские права. 

Юлия Мамонтова

Рисунок Леонида Мельника

ситуация

На прошлой неделе состоялось засе-

дание Байкальского молодежного 

клуба под руководством первого заме-

стителя руководителя аппарата губер-

натора Иркутской области Александра 

Лобакова. Молодые люди говорили о при-

чинах наркотизации общества и эффек-

тивных путях профилактики этого соци-

ального зла. Итогом дискуссии стала 

идея инициировать в регионе масштаб-

ную профилактическую акцию «Учебные 

заведения Приангарья – территория без 

наркотиков».

– В ее рамках необходимо охватить все 

образовательные учреждения – школы, выс-

шие и средние специальные учебные заве-

дения. Только совместными усилиями орга-

нов власти и общественных организаций мы 

сможем противостоять вовлечению молоде-

жи в наркоманию, – подчеркнул Александр 

Лобаков.

По словам директора областного Цен-

тра профилактики наркомании Марины Горо-

ховой, за последние пять лет ситуация с нар-

котизацией населения в Приангарье стала 

лучше: в 2006 году на учет с впервые выяв-

ленной наркоманией было поставлено 1094 

молодых человека, к 2010 этот показатель 

снизился до 573 человек. 

– У ребят сложилось понимание того, 

что ничего хорошего наркомания не прино-

сит. Жажда поэкспериментировать у моло-

дых людей умерилась, – пояснила Марина 

Горохова.

По ее словам, с сентября 2007 года 

в Приангарье подготовлено 1250 волон-

теров по специализированной программе 

«Равный – равному». Силами добровольцев 

организовано более 100 акций и 150 тре-

нингов, направленных на пропаганду здо-

рового образа жизни в молодежной среде, 

а также обучено более 1,5 тыс. студентов 

средних специальных и высших учебных 

заведений.

Опыт работы иркутских волонтеров по 

профилактике наркомании высоко оценил 

заместитель начальника отдела управления 

аппарата Государственного антинаркотиче-

ского комитета по СФО Евгений Анисимов. 

Он отметил, что в Иркутской области эффек-

тивно работает региональная система профи-

лактики наркомании во всех муниципальных 

образованиях. 

профилактика

Молодежь Приангарья активизировалась 
в борьбе с наркоманией

Кадры – в дело
Видеокадры случайного очевидца 

помогли осудить иркутского милиционера

Газета «Областная» спросила предста-

вителей иркутской молодежи о том, 

какие меры борьбы с наркоманией они 

считают наиболее действенными.

Елена Рябцовская, 22 года, организа-

тор концертов:

– На первом этаже моего дома рань-

ше шла торговля наркотиками. С детства 

я видела вживую все эти ужасы, на самом 

деле сильно приукрашенные кинематогра-

фом. Так что сегодня я ни в каком виде нар-

котики не приемлю. И, на мой взгляд, хоть 

это и жестоко, но лучше будет, если детям с 

ранних лет показывать все эти кошмарные 

последствия наркомании. Будь то фильмы, 

фотографии или даже экскурсии в больницу.

Алиса Герих, 22 года, студентка исто-

рического факультета ИГУ:

– Борьба с наркоманией может заклю-

чаться лишь в изоляции наркозависимых 

от общества. Наркомана невозможно выле-

чить, это все равно, что лечить шизофрению. 

Эти люди слабы по своей натуре – один жиз-

ненный удар, и человек вновь возвращается 

к старому. К сожалению, весь ужас положе-

ния понимают лишь те, кто прожил с нарко-

маном достаточно долго и видел этих людей 

в быту. Мой отец наркоман, и я полжиз-

ни потратила на веру в него, пока не поня-

ла, что отказаться от меня для него гораздо 

проще, чем отказаться от своего пристра-

стия. Попытаться спасти можно наркомана 

с очень небольшим стажем (год-полтора) и 

только очень жестокими методами, дальше 

уже бесполезно. Единственный выход, это 

воспитывать детей с четким пониманием 

того, что наркомания – это смерть. 

Нина Васильева, 23 года, координатор 

по информационной и издательской дея-

тельности Иркутского областного отде-

ления Российского Красного Креста:

– Болезнь, а наркомания – это именно 

болезнь, легче предупредить, чем лечить. 

Считаю, нужна мощная информационная 

пропаганда против наркотиков. Больше про-

филактических лекций и семинаров, начи-

ная с седьмых классов в школах и до самого 

выпуска из университета. Нужно наладить 

четкое взаимодействие некоммерческих 

организаций, власти и СМИ в этом вопросе, 

показывать больше социально направлен-

ной рекламы – в газетах, по ТВ, в интерне-

те. А также инициировать фестивали соци-

альной рекламы, чтобы молодежь сама при-

думывала рекламу для себя же.

Людмила Добосова, 22 года, аспирант 

ИГУ, преподаватель:

– Я убеждена, что если человек с дет-

ства будет чем-то занят, будь то учеба, 

спорт, творческая деятельность, работа, он 

и думать не будет о наркотиках. Как бы 

нудно и тривиально это ни звучало. 

Андрей Фоменко, 24 года, председа-

тель молодежного парламента:

– Наркомания должна стать немодной, 

и спрос пропадет сам собой. Сейчас до сих 

пор снимают фильмы и сериалы про нар-

команов и наркобаронов. А надо снимать 

добрые и хорошие фильмы, сериалы, как 

было в СССР. 

Мария Польская, 22 года, преподава-

тель социальных дисциплин:

– Борьба с наркоманией начинается с 

профилактики – а это, прежде всего, дол-

жен быть шок. Нужно бить по самому боль-

ному, показывать, как наркоманы убива-

ют родных, водить детей в центры реаби-

литации, хосписы, показывать опустивших-

ся и умирающих наркоманов. А для молоде-

жи после 16 лет необходимо проводить бес-

платные психологические тренинги с жесто-

кими примерами и погружениями, вечерин-

ки «Нет наркотикам», концерты в поддерж-

ку и так далее. 

Петр Трескин, 22 года, руководитель 

некоммерческого благотворительного 

проекта «Иркутский Молодежный Банк»:

– Надо понимать, что панацеи в реше-

нии этой проблемы просто не существу-

ет. Однако ситуация однозначно поддает-

ся корректировке, но только совместными 

усилиями. Сегодня на уровне федеральной 

и региональной власти принимаются ком-

плексные программы профилактики нарко-

мании, и они, безусловно, дают свои резуль-

таты. Молодые люди должны быть посто-

янно заняты, в первую очередь развити-

ем собственных личных качеств в социаль-

ной жизни. А нашей общей задачей должно 

стать предоставление им как можно боль-

шего числа возможностей.

Александра Поблинкова 

ЛЕГАЛИЗОВАТЬ НЕЛЬЗЯ ЗАПРЕТИТЬ

Опыт и проблемы разработки документации терри-

ториального планирования стали основной темой 

научно-практической конференции «Оптимизация 

управления развитием территорий на основе 

системы градостроительной документации в соот-

ветствии с законодательством». Совещание было 

ориентировано на глав муниципальных образова-

ний и специалистов, курирующих вопросы градо-

строительства, органов местного самоуправления. 

Ведь им в обязательном порядке предстоит разра-

ботать схемы территориального планирования и 

генеральные планы. 

Научно-практическая конференция, посвященная про-

блемам разработки градостроительной документации, 

прошла в Иркутске 31 марта. Организатором выступил 

ОАО «Иркутскгипродорнии» при поддержке Союза дорож-

ников Иркутской области и Национальной гильдии гра-

достроителей. В конференции приняли участие ведущие 

градостроители страны, проектировщики, руководители 

служб исполнительных органов региональной власти, а 

также представители органов местного самоуправления 

из Иркутской, Читинской, Амурской областей, республик 

Бурятия и Хакасия, Хабаровского края. 

– В сфере градостроительной деятельности мы стал-

киваемся с одними и теми же проблемами, которые исхо-

дят от заказчика, в основном от органов местного само-

управления, – рассказала начальник департамента градо-

строительного проектирования ОАО «Иркутскгипродор-

нии» Екатерина Протасова. – Поэтому мы решили всех 

собрать, ответить на вопросы и выработать единый под-

ход к разработке градостроительной документации. В 

Иркутской области очень остро стоит этот вопрос – прак-

тически полностью отсутствует утвержденная градостро-

ительная документация. Например, в Иркутске разрабо-

тана вся линейка документов, предусмотренных Градо-

строительным кодексом. Есть Генплан, проекты планиро-

вок, правила землепользования и застройки, нормативы 

градостроительного проектирования для Иркутска. Таким 

набором документов сегодня, наверное, ни один крупный 

город не может похвастаться. Но все они не утверждены, к 

ним нельзя апеллировать, им не надо следовать. 

По оценкам проектировщиков, в Иркутской области 

только 10% всех муниципальных образований завершают 

разработки схем территориального планирования. Утверж-

ден этот документ лишь в Иркутском районе. У остальных 

территорий разработка схем терпланирования никак не 

сдвинется с мертвой точки. Как отметили участники конфе-

ренции, проблема в том, что муниципалитеты не понимают 

всей необходимости в градостроительной документации. И 

многие что-то делают в этом направлении лишь для выпол-

нения норм законодательства, согласно которым без схем 

терпланирования невозможно выделение земель. А не спе-

шат муниципалитеты потому, что сроки постоянно перено-

сятся. Сначала нужно было утвердить градостроительную 

документацию до декабря 2010 года, потом – до декабря 

2011 года, теперь – до июля 2012 года. 

– Территориальное планирование необходимо горо-

дам настолько, насколько они хотят жить, – заявил прези-

дент НП «Национальная гильдия градостроителей» Миха-

ил Петрович (Санкт-Петербург). – Вообще по всей России 

проблема одна – нет хозяина территории, который бы мог 

грамотно взаимодействовать с крупным капиталом. Нужно 

так выстроить взаимоотношения с инвесторами, чтобы 

они потом не съели территорию. Ведь как обычно получа-

ется. Сначала глава муниципального образования радует-

ся, что пришел крупный бизнес, потом инвестор начинает 

требовать одно, другое, третье, и мэр не может ему отка-

зать, потому что есть опасность потерять рабочие места, 

поступления в бюджет. И появляются здания, совершен-

но неуместные для развития территории. Взаимодействию 

с капиталом нужно учиться. Но мне не верится, чтобы в 

Сибири не было хозяев. Наверное, еще одна проблема в 

том, что регионы по-своему видят развитие территории и 

не могут своим видением вписаться в Градостроительный 

кодекс. Может быть, сибиряки правильно себя ведут – не 

спешат, осматриваются и выбирают правильный вариант. 

Михаил Петрович несколько раз подчеркнул, что гра-

достроительная документация – это инструмент в руках 

органов власти, без которого невозможно принятие гра-

мотных решений и планирование будущего. На конферен-

ции также поднимались вопросы по согласованию схем 

территориального планирования и проблемы сохранения 

объектов культурного и архитектурного наследия при раз-

работке градостроительной документации. 

Елена Пшонко 

На разработку схем территориального планирования в 
Приангарье в 2011 году выделено более 53 млн рублей. 
Об этом сообщил главный архитектор Иркутской обла-
сти Владимир Распутин. По его словам, схемы террито-
риального планирования в 2010 году были выполне-
ны в десяти муниципальных образованиях региона – в 
Балаганском, Слюдянском, Ново-Нукутском, Качугском, 
Боханском, Ольхонском и других районах. Выполнен 
генеральный план Черемховского муниципального обра-
зования. Кроме того, в минувшем году по поручению 
губернатора Дмитрия Мезенцева начата работа над гене-
ральным планом Байкальского городского поселения. 
Эти документы находятся на стадии согласования.
Главный архитектор Приангарья подчеркнул, что на созда-
ние схем территориального планирования в 2011 году гото-
вится бюджетная заявка на дополнительные ассигнования. 

Схемы терпланирования будут выполнены в семи районах, 
в частности Усть-Удинском, Аларском, Нижнеудинском, и 
восьми сельских поселениях. Дополнительно выделено 
около 5 млн рублей на градостроительное обоснование 
транспортно-пересадочных узлов в Иркутске.
Владимир Распутин отметил, что дефицит площадей в 
городских округах возможно решить развитием застро-
енных территорий, реализацией программы переселе-
ния из ветхого и аварийного жилья. Поэтому в 2010 году 
в министерстве строительства и дорожного хозяйства 
региона разработана долгосрочная целевая программа 
«Стимулирование развития жилищного строительства 
в Иркутской области на 2011–2015 годы». В докумен-
те большое внимание отводится развитию застроенных 
территорий. Об этом сообщает пресс-служба региональ-
ного правительства.

конференция Градостроительный взгляд 
на территории
Муниципалитетам рассказали 

о пользе схемы терпланирования

В ПРОШЛОМ ГОДУ ВЫПОЛНЕНЫ СХЕМЫ ТЕРПЛАНИРОВАНИЯ В ДЕСЯТИ РАЙОНАХ 
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Поч то вый ад рес: 

664011 г. Ир кутск, а/я 177

Те ле фон для спра вок: 

(3952)-500-902, 500-903, 500-904

e-ma il: og@og-irk.ru

Под пис ные ин дек сы:

78448 – для пен сио не ров   

78449 – для фи зи че ских ли ц

78450 – для юри ди че ских ли ц

Учре ди те ли: 
За ко но да тель ное Со бра ние 
Ир кут ской обла сти
Пра ви тель ство Ир кут ской обла сти 
Ре дак ция: 
ОГКУ «Редакция газеты «Областная»
Из да тель: ОГУ «Издательский центр»
Ад рес ре дак ции: 
г. Ир кутск, ул. Ра бо чая, 2а, оф. 338а 
и 339 (биз нес-центр «Пре мьер»)

И.о. главного 

редактора

Ни на Озер ни ко ва 

Ре дак тор ская груп па:

Алексей Копылов

Оксана Хлебникова

Юлия Ку лы ги на

Ре пор тер ская груп па:

Оль га Ан дре ева, Ан на Ви гов ская, Олег Гу лев ский, 

Ана ста сия Де ря ги на, Ирина Маслакова, 

Юлия Ма мон то ва, Александра Поблинкова,

Еле на Ор ло ва, Еле на Пшон ко, Иван Ма мон тов,

Людмила Шагунова, Равиля Фаттахова

Ре кла мная служ ба:

На деж да Дор ми до но ва, Ан на Кри вец кая, 

Елена Бузикова, Татьяна Шкурская

Га зе та под пи са на в пе чать: 

03.04.11 г. в 21.00

От пе ча та но в ти по гра фии 

ООО «Бланкиздат», 

г. Ир кутск, ул. Со вет ская, 109г

За каз 

Ти раж 4875 экз. Це на сво бод ная 

Сле дую щий но мер га зе ты 

вый дет 06.04.11 г. 

Ру ко пи си, ри сун ки и фо то гра фии не ре цен-
зи ру ют ся и не воз вра ща ют ся. Мне ние 
ав то ров мо жет не сов па дать с мне ни ем 
ре дак ции. 
Ма те ри а лы на та ком фо не в раз де ле 
«Офи циаль ная ин фор ма ция» пу бли ку ют ся 
на плат ной ос но ве. 
Пе ре пе чат ка и лю бое ис поль зо ва ние ма те-
ри а лов воз мож ны толь ко с пись мен но го 
раз ре ше ния ав то ра (из да те ля).

Га зе та за ре ги стри ро ва на упра вле ни-

ем фе де раль ной служ бы по над зо-

ру в сфе ре связи, информационных 

технологий и мас со вых ком му ни ка-

ций по Иркутской области. 

Ре ги стра цион ное сви де тель ство 

ПИ № ТУ 38-00167 от 17 сен тяб-

ря 2009 г.

Фо то кор рес пон ден ты:

Ла ри са Фе до ро ва 

Алексей Головщиков

Из да тель ская груп па:

Галина Романова,

Оль га Сам со но ва,

Ок са на По ля ко ва, 

Елена Мауль 

– В семье нас было восемь детей, я самый 

маленький. Вот, кстати, фотография моего 

брата – он капитан первого ранга, живет в 

Севастополе, ему уже 91 год. 

– Расскажите, кто ваши родители?

– Родители – крестьяне. Наша родня жила 

в деревнях от Балаганска до Братска, вдоль 

по реке. Потом во время революции у роди-

телей забрали дом, лошадей. Вот и пришлось 

моей семье не от хорошей жизни в Иркутск 

переехать.

– Почему вы решили стать художни-

ком?

– Когда я был маленький, моя сестра 

рисовала, делала копии с картин Шишкина, а 

я играл ее масляными красками. Потом я их 

выдавливал, а там такая красота – многоцве-

тие, это и дало толчок к творчеству. Во время 

войны я копировал картины патриотическо-

го характера – тогда вся страна была охва-

чена этим чувством. Представляете, приво-

зили заводы с запада, ставили станки в степь, 

люди одевались потеплее и шли работать в 

снег и ветер. Мне тогда всего шесть лет было. 

Вот, кстати, моя первая фотография – в дет-

ском саду в предместье Марата. Меня туда 

родители отдали, чтобы я с голоду не умер. 

Потом во дворе дома, помню, я делал свои 

первые наброски с натуры, рисовал дома – 

там было несколько одноэтажных, а в сере-

дине пустырь, где мы занимались спортом 

– сами катки заливали, лыжи делали.

– Потом вы начали учиться рисовать?

– Да, я сначала ходил в кружок изобра-

зительных искусств в дом культуры при заво-

де Куйбышева – у меня там брат работал 

слесарем. Потом в художественную школу 

при Иркутском художественном училище. У 

нас преподавал Александр Савиных, он был 

живописец хороший и рисовальщик замеча-

тельный. Прошел войну, его взяли на фронт 

десятиклассником и поставили командо-

вать взводом, хотя он был маленького роста, 

щупленький, белобрысый. Много нам про 

войну рассказывал, а потом мы увидели его 

на параде 9 мая – у него вся грудь в орде-

нах была. 

– А почему вы начали работать в реали-

стическом ключе?

– Потому что реализм тогда процветал, 

попробуй куда-нибудь сверни – на выставку 

не пустят. У нас двух председателей Союза 

художников расстреляли. 

– Вас сразу стала интересовать тема 

старого Иркутска?

– Да, практически сразу. Меня заметил 

Анатолий Костовский, он ведь тоже старый 

Иркутск пишет. Смотрит – парень тоже ходит, 

этюды пишет. Познакомились и договорились 

вдвоем пробиваться, интересы ведь одни и 

семьи молодые. Поддерживали друг друга. 

Желание у нас такое могучее было художни-

ками работать! 

– Вы ведь уже заслуженный художник?

– Да вы что, это же бесконечный процесс! 

Конечно, заслуженный – это приятно, вроде, 

как заслужил…

– В ваших работах есть удивительный 

свет и цвет. Иркутск на них какой-то ска-

зочный, откуда такой колорит?

– Сначала нас учили на передвижниках 

– вот вам дорога и никаких гвоздей! Все в 

коричневой гамме. Потом мы стали учить-

ся у Аркадия Вычугжанина и увидели, как 

он смело работает цветом. Разные оттенки 

проглядывали у него даже в тенях. Он ведь 

портретист был великолепный – несколько 

мазков, и сходство очевидное! Писал прямо 

при нас, чтобы мы учились. У нас вообще в 

Иркутске сильная графическая и живопис-

ная школа. Недаром все в Москве и Ленин-

граде в институты с первого раза поступа-

ли.

– А вы почему не продолжили обуче-

ние?

– Не получилось, я училище окончил, 

женился. Ребенок маленький родился. Мне 

супруга, конечно, все время говорила: езжай, 

учись. Ну, я и собрался в институт им. Сури-

кова в Москве поступать. Жена с ребенком 

пошла меня провожать. Только я в автобус 

заскочил, обернулся, а она до этого все кре-

пилась, но тут у нее слезы полились. Я поду-

мал, бог с ним, с институтом – семья дороже! 

И выпрыгнул из автобуса. Ведь трудно было, 

денег не хватало. Я работал в драматическом 

театре, декорации писал по 12 метров дли-

ной, с тех пор никакого размера не боялся. 

В Художественном фонде работал, который 

сейчас у нас ликвидировали зря. Раньше он 

творческих работников поддерживал. Ведь 

тогда членство в Союзе художников значи-

ло много. Помню, Вычугжанин мне говорил: 

«Вова, член союза – это не член профсою-

за!» Для того чтобы в него вступить, нужно 

было сначала сделать крупную выставку, так 

многие хорошие художники и не стали чле-

нами союза. 

– За свою творческую жизнь вы, навер-

ное, уже весь Иркутск перерисовали?

– Наверное, ведь мы живем в таком уди-

вительном городе, что невозможно пройти 

мимо. Купцы ведь не просто строили дома, 

а приглашали архитекторов для возведения 

каменных особняков. И деревянные построй-

ки тоже старались сделать красивыми – с узо-

рами: затейливые башенки, резные ставни, 

изящные трубы, а ворота какие – настоящие 

произведения искусства!

– Как вы относитесь к тому, что старый 

город постепенно уходит?

– Я отношусь к этим домам, как к старым 

людям. Стараюсь изобразить с теплотой, 

чтобы к ним была симпатия. Помню, в совет-

ское время чиновники говорили: что это 

Кузьмин и Костовский ходят вокруг каких-то 

развалюх, лучше бы пятиэтажки рисовали, 

вон, мы целые кварталы строим! А как их, 

по линейке, что ли, рисовать? А «деревяш-

ки» ведь по цвету очень сложные и по форме 

красивые! И потом мы чувствовали, что им 

скоро конец придет, многих красивых домов 

и ворот уже в помине нет. От башенок ком-

мунальные хозяйства старались сразу изба-

виться – проще убирать. А ведь если ста-

рые дома уйдут, Иркутск потеряет всю свою 

прелесть. 

– Что бы вам еще хотелось написать в 

ближайшее время?

– Картины для меня, как друзья, я с ними 

разговариваю. Говорю: ну подожди, я за тебя 

возьмусь, получше тебя сделаю. У меня ведь 

времени не так много уже осталось, хочу 

закончить то, что начато. Я ведь люблю долго 

над картиной работать. Тогда она усложняет-

ся и фактура интереснее получается. Хочет-

ся ведь продать хорошую картину. А месяцы 

идут, никто ничего не покупает.

– Правда не покупают?

– Видите, мастерская полная – я ведь за 

бесценок работы не продаю. Каждый себя, 

конечно, сам оценивает, и у меня не самые 

низкие рейтинги. А потом, наш труд из многих 

компонентов складывается. Например, одна 

рама 10 тысяч рублей стоит, а еще холст, кра-

ски – все очень дорого. А ведь у меня пен-

сия всего 8 тыс. рублей. Некоторые говорят, 

художников скоро меньше будет, это труд 

неподъемный. 

– Дети пошли по вашим стопам?

– Дочка окончила два курса училища, а 

потом решила стать архитектором.

– Геннадий Кузьмин разве не ваш 

сын?

– Нет, но так многие думают (улыбается). 

Я просто его заметил, еще когда он в Ангар-

ске жил, и рекомендацию ему в Союз худож-

ников писал. Он интересный автор, хотя боль-

ше такого формального плана. Но работы у 

него интересные.

– Как вы относитесь к современному, 

авангардному искусству?

– Я считаю, что любой художник, пре-

жде всего, должен иметь реалистическую 

базу – владеть графикой и живописью. Сей-

час многие студенты слишком рано начина-

ют пижонить. А вообще, что писать – это сугу-

бо личное дело каждого. Но, наверное, нель-

зя полностью уходить от реальности, пото-

му что жизнь есть жизнь. Я – реалист, но не 

натуралист. 

Елена Орлова

Фото Ларисы Федоровой

персона Владимир Кузьмин: 
Картины для меня – как друзья 

Ангарчанин Игорь Белов живет и успешно 

работает вопреки смертельному диагнозу. 

История его не просто интересна, она поучи-

тельна, поскольку вселяет веру в безгранич-

ность человеческого разума и воли, способ-

ных преодолевать самые невероятные жиз-

ненные преграды. 

Когда Игорю было тридцать три, он в резуль-

тате производственной травмы пережил клиниче-

скую смерть. Вернув его с того света, врачи сказа-

ли, что это – ненадолго, жить ему осталось макси-

мум два-три года. Да и то при условии постоянно-

го приема лекарств и регулярного профилактиче-

ского лечения. Причем на лечение он должен будет 

приезжать из какой-нибудь далекой таежной дере-

вушки: в его положении ангарский воздух и рабо-

та инженера на заводе полимеров абсолютно про-

тивопоказаны! 

С тех пор прошло десять лет. Все это время 

Игорь принципиально не принимает никаких 

лекарств и не бывает в больнице. Хотя она и оста-

лась неподалеку: бросать экологически неблагопо-

лучную родину и любимую работу на вредном про-

изводстве непокорный больной отказался. Вме-

сто этого он вернул себе здоровье сам и сегодня 

учит этому других людей. Обучает и прочим важ-

ным вещам: как достичь благосостояния, счастья 

в любви и исполнения всех своих желаний. За про-

шедшее десятилетие Игорь Успех (это его твор-

ческий псевдоним) овладел этими науками сам и 

теперь передает свой опыт в книгах, на тренингах 

и семинарах. 

– Игорь, путь от безнадежно больного в 

писатели, наверно, очень сложен. Расскажите 

нам об основных его вехах.

– В момент клинической смерти ко мне пришло 

озарение – извините за некоторый пафос. Просто 

я увидел всю свою жизнь как последовательность 

картинок и очень четко и пронзительно понял, что 

я жил неправильно, а точнее – совсем не жил, а 

лишь репетировал. Вот закончу техникум, каза-

лось мне тогда – и поживу! Вот схожу в армию – и 

уж точно поживу! Вот женюсь, вот куплю кварти-

ру, вот… В общем, пора было жить, пока совсем 

не опоздал. И в тот же момент я понял, как имен-

но нужно жить: только так, как я сам хочу. Первым 

сильным желанием было выздороветь, ведь меня 

совершенно не устраивало существование еле 

дышащего «хроника». Восстанавливать здоровье 

решил по восточным методикам: там люди живут 

гораздо дольше, чем в Европе, и, заметьте, даже 

в преклонном возрасте могут производить здоро-

вое потомство. Я плотно занялся йогой и биоэнер-

гетикой и уже через полтора месяца смог полно-

стью отказаться от всех лекарств. Периодически 

посещая различные тренинги и семинары, я обра-

тил внимание на нескольких людей, которых посто-

янно там видел. Постепенно мы познакомились и 

начали регулярно встречаться: совместно прораба-

тывать разные изученные техники, осмыслять их, 

комбинировать между собой… Среди этих людей: 

врачи, психологи, спортсмены, знатоки ведической 

мудрости – и со временем мы с ними организовали 

клуб личностного развития. А накопленные, нара-

ботанные и осмысленные знания я начал переда-

вать другим людям: стал проводить занятия. Не то 

чтобы ощутил себя каким-то гуру – просто понял, 

что мне нравится общаться с людьми, делиться 

с ними полезной информацией. У меня копились 

материалы от подготовки к проведенным заняти-

ям, и в какой-то момент знакомые предложили мне 

на их основе издать книгу-конспект по увеличению 

состояния счастья в своей жизни. Видимо, эта идея 

была правильной, так как реализовалась она очень 

быстро и как бы сама собой. Нашелся знакомый, 

владелец рекламного агентства с хорошей поли-

графической базой, которому как раз в то время 

захотелось попробовать себя в издательском деле, 

и он и стал издателем моей первой книги о созда-

нии своего благосостояния. 

А самым сложным во всем этом процессе было 

понять: а чего же я, собственно, хочу. Начал думать 

на эту тему еще в больнице – и был просто в шоке 

от того, что не знаю ответа на этот вопрос. Впро-

чем, оказалось, что его не знают и 90% моих зна-

комых, которых я расспрашивал о том, чего они 

хотят в этой жизни. Подавляющее большинство 

четко знают лишь то, чего они НЕ хотят: ходить на 

работу, получать там копеечную зарплату, прозя-

бать вечерами у телевизора и т.д. В поисках отве-

та на этот вопрос я провел многие часы в медита-

ции и перелопатил около пятисот книг о богатстве 

и успехе. Зато теперь я абсолютно точно представ-

ляю себе, чего же я хочу: на сегодняшний момент в 

моей жизни 421 вполне конкретная цель. А сколько 

целей и желаний у вас? Когда цель четко сформу-

лирована – ее остается только достичь. Как гово-

рят мудрецы: если ты чего-нибудь очень сильно 

хочешь, вся Вселенная будет способствовать тому, 

чтобы это желание сбылось. А кроме того, позитив-

ный настрой человека, достигающего своей цели, 

– это самое главное условие для того, чтобы быть 

здоровым. Об этом говорит даже Всемирная орга-

низация здравоохранения. 

– Можете для примера назвать какую-

нибудь из ваших ближайших целей?

– Самая масштабная цель, над которой я сей-

час активно работаю, – создание своего родово-

го поместья на берегу Черного моря. Это также 

будет своеобразная гостиница, где желающие смо-

гут отдохнуть и получить психологическую помощь 

на тренингах. 

– И чему же вы будете учить отдыхающих? 

– Быть счастливыми. Правильно жить, правиль-

но хотеть, правильно питаться… Да, это – еще одно 

важнейшее условие сохранения здоровья. Главная 

тайна здесь – поддержание в организме высоко-

го уровня тестостерона для мужчины и эстрогена 

для женщины. Это половые гормоны, хотя их функ-

ции намного шире. Например, у мужчины тесто-

стерон «отвечает» за пропорции и форму тела, за 

выносливость и физическую силу, целеустремлен-

ность, работоспособность. Когда уровень тестосте-

рона падает ниже критической отметки, у мужчины 

происходят негативные изменения сначала на пси-

хологическом уровне, затем на энергетическом, 

духовном, интеллектуальном и, наконец, на физи-

ческом. Чтобы такого не случилось, нужно в пер-

вую очередь правильно питаться. Например, вра-

гами мужского полового гормона являются соль, 

сахар, кофеин, белый дрожжевой хлеб, майонез, 

мясо, выращенное с помощью гормона роста, 

и, конечно же, «химия»: консерванты, усилители 

вкуса и тому подобная гадость. Напротив, весьма 

полезны приправы карри, куркума, красный перец, 

лук, чеснок, бокал красного сухого вина. Посовето-

вавшись с врачом, можно подобрать оптимальный 

лично для вас комплекс из необходимых элемен-

тов: для мужчин это биоцинк, биокальций, селен, 

натуральные комплексы витамина В, витамины Е и 

С, фолиевая кислота... 

– То есть достаточно поддерживать тесто-

стерон правильным питанием – и будешь здо-

ров до старости, которая настанет очень неско-

ро?

– Можно сказать и так. Стоит лишь добавить, 

что противниками тестостерона являются плохая 

экология, химические лекарства, алкоголь, нико-

тин, а также пассивный образ жизни, стрессы на 

фоне чувства вины и чувства потери свободы. А 

еще – случайные половые связи и экстремаль-

ный спорт, так как при этом выделяется большое 

количество адреналина, тестостерон же, напротив, 

падает. Зато растет он от легкого флирта, предвку-

шения хорошего секса, гордости за свою женщи-

ну, защиты и охраны «своей территории», от смеха 

и вообще, от хорошего настроения. Кстати, выбор 

и покупка нового авто, компьютера или сотово-

го телефона также хорошо стимулируют выработ-

ку полезного гормона. В общем, мужчина должен 

чувствовать себя Мужчиной, так же как женщина 

– Женщиной: именно поэтому милым дамам надо 

уделять себе побольше внимания, выбирать наря-

ды и украшения: от этого увеличивается выработ-

ка эстрогена.

– Не слишком ли сложно следовать вашим 

советам?

– Нет, не сложно. Я готов для любого из ваших 

читателей бесплатно провести небольшой тренинг. 

Для этого даже не обязательно лично встречать-

ся, можно написать на мою электронную почту: 

iuspeh@bk.ru

Игорь Алексич

фестиваль

Невесту-2011 выберут 
в Сибэкспоцентре
В рамках выставок 

«Индустрия красоты» 

и «Байкальский свадебный салон»

Сразу две выставки откроются завтра в Иркутском междуна-

родном комплексе «Сибэкспоцентр» – «Индустрия красоты» и 

«Байкальский свадебный салон». В их рамках запланирова-

но множество фестивалей и насыщенная деловая программа. 

Экспозиции будут работать до 8 апреля. 

Выставка товаров и услуг для красоты и здоровья «Индустрия кра-

соты» – яркое и значимое событие. Для специалистов – это традицион-

ная площадка для повышения профессионального мастерства, встреч 

с потребителями, продвижения на региональный рынок новых техноло-

гий, оборудования, продукции и услуг. Для посетителей – это уникаль-

ная возможность познакомиться с последними достижениями в области 

косметологии, ногтевой индустрии и парикмахерского искусства. 

Более 40 компаний из Иркутска и Иркутской области, Хабаров-

ска, Новосибирска, Москвы и Санкт-Петербурга представят лечебную и 

декоративную косметику, средства по уходу за кожей и волосами, мето-

ды и средства коррекции фигуры и омоложения, услуги косметологи-

ческих и оздоровительных клиник, салонов красоты и фитнес-центров. 

В рамках выставки состоится одна четвертая финала чемпио-

ната России по парикмахерскому искусству и декоративной косме-

тике, отборочный тур чемпионата России по маникюру, отборочный 

тур VII чемпионата по моделированию и дизайну ногтей NAILEXPO 

(для Сибирского (Восточная Сибирь) и Дальневосточного федераль-

ных округов), фестиваль любви и красоты «Дочки-матери». Кроме 

того, как для участников, так и для посетителей запланирована насы-

щенная деловая программа – мастер-классы, тренинги, презентации, 

шоу-показы и конкурсы.  

Одновременно с «Индустрией красоты» откроется выставка «Бай-

кальский свадебный салон». Здесь будет широко представлен весь 

спектр товаров и услуг для подготовки свадебного торжества – ори-

гинальные наряды, подарки и всевозможные свадебные аксессуары, 

праздничные торты и роскошные лимузины. Свои услуги предложат 

организаторы праздников и свадебные агентства, фото- и видеостудии, 

салоны красоты и студии флористического дизайна. 

Главным событием выставки станет фестиваль «Радуга невест». 

Участницы шоу продемонстрируют посетителям свои свадебные платья, 

прически и макияж. В программе фестиваля – дефиле невест, показы 

свадебных украшений и аксессуаров, фотосессия и конкурс «Признание 

в любви». В завершение праздника пройдет конкурс «Невеста-2011» и 

конкурсная программа областного фестиваля клубов молодых семей 

«Крепкая семья – крепкая Россия».

Александра Белкина 

сфера интересов Успех в борьбе за жизнь
Ангарчанин, переживший клиническую смерть, 

разработал собственную формулу счастья

Его живопись наполнена каким-то удивительным внутрен-

ним светом, который озаряет то, что мы привыкли видеть 

каждый день – деревянные дома и церкви Иркутска. И 

это сияние помогает по-новому взглянуть на город, в кото-

ром мы живем, заново пройтись по его кривым улочкам, 

разглядеть красоту старых зданий и привычных пейза-

жей и испытать чувство гордости за свою малую роди-

ну без громких лозунгов и напыщенных фраз. Наверное, 

эти чувства возникают потому, что заслуженный худож-

ник РФ Владимир Кузьмин искренне любит все, что рису-

ет. На прошлой неделе в областном художественном музее 

им. В.П. Сукачева открылась его персональная выставка 

«Иркутск и иркутяне». Она посвящена 350-летию Иркутска 

и 75-летию автора. Всего в экспозиции представлено более 

60 работ, созданных в последние годы. В интервью газе-

те «Областная» Владимир Кузьмин не стал много говорить о 

себе, свою жизненную историю художник пропустил через 

судьбы родных, близких, учителей.
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