
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ 
ПРАВИТЕЛЬСТВА ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ

РАСПОРЯЖЕНИЕ5 июня 2026 года № 96-рзп
Иркутск

Об утверждении Комплекса мер по совершенствованию системы 
профилактики суицида среди несовершеннолетних 

в Иркутской области на 2026-2030 годы

В соответствии с комплексом мер до 2030 года по совершенствованию 
системы профилактики суицида среди несовершеннолетних, 
утвержденным распоряжением Правительства Российской Федерации 
от 26 апреля 2021 года № 1058-р, в целях организации совместной 
деятельности органов государственной власти и учреждений Иркутской 
области по вопросам профилактики суицидальных проявлений 
несовершеннолетних в Иркутской области, руководствуясь частью 4 статьи 12 
Закона Иркутской области от 12 января 2010 года № 1-оз «О правовых актах 
Иркутской области и правотворческой деятельности в Иркутской области»:

1. Утвердить Комплекс мер по совершенствованию системы 
профилактики суицида среди несовершеннолетних в Иркутской области 
на 2026-2030 годы (далее - Комплекс мер) (прилагается).

2. Определить региональным координатором, ответственным за 
исполнение Комплекса мер, министерство образования Иркутской области.

3. Настоящее распоряжение подлежит официальному опубликованию 
в сетевом издании «Официальный интернет-портал правовой информации 
Иркутской области» (www.ogirk.ru).

Н.И. Дикусарова

http://www.ogirk.ru


УТВЕРЖДЕН 
распоряжением заместителя 
Председателя Правительства
Иркутской области 
от 5 июня 2026года №9б-рзп

КОМПЛЕКС МЕР
ПО СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ СИСТЕМЫ ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДА СРЕДИ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ В ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ НА 2026 - 2030 ГОДЫ

№ 
п/п

Наименование мероприятия Срок реализации Ожидаемые результаты Ответственные исполнители 
и соисполнители

1. Разработка и утверждение
межведомственных программ
(планов, комплекса мер) по
профилактике суицидов среди
несовершеннолетних

II квартал 2026 года Программа (план),
утвержденный правовым 
актом уполномоченного
органа

Органы местного
самоуправления 
муниципальных образований 
Иркутской области
(далее - ОМСУ) (по
согласованию)

2 Анализ результативности реализации 
мероприятий, закрепленных
межведомственных программ
(планов, комплекса мер) по
профилактике суицидов среди
несовершеннолетних

Ежегодно, до 30 января года, 
следующего за отчетным 
периодом

Аналитический отчет в 
министерство образования 
Иркутской области

ОМСУ

3. Мониторинг реализации
мероприятий, закрепленных в
данном Комплексе мер по
совершенствованию системы
профилактики суицида среди
несовершеннолетних в Иркутской 
области на 2026-2030 годы
(муниципальных образований)

Ежегодно до 25 февраля 
следующего за отчетным 
периодом

Отчет в прокуратуру
Иркутской области

Министерство образования 
Иркутской области
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1 Образовательные организации - общеобразовательные организации, частные общеобразовательные организации, профессиональные образовательные организации, 
частные профессиональные образовательные организации, образовательные организации высшего образования, расположенные на территории Иркутской области

4 Разработка и утверждение в
профессиональных образовательных
организациях (далее - ПОО) планов 
(комплекса мер) по профилактике 
суицидов и суицидального поведения 
среди обучающихся

II квартал 2026 года Информационное письмо в 
министерство образования 
Иркутской области, 
министерство 
здравоохранения 
Иркутской области, 
министерство культуры
Иркутской области, 
министерство спорта
Иркутской области, 
министерство социального 
развития, опеки и
попечительства Иркутской 
области

ПОО, подведомственные
министерству образования
Иркутской области, 
министерству здравоохранения 
Иркутской области, 
министерству культуры
Иркутской области, 
министерству спорта 
Иркутской области, 
министерству социального 
развития, опеки и 
попечительства Иркутской 
области

5 Информирование обучающихся о
доступности получения
психологической помощи в
образовательных организациях1, о
детских телефонах доверия, а также о 
гарантированной конфиденциальности 
при получении такой помощи

Не менее 1 раза в квартал 100% охват обучающихся 
от общего числа
обучающихся в
образовательных 
организациях

Министерство образования
Иркутской области, 
министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области,
министерство здравоохранения 
Иркутской области, 
министерство культуры
Иркутской области, 
министерство спорта
Иркутской области

6 Размещение социально значимого 
контента, пропагандирующего в
подростковой среде общечеловеческие 
ценности, здоровый образ жизни, 
а также информирующего
несовершеннолетних о службах
кризисной помощи в тяжелой

2026-2030 годы Не менее 10 публикаций 
информационного контента 
ежегодно

Министерство по молодежной 
политике Иркутской области, 
министерство культуры
Иркутской области, 
министерство образования
Иркутской области,
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жизненной ситуации на официальных 
сайтах учреждений и ведомств

министерство здравоохранения 
Иркутской области,
Уполномоченный по правам 
ребенка в Иркутской области, 
ОМСУ

7 Организация проведения
антистрессовых тренингов для
старшеклассников по преодолению 
психологических барьеров в
предэкзаменационный период

II квартал 2026 года, далее 
ежегодно

100% охват
несовершеннолетних 9-х, 
11-х классов, от общего 
числа обучающихся 9-х, 11- 
х классов

Министерство образования
Иркутской области,
ОМСУ, 
образовательные организации, 
в том числе ПОО

8 Транслирование информационных
материалов (методических
рекомендаций, памяток, буклетов) по 
вопросам профилактики девиантного 
(суицидального) поведения
несовершеннолетних

2026-2030 годы (в течение года) Информация (на
ведомственных сайтах,
сайтах подведомственных 
организаций и учреждений, 
СМИ, в мессенджере МАХ)

Министерство образования
Иркутской области, 
министерство здравоохранения 
Иркутской области, 
министерство культуры
Иркутской области, 
министерство спорта
Иркутской области, 
министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области 
министерство по молодежной 
политике Иркутской области 
министерство труда и занятости 
Иркутской области, 
ОМСУ (по согласованию), 
Уполномоченный по правам 
ребенка в Иркутской области

9. Актуализация единого реестра
организаций (учреждений) социальной 
сферы, общественных организаций, 
служб доверия, осуществляющих
деятельность на территории Иркутской 
области, оказывающих
психологическое сопровождение и

Ежегодно (декабрь текущего 
года)

Размещение Реестра
организаций (учреждений) 
в открытом доступе, в том 
числе на сайте комиссии по 
делам несовершеннолетних 
и защите их прав
Иркутской области

Отдел по обеспечению 
деятельности комиссии по 
делам несовершеннолетних и 
защите их прав Иркутской 
области, 
министерство социального 
развития, опеки и
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реабилитационную помощь
несовершеннолетним, их семьям,
оказавшимся в кризисной
(депрессивной) ситуации) (далее - 
Реестр организаций (учреждений))

попечительства Иркутской 
области,
министерство образования
Иркутской области,
министерство здравоохранения 
Иркутской области,
министерство по молодежной 
политике Иркутской области, 
ОМСУ

10 Проведение VII областного конкурса 
профессионального мастерства среди 
специалистов служб телефона доверия 
Иркутской области «Безопасное
детство»

II квартал 2027 года Повышение уровня
профессиональных 
компетенций не менее 5 
консультантов служб
телефона доверия

Министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области,
министерство образования
Иркутской области,
министерство здравоохранения 
Иркутской области

и Популяризация и распространение на 
территории Иркутской области
информации о телефонах доверия, в том 
числе бесплатном и круглосуточном 
детском телефоне доверия (8-800-350- 
40-50 и/или 8-800-2000-122)

II и IV кварталы 2026 года, 
далее ежегодно

Повышение охвата
несовершеннолетних о
деятельности детского
телефона доверия

Министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области,
министерство образования
Иркутской области, 
министерство здравоохранения 
Иркутской области,
комиссии по делам
несовершеннолетних и защите 
их прав муниципальных
образований Иркутской
области,
ОМСУ, 
учреждения социального
обслуживания (далее - У СО)

12. Организация работы молодежных 
клубов при филиалах ОГКУ «Кадровый 
центр Иркутской области»

Ежеквартально Предотвращение риска 
возникновения у

Министерство труда и
занятости Иркутской области,
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(информационно-обучающие мастер- 
классы, тренинги, карьерное
консультирование, квизы, молодежные 
форумы, деловые игры, ярмарки 
вакансий, профпробы, экскурсии, 
встречи с экспертами, работодателями, 
известными людьми)

подростков зависимостей, 
депрессии, социальной 
изоляции, противоправного 
поведения

ОГКУ «Кадровый центр
Иркутской области»

13 Проведение профориентационных
мероприятий, направленных на
оказание помощи в выборе профессии 
несовершеннолетним гражданам в 
возрасте от 14 до 18 лет

Ежегодно (в течение года) Не менее 30 занятий в 
учебный год

Министерство образования
Иркутской области,
ОМСУ

14 Серия интерактивных лекций с 
элементами диалога, групповой работы 
и рефлексии для студентов средних 
профессиональных образовательных
организаций

Ежегодно Доля охвата студентов от 
общего числа студентов 
поо
2026 год - 65%,
2027 год - 70%,
2028 год - 75%,
2029 год-80%,
2030 год - 85%

Министерство образования
Иркутской области,
ОГКУ «Центр профилактики 
социально-негативных явлений 
в молодежной среде»

15 Проведение мероприятий (беседы, ’ 
круглые столы, квесты, диспуты, 
спортивные мероприятия и др), 
направленных на пропаганду ценности 
человеческой жизни, семейных
ценностей, среди воспитанников
организаций для детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей, и 
детей из семей, находящихся на 
социальном сопровождении, в
учреждениях социального
обслуживания

’ Ежегодно (в течение года) Увеличение доли
несовершеннолетних, 
охваченных 
мероприятиями, 
направленными на
пропаганду ценности
человеческой жизни,
семейных ценностей, в 
общей численности
воспитанников 
организаций для детей- 
сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей, и 
детей из семей,
находящихся на

Министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области
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социальном 
сопровождении в
учреждениях социального 
обслуживания, до 100%

16 Проведение мероприятий для
несовершеннолетних, транслирующих 
традиционные духовно-нравственные 
ценности и направленных на 
профилактику суицидального
поведения

Не менее 1 мероприятия 
в квартал

100% охват
несовершеннолетних 
мероприятиями

ОМСУ, 
образовательные организации, 
министерство образования
Иркутской области, 
министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области, 
министерство культуры
Иркутской области, 
министерство спорта
Иркутской области, 
Уполномоченный по правам 
ребенка в Иркутской области

17 Семинар-практикум для обучающихся 
школ «Развитие компетенций школьных 
отрядов юных медиаторов
современные подходы и эффективные 
практики»

IV квартал 2026 года Развитие школьных служб 
медиации

Уполномоченный по правам 
ребенка в Иркутской области, 
МКУ развития образования 
г Иркутска

18 Проведение в образовательных
организациях, в том числе частных 
образовательных организациях, ПОО с 
обучающимися профилактических
мероприятий, направленных на
формирование у них позитивного 
мышления, принципов здорового образа 
жизни, предупреждение суицидального 
поведения

Не менее 1 мероприятия 
в квартал

100% охват
несовершеннолетних 
обучающихся

Министерство образования
Иркутской области,
ОМСУ, 
образовательные организации, 
Главное управление МВД 
России по Иркутской области, 
министерство по молодежной 
политике Иркутской области, 
Общероссийское общественно­
государственное движение
детей и молодежи «Движение 
первых»
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19 Организация и проведение
профилактических занятий по развитию 
навыков стрессоустойчивости,
конфликтологии

Ежегодно (в течение года) 100% охват
несовершеннолетних 
обучающихся

Министерство образования
Иркутской области, 
министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области,
министерство культуры
Иркутской области, 
министерство спорта
Иркутской области, 
ОМСУ, 
образовательные организации

20 Организация и проведение 
мероприятий, направленных на 
пропаганду семейных ценностей, 
ценности жизни

IV квартал 2026 года,
далее - ежегодно

Отчет о реализации
мероприятия

Министерство образования
Иркутской области, 
министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области,
министерство культуры
Иркутской области, 
министерство спорта
Иркутской области, 
ОМСУ, 
образовательные организации

21 Размещение информационных
материалов, направленных на
формирование здорового образа жизни 
у детей и молодежи, безопасного 
поведения, бережного отношения к 
своему психическому здоровью,
ценности и уникальности жизни

1 раз в квартал Размещение 
информации на 
официальных 
сайтах,в 
социальных сетях, 
иных 
информационных 
площадках

Министерство образования
Иркутской области, 
министерство здравоохранения 
Иркутской области, 
министерство по молодежной 
политике Иркутской области, 
Уполномоченный по правам 
ребенка в Иркутской области, 
ОМСУ, 
представители социально,
ориентированных



8

некоммерческих организаций 
(далее - СОНКО)

22 Ведение баз данных случаев 
суицидального поведения среди 
несовершеннолетних

Ежегодно Базы данных Министерство образования
Иркутской области,
служба межведомственного
взаимодействия (далее -
Служба),
ГКУ «Центр профилактики, 
реабилитации и коррекции» 
(далее - ГКУ «ЦПРК», 
муниципальные 
межведомственные группы
(далее - ММГ)

23 Сопровождение деятельности ММГ по 
работе со случаями жестокого
обращения в отношении
несовершеннолетних и суицидального 
поведения несовершеннолетних

По запросам Анализ в министерство 
образования Иркутской
области

Служба,
ГКУ «ЦПРК»

24 Проведение стажировочных площадок 
для специалистов ММГ

По запросам ММГ Анализ в министерство 
образования Иркутской
области

Служба,
ГКУ «ЦПРК»

25 Проведение стажировочных площадок 
для педагогов-психологов
образовательных организаций по
вопросам организации
психокоррекционной помощи
несовершеннолетним с
аутоагрессивным поведением в
образовательных организациях

По запросам Анализ в министерство 
образования Иркутской
области

ГКУ «ЦПРК»

26 Проведение практико-ориентированных 
семинаров, кейс-сессий, тренингов и 
иных мероприятий по профилактике 
детских суицидов

По запросам Анализ в министерство 
образования Иркутской
области

ГКУ «ЦПРК»,
ОМСУ, 
образовательные организации

27 Организация и проведение единой 
областной недели «Разноцветная

Сентябрь-октябрь, ежегодно Информационная справка в ГКУ «ЦПРК», 
ОМСУ,
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неделя», приуроченной ко Всемирному 
дню предотвращения самоубийств

министерство образования 
Иркутской области

образовательные организации

28 Создание в образовательных
организациях и развитие на территории 
Иркутской области служб примирения 
(медиации), включая подготовку кадров 
для осуществления данного
направления, разработку методической 
базы, распространение лучших практик, 
в том числе по разрешению семейных 
споров, конфликтов при расторжении 
брака родителей, имеющих
несовершеннолетних детей

Сентябрь-октябрь 2026 года 
(создание)

100% образовательных
организаций, в которых 
осуществляют свою
деятельность службы
примирения (медиации)

Министерство образования
Иркутской области, 
министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области,
ОМСУ, 
СОНКО

29 Проведение мероприятий во
взаимодействии с социально
ориентированными некоммерческими и 
волонтерскими организациями,
направленных на вовлечение в 
социально-значимую деятельность
воспитанников организаций для детей- 
сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей, и детей из семей, 
находящихся на социальном
сопровождении, в учреждениях
социального обслуживания, а также 
несовершеннолетних образовательных 
организаций

Ежегодно (в течение года) Обеспечение полезной
занятости 
несовершеннолетних

Министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области,
УСО, 
министерство образования
Иркутской области, 
министерство культуры
Иркутской области, 
министерство спорта
Иркутской области,
ОМСУ, 
образовательные организации

30 Привлечение несовершеннолетних, в 
том числе из числа состоящих на 
различных видах профилактического 
учета в органах
и учреждениях системы профилактики 
безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних, к общественно­
досуговым мероприятиям в рамках 
деятельности Общероссийского

2026-2030 годы Отчет 1 раз в полугодие в 
министерство образования 
Иркутской области

Министерство образования
Иркутской области, 
министерство по молодежной 
политике Иркутской области, 
ОМСУ
Общероссийское общественно­
государственное движение
детей и молодежи «Движение 
первых»
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общественно-государственного 
движения детей и молодежи «Движение 
первых»

31 Организация психолого­
педагогического сопровождения
несовершеннолетних, в окружении 
которых близкие родственники
совершили суицид, организация
профилактической работы

По мере совершения Анализ 1 раз в квартал в 
министерство образования 
Иркутской области

ММГ, 
Служба

32 Организация и проведение
мероприятий (в том числе
диагностических), направленных на 
раннее выявление и коррекцию 
поведения несовершеннолетних,
имеющих сложности в общении со 
сверстниками, склонными к
нарушению общепринятых норм 
поведения

В течение года Отчет 1 раз в полугодие 
министерство образования 
Иркутской области

Обеспечение оказания
помощи 
несовершеннолетним 
через проведение
мероприятий, 
направленных на раннее 
выявление и коррекцию 
поведения 
несовершеннолетних, 
имеющих сложности в 
общении со сверстниками, 
склонными к нарушению 
общепринятых норм
поведения для
последующей 
организации им
психологической, и/или 
психиатрической помощи 
(при наличии согласия 
законного представителя)

Министерство образования
Иркутской области, 
министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области,
ОМСУ, 
образовательные организации, 
ГКУ «ЦИРК»,
ГАУ Иркутской области «Центр 
психолого-педагогической, 
медицинской и социальной 
помощи» (далее - ГАУ 
«ЦПМСС»),
МКОУ учреждение для детей, 
нуждающихся в психолого­
педагогической и медико­
социальной помощи «Центр 
психолого-педагогической 
реабилитации и коррекции 
г Нижнеудинск», МКУ «Центр 
психолого-педагогического и 
финансового сопровождения 
образовательных учреждений 
Куйтунского района»,



и
- Главное управление МВД 

России по Иркутской области
33 Организация работы по выявлению у 

несовершеннолетних признаков
самоповреждения
(в т ч следы порезов на кожных 
покровах в области
предплечий и других частей тела) и 
выдаче родителям (законным
представителям) или самим
несовершеннолетним рекомендаций по 
получению консультационной помощи 
психологов или врачей-психиатров

В течение года Отчет о реализации
мероприятий ежегодно

Увеличение числа
несовершеннолетних, 
которым оказана
консультативная помощь 
психологов или врачей- 
психиатров

Министерство здравоохранения 
Иркутской области, 
министерство образования
Иркутской области, 
министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области, 
ОМСУ, 
образовательные организации

34 Организация индивидуальной работы с 
обучающимися, находящимися в 
«группе риска»

2026-2030 годы (в течение года) Отчет в министерство 
образования Иркутской 
области 1 раз в полугодие

ОМСУ, 
образовательные организации

35. Осуществление мониторинга
распространения в информационно­
телекоммуникационных сетях на 
предмет наличия информации,
склоняющей или иным способом 
побуждающей несовершеннолетних к 
самоповреждающему поведению и 
самоубийству

2026-2030 годы (в течение года) Отчет в министерство 
образования Иркутской 
области 1 раз в квартал

Министерство по молодежной 
политике Иркутской области

36 Взаимодействие с АНО «Центр 
изучения и сетевого мониторинга 
молодежной среды» по пресечению 
распространения в информационном 
пространстве деструктивного
(суициального) контента

Ежегодно Отчет о пресечении
распространения в
информационном 
пространстве 
деструктивного 
(суицидального) контента

Министерство по молодежной 
политике Иркутской области, 
Управление Роскомнадзора 
по Иркутской области

37 Организация проведения
диспансеризации пребывающих в 
стационарных учреждениях для детей- 
сирот и детей, находящихся в трудной

Ежегодно (по плану-графику 
проведения диспансеризации)

Отчет в
министерство образования 
Иркутской области

Министерство образования
Иркутской области, 
министерство здравоохранения 
Иркутской области,
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жизненной ситуации, социально
опасном положении, диспансеризации 
детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей, в том числе 
усыновленных (удочеренных),
принятых под опеку (попечительство), 
в приемную или патронатную семью, 
профилактических медицинских
осмотров несовершеннолетних, в том 
числе при поступлении в
образовательные учреждения и в 
период обучения в них с оценкой 
физического и психического здоровья 
детского населения, при наличии 
медицинских показаний направление к 
врачу-психиатру

медицинские организации,
подведомственные 
министерству здравоохранения 
Иркутской области, 
министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области

38 Организация оказания
консультативно-лечебной помощи и 
диспансерного наблюдения за детьми и 
подростками, страдающими
психическими заболеваниями

2026-2030 годы (в течение года) Отчет о реализации
мероприятий

Министерство здравоохранения 
Иркутской области, 
медицинские организации,
подведомственные 
министерству здравоохранения 
Иркутской области

39 Организация работы по
госпитализации детей с
суицидальными попытками в
специализированную медицинскую 
организацию по профилю
«психиатрия» для оказания
специализированной медицинской
помощи в стационарных условиях

2026-2030 годы (в течение года) Отчет о реализации
мероприятий

ОГКУЗ «Иркутская областная 
клиническая психиатрическая 
больница №1»

40 Обеспечение комплексного
межведомственного сопровождения 
детей с суицидальным поведением 
после выписки из психиатрического 
стационара

2026-2030 годы (в течение года) Отчет о реализации
мероприятий

Министерство здравоохранения 
Иркутской области, 
медицинские организации,
подведомственные 
министерству здравоохранения 
Иркутской области,
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министерство образования
Иркутской области, 
образовательные организации, 
расположенные на территории 
муниципальных образований 
Иркутской области

41. Внесение изменений в Положение о 
межведомственном взаимодействии по 
противодействию жестокому
обращению, насилию в отношении 
несовершеннолетних и суицидальному 
поведению несовершеннолетних в 
Иркутской области, утвержденное 
распоряжением заместителя
Председателя Правительства
Иркутской области
от 23 марта 2022 года № 24-рзп

Июнь 2026 года Принятие правового акта 
Правительства Иркутской 
области

Министерство образования
Иркутской области

42 Проведение осмотра врачом-
психиатром несовершеннолетних,
прибывших в учреждения уголовно­
исполнительной системы Российской 
Федерации с целью выявления острых 
кризисных состояний, признаков 
психических отклонений, прогноза 
риска деструктивных форм поведения, 
в том числе склонности к
суицидальному поведению в условиях 
изоляции, а также разработка и 
реализация индивидуальных программ 
психологического сопровождения
несовершеннолетних, состоящих на 
профилактическом учете в
учреждениях УИС РФ, склонных к 
совершению суицидов

2026-2030 годы (в течение года) Отчет в 1 раз в год 
в министерство
образования Иркутской 
области

ГУФСИН России по Иркутской 
области

43 Проведение в образовательных
организациях высшего образования

Ежеквартально Отчет
в министерство

Министерство по молодежной 
политике Иркутской области,
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мероприятий по формированию у 
обучающихся навыков здорового 
образа жизни, применения
здоровьесберегающих
технологий, профилактики
суицидального поведения

образования Иркутской 
области

министерство образования
Иркутской области, 
министерство здравоохранения 
Иркутской области

44 Организация мероприятий по
повышению профессиональной
компетенции (семинары, практикумы, 
совещания, курсы повышения
квалификации, методические
объединения) специалистов,
работающих с семьями и детьми, по 
вопросам своевременного выявления и 
предупреждения суицидального
поведения несовершеннолетних,
оказания квалифицированной
экстренной психологической и иной 
помощи детям и семьям, в которых 
ребенок намерен или совершил попытку 
суицида

Ежегодно (в рамках отдельных 
планов учреждений)

Отчет в 1 раз в полугодие 
Обеспечение повышения 
профессиональных 
компетенций специалистов 
органов и организаций 
социального обслуживания 
семей и детей

Министерство образования
Иркутской области, 
министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области, ОМСУ, СОНКО

45. Актуализация информации о работе 
общероссийского номера Детского 
телефона доверия, размещаемой на 
сайтах образовательных, медицинских 
организаций, организаций для детей- 
сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей, территориальных 
органов опеки и попечительства

2026-2030 годы в течение года Отчет в 1 раз в полугодие в 
министерство образования 
Иркутской области

Министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области, министерство
образования Иркутской
области, министерство
здравоохранения Иркутской
области, ОГБУЗ «Иркутский 
областной центр
общественного здоровья и 
медицинской профилактики
имени Углова Ф Г »

46 Проведение областной научно-
практической конференции по
актуальным вопросам суицидологии

Ежегодно (май) Отчет о реализации
мероприятий

Министерство здравоохранения 
Иркутской области,
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ОГБУЗ «Иркутский областной 
психоневрологический 
диспансер»

47 Мониторинг результатов реализации 
ММГ (планов) муниципальных
образований Иркутской области по 
профилактике суицидального
поведения у несовершеннолетних

II квартал 2026 года, далее - 
ежегодно

Отчет в министерство 
образования Иркутской
области

Министерство образования
Иркутской области,
ОМСУ

48 Формирование и представление
официальной статистической
информации о смертности
от самоубийств среди
несовершеннолетних в Иркутской
области

июль 2026 года, далее ежегодно Отчет о реализации
мероприятий

Управление Федеральной
службы государственной
статистики по Иркутской 
области

49 Осуществление мониторинга
показателей суицидального проявлений 
среди несовершеннолетних включая 
определение муниципальных
образований с наиболее высокими 
показателями

Ежеквартально Отчет
в министерство 
образования Иркутской 
области

ОМГ, 
Служба

50 Внедрение алгоритма проведения 
оценки эффективности мер по 
профилактике суицида в каждом случае 
совершения несовершеннолетним
суицида, суицидальных попыток
(особенно повторных) с выработкой 
рекомендаций и решений по
корректировке проводимой работы, 
анализ причин неэффективности
проводимой работы

2026-2030 годы Аналитический отчет в 
Министерство 
здравоохранения 
Российской Федерации

Министерство здравоохранения 
Иркутской области,
министерство образования
Иркутской области, 
министерство культуры
Иркутской области, 
министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области, министерство спорта 
Иркутской области, ОМСУ

51. Анализ причин суицидального
поведения среди несовершеннолетних

Ежегодно Отчет
в министерство
образования Иркутской

Следственное управление
Следственного комитета
России по Иркутской области
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области
1 раз в квартал

52 Повышение уровня квалификации 
педагогических работников
образовательных организаций
различного типа по вопросам
профилактики суицидального
поведения несовершеннолетних,
организации психолого-педагогической 
помощи и сопровождения
обучающихся, в том числе имеющих 
травмирующий опыт, испытывающих 
трудности в освоении основных 
общеобразовательных программ, своем 
развитии и социальной адаптации

2026-2030 годы (в течение года) Охват педагогических
работников 
общеобразовательных 
организаций от общего 
числа педагогических
работников
2026 год-30%,
2027 год -35%,
2028 год-40%,
2029 год - 45%,
2030 год-50%

Министерство образования
Иркутской области, 
Государственное автономное 
учреждение дополнительного 
профессионального 
образования Иркутской области 
«Институт развития
образования Иркутской
области»

53 Проведение межведомственных
семинаров для работников
образовательных организаций,
организаций социального
обслуживания граждан, медицинских 
работников, сотрудников
подразделений по делам
несовершеннолетних органов
внутренних дел по вопросам
профилактики суицидов
несовершеннолетних, в т ч с
привлечением научного сообщества

2026-2030 годы (в течение года) 1 раз в год Министерство образования
Иркутской области, 
министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области,
ОМСУ,
СОНКО,
Главное управление МВД 
России по Иркутской области

54 Организация и проведение 
родительских собраний по проблемам 
профилактики суицидального 
поведения несовершеннолетних, 
коррекции детско-родительских 
отношений в образовательных 
организациях, по формированию 
культуры профилактики суицидального 
поведения несовершеннолетних С

2026-2030 годы (в течение года) Отчет о реализации
мероприятия в
министерство образования 
Иркутской области 1 раз в 
полугодие (учебный год)

Министерство образования
Иркутской области, 
министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области,
министерство здравоохранения 
Иркутской области,



17

освещением вопросов, касающихся 
психологических особенностей
развития детей и подростков, факторов 
их поведения, необходимости
своевременного обращения к
психологам и психиатрам в случаях 
неадекватного или резко изменившегося 
поведения несовершеннолетнего

министерство культуры
Иркутской области,
министерство спорта
Иркутской области,
Уполномоченный по правам 
ребенка в Иркутской области, 
ОМСУ

55 Организация и проведение
психологического тестирования
кандидатов в приемные родители 
(опекуны)

2026-2030 годы (в течение года) Размещение информации 
на сайтах учреждений, 
подведомственных 
министерству социального 
развития, опеки и
попечительства Иркутской 
области

Министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области

56 Развитие клубной деятельности в 
учреждениях социального
обслуживания семей и детей,
направленной на коррекцию детско- 
родительских отношений, поддержку 
гармоничных отношений внутри семьи, 
повышение родительской компетенции 
в вопросах воспитания детей, а также на 
оказание помощи семьям с детьми по 
выходу из трудной жизненной ситуации 
(Школы осознанного/ответственного 
родительства, Клубы
«Устойчивая/ресурсная семья»)

2026-2030 годы (в течение года) Размещение на сайтах 
учреждений социального 
обслуживания семей и 
детей информации о
клубной деятельности, 
повышение уровня
компетенций родителей в 
вопросах воспитания детей 
и получения помощи семье 
по выходу из трудной 
жизненной ситуации,
коррекции детско-
родительских отношений

Министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области

57 Вовлечение родителей (законных 
представителей) с детьми, находящихся 
в социально опасном положении, 
трудной жизненной ситуации, в 
деятельность «Семейных мастерских» 
при учреждениях социального
обслуживания

2026-2030 годы (в течение года) Размещение информации 
на сайтах учреждений 
Организация полезного
семейного досуга,
коррекции детско-
родительских отношений 
для семей с детьми, 
которые находятся в

Министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области
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трудной жизненной
ситуации или социально 
опасном положении,
посещающих «Семейные 
мастерские» при
учреждениях социального 
обслуживания

58 Оказание содействия замещающим 
родителям по вовлечению
несовершеннолетних во внеурочную и 
досуговую занятость

2026-2030 годы (в течение года) Размещение информации 
на сайтах учреждений, 
подведомственных 
министерству социального 
развития, опеки и
попечительства Иркутской 
области
Оказание содействия
замещающим родителям в
организации полезной,
досуговой занятости
несовершеннолетних, 
находящихся на
социальном 
сопровождении в
отделениях сопровождения 
замещающих семей
учреждений социального 
обслуживания семей и 
детей

Министерство социального 
развития, опеки и 
попечительства Иркутской 
области

59 Серия вебинаров в официальной группе 
в социальной сети «Вконтакте», 
направленных на профилактику
девиантного поведения,
наркозависимости и суицидальных 
мыслей, травли

2026-2030 годы 
(в течение года)

Количество 
просмотров 
ежегодно составит 
не менее 5000 ед 
отчет 
в министерство
образования Иркутской
области
1 раз в полугодие

Министерство по молодежной 
политике Иркутской области, 
ОГКУ «Центр профилактики 
социально-негативных явлений 
в молодежной среде»
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60 Оказание специализированной
медицинской помощи
несовершеннолетним, совершившим
попытку суицида

2026-2030 годы (в течение года) Снижение количества
рецидивов
Отчет о реализации
мероприятия
Отчет в министерство 
здравоохранения
Иркутской области 1 раз в 
полугодие

ОГБУЗ «Иркутский областной 
психоневрологический 
диспансер»,
ОГКУЗ «Иркутская областная 
клиническая психиатрическая 
больница №1»

61 Оказание экстренной психологической 
помощи детям посредством обращения 
на детский телефон доверия
и на сайт Интернет-службы экстренной 
психологической помощи
Министерства Российской Федерации 
по делам гражданской обороны, 
чрезвычайным ситуациям и ликвидации 
последствий стихийных бедствий в 
информационно­
телекоммуникационной сети
«Интернет»

Ежегодно (в течение года) Отчет по итогам года в 
министерство социального 
развития, опеки и
попечительства Иркутской 
области

Министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области,
УСО,
министерство здравоохранения 
Иркутской области, 
министерство образования
Иркутской области,
Главное управление МЧС 
России по Иркутской области

62 Организация работы по внесению 
в телефоны детей, находящихся в 
возрасте,
с которого они уже самостоятельно ими 
пользуются, номера круглосуточного 
бесплатного детского телефона доверия 
под именем «друг»

Ежегодно (в течение года) 
Повышение уровня
информированности детей о 
работе служб детского
телефона доверия

Отчет 1 раз в полугодие 
в министерство
социального развития,
опеки и попечительства 
Иркутской области

Министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области,
УСО, в структуре которых 
созданы отделения
сопровождения различных
категорий семей,
образовательные организации, 
территориальные управления 
(подразделения) опеки и
попечительства, 
министерство образования
Иркутской области, 
министерство здравоохранения 
Иркутской области
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63 Осуществление мониторинга и оценка 
доступности оказания психологической 
помощи, в том числе предоставляемой 
анонимно

III квартал 2026 года,
далее - ежегодно

Увеличение количества
несовершеннолетних, 
получивших 
психологическую помощь

Министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области,
министерство здравоохранения 
Иркутской области, 
министерство образования
Иркутской области,
ГАУ «ЦПМСС»

64 Оказание психолого-педагогической и 
медико-социальной . помощи
несовершеннолетним,
у которых взрослые члены семьи 
совершили суицид

Постоянно Снижение количества
суицидальных проявлений 
у несовершеннолетних, 
которых взрослые члены 
семьи совершили суицид

министерство образования
Иркутской области,
министерство здравоохранения 
Иркутской области,
министерство социального
развития, опеки и
попечительства Иркутской
области,
центры психолого­
педагогической и медико­
социальной помощи

65 Проведение выступлений в
образовательных организациях перед 
родителями (законными
представителями) учащихся в возрасте 
11-16 лет по теме выявления 
суицидального поведения
несовершеннолетних, его
предотвращения и организации досуга 
детей

2026-2030 годы (в течение года) Увеличение охвата 
родителей (законных 
представителей)

Следственное управление
Следственного комитета
России по Иркутской области, 
Главное управление МВД 
России по Иркутской области

66 Проведение углубленного 
психодиагностического обследования 
всех вновь прибывших в учреждения 
уголовно-исполнительной системы 
Российской Федерации 
несовершеннолетних с целью

2026-2030 годы (в течение года) Отчет в 1 раз в год
в министерство
образования Иркутской
области

ГУФСИН России по Иркутской 
области
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выявления острых кризисных
состояний, признаков психических 
отклонений, прогноза риска
деструктивных форм поведения, в том 
числе склонности к суицидальному 
поведению, в условиях изоляции


